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1 Safety

Observe the following safety instructions.

1.1 General information

®» Read this instruction manual carefully.

m Keep the instruction manual and the
product information safe for future refer-
ence or for the next owner.

= Do not connect the appliance if it has been
damaged in transit.

1.2 Intended use

Only a licensed professional may connect ap-
pliances without plugs. Damage caused by in-
correct connection is not covered under the
warranty.

The appliance can only be used safely if it is

correctly installed according to the safety in-

structions. The installer is responsible for en-
suring that the appliance works perfectly at its
installation location.

Only use this appliance:

m To prepare meals and drinks.

m Under supervision. Never leave the appli-
ance unattended when cooking for short
periods.

= For household use and similar applications,
such as: In kitchens for employees in
shops, offices and other commercial sec-
tors; in agriculture; by customers in hotels
and other residential facilities; in bed and
breakfasts.

= yp to an altitude of max. 4000 m above
sea level.

This appliance complies with the standards
EN 55011 and CISPR 11. It is a group 2,
class B product. Group 2 means that mi-
crowaves are produced for the purpose of
heating food. Class B means that the appli-
ance is suitable for private households.

1.3 Restriction on user group

This appliance may be used by children aged
8 or over and by people who have reduced
physical, sensory or mental abilities or inad-
equate experience and/or knowledge,
provided that they are supervised or have
been instructed on how to use the appliance
safely and have understood the resulting
dangers.

Do not let children play with the appliance.
Children must not perform cleaning or user
maintenance unless they are at least 15 years
old and are being supervised.

Keep children under the age of 8 years away
from the appliance and power cable.



1.4 Safe use

Always place accessories in the cooking com-
partment the right way round.

/A\ WARNING - Risk of fire!

Combustible objects that are left in the cook-

ing compartment may catch fire.

» Never store combustible objects in the
cooking compartment.

» If smoke is emitted, the appliance must be
switched off or the plug must be pulled out
and the door must be held closed in order
to stifle any flames.

Loose food remnants, fat and meat juices

may catch fire.

» Before using the appliance, remove the
worst of the food residues and remnants
from the cooking compartment, heating ele-
ments and accessories.

/A WARNING - Risk of burns!

Accessories and cookware get very hot.

» Always use oven gloves to remove ac-
cessories or cookware from the cooking
compartment.

When the cooking compartment is hot, any al-

coholic vapours inside may catch fire.

» Only use small quantities of drinks with a
high alcohol content in food.

» Open the appliance door carefully.

/A WARNING - Risk of scalding!

The accessible parts of the appliance become

hot during operation.

» Never touch these hot parts.

» Keep children at a safe distance.

Hot steam may escape when you open the

appliance door. Steam may not be visible, de-

pending on the temperature.

» Open the appliance door carefully.

» Keep children at a safe distance.

If there is water in the cooking compartment

when it is hot, this may create hot steam.

» Never pour water into the cooking compart-
ment when the cooking compartment is
hot.

A\ WARNING - Risk of injury!

Scratched glass in the appliance door may

develop into a crack.

» Do not use any harsh or abrasive cleaners
or sharp metal scrapers to clean the glass
on the appliance door, as they may scratch
the surface.

Safety en

The hinges on the appliance door move when
the door is opened and closed, which could
trap your fingers.

» Keep your hands away from the hinges.
Components inside the appliance door may
have sharp edges.

» Wear protective gloves.

/A WARNING - Risk of electric shock!

Incorrect repairs are dangerous.

» Repairs to the appliance should only be
carried out by trained specialist staff.

» Only use genuine spare parts when repair-
ing the appliance.

» If the power cord of this appliance is dam-
aged, it must be replaced by the manufac-
turer, the manufacturer's Customer Service
or a similarly qualified person in order to
prevent any risk.

If the insulation of the power cord is dam-

aged, this is dangerous.

» Never let the power cord come into contact
with hot appliance parts or heat sources.

» Never let the power cord come into contact
with sharp points or edges.

» Never kink, crush or modify the power
cord.

An ingress of moisture can cause an electric

shock.

» Do not use steam- or high-pressure clean-
ers to clean the appliance.

If the appliance or the power cord is dam-

aged, this is dangerous.

» Never operate a damaged appliance.

» Never operate an appliance with a cracked
or fractured surface.

» Never pull on the power cord to unplug the
appliance. Always unplug the appliance at
the mains.

» If the appliance or the power cord is dam-
aged, immediately unplug the power cord
or switch off the fuse in the fuse box.

» Call customer services. —» Page 17

/A WARNING - Danger: Magnetism!

Permanent magnets are used in the control

panel or in the controls. These may affect

electronic implants, e.g. heart pacemakers or

insulin pumps.

» Wearers of electronic implants must stay at
least 10 cm away from the control panel.
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/A WARNING - Risk of suffocation!

Children may put packaging material over

their heads or wrap themselves up in it and

suffocate.

» Keep packaging material away from chil-
dren.

» Do not let children play with packaging ma-
terial.

Children may breathe in or swallow small

parts, causing them to suffocate.

» Keep small parts away from children.

» Do not let children play with small parts.

1.5 Microwave

CAREFULLY READ THE IMPORTANT SAFETY
INSTRUCTIONS AND KEEP THEM SAFE FOR
FUTURE USE

/A WARNING - Risk of fire!

Using the appliance for anything other than its

intended purpose is dangerous and may

cause damage. For example, heated slippers
and pillows filled with grain or cereal may
catch fire, even several hours later.

» Never dry food or clothing with the appli-
ance.

» Never heat up slippers, pillows filled with
grain or cereal, sponges, damp cleaning
cloths or similar with the appliance.

» The appliance must only be used to pre-
pare food and drink.

Food and its packaging and containers may

catch fire.

» Never heat food in heat-retaining pack-
aging.

» Do not leave food unattended while it is
heating in containers made of plastic, pa-
per or other combustible materials.

» Never set the microwave power too high or
the cooking time too long. Follow the in-
structions provided in this user manual.

» Never use the microwave to dry food.

» Never defrost or heat food with a low water
content, such as bread, at too high a mi-
crowave power or for too long.

Cooking oil may catch fire.

» Never use the microwave to heat cooking
oil on its own.

/A WARNING - Risk of explosion!

Liquids and other food may easily explode

when in containers that have been tightly

sealed.

» Never heat liquids or other food in contain-
ers that have been tightly sealed.

/A WARNING - Risk of burns!

Foods with peel or skin may burst or explode

during heating, or even afterwards.

» Never cook eggs in their shell or heat hard-
boiled eggs in their shell.

» Never cook shellfish or crustaceans.

» Always prick the yolk of eggs before mi-
crowaving.

» The skin of foods that have a peel or skin,
such as apples, tomatoes, potatoes and
sausages, may burst. Before heating, prick
the peel or skin.

Heat is not distributed evenly through baby

food.

Never heat baby food in closed containers.

Always remove the lid or teat.

Stir or shake well after heating.

Check the temperature before giving the

food or drink to a child.

Heated food gives off heat. The cookware

may become hot.

» Always use oven gloves to remove cook-
ware or accessories from the cooking com-
partment.

Airtight packaging may burst when food is

heated.

» Always follow the instructions on the pack-
aging.

» Always use oven gloves to remove the
dishes from the cooking compartment.

The accessible parts of the appliance become

hot during operation.

» Never touch these hot parts.

» Keep children at a safe distance.

v vyVvVvyy



Using the appliance for anything other than its
intended purpose is dangerous. This is be-
cause, for instance, overheated slippers, pil-
lows filled with grain or cereal, sponges and
damp cleaning cloths, etc., may cause burns
to the skin.

» Never dry food or clothing with the appli-
ance.

» Never heat up slippers, pillows filled with
grain or cereal, sponges, damp cleaning
cloths or similar with the appliance.

» The appliance must only be used to pre-
pare food and drink.

/A WARNING - Risk of scalding!

There is a possibility of delayed boiling when

a liquid is heated. This means that the liquid

reaches the boiling temperature without the

usual steam bubbles rising to the surface. Ex-

ercise caution even when only gently shaking

the container. The hot liquid may suddenly

boil over and splatter.

» Always place a spoon in the container
when heating liquids. This prevents delayed
boiling.

v X

/A WARNING - Risk of injury!

Unsuitable cookware may crack. Porcelain or
ceramic cookware can have small perfora-
tions in the handles and lid. These perfora-
tions conceal a cavity below. If moisture pen-
etrates this cavity, it could cause the cook-
ware to crack.

» Only use microwave-safe cookware.

Safety en

Cookware and containers made from metal or

cookware with metal edging may lead to

sparks being formed during simple mi-

crowave operation. The appliance is dam-

aged.

» Never use metal containers during mi-
crowave-only operation.

» Only use microwave-safe cookware.

/A WARNING - Risk of electric shock!

The appliance uses a high voltage.
» Never remove the casing.

/A WARNING - Risk of serious harm to

health!

Inadequate cleaning may destroy the surface

of the appliance, reduce its service life, and

lead to dangerous situations, such as escap-
ing microwave energy.

» Clean the appliance on a regular basis,
and remove any food residue immediately.

» Always keep the cooking compartment,
door and door stop clean.

— "Cleaning and servicing", Page 14
Never operate the appliance if the cooking
compartment door is damaged. Microwave
energy may escape.

» Never use the appliance if the cooking
compartment door or the plastic door
frame is damaged.

» Any repair work must only be carried out
by the after-sales service.

Microwave energy will escape from appli-

ances that do not have any casing.

» Never remove the casing.

» Contact our after-sales service if mainten-
ance or repair work is needed.
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2 Preventing material damage

2.1 General

ATTENTION!

Alcoholic vapours may catch fire in the hot cooking

compartment and cause permanent damage to the ap-

pliance. The appliance door may spring open due to

an explosion and it may fall off. The door panels may

shatter and fragment. Due to the resulting negative

pressure, the cooking compartment may become con-

siderably deformed inwards.

» Do not heat spirits (= 15% vol.) when undiluted (e.g.
for marinating or pouring over food).

The prolonged presence of moisture in the cooking

compartment leads to corrosion.

» Always wipe away the condensation after cooking.

» Do not keep moist food in the cooking compartment
for a long time with the door closed.

» Do not store food in the cooking compartment.

Sitting or placing objects on the appliance door may

damage it.

» Do not place, hang or support objects on the appli-
ance door.

With certain models, accessories may scratch the door

pane when closing the appliance door.

» Always push accessories fully into the cooking com-
partment.

2.2 Microwave

Follow these instructions when using the microwave.
ATTENTION!

Metal touching the wall of the cooking compartment
will cause sparks, which may damage the appliance or
the inner door pane.

» Metal (e.g. a spoon in a glass) must be kept at least
2 cm from the cooking compartment walls and the
inside of the door.

Placing aluminium containers in the appliance may

cause sparks, which will damage the appliance.

» Do not use aluminium containers in the appliance.

Operating the appliance without food in the cooking

compartment may lead to overloading.

» Do not switch on the microwave unless there is food
inside. The only exception to this rule is when per-
forming a short cookware test.

=JIE
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If you prepare several bags of microwave popcorn in

immediate succession at a microwave power level that

is too high, the cooking compartment may be dam-

aged.

» Leave the appliance to cool down for several
minutes between each use.

» Never set a microwave power level that is too high.

» Use a maximum microwave output of 600 watts.

» Always place the popcorn bag on a glass plate.

3 Environmental protection and

3.1 Disposing of packaging

The packaging materials are environmentally compat-

ible and can be recycled.

> Sort the individual components by type and dispose
of them separately.

3.2 Saving energy
If you follow these instructions, your appliance will use
less power.

Hide the clock in standby mode.
= The appliance saves energy in standby mode.

saving energy

Note:

The appliance requires:

= g maximum of 1 W when the appliance is in opera-
tion with the display switched on

= g maximum of 0.5 W when the appliance is in oper-
ation with the display switched off
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4 Familiarising yourself with your appliance

4.1 Control panel Buttons
The buttons have a pressure point. Press the

You can use the control panel to configure all functions buttons to activate them

of your appliance and to obtain information about the

operating status. Touch fields _ _
On certain models, specific details such as colour and Use the touch fields to set different functions
shape may differ from those pictured. directly.
Control ring
n The control ring can be turned infinitely in either
direction. Press down lightly on the control ring
and use your finger to move it in the required
direction.
Display
The display shows the current setting values,
" 1) T options and notifications.
off @] @ g stop
Buttons
You can use the buttons to directly select various functions.
Symbol Button Use
® On/off Switch the appliance on or off
O Start/stop Start or pause operation

Touch fields
Touch fields are touch-sensitive surfaces. To select a function, touch the relevant field.

Symbol Touch field Use

90 Microwave output Set 90 W

180 Microwave output Set 180 W

360 Microwave output Set 360 W

600 Microwave output Set 600 W

900 Microwave output Set 900 W

@ Time-setting options Select time-setting options

Programmes Select a programme

3 Weight Select a weight for the programmes

i Information Display notes or press and hold (ap-
prox. 3 seconds) to call up the basic
settings

e Automatic door-opening Open the appliance door

Note: When i lights up, touch i to display information Control ring

for a few seconds. You can use the control ring to change the adjustment

The touch field whose value you can change on the values shown on the display.

display, or that is displayed in the foreground, lights up
red.
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For most selection lists, e.g. programmes, the first
point begins again following the last point. For some
selection lists, e.g. cooking time, rotate the control ring
back again once the minimum or maximum value has
been reached.

Display
You can see the current setting values or options in the
display.

Display Description

Highlighted information The highlighted value can
be changed directly
without selecting the
value beforehand. Once
an operation starts, the
duration is always high-

lighted.

Enlargement As long as you use the
control ring to change the
highlighted value, only

this value is displayed lar-

ger.
Display ring

There is a display ring around the outside of the dis-
play.

If you are changing a value, the display ring shows you
where you are in the selection list.

Depending on the settings area and the length of the
selection list, the display ring may be either a continu-
ous or a segmented line.

When the appliance is in operation, the display ring
shows the progress and turns red at one-second inter-
vals. After every full minute, the segments are filled
again from the beginning. As the cooking time counts
down, one segment disappears every second.

4.2 Cooking compartment

The functions in the cooking compartment make your
appliance easier to use.

Interior lighting

When you open the appliance door, the interior lighting
switches on. If the appliance door remains open for
longer than approx. 5 minutes, the interior lighting
switches off again.

With most types of heating and functions, the interior
lighting remains on while the appliance is in operation.
The interior lighting switches off again when the opera-
tion stops.

Cooling fan

The cooling fan switches on and off as required. The
hot air escapes through the ventilation slots above the
appliance door.

ATTENTION!

Covering the ventilation slots will cause the appliance
to overheat.
» Do not cover the ventilation slots.

To cool the cooking compartment more quickly after
operation, the cooling fan continues to run for a certain
period afterwards. If the appliance is running in mi-
crowave operation, the appliance remains cool, but the
cooling fan still switches on. The cooling fan may con-
tinue to run even when microwave operation has
ended.

Condensation

Condensation can occur in the cooking compartment
and on the appliance door when cooking. Condensa-
tion is normal and does not adversely affect appliance
operation. Wipe away the condensation after cooking.

Automatic door opener

If you press the automatic door-opener, the appliance
door springs open. You can fully open the appliance
door manually.

Notes

= |n the event of a power failure, the automatic door-
opening does not work. You can open the door
manually.

= [f you open the appliance door during operation,
this pauses the operation.

= \When you close the appliance door, the operation
does not continue automatically. Start the operation.

= |f the appliance is switched off for an extended
period of time, the appliance door opens with a time
delay.

5 Before using for the first time

Configure the settings for initial start-up. Clean the ap-
pliance and accessories.

5.1 Initial use

When the appliance is connected to the power supply
for the first time or following a lengthy power failure, the
settings for the initial start-up of your appliance appear.

Notes

= You can adjust the settings at any time in the basic
settings.
— "Basic settings", Page 13

m  Open and close the appliance door for the internal
inspection before the initial start-up or after any
power failure.

Setting the language

1. Use the control ring to set the language.
2. Press (@l

v The display shows the next setting.

Setting the time
1. Use the control ring to set the time.



2. Press @l

v A message appears on the display confirming that
the initial start-up is complete.

Note: In the

— "Basic settings", Page 13, specify whether or not

the display shows the time when the appliance is

switched off.

Basic operation en

5.2 Cleaning the appliance before using it
for the first time
Clean the cooking compartment and accessories be-

fore using the appliance to prepare food for the first
time.

1. Make sure that there is no leftover packaging, ac-
cessories or other objects in the cooking compart-
ment.

2. Clean the smooth surfaces in the cooking compart-
ment with a soft, damp cloth.

6 Basic operation

6.1 Switching on the appliance

> Press @ to switch the appliance on.

v All of the touch fields light up red. The display
shows the Bosch logo, followed by the maximum
microwave output.

v The appliance is ready to use.

v @ lights up red.

6.2 Switching off the appliance

> Press @ to switch the appliance off.

v The appliance cancels the current functions.

v The display shows the time.

Note: Switch off your appliance when it is not being
used. If no settings are applied for an extended period,
the appliance switches itself off automatically.

6.3 Starting the operation

> Use D to start the operation.

v The display shows the settings.

v The display ring appears and shows the end of the
cooking time.

Note: If you open the appliance door during operation,

the appliance interrupts the operation and maintains

the set time left. When you want to restart the opera-

tion, close the appliance door and press D.

6.4 Interrupting the operation

1. PressD.
v The appliance interrupts the operation.
2. Press @ to delete all settings.

Note: When you open the appliance door, the appli-
ance interrupts the operation. After an operation is in-
terrupted or cancelled, the cooling fan may continue to
run.

6.5 Setting the operating mode

When you switch on the appliance, the display shows
the set default operating mode. You can start the sug-
gested operating mode immediately or set a different
operating mode.

1. Press the field for the required operating mode.

2. Use the control ring to change the highlighted selec-
tion.
If required, implement additional settings. To do this,
touch the relevant field and use the control ring to
change the value.

3. PressD.

v The appliance starts the operation.
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7 Microwave

You can use the microwave to cook, heat up or defrost
food very quickly.

7.1 Microwave-safe cookware and
accessories
To heat food evenly and avoid damaging your appli-

ance, it is important to use the right cookware and ac-
cessories.

Note: Read the manufacturer's instructions before us-
ing any cookware in the microwave. If in doubt, carry
out a cookware test.

Microwave-safe

Cookware and accessor- Reason
ies

Cookware made from These materials allow mi-

heat-resistant, microwave- Crowaves 1o pass
safe material: through. Microwaves do

not damage heat-resistant
= Glass

cookware.
m  Glass ceramic
= Porcelain
m  Temperature-resistant
plastic
= Fully glazed ceramic
without cracks

Metal cutlery Note: You can use metal

cutlery, e.g. place a
spoon in a glass, to pre-
vent delayed boiling.

ATTENTION!

Metal touching the wall of the cooking compartment

will cause sparks, which may damage the appliance or

the inner door pane.

» Metal (e.g. a spoon in a glass) must be kept at least
2 cm from the cooking compartment walls and the
inside of the door.

7.3 Microwave power settings

Not microwave-safe

Cookware and accessor- Reason
ies

Metal cookware

Metal does not allow mi-
crowaves to pass
through. The food hardly
heats up.

Cookware with gold or sil- Microwaves can damage
ver decoration gold and silver decora-
tion.

Tip: You can only use this
kind of cookware if the
manufacturer guarantees
that it is microwave-safe.

7.2 Testing cookware for microwave
suitability
Test cookware to see whether it is suitable for mi-
crowave use. Testing cookware is the only time the ap-
pliance should be operated in microwave mode without
any food inside.
/\ WARNING - Risk of scalding!
The accessible parts of the appliance become hot dur-
ing operation.
» Never touch these hot parts.
» Keep children at a safe distance.
1. Place the empty cookware in the cooking compart-
ment.
2. Set the appliance to the maximum microwave power
setting for 30 seconds to 1 minute.
3. Start the operation.
4. Check the cookware several times:
- If the cookware is cold or warm to the touch, it is
suitable for microwave use.
- If the cookware becomes hot or sparks are cre-
ated, stop the cookware test. The cookware is
not microwave-safe.

Here you can find an overview of the different microwave power settings and when to use them.

Microwave output Maximum cooking time Use
in watts

90 W 1:30 hours Defrosting delicate foods.

180 W 1:30 hours Defrosting food and continued cooking.

360 W 1:30 hours Cooking meat and fish or heating delicate foods.
600 W 1:30 hours Heating and cooking food.

900 W 30 minutes Heating liquids.

The maximum power setting is not designed for heating food.

10



Default settings

The appliance suggests a cooking time for each mi-
crowave power setting. You can accept this value or
change it in the relevant area.

7.4 Configuring the microwave settings

When you switch the appliance on, the display always

shows the highest microwave output as a suggestion.

1. Note the safety instructions. — Page 4

2. Observe the instructions on how to prevent material
damage. — Page 6

3. Observe the information on microwave-safe cook-
ware and accessories. — Page 10

4. pPress O.

v The appliance is ready to use. The display shows
the maximum microwave output as a default value.
The microwave output can be changed at any time.

5. Press the field for the required microwave output.

v The display shows the microwave output and a de-
fault cooking time.

v [@llights up red.

6. Use the control ring to set the required cooking
time.

7. PressD.

v The appliance starts the operation.

v The cooking time counts down on the display.

Programmes en

v Once the cooking time has elapsed, a signal tone
sounds.

8. Press [@ to end the signal tone early.

9. Use O to switch the appliance off.

Notes

» |f you press [@, the display shows the timer function
for a short time. In order to increase the cooking
time, press @ again.

m If you open the appliance door in the meantime, the
cooling fan may continue to run.

7.5 Changing the cooking time

You can change the cooking time at any time.
> Use the control ring to change the cooking time.
v The operation continues.

7.6 Changing the microwave output setting
You can change the microwave output setting during
operation.

> Press on the field for the required microwave output.
v The cooking time remains unchanged.

v The operation continues.

Note: If the set cooking time exceeds the maximum
cooking time for the 900 W microwave output setting,
the appliance automatically reduces the cooking time.
The operation stops. Press D to start the operation.

8 Programmes

The programmes help you to use your appliance to
prepare different dishes by selecting the optimum set-
tings automatically.

8.1 Tips on configuring the settings for
dishes

Follow these tips to achieve optimal cooking results.

= Only use food that is in perfect condition.

m  Take the food out of its packaging and weigh it. If
you cannot set the exact weight on the appliance,
round the weight up or down.

= Only use microwave-safe, heat-resistant cookware,
e.g. made of glass or ceramic.

= Place the food in the cold cooking compartment.

Defrost

m Freeze and store food flat and in portion-sized
guantities at -18 °C.

m  Place the frozen food on flat cookware, such as a
glass or porcelain plate.

» Food may not be completely defrosted by the end
of the programme. The food can nonetheless be fur-
ther processed.

®= | jquid is produced when defrosting meat or poultry.
When turning, drain off any liquid. Do not use this
for other purposes or allow it to come into contact
with other foods.

= After turning, remove any minced meat that has
already defrosted.

= \Whole poultry should be placed on the cookware
breast-side down and poultry portions skin-side
down.

Vegetables

m  Fresh vegetables: Cut into pieces of an equal size.
Add one tablespoon of water per 100 g.

m  Frozen vegetables: Only suitable for blanched, not
pre-cooked vegetables. It is not suitable for frozen
vegetables in cream sauce. Add 1 to 3 tablespoons
of water. Do not add any water for spinach or red
cabbage.

Potatoes

= Boiled potatoes: Cut into pieces of an equal size.
Add two tablespoons of water and some salt per
100 g.

11
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= Unpeeled boiled potatoes: Use potatoes of the
same thickness. Wash them and prick the skin.
Place the wet potatoes in a dish. Do not add water.

m Baked potatoes: Use potatoes of the same thick-
ness. Wash, dry and prick the skin.

Rice

= Do not use brown rice or boil-in-the-bag rice.

= Add two to two-and-a-half times the amount of water
to the rice.

Resting time

Some dishes require a resting time in the cooking com-
partment after the programme has ended.

Dish Resting time
Vegetables Approx. 5 minutes
Potatoes Approx. 5 minutes
Drain the water first
Rice Approx. 5-10 minutes

8.3 Programme table

8.2 Setting a programme

Press @.

The appliance is ready to use.

Press [f,

The display shows the first programme.

Use the control ring to set the required programme.
Press 63.

The display shows a default value for the weight.
Use the control ring to set the required weight.
Press D.

The appliance starts the operation.

The cooking time counts down on the display.

If the display provides instructions for turning or stir-
ring during the programme:

- Open the appliance door.

— Break up, stir or turn the food.

— Close the appliance door.

- PressD.

Note: If you do not turn or stir the food, the programme

continues as usual to the end.
The programmes calculate the cooking time.

N<C < 900 0O D~

You can cook food very easily using the programmes. You select a programme and enter the weight of your food.

The programme applies the most suitable settings.

Defrost
Dish Suitable food Weightrange = Cookware/accessories
in kg
Defrost bread' Bread, whole, round or long; sliced bread; 0.20 - 1.50 Shallow cookware without
sponge cake, yeast cake, fruit flan, cakes lid
without icing, cream or gelatine Cooking compartment floor
Defrost meat' Joints, flat pieces of meat, minced meat, 0.20 - 2.00 Shallow cookware without
chicken lid
Cooking compartment floor
Defrost fish' Whole fish, fish fillet, fish steak 0.10 - 1.00 Shallow cookware without
lid
Cooking compartment floor
' Observe the signals given when it is time to turn the food.
Cooking
Dish Suitable food Weightrange = Cookware/accessories
in kg

Fresh vegetables'
peppers, courgettes

Cauliflower, broccoli, carrots, kohlrabi, leeks, 0.15 - 1.00

Covered cookware
Cooking compartment floor

Frozen vegetables' Cauliflower, broccoli, carrots, kohlrabi, red 0.15-1.00 Covered cookware
cabbage, spinach Cooking compartment floor
Boiled potatoes Potatoes with or without skin, potatoes cut 0.20 - 1.00 Covered cookware
into pieces of equal size Cooking compartment floor
Rice' Long-grain rice 0.05 -0.30 Deep cookware with lid

Cooking compartment floor

' Observe the signals given when it is time to stir the food.

12
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9 Timer

You can set the time on the timer. Once this time has
elapsed, a signal tone sounds. You can set a maximum
time on the timer of 24 hours.

The function works independently of the operation and
other time-setting options. The timer signal is different
from other signals.

9.1 Set the timer

1. Press Gl

v The display shows the timer.

2. Use the control ring to set the timer duration.

3. Press (@l
The timer also starts automatically after a few
seconds.

v The timer counts down.

v After a short time, the display switches back.

v In addition, a timer symbol is shown on the display.

v Once the timer duration has elapsed, a signal tone
sounds.
4. Press [@ to end the signal tone early.

9.2 Changing the timer

1. Press (@

v The display shows the timer.

2. Use the control ring to change the timer duration.
Note: If an operating mode with a set duration is run-
ning, this duration is highlighted. You can use @ to se-
lect the timer. The timer duration is highlighted for a
short time. You can change the timer duration.

9.3 Cancelling the timer

> Reset the timer duration.
v Once this is implemented, the symbol no longer
lights up.

10 Basic settings

You can configure the basic settings for your appliance
to meet your needs.

10.1 Changing basic settings

Requirement: The appliance is switched off.

Press and hold § for approx. 3 seconds.

The display shows information about the process.

Use [@ to confirm this information.

The first setting "Language" appears on the display.

Turn the control ring to change the setting as re-

quired.

Press [Cl.

v The next setting appears on the display and you can
use the control ring to change it.

5. Use [Gl to work through all of the information and, if
required, use the control ring to make changes.

6. To save changes, press and hold i for approx. 3
seconds.

v The display shows a notification confirming that the
settings have been saved.

R

&

Note: Your changes to the basic settings will be re-
tained even after a power failure.

10.2 Discarding changes to the basic
settings

> Press @.
v All changes are discarded and not saved.

10.3 Overview of the basic settings

This is where you can find an overview of the basic set-
tings and factory settings. The basic settings depend
on the features of your appliance.

Notes

m  Changes to the language, button tone and display
brightness settings take effect immediately. All other
settings do not take effect until you save them.

= Your changes to the basic settings will be retained
even after a power failure. Only the settings pertain-
ing to the initial start-up of the appliance need to be
implemented once again following a power failure.
- "Initial use”, Page 8

Basic settings Selection

Language Set "Language"

Time Set "Time "

Audible signal Short cooking time
Medium cooking time'
Long cooking time

Button tone Switched off’

Switched on
Display bright- The display brightness can be adjus-
ness ted in 5 settings

Setting 3'
Clock display  Switched on'

Switched off

Night-time dim- Switched off’
ming Switched on (display dimmed
between 10 p.m. and 6 a.m.)

! Factory setting (may vary according to model)

13
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Basic settings Selection

Demo mode  Switched off '
Switched on (this is only displayed in
the first 3 minutes following a reset
or the initial start-up)

Factory set- Reset

tings Do not reset '

' Factory setting (may vary according to model)

Note: Changes to the language, button tone and dis-
play brightness settings take effect immediately. All
other settings do not take effect until you save them.

10.4 Changing the time

Requirement: The appliance is switched off.

Press and hold i for approx. 3 seconds.

The display shows information about the process.

Use [@ to confirm this information.

The first setting "Language" appears on the display.

Press (@],

The setting for the clock time appears.

Use the control ring to change the time.

To save changes, press and hold i for approx. 3

seconds.

v The display shows a notification confirming that the
settings have been saved.

—h
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11 Cleaning and servicing

To keep your appliance working efficiently for a long
time, it is important to clean and maintain it carefully.

11.1 Cleaning products
Only use suitable cleaning agents.

/\ WARNING - Risk of electric shock!

An ingress of moisture can cause an electric shock.

» Do not use steam- or high-pressure cleaners to
clean the appliance.

ATTENTION!

Unsuitable cleaning agents damage the surfaces of the

appliance.

» Do not use harsh or abrasive cleaning products.

» Do not use cleaning products with a high alcohol
content.

» Do not use hard scouring pads or cleaning
sponges.

» Do not use any special cleaners for cleaning the ap-
pliance while it is hot.

» Only use glass cleaners, glass scrapers or stainless
steel care products if recommended in the cleaning
instructions for the relevant part.

New sponge cloths contain residues from production.

» Wash new sponge cloths thoroughly before use.

You can find out which cleaning products are suitable
for each surface or part of the appliance in the indi-
vidual cleaning instructions.

11.2 Cleaning the appliance

Clean the appliance as specified. This will ensure that
the different parts and surfaces of the appliance are
not damaged by incorrect cleaning or unsuitable clean-
ing products.

/\ WARNING - Risk of fire!

Loose food remnants, fat and meat juices may catch

fire.

» Before using the appliance, remove the worst of the
food residues and remnants from the cooking com-
partment, heating elements and accessories.

14

/\ WARNING - Risk of injury!

Scratched glass in the appliance door may develop

into a crack.

» Do not use any harsh or abrasive cleaners or sharp
metal scrapers to clean the glass on the appliance
door, as they may scratch the surface.

1. Read the information on cleaning products.
— Page 14
2. Observe the information on cleaning the appliance
components or surfaces.
3. Unless otherwise specified:
- Clean the components of the appliance with hot
soapy water and a dish cloth.
- Dry with a soft cloth.

11.3 Cleaning the cooking compartment

ATTENTION!

Incorrect cleaning may damage the cooking compart-

ment.

» Do not use oven spray, abrasive materials or other
aggressive oven cleaners.

1. Read the information on cleaning products.
- Page 14

2. Clean with hot soapy water or a vinegar solution.

3. Use oven cleaner to remove very heavy soiling.
Only use oven cleaner when the cooking compart-
ment is cold.

Tip: To eliminate unpleasant odours, heat up a cup
of water with a few drops of lemon juice for 1 to
2 minutes at maximum microwave power setting. Al-
ways place a spoon in the container to prevent
delayed boiling.
4. Wipe out the cooking compartment with a soft cloth.
5. Leave the cooking compartment to dry with the door
open.



11.4 Cleaning the front of the appliance

ATTENTION!

Incorrect cleaning may damage the front of the appli-

ance.

» Do not use glass cleaner, metal scrapers or glass
scrapers for cleaning.

» To prevent corrosion on stainless steel fronts, re-
move any limescale, grease, starch and albumin
(e.g. egg white) stains immediately.

» On stainless steel surfaces, use special stainless
steel cleaning products suitable for hot surfaces.

1. Read the information on cleaning products.
- Page 14

2. Clean the front of the appliance using hot soapy wa-
ter and a dish cloth.

Note: Slight differences in colour on the front of the
appliance are caused by the use of different materi-
als, such as glass, plastic and metal.

3. For stainless steel appliance fronts, apply a thin
layer of the stainless steel cleaning product with a
soft cloth.

You can obtain the stainless steel cleaning products
from the after-sales service or the online shop.

4. Dry with a soft cloth.

11.5 Cleaning the control panel

ATTENTION!

Incorrect cleaning may damage the control panel.

» Never wipe the control panel with a wet cloth.

1. Read the information on cleaning products.
— Page 14

2. Clean the control panel using a microfibre cloth or a
soft, damp cloth.

3. Dry with a soft cloth.

11.6 Cleaning the door panels

ATTENTION!

Incorrect cleaning may damage the door panes.
» Do not use a glass scraper.

Troubleshooting en

1. Read the information on cleaning products.
— Page 14

2. Clean the door panels with a soft dish cloth and
glass cleaner.

Note: Shadows on the door panels, which look like
streaks, are caused by reflections made by the in-
terior lighting.

3. Dry with a soft cloth.

11.7 Cleaning the door seal

ATTENTION!

Incorrect cleaning may damage the door seal.

» Do not use metal scrapers or glass scrapers for
cleaning.

» Do not use abrasive cleaning agents.

1. Read the information on cleaning products.
- Page 14

2. Clean the door seal with hot soapy water and a soft
dish cloth.

3. Dry with a soft cloth.

11.8 Cleaning aid

The cleaning aid is a quick alternative for occasionally
cleaning the cooking compartment. The cleaning aid
softens dirt by vaporising the soapy water. The dirt can
then be removed more easily.

Setting the cleaning aid

1. Add a few drops of washing-up liquid to a cup of
water.

2. Place a spoon in the cup to prevent delayed boiling.

Place the cup in the centre of the cooking compart-

ment.

Set the microwave output to 600 W.

Set the cooking time to 5 minutes.

Start the microwave.

Once the cooking time has elapsed, leave the doors

closed for an additional three minutes.

Wipe out the cooking compartment with a soft cloth.

Leave the cooking compartment to dry with the door

open.

«
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12 Troubleshooting

You can rectify minor faults on your appliance yourself.
Read the troubleshooting information before contacting
after-sales service. This will avoid unnecessary costs.

/\ WARNING - Risk of injury!

Improper repairs are dangerous.

» Repairs to the appliance should only be carried out
by trained specialist staff.

» If the appliance is defective, call Customer Service.
— "Customer Service", Page 17

/\ WARNING - Risk of electric shock!

Improper repairs are dangerous.

» Repairs to the appliance should only be carried out
by trained specialist staff.

» Only use genuine spare parts when repairing the
appliance.

» |If the power cord of this appliance is damaged, it
must be replaced by the manufacturer, the manufac-
turer's Customer Service or a similarly qualified per-
son in order to prevent any risk.

15
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12.1 Malfunctions

Fault

Cause and troubleshooting

The appliance is not
working.

The mains plug of the power cord is not plugged in.
> Connect the appliance to the power supply.

The circuit breaker in the fuse box has tripped.
> Check the circuit breaker in the fuse box.

There has been a power cut.
> Check whether the lighting in your room or other appliances are working.

Malfunction

1. Switch off the fuse in the fuse box.

2. Switch the fuse back on after approx. 10 seconds.

v If the fault was a one-off, the message disappears.

3. If the message appears again, call the after-sales service. Please specify the exact error
message when calling.
— "Customer Service", Page 17

Appliance does not
start.

Appliance door not fully closed.
> Close appliance door.

The appliance will not
heat up; the [Z1 sym-
bol is lit on the dis-
play

Demo mode is activated.

1. Disconnect the appliance from power supply by briefly switching off the circuit breaker in
the fuse box.

2. Deactivate demo mode in the basic settings in the next 3 minutes.

The control ring has
fallen out of its sup-
port.

The control ring has come out.

1. Place the control ring in the support in the control panel.
2. Push the control ring into the support until it engages and can be turned.

The control ring is dif-
ficult to turn.

There is dirt under the control ring.
The control ring can be removed.

Note: Do not remove the control ring too often, or the support may become unstable.

1. To remove the control ring, press down on the outer edge of the control ring.
v The control ring will tilt, making it easier to grasp.
2. Remove the control ring from its support.
3. Carefully clean the control ring and its support on the appliance using a cloth and soapy
water.
Do not use harsh or abrasive cleaning products.
Do not soak the control ring.
Do not clean the control ring in the dishwasher.
4. Dry the control ring with a soft cloth.

The interior lighting is
not working.

Interior lighting is defective
> Call
— "Customer Service", Page 17.
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12.2 Information on display panel

Disposal en

Fault Cause and troubleshooting

The display shows An error has occurred.

the error message 1. If the display shows an error message, switch the appliance off and on again.
"Exxx” v If the display no longer shows the error message, it was a one-off problem.

2. |f the display continues to show or repeatedly shows the error message, contact cus-
tomer service and provide them with the error code.

3. |f the display shows error message E0532, open and close the appliance door.

4. If the display shows error message E6501, switch the appliance off and then switch it

back on again after 10 minutes.

13 Disposal

13.1 Disposing of old appliance

Valuable raw materials can be reused by recycling.

1. Unplug the appliance from the mains.

2. Cut through the power cord.

3. Dispose of the appliance in an environmentally
friendly manner.
Information about current disposal methods are
available from your specialist dealer or local author-

ity.

2012/19/EU concerning used elec-
trical and electronic appliances
(waste electrical and electronic equip-
ment - WEEE).

The guideline determines the frame-
work for the return and recycling of
used appliances as applicable
throughout the EU.

This appliance is labelled in accord-
ance with European Directive
I

14 Customer Service

Detailed information on the warranty period and terms
of warranty in your country is available from our after-
sales service, your retailer or on our website.

If you contact Customer Service, you will require the
product number (E-Nr.) and the production number
(FD) of your appliance.

The contact details for Customer Service can be found
in the enclosed Customer Service directory or on our
website.

This product contains light sources from energy effi-
ciency class E. These light sources are available as a
spare part and should only be replaced by trained spe-
cialist staff.

14.1 Product number (E-Nr.) and production
number (FD)

You can find the product number (E-Nr.) and the pro-
duction number (FD) on the appliance's rating plate.
You will see the rating plate with these numbers if you
open the appliance door.

€ =

Type |

Make a note of your appliance's details and the Cus-
tomer Service telephone number to find them again
quickly.

E-Nr: FD: ZNr:

17
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15 How it works

Here, you can find the ideal settings for various dishes
as well as the best accessories and cookware. We
have tailored these recommendations to your appli-
ance.

15.1 What is the best way to proceed?

In this section, you will find out the best way to proceed
using step-by-step instructions to make optimal use of
the recommended settings. You will get information on
many meals, with details and tips on how to best use
and set your appliance.

Tip

Cooking tips

= The recommended settings always apply to the
cooking compartment when it is cold and empty.

= The times specified in the overviews are intended as
a guide only. They will depend on the quality and
composition of the food.

/\ WARNING - Risk of burns!

Foods with peel or skin may burst or explode during

heating, or even afterwards.

» Never cook eggs in their shell or heat hard-boiled
eggs in their shell.
Never cook shellfish or crustaceans.
Always prick the yolk of eggs before microwaving.
The skin of foods that have a peel or skin, such as
apples, tomatoes, potatoes and sausages, may
burst. Before heating, prick the peel or skin.

Defrosting with the microwave

Note:

Cooking tips

= Freeze the food flat.

Use microwave-safe cookware without a lid.

m  Separate any defrosted parts when turning.

1. Before using the appliance, remove all unnecessary
cookware from the cooking compartment.

2. Select the desired food from the recommended set-
tings.

3. Place the food in suitable cookware.

4. Place the cookware in the middle on the cooking
compartment floor.
The food can then absorb the microwaves from all
sides.

5. Use the recommended settings when configuring
the appliance settings.
Set the shorter cooking time first. If necessary, in-
crease the cooking time.

6. Use an oven cloth or oven gloves when taking hot
cookware out of the cooking compartment.

15.2 Defrosting, heating and cooking with
the microwave

Recommended settings for defrosting, heating and
cooking with the microwave.

The cooking time depends on the cookware, as well as
on the temperature, composition and quantity of the
food. This is why ranges are given in the tables. Begin
with the lower value and, if necessary, use a higher set-
ting the next time. It may be that you have different
quantities from those specified in the tables. There is a
rule of thumb for this: Double the amount = almost
double the time, half the amount = half the time.

Place the cookware on the bottom of the cooking compartment.

Turn or stir the food 2-3 times during this time. When turning, remove any liquid that escapes during defrosting.
Liquid is produced when defrosting meat or poultry. When turning, drain off any liquid. Do not use this for other
purposes or allow it to come into contact with other foods.

After turning, remove any minced meat that has already defrosted.

= After defrosting, leave the food to rest for 10-60°minutes.

Food Weight Microwave output Cooking time
Whole pieces of meat, on 800 ¢ 1.180 W 1. 15 mins’
the bone or boned 2.90 W 2. 15-25 mins
Whole pieces of meat, on 1000 g 1.180 W 1. 20 mins'
the bone or boned 2.90 W 2. 20-30 mins'

' Turn the food several times.
2 Separate any defrosted parts when turning.
Carefully stir the food occasionally.

Only defrost cakes without icing, whipped cream, gelatine or custard.

3
4 Remove all packaging.
5
6

Separate the pieces of cake.
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Food Weight Microwave output Cooking time
Whole pieces of meat, on 1500 g 1.180 W 1. 25 mins'
the bone or boned 2.90 W 2. 25-30 mins’
Meat in pieces or slices 200 g 1.180 W 1. 5-8 mins?
2.90 W 2. 5-10 mins
Meat in pieces or slices 500 g 1.180 W 1. 8-11 mins®
2.90 W 2. 10-15 mins
Meat in pieces or slices 800 ¢ 1. 180 W 1. 10 mins?®
2.90 W 2. 10-15 mins
Minced meat, mixed 200 g 90 W 10-15 mins'
Minced meat, mixed 500 g 1.180 W 1. 5 mins'
2.90 W 2. 10-15 mins
Minced meat, mixed 1000 ¢ 1. 180 W 1. 15 mins'
2.90 W 2. 10-15 mins
Poultry or poultry portions 600 g 1.180 W 1. 8 mins’
2.90 W 2. 10-15 mins
Poultry or poultry portions 1200 ¢ 1. 180 W 1. 15 mins'
2.90 W 2. 20-25 mins
Fish fillet, fish steak or fish 400 g 1. 180 W 1. 5 mins
slices 2.90 W 2. 10-15 mins
Whole fish 300 g 1. 180 W 1. 3 mins’
2.90 W 2. 10-15 mins
Whole fish 600 g 1.180 W 1. 8 mins'
2.90 W 2. 15-20 mins
Vegetables, e.g. peas 300 g 180 W 10-15 mins®
Fruit, e.g. raspberries 300 g 180 W 6-9 mins®
Fruit, e.g. raspberries 500 g 1.180 W 1. 8 mins
2.90 W 2. 5-10 mins®
Butter, defrosting” 125 g 1. 180 W 1.1 mins*
2.90 W 2. 1-2 mins
Butter, defrosting” 250 g 1.180 W 1.1 mins
2.90 W 2. 2-4 mins
Loaf of bread 500 g 1. 180 W 1. 8 mins'
2.90 W 2. 5-10 mins
Loaf of bread 1000 ¢ 1.180 W 1. 12 mins'
2.90 W 2. 10-20 mins
Cakes, plain, e.g. sponge 500 g 90 W 10-15 mins
cake®®
Cakes, plain, e.g. sponge 750 g 1. 180 W 1. 5 mins
cake®>"® 2.90 W 2. 10-15 mins
Cakes, moist, e.g. fruit flan, 500 g 1.180 W 1. 5 mins
cheesecake® 2.90 W 2. 15-20 mins
Cakes, moist, e.g. fruit flan, 750 g 1. 180 W 1. 7 mins
cheesecake® 2.90 W 2. 15-20 mins

' Turn the food several times.

2 Separate any defrosted parts when turning.

Carefully stir the food occasionally.

Remove all packaging.

Only defrost cakes without icing, whipped cream, gelatine or custard.

3
4
5
6 Separate the pieces of cake.

Tips on defrosting, heating and cooking with the
microwave next time

Follow these tips for good results when defrosting,
heating and cooking with the microwave.
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Issue Tip

Issue Tip

Your food is too dry.

Reduce the cooking
time or select a lower
microwave power set-
ting.

= Cover the food and
add more liquid.

Increase the cooking
time. Large quantities and
food which is piled high
require longer times.

The time has elapsed but
the food is not defrosted,
hot or cooked.

15.3 Heating
With your appliance you can heat food.

Heating food in the microwave

Observe the recommended settings for using the mi-
crowave to heat food.

/\ WARNING - Risk of scalding!

There is a possibility of delayed boiling when a liquid is

heated. This means that the liquid reaches the boiling

temperature without the usual steam bubbles rising to

the surface. Exercise caution even when only gently

shaking the container. The hot liquid may suddenly boil

over and splatter.

» Always place a spoon in the container when heating
liquids. This prevents delayed boiling.

v X

The time h.as elapsed but Stir while cooking.
your food is not yet done  a  Reduce the microwave

on the inside, but is " di
already overdone on the power setling ana n-

outside. crease the cooking
time.
After defrosting, the » Reduce the microwave

poultry or meat is defros-
ted on the outside but not
defrosted in the middle.

power setting.

Turn large pieces of
frozen food several
times.

ATTENTION!

Metal touching the wall of the cooking compartment

will cause sparks, which may damage the appliance or

the inner door pane.

» Metal (e.g. a spoon in a glass) must be kept at least
2 cm from the cooking compartment walls and the
inside of the door.

Note:

Cooking tips

= Use microwave-safe cookware with a lid. You can
also use a plate or microwave film to cover the dish.
Take ready meals out of the packaging.

= Place the cookware on the bottom of the cooking
compartment.

= Turn or stir the food two or three times during the
defrosting time.

= After defrosting, leave the food to rest for 2-
5°minutes.

m  The food transfers heat to the cookware. The cook-
ware can become very hot. Use oven gloves.

Food Weight Microwave output Cooking time
Menu, plated meal, ready 600 W 5-8 mins

meal (2-3 components)

Beverages' 125 ml 900 W 0.5-1 min®3
Beverages' 200 ml 900 W 1-2 mins®?
Beverages' 500 ml 900 W 3-4 mins®?®

Baby food, e.g. baby 50 ml 360 W Approx. 0.5 min>°

bottles*

' Place a spoon in the glass.

2 Do not overheat alcoholic drinks.

3 Check the food occasionally.

4 Heat up baby food without the teat or lid.
5 Always shake the food well after heating.
6 Always check the temperature.

7 Separate the slices of meat.
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Food Weight Microwave output Cooking time
Baby food, e.g. baby 100 ml 360 W 0.5-1 min*®
bottles*

Baby food, e.g. baby 200 ml 360 W 1-2 mins*®
bottles*

Soup, 1 cup 175 g each 600 W 1-2 mins
Soup, 2 cups 175 g each 600 W 2-3 mins
Meat in sauce’ 500 g 600 W 7-10 mins
Stew 400 g 600 W 5-7 mins
Stew 800 g 600 W 7-8 mins
Vegetables, 1 portion 150 ¢ 600 W 2-3 mins
Vegetables, 2 portions 300 g 600 W 3-5 mins

' Place a spoon in the glass.

2 Do not overheat alcoholic drinks.

Check the food occasionally

3
4 Heat up baby food without the teat or lid.
5

Always shake the food well after heating.

6 Always check the temperature.

7 Separate the slices of meat.

Heating frozen food in the microwave

Observe the recommended settings for using the microwave to heat food.

Note:
Cooking tips

= Use microwave-safe cookware with a lid. You can also use a plate or microwave film to cover the dish. Take ready
meals out of the packaging.

m  Distribute the food flat in the cookware. Food which lies flat cooks more quickly than food which is piled high.
®  Place the cookware on the bottom of the cooking compartment.

m  The food transfers heat to the cookware. The cookware can become very hot. Use oven gloves.
= Turn or stir the food two or three times during the defrosting time.

m  After defrosting, leave the food to rest for 2-5°minutes.

m The food transfers heat to the cookware. The cookware can become very hot. Use oven gloves.
= The food will retain most of its natural flavor. Use salt and seasonings sparingly.

Food Weight Microwave output Cooking time
Menu, plated meal, ready 300-400 g 600 W 8-13 mins
meal (2-3 components)

Soup 400 g 600 W 8-12 mins
Stew 500 g 600 W 10-15 mins
Slices or pieces of meatin 500 g 600 W 10-15 mins
sauce, e.g. goulash

Fish, e.qg. fillet steaks 400 g 600 W 10-15 mins
Bakes, e.g. lasagne, can- 450 g 600 W 10-15 mins
nelloni

Side dishes, e.qg. rice, 250 ¢g 600 W 3-7 mins
pasta’

Side dishes, e.g. rice, 500 g 600 W 8-12 mins
pasta’

Vegetables, e.g. peas, 300 g 600 W 7-11 mins

broccoli, carrots'

T Add a little liquid to the food.

2 Cook the food without any additional water.
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Food Weight Microwave output Cooking time
Vegetables, e.g. peas, 600 g 600 W 14-17 mins
broccoli, carrots'

Creamed spinach? 450 ¢ 600 W 10-15 mins

' Add a little liquid to the food.
2 Cook the food without any additional water.

15.4 Cooking
With your appliance you can cook food.

Cooking with the microwave

Note:

Cooking tips

m  Place the cookware on the bottom of the cooking compartment.

= Distribute the food flat in the cookware. Food which lies flat cooks more quickly than food which is piled high.

= Use microwave-safe cookware with a lid. You can also use a plate or a microwave cover to cover the dish. Take
ready meals out of the packaging.

= The food will retain most of its natural flavor. Use salt and seasonings sparingly.

= After heating, leave the food to rest for 2 to 5°minutes.

m  The food transfers heat to the cookware. The cookware can become very hot. Use oven gloves.

= Even if the packaging specifies a higher output setting than 600 watts to cook the food, still use a maximum of

600 watts. If necessary, extend the specified cooking time until you achieve the desired result.

Food Weight Microwave output setting Cooking time

Whole chicken, fresh, 1200 g 600 W 25 - 30 min.

without giblets’

Fish fillet, fresh 400 g 600 W 7 - 12 min.

Vegetables, fresh®®* 250 g 600 W 6 - 10 min.

Vegetables, fresh® > * 500 g 600 W 10 - 15 min.

Potatoes®** 250 g 600 W 8 - 10 min.

Potatoes® > * 500 g 600 W 10 - 15 min.

Potatoes®** 750 g 600 W 15 - 22 min.

Rice® 125 g 1. 600 W 1.4 - 6 min.
2.180 W 2.12 — 15 min.

Rice® 250 g 1. 600 W 1.6 - 8 min.
2.180 W 2.15 - 18 min.

Desserts, e.g. blancmange 500 ml 600 W 5 -8 min.

(instant)*

Fruit, compote* 500 ml 600 W 9 - 12 min.

Microwave popcorn® 1 x 100 g bag 600 W 2.5 - 3.5 min.

' Turn the dish halfway through the cooking time.

2 Cut into pieces of equal size.

3 Add a little water to the food.

4 Carefully stir the food occasionally.

5 Add double the amount of liquid.

& Always place the popcorn bag on a glass plate. Follow the manufacturer’s instructions.

Blancmange made from blancmange powder 1. Mix together one packet of blancmange powder
A WARNING - Risk of burns! with sugar and a little milk in a tall microwave-suit-
Heated food gives off heat. The cookware may become able bowl in accordance with the package instruc-
hot. tions so that there are no lumps.

» Always use oven gloves to remove cookware or ac- 2. Add the rest of the milk and stir again.

cessories from the cooking compartment.
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3. Place the bowl into the cooking compartment and 5. Only stir for the first time after 3 minutes. Then stir
close the appliance door. again every minute until it reaches the required con-
4. Set the appliance according to the recommended sistency.
settings. The cooking time depends on the temperature of

the milk and the container that is used.

15.5 Test dishes

These overviews have been produced for test institutes to facilitate appliance testing in accordance with EN
60350-1:2013 or IEC 60350-1:2011 and EN 60705:2012, IEC 60705:2010.

Cooking with the microwave

Food Microwave power setting Cooking time in mins Note:
inW
Custard, 1000 g 1. 600 W 1. 11-12 mins Pyrex dish
2.180 W 2. 8-10 mins
Sponge, 475 g 600 W 7-9 mins Pyrex dish, 22 cm diameter
Meat loaf, 900 g 600 W 25-30 mins Pyrex dish, 28 cm dia-
meter, long

Defrosting with the microwave
Recommended settings for using the microwave to defrost food.

Food Microwave power setting Cooking time in mins Note:
in W
Meat, 500 g 1.180 W 1. 8 mins Pyrex dish, 24 cm diameter
2.90 W 2. 7-10 mins
or the "Defrost meat" pro-
gramme

16 Installation instructions

Observe this information when installing the appliance. 16.1 Scope of delivery

After unpacking all parts, check for any damage in
transit and completeness of the delivery.

v
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16.2 Safe installation

Follow these safety instructions when in-

stalling the appliance.

= The appliance can only be used safely if it
is correctly installed according to the safety
instructions. The installer is responsible for
ensuring that the appliance works perfectly
at its installation location.

m Check the appliance for damage after un-
packing it. Do not connect the appliance if
it has been damaged in transit.

m Before starting up the appliance, remove
any packaging material and adhesive film
from the cooking compartment and the
door.

®m Proceed in accordance with the installation
sheets for installing accessories.

m Fjtted units must be temperature-resistant
up to 90 °C, and adjacent unit fronts up to
65 °C.

= Do not install the appliance behind a decor-
ative door or the door of a kitchen unit.
There is a risk of overheating.

®» Cut-out work on the units should be carried
out before installing the appliance. Remove
any shavings. Otherwise, the correct opera-
tion of electrical components may be ad-
versely affected.

®= Only a licensed professional may connect
appliances without plugs. Damage caused
by incorrect connection is not covered un-
der the warranty.

/A WARNING - Risk of injury!

Parts that are accessible during installation

may have sharp edges and may lead to cut-

ting injuries.

» Wear protective gloves

/A WARNING - Risk of fire!

It is dangerous to use an extended power

cord and non-approved adapters.

» Do not use extension cables or multiple
socket strips.

» If the power cord is too short, contact cus-
tomer service.

16.3 Fitted units

This appliance is only intended to be fully fitted in a kit-
chen. It is not intended to be used as a tabletop appli-
ance or within a cupboard.

The fitted cabinet must not have a back panel behind
the appliance. The minimum installation height is

850 mm.

24

Ventilation slots and intake openings must not be
covered.

16.4 Electrical connection

In order to safely connect the appliance to the elec-

trical system, follow these instructions.

/\ WARNING - Danger: Magnetism!

The appliance contains permanent magnets. These

may affect electronic implants, e.g. heart pacemakers

or insulin pumps.

» Persons with electronic implants must stay at least
10 cm away from the appliance.

/\ WARNING - Risk of fire!

The use of multi-plugs, multiple connectors or exten-

sion cables may cause a fire.

» Never use multi-plugs, multiple connectors or exten-
sion cables.

= The appliance is fitted with a plug and must only be
connected to a protective contact socket which has
been correctly installed.

= The fuse protection must correspond to the power
rating specified on the appliance's rating plate and
to local regulations.

= A socket must only be installed by a qualified elec-
trician, and in accordance with the appropriate regu-
lations.

= |f the plug is no longer accessible following installa-
tion, an all-pole isolating switch with a contact dis-
tance of at least 3 mm must be present.

16.5 Installation in an upper cabinet

Observe the installation dimensions and the safety
clearances in a tall unit.

~~ 600 —
T 560*8,_
i?}\ﬂ 6 16
1=
r\{

Do not fit the appliance too high up; it must be pos-
sible for accessories to be removed easily.



Remove the feet.

16.6 Installation in a tall unit

Observe the installation dimensions and the safety

clearances in a tall unit.

T
=
—

4
| 380
T

35—

Do not fit the appliance too high up; it must be pos-
sible for accessories to be removed easily.

Fit the feet.

Installation instructions en

16.7 Installing the appliance
1. Push the appliance in fully.

Do not kink or trap the connection cable, or route it
over sharp edges.
2. Check the clearance to the adjacent appliances.

—— ]

—

L
- [
min. 3mm-»||«

3. ATTENTION!
When opening the appliance door, the appliance
may tilt forwards.
» Hold the appliance in position when opening the
appliance door.

Open the appliance door slowly.
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4. Screw the appliance to the unit on the opposite side
to the hinges.

5. Pre-drill the screw holes in the unit on the side with
the hinges.

Cover the door hinges.
Use a wood drill with a 2 mm diameter.

6. Remove any shavings from the cooking compart-
ment.

7. Screw the appliance to the unit on the side with the
hinges.

8. Remove any packaging material and adhesive film
from the cooking compartment and the door.

16.8 Removing the appliance

1. Disconnect the appliance from the power supply.
2. Undo the fastening screws.
3. Lift the appliance slightly and pull it out completely.
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1 Seguridad

Tenga en cuenta las siguientes indicaciones
de seguridad.

1.1 Advertencias de caracter general

® | ea atentamente estas instrucciones.

m Conservar las instrucciones y la informa-
cion del producto para un uso posterior o
para futuros propietarios.

m No conecte el aparato en el caso de que
haya sufrido dafios durante el transporte.

Seguridad es

1.2 Uso conforme a lo prescrito

La conexion de aparatos sin enchufe solo

puede ser efectuada por personal especializa-

do y autorizado. Los dafos provocados por

una conexion incorrecta no estan cubiertos

por la garantia.

Solamente un montaje profesional conforme a

las instrucciones de montaje puede garantizar

un uso seguro del aparato. El instalador es

responsable del funcionamiento perfecto en

el lugar de instalacion.

Utilizar el aparato unicamente:

® para preparar bebidas y comidas.

® bajo la supervision de una persona. Super-
visar continuamente procesos de coccion
breves.

® para uso doméstico y aplicaciones simil-
ares, como por ejemplo: en cocinas para
empleados en tiendas, oficinas y otras
areas comerciales; en propiedades rurales;
por parte de clientes en hoteles y otros alo-
jamientos; en pensiones solo con desay-
uno.

® hasta una altura de 4000 m sobre el nivel
del mar.

Este aparato cumple con la normas EN
55011 y CISPR 11. Se trata de un producto
del grupo 2, clase B. El grupo 2 indica que
los microondas se fabrican con el fin de ca-
lentar alimentos. La clase B indica que el apa-
rato es apropiado para su uso privado en el
ambito doméstico.

1.3 Limitacién del grupo de usuarios

Este aparato podra ser usado por ninos a
partir de 8 afos y por personas con limitacio-
nes fisicas, sensoriales o mentales, o que ca-
rezcan de conocimientos o de experiencia,
siempre que cuenten con la supervision de
una persona responsable de su seguridad o
hayan sido instruidos previamente en su uso
y hayan comprendido los peligros que pue-
den derivarse del mismo.

No deje que los nifios jueguen con el apara-
to.

La limpieza y el cuidado del aparato a cargo
del usuario no podran ser realizados por ni-
A0S a no ser que tengan al menos 15 afos
de edad y que cuenten con la supervision de
una persona adulta.

Mantener a los nifios menores de 8 anos ale-
jados del aparato y del cable de conexion.
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es Seguridad

1.4 Uso seguro

Introducir los accesorios correctamente en el
compartimento de coccion.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!
Los objetos inflamables almacenados en el
compartimento de coccidon pueden prenderse
fuego.

» No introducir objetos inflamables en el
compartimento de coccion.

» En caso de que salga humo del interior del
aparato, apagar el aparato o tirar del en-
chufe y mantener la puerta cerrada para
apagar cualquier llama que pudiera haber.

Los restos de comida, grasa y jugo de asado

pueden arder.

» Antes de poner en funcionamiento, eliminar
la suciedad gruesa del compartimento de
coccion, de la resistencia y de los acceso-
ros.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de
quemaduras!

Los accesorios vy la vajilla se calientan mucho.

» Utilizar siempre agarradores para sacar los
accesorios y la vajilla del compartimento
de coccion.

Los vapores de alcohol pueden inflamarse

cuando el interior del horno esta caliente.

» Si se utilizan bebidas alcohdlicas de alta
graduacion para cocinar, debe hacerse en
pequenas cantidades.

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de

quemaduras por liquidos calientes!

Las partes accesibles se calientan durante el

funcionamiento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

Al abrir la puerta del aparato puede salir va-

por caliente. Tenga presente que, segun la

temperatura, no puede verse el vapor.

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

Si se introduce agua al compartimento de

coccion puede generarse vapor de agua ca-

liente.

» Nunca verter agua en el compartimento de
coccion caliente.
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/A ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Si el cristal de la puerta del aparato esta da-

Aado, puede fracturarse.

» No utilizar productos de limpieza abrasivos
ni rascadores metalicos afilados para lim-
piar el cristal de la puerta del aparato, ya
que pueden rayar la superficie.

Las bisagras de la puerta del aparato se mue-

ven al abrir y cerrar la puerta y podrian provo-

car danos.

» No tocar la zona de las bisagras.

Las piezas interiores de la puerta pueden te-

ner bordes afilados.

» Llevar guantes de proteccion.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga

eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligro-

sas.

» Solo el personal especializado puede reali-
zar reparaciones e intervenciones en el
aparato.

» Utilizar unicamente piezas de repuesto ori-
ginales para la reparacion del aparato.

» Si el cable de conexion de red de este
aparato resulta danado, debe sustituirlo el
fabricante, el Servicio de Asistencia Técni-
ca 0 una persona cualificada a fin de evitar
posibles situaciones de peligro.

Un aislamiento incorrecto del cable de cone-

xion de red es peligroso.

» Evitar siempre que el cable de conexion de
red entre en contacto con piezas calientes
del aparato o fuentes de calor.

» Evite siempre que el cable de conexion de
red entre en contacto con esquinas o bor-
des afilados.

» No doble, aplaste ni modifigue nunca el ca-
ble de conexion de red.

La infiltracion de humedad puede provocar

una descarga eléctrica.

» No utilizar limpiadores por chorro de vapor
ni de alta presion para limpiar el aparato.

Un aparato dafnado o un cable de conexion

defectuoso son peligrosos.

» No ponga nunca en funcionamiento un
aparato danado.

» No hacer funcionar nunca un aparato con
una superficie agrietada o rota.

» No tirar nunca del cable de conexion a la
red eléctrica para desenchufar el aparato.
Desenchufar siempre el cable de conexion
de red de la toma de corriente.



» Si el aparato o el cable de conexion de red
estan dafados, desenchufar inmediatamen-
te el cable de conexion de red o desconec-
tar el interruptor automatico del cuadro
eléctrico.

» Llame al Servicio de Asistencia Técnica.

— Pdgina 42

/\ ADVERTENCIA - jPeligro: magnetismo!
En el panel de mando o en los propios man-
dos hay instalados imanes permanentes. Es-
tos pueden repercutir en el correcto funciona-
miento de implantes electronicos como mar-
capasos o bombas de insulina.
» Los portadores de implantes electronicos
deben mantener una distancia minima de
10 cm respecto al panel de mando.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de asfixia!

Los nifos pueden ponerse el material de em-

balaje por encima de la cabeza, o bien enro-

llarse en él, y asfixiarse.

» Mantener el material de embalaje fuera del
alcance de los nifos.

» No permita que los nifios jueguen con el
embalaje.

Si los niflos encuentran piezas de tamano re-

ducido, pueden aspirarlas o tragarlas y asfi-

xiarse.

» Mantener las piezas pequenas fuera del al-
cance de los ninos.

» No permita que los nifos jueguen con pie-
zas pequenas.

1.5 Microondas

LEER ATENTAMENTE LAS INDICACIONES
DE SEGURIDAD IMPORTANTES Y CONSER-
VARLAS PARA SU USO FUTURO

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!
Un uso del aparato diferente al especificado
puede ser peligroso y provocar danos. Por
ejemplo, en caso de calentar zapatillas o al-
mohadillas rellenas de semillas o granos, es-
tas pueden incendiarse incluso al cabo de
unas horas.

» No utilizar nunca el aparato para secar ali-
mentos o ropa.

» No utilizar nunca el aparato para calentar
zapatillas, cojines de semillas o granos, es-
ponjas, bayetas humedas o cosas simila-
res.

» Utilizar el aparato unicamente para prepa-
rar alimentos y bebidas.

Seguridad es

Los alimentos y sus envoltorios y envases

pueden incendiarse.

» No calentar alimentos en envases de con-
servacion del calor.

» No calentar sin vigilancia alimentos en reci-
pientes de plastico, papel u otros materia-
les inflamables.

» No programar el microondas a una poten-
cia o duracion demasiado elevadas. Ate-
nerse a las indicaciones de estas instruc-
ciones de uso.

» No secar alimentos con el microondas.

» Los alimentos con poco contenido de
agua, como, p. €j., el pan, no se deben
descongelar o calentar a demasiada poten-
cia de microondas o durante demasiado
tiempo.

El aceite de mesa puede inflamarse.

» No calentar aceite de mesa con el micro-
ondas.

/A\ ADVERTENCIA - jRiesgo de explosion!

Los recipientes herméticamente cerrados con

liquidos u otros alimentos pueden explotar fa-

cilmente.

» No calentar nunca liquidos u otros alimen-
tos en recipientes herméticamente cerra-
dos.

/A\ ADVERTENCIA - {Riesgo de

quemaduras!

Los alimentos con cascara o piel dura pue-

den reventar durante el calentamiento o inclu-

so una vez finalizado.

» No cocer los huevos con la cascara ni ca-
lentar huevos duros con cascara.

» No cocer crustaceos ni animales con cas-
cara.

» A los huevos fritos y los huevos al plato pri-
mero se les debe pinchar la yema.

» En los alimentos con la piel dura, como,
p. ej., manzanas, tomates, patatas o salchi-
chas, la piel puede reventar. Antes de ca-
lentarlos se debe pinchar la cascara o la
piel.

El calor no se distribuye uniformemente en

los alimentos para bebés.

» No calentar alimentos para bebés en reci-
pientes tapados.

» Retirar siempre la tapa o la tetina.

» Remover o agitar bien tras el calentamien-
to.

» Comprobar la temperatura antes de dar el
alimento al bebé.
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Las comidas calentadas emiten calor. Los re-
cipientes que las contienen pueden estar muy
calientes.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar la
vajilla o los accesorios.

Los envoltorios sellados de algunos alimentos

pueden estallar.

» Observar siempre las indicaciones del em-
balaje.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar
los alimentos del compartimento de coc-
cion.

Las partes accesibles se calientan durante el

funcionamiento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

Un uso del aparato diferente al especificado

puede ser peligroso. Por ejemplo, las zapati-

llas, cojines de semillas o granos, esponjas,
bayetas humedas o cosas similares sobreca-
lentadas pueden ocasionar quemaduras

» No utilizar nunca el aparato para secar ali-
mentos o ropa.

» No utilizar nunca el aparato para calentar
zapatillas, cojines de semillas o granos, es-
ponjas, bayetas humedas o cosas simila-
res.

» Utilizar el aparato unicamente para prepa-
rar alimentos y bebidas.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de
quemaduras por liquidos calientes!
Al calentar liquidos puede producirse un re-
tardo en la ebullicion. Esto quiere decir que
se puede alcanzar la temperatura de ebulli-
cion sin que aparezcan las burbujas de vapor
habituales. Proceder con precaucion cuando
el recipiente se agita ligeramente. El liquido
caliente puede empezar a hervir de repente y
a salpicar.
» Colocar siempre una cuchara en el reci-
piente al calentar. De esta manera se evita
un retardo en la ebullicion.

v’ X
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/A ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

La vajilla no adecuada para el microondas

puede reventar. Los recipientes de porcelana

0 ceramica pueden presentar finos orificios

en asas Yy tapas. Estos orificios ocultan hue-

cos. La posible humedad gue haya penetrado

en estos huecos puede hacer estallar el reci-

piente.

» Utilizar exclusivamente una vajilla adecua-
da para el microondas.

La vajilla y los recipientes de metal o con

adornos metalicos pueden provocar la forma-

cion de chispas al usarlos solo con la funcion

microondas. A consecuencia de esto, el apa-

rato se estropea.

» No utilizar nunca recipientes de metal con
la funcidn microondas.

» Utilizar exclusivamente una vajilla adecua-
da para el microondas.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga
eléctrica!

El aparato funciona con alta tension.

» No retirar la carcasa del aparato.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de dafios

graves para la salud!

Una limpieza deficiente puede deteriorar la

superficie del aparato, reducir su vida util y

provocar situaciones peligrosas, como fugas

de energia del microondas.

» Limpiar el aparato con regularidad vy retirar
inmediatamente los restos de alimentos.

» Mantener siempre limpios el compartimen-
to de coccion, la puerta y el tope de la
puerta.

— "Cuidados y limpieza", Pdgina 39

No poner nunca en marcha el aparato si la

puerta esta dafada. Puede producirse un es-

cape de energia de microondas.

» No utilizar el aparato si la puerta o el mar-
co de plastico de la puerta estan danados.

» Solo podra repararlo el Servicio de Asisten-
cia Técnica.

En un aparato sin carcasa la energia de mi-

croondas sale al exterior.

» Nunca se debe retirar la carcasa.

» Llamar al Servicio de Asistencia Técnica
cuando sea necesario realizar trabajos de
mantenimiento o reparacion.



Evitar dafios materiales es

2 Evitar danos materiales

2.1 En general

{ATENCION!

Los vapores de alcohol pueden inflamarse cuando el

compartimento de cocciodn esta caliente y provocar da-

Aos permanentes en el aparato. La acumulacion de ga-

ses puede abrir de golpe la puerta del aparato, que

podria caerse. Los cristales de la puerta pueden rom-
perse y hacerse anicos. La insuficiencia de presion ge-
nerada puede deformar notablemente del comparti-
mento de coccidn hacia el interior.

» No calentar bebidas alcohdlicas (de mas de 15 %
en vol.), sin diluir (p. €j., afiadidas o vertidas en los
alimentos).

La humedad acumulada en el compartimento de coc-

cion durante un tiempo prolongado puede provocar

corrosion.

» Limpiar el agua de condensacion después de coci-
nar a fuego lento.

» No conservar alimentos himedos durante un perio-
do prolongado en el compartimento de coccidén ce-
rrado.

» No conservar ningun alimento dentro del comparti-
miento de coccion.

La puerta del aparato puede resultar danada si se utili-

za la puerta del aparato como asiento o superficie de

almacenamiento.

» No apoyarse, sentarse ni colgarse de la puerta del
aparato.

Segun el tipo de aparato, los accesorios pueden rayar

el cristal de la puerta al cerrarla.

» Introducir los accesorios en el compartimiento de
coccion hasta el tope.

2.2 Microondas

Tener en cuenta estas indicaciones al utilizar el micro-

ondas.

{ATENCION!

Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cién, se generan chispas que pueden dafar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

Las bandejas de aluminio pueden generar chispas en

el aparato. El aparado se dana debido a las chispas

que se forman.

» No utilizar bandejas de aluminio en el aparato.

El funcionamiento del aparato sin alimentos provoca

una sobrecarga del mismo.

» Nunca poner en marcha el microondas sin alimen-
tos dentro. Solo se permite para probar brevemente
un recipiente.

&l
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Preparar palomitas de maiz varias veces consecutivas
en el horno microondas a una potencia del microon-
das demasiado alta puede provocar danos en el com-
partimento de coccion.
» Dejar que transcurran varios minutos entre cada
preparacion para que se enfrie el aparato.
» No ajustar nunca la potencia del microondas a un
nivel demasiado alto.
Utilizar una potencia maxima de 600 W.
Colocar siempre la bolsa de palomitas sobre un
plato de cristal.

3 Proteccion del medio ambiente y ahorro

3.1 Eliminacién del embalaje
Los materiales del embalaje son respetuosos con el
medio ambiente y reciclables.

» Desechar las diferentes piezas separadas segun su
naturaleza.

Eliminar el embalaje de forma ecold-

@ gica.

3.2 Ahorro de energia
Si tiene en cuenta estas indicaciones, su aparato con-
sumira menos corriente.

Ocultar la hora en el modo preparado.
m El aparato reduce el consumo de energia en el mo-
do preparado.

Nota:

El aparato requiere:

= en funcionamiento con la pantalla conectada, max.
1W

= en funcionamiento con la pantalla desconectada,
max. 0,5 W
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es Familiarizandose con el aparato

4 Familiarizandose con el aparato

4.1 Panel de mando

Mediante el panel de mando se pueden ajustar todas
las funciones del aparato y recibir informacién sobre el

Teclas
Las teclas cuentan con un punto de presion.
Pulsar las teclas para accionarlas.

estado de funcionamiento.
Segun el modelo de aparato pueden variar pequefos
detalles de la imagen, p. €j., el color y la forma.

Campos tactiles
Los campos tactiles permiten ajustar directa-
mente distintas funciones.

Mando circular

El mando circular se puede girar ilimitadamen-
te hacia la izquierda o la derecha. Pulsar sua-
vemente sobre el mando circular y moverlo con
el dedo en la direccién deseada.

TEELE

Pantalla
En la pantalla se muestran los valores de ajus-

- 159 TR te actual, las posibilidades de seleccion y los
e Sooow & textos con indicaciones.
@ 01m00s
off 350 @] @ g stop
Teclas
Seleccionar distintas funciones directamente con las teclas.
Simbolo Tecla Aplicacion
O) on/off Conectar o desconectar el aparato
)] Inicio/parada Iniciar o interrumpir el funcionamien-

to

Campos tactiles

Los campos tactiles son superficies sensibles al tacto. Para seleccionar una funcién, pulsar el campo correspondien-

te.

Simbolo Campo tactil Aplicacion

90 Potencia del microondas Ajuste de 90 W

180 Potencia del microondas Ajuste de 180 W

360 Potencia del microondas Ajuste de 360 W

600 Potencia del microondas Ajuste de 600 W

900 Potencia del microondas Ajuste de 900 W

@ Funciones de programacion del tiem- Seleccion de las funciones de tiempo

po

Programas Seleccién de programa

£3 Peso Seleccion de peso en los programas

i Informacion Mostrar indicaciones o acceder a los
ajustes basicos con una pulsacion
larga (aprox. 3 s)

e Apertura automatica de puerta Abrir la puerta del aparato

Nota: Si i se ilumina, pulsar i para mostrar la informa- Se ilumina en rojo el campo tactil que aparece desta-

cion durante unos segundos. cado en pantalla o cuyo valor puede modificarse en la

misma.
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Mando circular

Con el mando circular se modifican los valores ajusta-
dos que aparecen en la pantalla.

En la mayoria de las listas de seleccion, p. ej. progra-
mas, una vez finalizado el Ultimo punto, comienza el
primero de nuevo. En algunas de listas de seleccion,
p. €j. en la duracion, se debe volver a girar el mando
circular hacia atrds cuando se haya alcanzado el valor
minimo o maximo.

Panel indicador

En el panel indicador se muestran los valores ajusta-
dos en ese momento o las posibilidades de seleccion.

Pantalla
Resaltado

Descripcion

El valor resaltado se pue-
de modificar directamente
sin que se tenga que se-
leccionar previamente.
Después de iniciar el fun-
cionamiento, la duracion
aparecera siempre resal-
tada.

Si se modifica el valor re-
saltado con el mando cir-
cular, en la pantalla se
muestra Unicamente este
valor aumentado.

Aumento de tamano

Linea circular

La linea circular esta situada en la parte exterior de la
pantalla.

Cuando se modifica un valor, la linea circular muestra
la posicion del cursor en la lista de seleccion.

Segun la zona de programacion y la longitud de la lista
de seleccion, la linea circular es continua o disconti-
nua.

Cuando el aparato esta en funcionamiento, la linea cir-
cular indica el avance y se va completando en color ro-
jo en intervalos de segundos. Transcurrido cada minu-
to completo, los segmentos comienzan a rellenarse
desde el principio. Si la duracidén sigue en curso, se
apaga un segmento de la linea a cada segundo.

4.2 Compartimento de coccién

Las funciones del compartimento de coccion facilitan
el funcionamiento del aparato.

lluminacion interior

Al abrir la puerta del aparato, se enciende la ilumina-
cion interior. Si la puerta permanece abierta mas de

5 min. aprox., se vuelve a apagar la iluminacion inte-
rior.

Familiarizandose con el aparato es

En la mayoria de los tipos de calentamiento y funcio-
nes, la iluminacion interior esta activa durante el funcio-
namiento. Cuando el funcionamiento ha finalizado, la
iluminacion interior se apaga.

Ventilador

El ventilador se enciende y se apaga segun sea nece-
sario. El aire caliente escapa por la abertura de ventila-
cion de la puerta del aparato.

{ATENCION!

Si se cubren las rendijas de ventilacion, el aparato se
sobrecalienta.

» No obstruir la abertura de ventilacion.

Para que el interior del horno se enfrie con mayor rapi-
dez tras utilizarlo, el ventilador sigue funcionando du-
rante un tiempo determinado. Si el aparato esta utili-
zando la funcién microondas, el aparato se queda frio
y el ventilador se enciende. El ventilador puede seguir
funcionando incluso si la funcién microondas ya ha fi-
nalizado.

Agua de condensacion

Cuando se cocina a fuego lento, puede formarse agua
de condensacion en el compartimento de coccion y en
la puerta del aparato. El agua de condensacion es al-
go normal y no afecta al funcionamiento del aparato.
Limpiar el agua de condensacion después de cocinar
a fuego lento.

Pulsador de apertura automatica de la puerta

Al accionar el pulsador de apertura automatica de
puerta, la puerta del aparato se abre. La puerta del
aparato se puede abrir por completo manualmente.

Notas

®m  Sj se produce un corte en el suministro eléctrico, la
apertura automatica de la puerta no funciona. La
puerta del aparato se puede abrir manualmente.

= Sj se abre la puerta durante el funcionamiento del
aparato, el programa se detiene.

m  Cuando la puerta del aparato se cierra, el funciona-
miento no se reanuda automaticamente. Poner el
aparato en marcha.

= Sj el aparato permanece desconectado durante un
largo periodo de tiempo, la puerta se abrira con
una demora de tiempo.
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5 Antes de usar el aparato por primera vez

Aplicar los ajustes de la primera puesta en marcha.
Limpiar el aparato y los accesorios.

5.1 Primera puesta en marcha

Tras la conexidn de corriente o tras un largo corte en
el suministro eléctrico, aparecen los ajustes para la pri-
mera puesta en marcha del aparato.

Notas

m  Estos ajustes pueden modificarse en cualquier mo-
mento en los ajustes basicos.
- "Ajustes bdsicos", Pdgina 38

= Abriry cerrar la puerta del aparato antes de la pri-
mera puesta en marcha y después de cada corte
en el suministro eléctrico para realizar la comproba-
cion interna.

Ajustar el idioma

1. Configurar el idioma con el mando circular.
2. Pulsar @l
v La pantalla muestra el siguiente ajuste.

Ajustar la hora

1. Ajustar la hora con el mando circular.

2. Pulsar @l

v En la pantalla aparece la indicacion de que la pri-
mera puesta en marcha ha concluido.

Nota: Puede determinar en

— "Ajustes bdsicos”, Pdgina 38 si la pantalla debe

mostrar la hora o no cuando el aparato esté apagado.

5.2 Limpiar el aparato antes de usarlo por
primera vez

Limpiar el compartimento de coccion y los accesorios

antes de preparar por primera vez cualquier plato.

1. Asegurarse de que no haya restos de embalaje, ac-
cesorios u otros objetos en el compartimento de
coccion.

2. Limpiar las superficies lisas del interior con un pafio
suave y humedo.

6 Manejo basico

6.1 Conectar el aparato

» Encender el aparato con O.

v Todos los campos tactiles se iluminan de color rojo.
En la pantalla se muestra el logotipo de Bosch vy, a
continuacion, la potencia maxima del microondas.

v El aparato esta listo para el funcionamiento.

v Se ilumina [Gl en rojo.

6.2 Desconectar el aparato

» Apagar el aparato con @.

v El aparato interrumpe las funciones en curso.

v En la pantalla se muestra la hora ajustada.

Nota: Apagar el aparato si no se esta usando. El apa-
rato se apaga automaticamente si ha transcurrido mu-
cho tiempo sin que se realice ningun ajuste.

6.3 Iniciar el funcionamiento

» Iniciar el funcionamiento con D.

v La pantalla muestra los ajustes.

v Aparece la linea circular y muestra el transcurso de
la duracion.

Nota: Si se abre la puerta del aparato mientras el apa-

rato esta en marcha, se interrumpe el funcionamiento y

se detiene el transcurso del tiempo. Si se desea reanu-

dar el funcionamiento, cerrar la puerta del aparato y

pulsar D.
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6.4 Interrumpir el funcionamiento

1. Pulsar D.
v El aparato interrumpe el funcionamiento.
2. Para borrar los ajustes, pulsar O©.

Nota: Al abrir la puerta del aparato, este no interrumpe
su funcionamiento. Tras interrumpir o cancelar el fun-
cionamiento, el ventilador puede seguir funcionando.

6.5 Ajustar el modo de funcionamiento

Cuando se enciende el aparato, en la pantalla se

muestra el modo de funcionamiento recomendado

ajustado. Se puede iniciar directamente el modo de

funcionamiento recomendado, o ajustar otro modo de

funcionamiento.

1. Pulsar el campo del modo de funcionamiento dese-
ado.

2. Modificar la seleccion resaltada con el mando circu-
lar.
Realizar otros ajustes si fuera necesario. Para ello,
pulsar el campo correspondiente y modificar el va-
lor con el mando circular.

3. Pulsar D.

v El aparato inicia el funcionamiento.



Microondas es

7 Microondas

Con el microondas, los platos se pueden cocer, calen- No apto para microondas
tar o descongelar con especial rapidez.

Recipientes y accesorios Motivos

7.1 Recipientes y accesorios aptos para Recipientes de metal El_metal no deja pasar las

microondas mlcroondas. Los alimen-
tos se calientan muy dé-

Para calentar los alimentos uniformemente y no danar bilmente.

el aparato, utilizar siempre recipientes y accesorios

Recipientes con elemen-  Las microondas pueden

adecuados. N o _ tos decorativos en oro o dafiar los elementos de-
Nota: Antes de utilizar un recipiente para el microon- plata corativos en oro o plata.

das, tener en cuenta las indicaciones del fabricante. En Consejo: Un recipiente
caso de duda, poner el recipiente a prueba. puede utilizarse si su fa-

bricante garantiza que es

Apto para microondas .
apto para microondas.

Recipientes y accesorios Motivos

Recipientes resistentes al Estos materiales dejan 7.2 Probar la idoneidad de los recipientes
calor y material adecuado pasar las microondas. para microondas
para el microondas: Las microondas no dafian . ,
= Cristal los recipientes termorre- Somet.er. los recipientes para microondas a una prueba
= \itroceramica sistentes. dgl reC|p|entes. El aparato solo debe utilizarse en la fun-
= Porcelana cion microondas sin alimentos en caso de tratarse de
a Plastico termorresis- una prueba de recipientes.
tente /\ ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras por
m  Ceramica totalmente liquidos calientes!
esmaltada sin fisuras Las partes accesibles se calientan durante el funciona-
Cubiertos de metal Nota: Para evitar un retar- miento.
do en la ebullicidn se » No tocar nunca las partes calientes.
pueden utilizar cubiertos » Mantener fuera del alcance de los nifos.
metalicos como, p. €j., 1. Colocar el recipiente vacio en el compartimento de
una cuchara en un vaso. coccion.

2. Ajustar el aparato a la potencia maxima de microon-

. AN

iATENCION! , das durante '4-1 minuto.

Si el metal toca la pared del compartimento de coc- 3. Iniciar el funcionamiento.

cion, se generan chispas que pueden dafar el aparato 4. Comprobar el recipiente varias veces:

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. €j. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

— Si el recipiente esta frio o templado, es apto pa-
ra el microondas.

— Si el recipiente esta caliente o se generan chis-
pas, cancelar la prueba; el recipiente no es apto
para microondas.

7.3 Potencia del microondas
Aqui encontrara una vista general de las potencias del microondas y, por tanto, de las aplicaciones.

Potencia del micro- Duracion maxima Aplicacion

ondas en vatios

90 W 1:30 horas Descongelar platos delicados.

180 W 1:30 horas Descongelar alimentos y continuar con la coccion.

360 W 1:30 horas gocinar a fuego lento carne y pescado o calentar alimentos delica-
0S.

600 W 1:30 horas Calentar y cocinar alimentos a fuego lento.

900 W 30 minutos Calentar liquidos.

La potencia maxima no esta pensada para calentar alimentos.

Valores recomendados

El aparato recomienda una duracion para cada poten-
cia del microondas. Los valores recomendados pue-
den aceptarse o modificarse en la zona correspondien-
te.
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7.4 Ajustar el microondas

Cuando se enciende el aparato, en la pantalla aparece
siempre como recomendacion siempre el nivel maximo
del microondas.

1. Tener en cuenta las advertencias de seguridad.
— Pdgina 29

2. Tener en cuenta las indicaciones para evitar dafos
materiales. — Pdgina 31

3. Tener en cuenta las indicaciones de la vajilla y de
los accesorios aptos para microondas. — Pdgina 35

4. Pulsar @.

v El aparato esta listo para el funcionamiento. La pan-
talla muestra un valor recomendado de potencia
maxima del microondas. La potencia del microon-
das puede modificarse en cualquier momento.

5. Pulsar el campo correspondiente para ajustar la po-

tencia del microondas deseada.

La pantalla muestra la potencia del microondas y

una duracion recomendada.

Se ilumina @ en rojo.

Ajustar la duracion deseada con el mando circular.

Pulsar D.

El aparato inicia el funcionamiento.

En la pantalla se muestra el transcurso de la dura-

cion.

v Una vez transcurrida la duracion, suena una sefal.

<

S NO K

8. Pulsar [@ para apagar la sefial antes de tiempo.

9. Apagar el aparato con @©.

Notas

= Al pulsar [@], la pantalla muestra brevemente la fun-
cion del reloj avisador. Para prolongar la duracion,
pulsar [@ de nuevo.

= Sj se abre la puerta del aparato durante el transcur-
so, el ventilador puede seguir funcionando.

7.5 Modificar la duracion

La duracién se puede modificar en cualquier momento.
» Modificar la duracién con el mando circular.
v El funcionamiento continta.

7.6 Modificar la potencia del microondas

La potencia del microondas se puede modificar duran-

te el funcionamiento.

» Pulsar el campo correspondiente a la potencia del
microondas deseada.

v La duracion no se modifica.

v El funcionamiento continta.

Nota: Si la duracion programada supera la duracion
maxima para la potencia de microondas de 900 W, el
aparato reduce automaticamente la duracion. El funcio-
namiento no continda. Iniciar el funcionamiento con D.

8 Programas

Con estos programas, el aparato ayuda en la prepara-
cion de diferentes alimentos y selecciona automatica-
mente los mejores ajustes.

8.1 Indicaciones sobre los ajustes para

diferentes platos

Para obtener un resultado de coccidn dptimo, es preci-

so tener en cuenta estas indicaciones.

= Utilizar dnicamente alimentos en perfectas condi-
ciones.

m  Sacar los alimentos de su envase y pesarlos. Si no
puede ajustarse el peso exacto en la unidad, redon-
dear el peso hacia arriba o hacia abajo.

= Utilizar solo recipientes adecuados para el microon-
das y resistentes al calor, p. €j., recipientes de vidrio
0 ceramica.

= Colocar los alimentos dentro del aparato en el in-
terior del aparato frio.

Descongelar

m  Congelar los alimentos a -18°C en posicion hori-
zontal y repartidos en porciones adecuadas.

m  Colocar los alimentos congelados en un recipiente
plano, p. ej., un plato de cristal o de porcelana.

= Puede que los alimentos no estén completamente
descongelados una vez terminado el programa; sin
embargo, se pueden cocinar sin problema.
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= Cuando se descongelan carne o aves, se despren-
den liquidos; desechar los liquidos al dar la vuelta,
no utilizarlos ni dejar que entren en contacto con
otros alimentos.

= Retirar la carne picada que ya se haya desconge-
lado al darle la vuelta.

= Si el ave esta entera, colocarla en el recipiente por
el lado de la pechuga. Si se trata de trozos de ave,
por el lado de la piel.

Verduras

m  Verduras frescas: cortar en trozos grandes del
mismo tamarfo. Afladir una cucharada de agua por
cada 100 g.

= Verduras congeladas: unicamente son apropiadas
las verduras escaldadas, no precocinadas. La ver-
dura ultracongelada con salsa de nata no es ad-
ecuada. Aradir entre 1 y 3 cucharadas de agua. No
afadir agua a espinacas y col lombarda.

Patatas

m  Patatas cocidas con sal: cortar en trozos grandes
del mismo tamario. Afadir dos cucharadas de agua
y un poco de sal por cada 100 g.

m  Patatas hervidas sin pelar: utilizar patatas de igual
grosor. Lavarlas y pinchar la piel. Colocar las pata-
tas aun himedas en un recipiente sin agua.

=  Patatas al horno: utilizar patatas de igual grosor.
Lavarlas, secarlas y pinchar la piel.



Arroz

= No utilizar arroz natural o en bolsas de coccion.

= Afadir dos partes o dos partes y media de agua
por cada parte de arroz.

Tiempo de reposo

Algunos platos precisan un tiempo de reposo dentro
del aparato al finalizar el programa.

Plato Tiempo de reposo

Verduras aprox. 5 minutos

Patatas aprox. 5 minutos
Escurrir previamente el
agua acumulada

Arroz aprox. 5-10 minutos

8.2 Ajustar un programa

Pulsar ©.

El aparato esta listo para el funcionamiento.
Pulsar ¥,

En la pantalla se muestra el primer programa.

—

< ML

8.3 Tabla de programas

Programas es

3. Configurar el programa deseado con el mando cir-
cular.

4. Pulsar 3.

v En la pantalla aparece un valor recomendado para
el peso.

5. Configurar el peso deseado con el mando circular.

6. Pulsar D.

v El aparato inicia el funcionamiento.

v En la pantalla se muestra el transcurso de la dura-

cion.

7. Si, durante el transcurso del programa, aparecen en
pantalla consejos para dar la vuelta o remover los
alimentos:

— Abrir la puerta del aparato.

Trocear los alimentos, darles la vuelta o remover.

Cerrar la puerta del aparato.

Pulsar D.

Nota: Aunque no se les dé la vuelta ni se remuevan
los alimentos, el programa continda con normalidad
hasta el final.

Los programas calculan la duracion.

Los programas pueden preparar platos de manera sencilla. Seleccionar el programa e introducir el peso de los pla-

tos. El programa configura el ajuste dptimo automaticamente.

Descongelar

Plato Comida adecuada Rango de peso Recipiente/accesorio
en kg

Descongelar pan’ Pan entero, hogaza o barra, pan en rebana- 0,20 - 1,50 Recipiente plano sin tapa
das, pastel de masa de bizcocho, pastel de Base del compartimento de
levadura, pastel de frutas, pastel sin glasea- coccion
do, nata o gelatina

Descongelar carne' Asados, piezas de carne planas, carne pica- 0,20 - 2,00 Recipiente plano sin tapa
da, pollo Base del compartimento de

coccion
Descongelar Pescado entero, filetes de pescado o ven- 0,10 - 1,00 Recipiente plano sin tapa

pescado’

tresca

Base del compartimento de
coccion

' Prestar atencion a la sefial para dar la vuelta.

Cocinar a fuego lento

Plato

Comida adecuada

Rango de peso
en kg

Recipiente/accesorio

Verduras, frescas' Coliflor, brécoli, zanahorias, colinabo, puerro, 0,15 - 1,00 Recipiente con tapa
pimiento, calabacines Base del compartimento de

coccion

Verduras, Coliflor, brocoli, zanahorias, colinabo, lom- 0,15 - 1,00 Recipiente con tapa

congeladas’ barda, espinacas Base del compartimento de
coccion

Patatas peladas con Patatas con o sin piel, trozos de patata del 0,20 - 1,00 Recipiente con tapa

sal mismo tamano Base del compartimento de
coccion

Arroz' Arroz largo 0,05 - 0,30 Recipiente alto con tapa

Base del compartimento de
coccion

' Prestar atencion a la sefial para remover.
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9 Reloj avisador

Se puede fijar un tiempo en el reloj avisador, tras el
cual sonara una senal. Es posible ajustar hasta un ma-
ximo de 24 horas en el reloj avisador.

Funciona independientemente del modo de funciona-
miento del aparato y de otras funciones de tiempo. La
sefal del reloj avisador se diferencia de otras sefales.

9.1 Ajustar el reloj avisador

1. Pulsar @l

v En la pantalla se muestra el reloj avisador.

2. Ajustar el tiempo del reloj avisador con el mando
circular.

3. Pulsar Gl
Transcurridos unos segundos, el reloj avisador se
inicia automaticamente.

v El tiempo del reloj avisador transcurre.

v La indicacion vuelve a su anterior estado en poco
tiempo.

v En la pantalla se muestra adicionalmente un simbo-
lo de reloj avisador.

v Una vez finaliza el tiempo del reloj avisador, suena
una senal.
4. Pulsar [@ para apagar la sefial antes de tiempo.

9.2 Modificar el reloj avisador

1. Pulsar @l

v En la pantalla se muestra el reloj avisador.

2. Modificar el tiempo del reloj avisador con el mando
circular.

Nota: Si ya esta en curso un modo de funcionamiento

con una duracion ajustada, la duracién se muestra re-

saltada. Se puede seleccionar el reloj avisador con [@l.

El tiempo del reloj avisador aparece resaltado. Es posi-

ble modificar el tiempo del reloj avisador.

9.3 Cancelar el reloj avisador

» Restablecer el tiempo del reloj avisador.
v Tras aplicar la modificacion, el simbolo se apaga.

10 Ajustes basicos

Es posible adaptar los ajustes basicos del aparato a
las necesidades individuales.

10.1 Modificar el ajuste basico

Requisito: El aparato esta desconectado.

1. Mantener pulsado § aprox. 3 segundos.

v En la pantalla aparecen indicaciones para continuar
el proceso.

2. Confirmar las indicaciones con [@l.

v En la pantalla se muestra el primer ajuste: "ldioma".

3. En caso necesario, modificar el ajuste con el man-
do circular.

4. Pulsar [

v El siguiente ajuste se muestra en pantalla y puede
modificarse con el mando circular.

5. Pasar por todos los ajustes con @y modificar con
el mando circular en caso necesario.

6. Para guardar los cambios, mantener pulsado el
sensor § durante aprox. 3 segundos.

v En la pantalla se muestra la indicacion de que los
ajustes han sido guardados.

Nota: Después de una caida de corriente, los cambios

realizados en los ajustes basicos se mantienen.

10.2 Cancelar el cambio en los ajustes
basicos

» Pulsar @.
v Todos los cambios se desestiman y no se guardan.
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10.3 Vista general de los ajustes basicos

Aqui encontrara una vista general de los ajustes basi-

cos y los ajustes de fabrica. Los ajustes basicos de-

penden del equipamiento de cada aparato.

Notas

m | as modificaciones de los ajustes del idioma, el so-
nido de las teclas y el brillo de la pantalla tienen
efecto inmediato. El resto de ajustes se aplican al
guardarlos.

= | as modificaciones realizadas en los ajustes basi-
cos se mantienen también después de un fallo de
corriente. En caso de un corte en el suministro eléc-
trico, se deberan volver a realizar solo los ajustes
de la primera puesta en marcha.
- "Primera puesta en marcha", Pdgina 34

Ajustes basi- Seleccion

cos
Idioma Ajustar "ldioma"
Hora Ajustar "Hora "

Tono de aviso Duracion breve
Duracion media '
Duracion larga

Sonido de las  Desactivado '
teclas Activado

Brillo del panel El brillo del panel indicador se pue-

indicador de ajustar en 5 niveles
Nivel 3 '
Indicacion del  Activado '
reloj Desactivado
Atenuacion Desactivado '
nocturna del Activado (pantalla oscurecida entre
display las 22:00 y las 06:00 horas)

' Ajuste de fabrica (puede variar seguin el modelo de
aparato)




Ajustes basi- Seleccion
cos
Modo demo Desactivado '

Activado (se muestra solo en los 3
primeros minutos después de un
restablecimiento o en los primeros
minutos de la puesta en marcha)

Ajustes de fa- Restablecer
brica No restablecer '

' Ajuste de fabrica (puede variar segun el modelo de
aparato)

Nota: Las modificaciones de los ajustes del idioma, el
sonido de las teclas y el brillo de la pantalla tienen
efecto inmediato. Todos los demas ajustes se aplican
después de guardar.

Cuidados y limpieza es

10.4 Modificar la hora

Requisito: El aparato esta desconectado.

1. Mantener pulsado i aprox. 3 segundos.

v En la pantalla aparecen indicaciones para continuar
el proceso.

Confirmar las indicaciones con @,

En la pantalla se muestra el primer ajuste: "ldioma".
Pulsar (@,

Se muestra el siguiente ajuste de la hora.

Modificar la hora con el mando circular.

Para guardar los cambios, mantener pulsado el
sensor § durante aprox. 3 segundos.

En la pantalla se muestra la indicacién de que los
ajustes han sido guardados.

MR LN
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11 Cuidados y limpieza

Para que el aparato mantenga durante mucho tiempo
su capacidad funcional, debe mantenerse y limpiarse
con cuidado.

11.1 Productos de limpieza

Utilizar exclusivamente productos de limpieza adecua-
dos.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de descarga eléctrica!

La infiltracidn de humedad puede provocar una descar-

ga eléctrica.

» No utilizar limpiadores por chorro de vapor ni de al-
ta presion para limpiar el aparato.

jATENCION!

Los productos de limpieza inadecuados pueden danar

la superficie del aparato.

» No utilizar productos de limpieza agresivos ni abra-
Sivos.

» No utilizar productos de limpieza con un alto conte-
nido alcohdlico.

No utilizar estropajos o esponjas duros.
No utilizar limpiadores especiales para limpieza en
caliente.

» Utilizar la rasqueta de vidrio, limpiacristales o pro-
ductos de limpieza de acero inoxidable solo si en
las instrucciones de limpieza se recomienda su uso
para la pieza en cuestion.

Las bayetas nuevas contienen residuos de la produc-

cion.

» Lavar a fondo las bayetas nuevas antes de usarlas.

Las instrucciones de limpieza individuales indican qué

productos de limpieza son adecuados para las distin-

tas superficies y piezas.

11.2 Limpiar el aparato

Segquir las indicaciones de limpieza del aparato para
no dafnar las piezas y superficies por limpiarlas de for-
ma inapropiada o por utilizar productos de limpieza no
adecuados.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!

Los restos de comida, grasa y jugo de asado pueden

arder.

» Antes de poner en funcionamiento, eliminar la su-
ciedad gruesa del compartimento de coccion, de la
resistencia y de los accesorios.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Si el cristal de la puerta del aparato esta dafado, pue-

de fracturarse.

» No utilizar productos de limpieza abrasivos ni rasca-
dores metalicos afilados para limpiar el cristal de la
puerta del aparato, ya que pueden rayar la superfi-
cie.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 39

2. Respetar las indicaciones relativas a la limpieza de
los componentes vy las superficies del aparato.

3. Salvo que se indique lo contrario:

— Limpiar los componentes del aparato con agua
caliente enjabonada y una bayeta.
— Secar con un pafo suave.

11.3 Limpiar el interior del horno

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafar el compartimen-

to de coccion.

» No utilizar sprays para hornos, limpiadores abrasi-
VOS ni otros productos agresivos de limpieza para
hornos.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 39

2. Limpiar con agua caliente enjabonada o con vina-
gre.

3. Sila suciedad es intensa, utilizar un producto de
limpieza especifico para hornos.
Utilizar productos de limpieza para el horno solo
cuando el compartimento de coccidn esté frio.
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es Cuidados y limpieza

Consejo: Para eliminar los olores desagradables,
calentar una taza de agua con unas gotas de zumo
de limoén durante 1 0 2 minutos a la maxima poten-
cia del microondas. Para evitar un retardo en la
ebullicion, colocar siempre una cuchara en el reci-
piente.

4. Limpiar el compartimento de coccién con un trapo
suave.

5. Dejar secar el compartimento de coccion con la
puerta abierta.

11.4 Limpiar el frontal del aparato

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafar la parte frontal

del aparato.

» No utilizar limpiacristales, rascadores metalicos ni
rasquetas de vidrio para limpiar.

» Para evitar la corrosion en los frontales de acero
inoxidable, limpiar inmediatamente las manchas de
cal, grasa, almidon y clara de huevo.

» Deben utilizarse productos de limpieza especiales
para limpiar superficies calientes de acero inoxida-
ble.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 39

2. Limpiar el frontal del aparato con agua caliente en-
jabonada y una bayeta.
Nota: Es posible que aparezcan diferentes tonalida-
des de color en el frontal del aparato debido a los

diversos materiales, como el vidrio, plastico o metal.

3. Para limpiar frontales de acero inoxidable, aplicar
con un pafo suave una capa muy fina de producto
de limpieza adecuado para acero inoxidable.

Se pueden adquirir productos de limpieza de acero
inoxidable a través del Servicio de Asistencia Técni-
ca 0 en comercios especializados.

4. Secar con un pafio suave.

11.5 Limpiar el panel de mando

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada puede danar el panel de
mando.

» No limpiar nunca el panel de mando en humedo.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. » Pdgina 39

2. Limpiar el panel de control con un pafio de microfi-
bra o un pafio suave y ligeramente humedecido.

3. Secar con un pafo suave.
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11.6 Limpiar los cristales de la puerta

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafar los cristales de
la puerta.

» No utilizar rasquetas de vidrio.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 39

2. Limpiar los cristales de la puerta con limpiacristales
y una bayeta humeda.
Nota: Las sombras apreciables en el cristal de la
puerta que parecen suciedad son reflejos de luz de
la lampara de iluminacion interior.

3. Secar con un pafio suave.

11.7 Limpiar la junta de la puerta

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafiar la junta de la

puerta.

» No utilizar rascadores metalicos ni rasquetas de vi-
drio para limpiar.

» No emplear agentes agresivos o abrasivos.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 39

2. Limpiar la junta de la puerta con agua caliente con
un poco de jabdn y una bayeta suave.

3. Secar con un pafo suave.

11.8 Asistente de limpieza

El asistente de limpieza es una alternativa rapida a la
limpieza del compartimento de coccion durante el fun-
cionamiento. El asistente de limpieza ablanda la sucie-
dad mediante la evaporacién del agua con jabén. De
este modo, la suciedad se puede eliminar mas facil-
mente.

Ajustar la limpieza auxiliar

1. Verter un par de gotas de lavavajillas en una taza
con agua.

2. Para evitar un retardo en la ebullicion, colocar una
cuchara en el recipiente.

3. Colocar la taza en el centro del compartimento de
coccion.

4. Ajustar la potencia de microondas a 600 W.

5. Ajustar una duraciéon de 5 minutos.

6. Iniciar el microondas.

7. Una vez transcurrido el tiempo, dejar la puerta ce-
rrada durante otros 3 minutos.

8. Limpiar el compartimento de coccidn con un trapo

suave.
9. Dejar secar el interior del aparato.
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12 Solucionar pequenas averias

El usuario puede solucionar por si mismo las peque-

Aas averias de este aparato. Se recomienda utilizar la
informacion relativa a la subsanacion de averias antes
de ponerse en contacto con el Servicio de Asistencia
Técnica. De este modo se evitan costes innecesarios.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de lesiones!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede realizar repa-
raciones e intervenciones en el aparato.

» Si el aparato esta defectuoso, ponerse en contacto
con el servicio de asistencia técnica.
— "Servicio de Asistencia Técnica", Pdgina 42

12.1 Averias de funcionamiento

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de descarga eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede realizar repa-
raciones e intervenciones en el aparato.

» Utilizar Unicamente piezas de repuesto originales
para la reparacion del aparato.

» Si el cable de conexidn de red de este aparato re-
sulta dafado, debe sustituirlo el fabricante, el Servi-
cio de Asistencia Técnica o una persona cualificada
a fin de evitar posibles situaciones de peligro.

Fallo Causa y resolucion de problemas

El aparato no funcio- El enchufe del cable de conexidon de red no esta conectado.
na. » Conectar el aparato a la red eléctrica.

El fusible de la caja de fusibles ha saltado.
» Comprobar el fusible de la caja de fusibles.

El suministro de corriente eléctrica se ha interrumpido.
» Comprobar que la iluminacidon del compartimento u otros aparatos funciona en la habita-

cion.

Averia

1. Desconectar el fusible de la caja de fusibles.

2. Volver a conectar el fusible tras unos 10 s.

v Sila averia solo se presentd una vez, desaparece el mensaje.

3. Sila indicacion vuelve a aparecer, avisar al Servicio de Asistencia Técnica. Al llamar,
proporcione el mensaje de averia exacto.
— "Servicio de Asistencia Técnica", Pdgina 42

El aparato no inicia el La puerta del aparato no esta cerrada completamente.

funcionamiento. » Cerrar la puerta del aparato.

El aparato no calien- El modo Demo esta activado.

ta, en la pantalla se 1. Desconectar el aparato de la red eléctrica desconectando brevemente el fusible de la

ilumina el simbolo [/ caja de fusibles.

2. Desactivar el modo Demo en los ajustes basicos en un intervalo de 3 minutos.

El mando circular se E

mando circular se ha desencajado.

ha salido del soporte. 1. Colocar el mando circular en el soporte del panel de mando.
2. Presionar el mando circular sobre el soporte hasta que encaje y vuelva a girar con nor-

malidad.

El mando circular ya  Hay suciedad bajo el mando circular.
El mando circular se puede extraer.

no gira facilmente.

Nota: No extraer el mando circular con demasiada frecuencia para que el soporte perma-

nezca estable.

1. Presionar en el borde exterior del mando circular para aflojarlo.

v El mando circular se inclina y puede cogerse con facilidad.

2. Extraer el mando circular hasta sacarlo del soporte.

3. Limpiar con cuidado el mando circular y el soporte del aparato con una bayeta con

agua y jabon.

No usar ningun producto afilado o abrasivo.

No dejar en remojo el mando circular.

No lavar el mando circular en el lavavajillas.
4. Secar el mando circular con un pano suave.

La iluminacion interior lluminacion interior defectuosa
no funciona. » Llame al

— "Servicio de Asistencia Técnica", Pdgina 42.
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12.2 Indicaciones en la pantalla de visualizacion

Fallo Causa y resolucion de problemas

La pantalla muestra ~ Se ha producido un error.

el mensaje de error 1. Si la pantalla muestra un mensaje de error, encender el electrodoméstico y volver a en-

«Exxx» cenderlo.

v Si la pantalla deja de mostrar el mensaje de error, se trataba de un problema puntual.

2. Sila pantalla sigue mostrando el mensaje de error o lo muestra de forma reiterada, con-
tactar con el Servicio de Atencion al Cliente e indicar el codigo de error.

3. Sila pantalla muestra el mensaje de error E0532, abrir y cerrar la puerta del aparato.

4. Sila pantalla muestra el mensaje de error E6501, apagar el aparato y volver a conectar-

lo al cabo de 10 minutos.

13 Eliminacion

13.1 Eliminacién del aparato usado

Gracias a la eliminacidén respetuosa con el medio am-

biente pueden reutilizarse materiales valiosos.

1. Desenchufar el cable de conexion de red de la to-
ma de corriente.

2. Cortar el cable de conexion de red.

3. Desechar el aparato de forma respetuosa con el
medio ambiente.
Puede obtener informacidn sobre las vias y posibili-

dades actuales de desecho de materiales de su dis-

tribuidor o ayuntamiento local.

Este aparato esta marcado con el
simbolo de cumplimiento con la Di-
rectiva Europea 2012/19/UE relativa
a los aparatos eléctricos y electroni-
cos usados (Residuos de aparatos
eléctricos y electronicos RAEE).

La directiva proporciona el marco ge-
neral valido en todo el ambito de la
Unién Europea para la retirada y la
reutilizacion de los residuos de los
aparatos eléctricos y electrénicos.

B

14 Servicio de Asistencia Técnica

Para obtener informacion detallada sobre el periodo de
validez de la garantia y las condiciones de garantia en
su pais, pongase en contacto con nuestro Servicio de
Asistencia Técnica o con su distribuidor, o bien consul-
te nuestra pagina web.

Cuando se ponga en contacto con el Servicio de Asis-
tencia Técnica, no olvide indicar el nimero de produc-
to (E-Nr.) y el numero de fabricacién (FD) del aparato.
Los datos de contacto del Servicio de Asistencia Técni-
ca se encuentran en el directorio adjunto 0 en nuestra
pagina web.

El presente producto contiene fuentes de luz de la cla-
se de eficiencia energética E. Las fuentes de luz se en-
cuentran disponibles como repuesto y su sustitucion
solo la puede llevar a cabo personal especializado.
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14.1 Numero de producto (E-Nr.) y numero
de fabricacion (FD)

El nimero de producto (E-Nr.) y el nimero de fabrica-
cién (FD) se encuentran en la placa de caracteristicas
del aparato.

La placa de caracteristicas con los correspondientes
numeros se encuentra al abrir la puerta del aparato.

‘ E-Nr: FD: ZNr: ‘ c€ \/g
Type
Para volver a encontrar rapidamente los datos del apa-
rato o el nimero de teléfono del Servicio de Asistencia
Técnica, puede anotar dichos datos.
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15 Asi se consigue

Aqui encontrara los ajustes correspondientes y los me-
jores accesorios y recipientes para diferentes platos.
Hemos optimizado las recomendaciones adaptandolas
al aparato.

15.1 Se recomienda proceder de la
siguiente manera

A continuacion, se explica como proceder paso a paso

para explotar al maximo los ajustes recomendados. Se

incluye informacion sobre multiples platos y consejos

sobre, por ejemplo, la mejor manera de utilizar y ajus-

tar el aparato.

Consejo

Indicaciones de preparacion

m | os ajustes recomendados se aplican siempre para
el compartimento de coccion vacio y frio.

®m | as indicaciones de tiempo que figuran en las tab-
las son valores orientativos. Vienen determinados

por la calidad y la composicion de la comida.

A ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras!

Los alimentos con cascara o piel dura pueden reventar

durante el calentamiento o incluso una vez finalizado.

» No cocer los huevos con la cascara ni calentar hue-
vos duros con cascara.
No cocer crustaceos ni animales con cascara.
A los huevos fritos y los huevos al plato primero se
les debe pinchar la yema.

» En los alimentos con la piel dura, como, p. ej., man-
zanas, tomates, patatas o salchichas, la piel puede

Descongelar con microondas
Nota:

Indicaciones de preparacion

m  Congelar los alimentos en plano.

Utilizar una vajilla adecuada para el microondas sin tapa.

reventar. Antes de calentarlos se debe pinchar la
cascara o la piel.

1. Antes de su uso, retirar los recipientes que no sean
necesarios del compartimento de coccion.

2. Seleccionar el plato deseado entre los ajustes reco-
mendados.

3. Colocar el alimento en un recipiente apropiado.

4. El recipiente puede colocarse en el centro sobre la
base del interior del aparato.

Las microondas pueden llegar asi a todas las par-
tes de los platos.

5. Ajustar el aparato segun los ajustes recomendados.
Ajustar primero la duraciéon mas breve. Si es nece-
sario, alargar la duracion.

6. Utilizar siempre un pafo apropiado para retirar los
recipientes calientes del compartimento de coccion.

15.2 Descongelacion, calentamiento y
coccion con el microondas

Ajustes recomendados para descongelar, calentar y
cocinar a fuego lento en el microondas.

La duracién depende del recipiente y de la temperatu-
ra, del estado, de la composicion y de la cantidad de
los alimentos. Por esta razdn, en las tablas de coccidn
siempre se indican margenes. Comenzar por el valor
mas bajo. En caso necesario, seleccionar un valor mas
alto la préxima vez. Es posible que se cocinen cantida-
des distintas a las indicadas en la tabla. Para ello, exis-
te una regla general: una cantidad doble supone casi
el doble de tiempo; la mitad de cantidad, la mitad de
tiempo.

u
m  Colocar el recipiente sobre la base del compartimiento de coccion.
m  Entretanto, remover o dar la vuelta los alimentos 2 o 3 veces. Al darle la vuelta, retirar el liquido resultante de la

descongelacion.

m Cuando se descongelan carne o aves, se desprenden liquidos; desechar los liquidos al dar la vuelta, no utilizar-

los ni dejar que entren en contacto con otros alimentos.

m  Retirar la carne picada que ya se haya descongelado al darle la vuelta.

m Al dar la vuelta, separar las partes descongeladas.

= Tras la descongelacion, dejar reposar los alimentos de 10 a 60 minutos.

Alimentos Peso Potencia del microondas Duracion
Piezas enteras de carne, 800 ¢ 1. 180 W 1. 15 min’
con o sin hueso 2.90 W 2. 15-25 min
Piezas enteras de carne, 1000 ¢ 1.180 W 1. 20 min’
con o sin hueso 2.90 W 2. 20-30 min'

' Dar la vuelta a los alimentos con frecuencia.

2 Al dar la vuelta, separar las partes descongeladas.

¥ Remover con cuidado los alimentos de vez en cuando.
* Retirar todo el embalaje.

5
6

Separar las porciones del bizcocho.

Solo para bizcochos sin glaseado, nata, gelatina o crema.
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Alimentos Peso Potencia del microondas  Duracién
Piezas enteras de carne, 1500 g 1.180 W 1. 25 min'
con o sin hueso 2.90 W 2. 25-30 min'
Carne en trozos o filetes 200 g 1.180 W 1. 5-8 min?
2.90 W 2. 5-10 min
Carne en trozos o filetes 500 g 1.180 W 1. 8-11 min®
2.90 W 2. 10-15 min
Carne en trozos o filetes 800 ¢ 1.180 W 1. 10 min?
2.90 W 2. 10-15 min
Carne picada, mezclada 200 g 90 W 10-15 min’
Carne picada, mezclada 500 g 1.180 W 1. 5 min’
2.90 W 2. 10-15 min
Carne picada, mezclada 1000 ¢ 1.180 W 1. 15 min’
2.90 W 2. 10-15 min
Aves o trozos de aves 600 g 1.180 W 1. 8 min'
2.90 W 2. 10-15 min
Aves o trozos de aves 1200 ¢ 1.180 W 1. 15 min’
2.90 W 2. 20-25 min
Filetes, rodajas o ventresca 400 g 1.180 W 1. 5 min
de pescado 2.90 W 2. 10-15 min
Pescado entero 300 g 1.180 W 1.3 min’
2.90 W 2. 10-15 min
Pescado entero 600 g 1. 180 W 1. 8 min'
2.90 W 2. 15-20 min
Verduras, p. €j., guisantes 300 g 180 W 10-15 min®
Fruta, p. €j., frambuesas 300 g 180 W 6-9 min®
Fruta, p. €j., frambuesas 500 g 1.180 W 1.8 min
2.90 W 2. 5-10 min®
Descongelar mantequilla® 125 g 1.180 W 1.1 min*
2.90 W 2. 1-2 min
Descongelar mantequilla® 250 g 1.180 W 1.1 min
2.90 W 2. 2-4 min
Pan entero 500 g 1.180 W 1.8 min'
2.90 W 2. 5-10 min
Pan entero 1000 g 1.180 W 1. 12 min'
2.90 W 2. 10-20 min
Bizcocho seco, p. €j.,, pas- 500 g 90 W 10-15 min
teles de masa de
bizcocho®°
Bizcocho seco, p. €j., pas- 750 g 1. 180 W 1. 5 min
teles de masa de 2.90 W 2. 10-15 min
bizcocho®°
Bizcochos jugosos, p. €j., 500 g 1.180 W 1. 5 min
bizcochos de fruta o de 2.90 W 2. 15-20 min
requeson’®
Bizcochos jugosos, p. €j., 750 g 1.180 W 1. 7 min
bizcochos de fruta o de 2.90 W 2. 15-20 min

requeson’®

1

Retirar todo el embalaje.

o g A~ W N

Dar la vuelta a los alimentos con frecuencia.
Al dar la vuelta, separar las partes descongeladas.
Remover con cuidado los alimentos de vez en cuando.

Solo para bizcochos sin glaseado, nata, gelatina o crema.
Separar las porciones del bizcocho.
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Consejos para la siguiente descongelacion,
calentamiento y coccién con el microondas
Tener en cuenta estos consejos para obtener buenos
resultados a la hora de descongelar, calentar y cocinar
a fuego lento con el microondas.

Contacto Consejo
El alimento esta demasia- = Acortar la duracion o
do seco. seleccionar una poten-
cia mas baja.
= Afadir mas liquido y
tapar la comida.

Una vez transcurrido el Prolongar la duracion.
tiempo, el alimento aun Las cantidades mas gran-
no esta descongelado, no des o los alimentos grue-
se ha calentado o no esta sos precisan mas tiempo.
cocido.

15.3 Calentar
El aparato permite calentar alimentos.

Calentar con microondas

Tener en cuenta los ajustes recomendados para calen-
tar alimentos en el microondas.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras por
liquidos calientes!
Al calentar liquidos puede producirse un retardo en la
ebullicion. Esto quiere decir que se puede alcanzar la
temperatura de ebullicidon sin que aparezcan las burbu-
jas de vapor habituales. Proceder con precaucion
cuando el recipiente se agita ligeramente. El liquido ca-
liente puede empezar a hervir de repente y a salpicar.
» Colocar siempre una cuchara en el recipiente al ca-
lentar. De esta manera se evita un retardo en la
ebullicion.

Vo
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Contacto Consejo
Una vez transcurrido el ® Remover de vez en
tiempo, el alimento aun cuando.

no esta listo por dentro
pero se ha sobrecalenta-
do por fuera.

Reducir la potencia del
microondas y pro-
longar la duracion.

La carne o la carne de = Reducir la potencia del
ave no se ha descongela- microondas.
do por dentro tras la des-

Dar la vuelta a los tro-

congelacion, pero ya esta .
cocinada por fuera. zos grandes varias
veces.

{ATENCION!

Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cidn, se generan chispas que pueden dafar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

Nota:

Indicaciones de preparacion

= Utilizar una vajilla adecuada para el microondas con
tapa. También puede cubrirse con un plato o con
un papel especial para microondas. Retirar el em-
balaje de los platos precocinados.

m  Colocar el recipiente sobre la base del compartimi-
ento de coccion.

m  Entretanto, remover o dar la vuelta los alimentos 2 o
3 veces.

m  Tras calentarlos, dejar reposar los alimentos de 2 a
5 minutos.

= | a comida transmite el calor a la vajilla. La vajilla
puede estar muy caliente. Utilizar manoplas de co-
cina para su manipulacion.

Alimentos Peso Potencia del microondas Duracion
Menu, plato combinado, 600 W 5-8 min
plato precocinado (2-3

componentes)

Bebidas' 125 ml 900 W 0,5-1 min®3

' Introducir una cuchara en el vaso.

2 No sobrecalentar las bebidas alcohdlicas.

3 Controlar los alimentos de vez en cuando.

4 Calentar los alimentos para bebés sin tetina ni tapa.

5 Agitar siempre bien los alimentos después de calentar.
5 Controlar siempre la temperatura.

" Separar las rodajas de carne.
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es Asi se consigue

Alimentos Peso Potencia del microondas  Duracién
Bebidas' 200 ml 900 W 1-2 min®?®
Bebidas' 500 ml 900 W 3-4 min®?
Alimentos infantiles, p. €j., 50 ml 360 W aprox. 0,5 min 5°©
biberones*

Alimentos infantiles, p. ej., 100 ml 360 W 0,5-1 min*®
biberones*

Alimentos infantiles, p. €j., 200 ml 360 W 1-2 min*®
biberones*

Sopa, 1 taza 175 g la unidad 600 W 1-2 min
Sopa, 2 tazas 175 g la unidad 600 W 2-3 min
Carne en salsa’ 500 g 600 W 7-10 min
Cocido 400 g 600 W 5-7 min
Cocido 800 g 600 W 7-8 min
Verduras, 1 racién 150 ¢ 600 W 2-3 min
Verduras, 2 raciones 300 ¢ 600 W 3-5 min

" Introducir una cuchara en el vaso.

N

N o o b~ w

No sobrecalentar las bebidas alcohdlicas.

Controlar los alimentos de vez en cuando.

Calentar los alimentos para bebés sin tetina ni tapa.
Agitar siempre bien los alimentos después de calentar.
Controlar siempre la temperatura.

Separar las rodajas de carne.

Calentar alimentos ultracongelados con microondas
Tener en cuenta los ajustes recomendados para calentar alimentos en el microondas.

Nota:
Indicaciones de preparacion

Utilizar una vajilla adecuada para el microondas con tapa. También puede cubrirse con un plato o con un papel
especial para microondas. Retirar el embalaje de los platos precocinados.

Distribuir los alimentos en posicidon horizontal en el recipiente. Los alimentos planos se cocinan mas rapido que
si son altos.

Colocar el recipiente sobre la base del compartimiento de coccion.

La comida transmite el calor a la vajilla. La vajilla puede estar muy caliente. Utilizar manoplas de cocina para su
manipulacion.

Entretanto, remover o dar la vuelta los alimentos 2 o 3 veces.

Tras calentarlos, dejar reposar los alimentos de 2 a 5 minutos.

La comida transmite el calor a la vajilla. La vajilla puede estar muy caliente. Utilizar manoplas de cocina para su
manipulacion.

El sabor natural del plato se conserva en gran medida. Utilizar sal y especias moderadamente.

Alimentos Peso Potencia del microondas  Duracidn
Menu, plato combinado, 300-400 g 600 W 8-13 min

plato precocinado (2-3

componentes)

Sopa 400 g 600 W 8-12 min

Cocidos 500 g 600 W 10-15 min
Filetes o trozos de carne 500 g 600 W 10-15 min
en salsa, p. ej., gulasch

Pescado, p. €j., filetes 400 g 600 W 10-15 min
Gratinados, p. €]., lasana, 450 g 600 W 10-15 min
canelones

' Afadir algo de liquido a los alimentos.
2 Cocer los alimentos sin afadir agua.
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Alimentos Peso Potencia del microondas Duracion
Guarniciones, p.ej., arroz, 250 ¢ 600 W 3-7 min
pasta '

Guarniciones, p.ej., arroz, 500 g 600 W 8-12 min
pasta '

Verduras, p. €j., guisantes, 300 g 600 W 7-11 min
brécoli, zanahorias'

Verduras, p. €j., guisantes, 600 g 600 W 14-17 min
brécoli, zanahorias®

Espinacas a la crema 2 450 g 600 W 10-15 min

1
2

Afadir algo de liquido a los alimentos.
Cocer los alimentos sin afiadir agua.

15.4 Cocinar a fuego lento
Este aparato permite cocinar alimentos a fuego lento.

Cocinar a fuego lento con microondas

Nota:
Indicaciones de preparacion

Colocar el recipiente sobre la base del compartimiento de coccion.

Distribuir los alimentos en posicidon horizontal en el recipiente. Los alimentos planos se cocinan mas rapido que
si son altos.

Utilizar una vajilla adecuada para el microondas con tapa. También se puede cubrir con un plato o una tapa de
microondas. Retirar el embalaje de los platos precocinados.

El sabor natural del plato se conserva en gran medida. Utilizar sal y especias moderadamente.

Tras calentarlo, dejar reposar el plato de 2 a 5 minutos.

La comida transmite el calor a la vajilla. La vajilla puede estar muy caliente. Utilizar manoplas de cocina para su
manipulacion.

Utilizar una potencia maxima de 600 W aunqgue en los envases de los alimentos que se vayan a cocinar
aparezca una potencia mayor. En caso necesario, prolongar la duracion hasta alcanzar el resultado deseado.

Alimentos Peso Potencia del microondas Duracion
Pollo entero, fresco, sin 1200 ¢ 600 W 25-30 min
visceras'
Filete de pescado, fresco 400 ¢ 600 W 7-12 min
Verduras, frescas®®* 250 g 600 W 6-10 min
Verduras, frescas®®* 500 g 600 W 10-15 min
Patatas®®* 250 g 600 W 8-10 min
Patatas®®* 500 g 600 W 10-15 min
Patatas®®* 750 g 600 W 15-22 min
Arroz® 125 g 1.600 W 1. 4-6 min
2.180 W 2. 12-15 min
Arroz® 250 g 1.600 W 1. 6-8 min
2.180 W 2. 15-18 min
Dulces, p. €j., pudin 500 ml 600 W 5-8 min
(instantaneo)*
Fruta, compota’ 500 ml 600 W 9-12 min
Palomitas para el 1 bolsa de 100 g 600 W 2,5-3,5 min

microondas®

1

N

3
4
5
6

Dar la vuelta al alimento después de la mitad del tiempo total.

Cortar en trozos iguales.

Anadir un poco de agua a los alimentos.

Remover con cuidado los alimentos de vez en cuando.

Anadir doble cantidad de liquido.

Colocar siempre la bolsa de palomitas sobre un plato de cristal. Respetar las indicaciones del fabricante.
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es Instrucciones de montaje

Pudin en polvo

A ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras!

Las comidas calentadas emiten calor. Los recipientes

que las contienen pueden estar muy calientes.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar la vajilla o
los accesorios.

1. Mezclar un paquete de pudin en polvo con azucar y
un poco de leche en un bol alto apto para microon-
das siguiendo las instrucciones del paguete para
gue no queden grumos.

15.5 Comidas normalizadas

2. Anadir el resto de la leche y remover de nuevo.

3. Colocar el bol en el compartimento de coccién y
cerrar la puerta del aparato.

4. Ajustar el aparato siguiendo los ajustes recomenda-
dos.

5. Remover por primera vez después de 3 minutos. A
continuacion, remover poco a poco durante un mi-
nuto hasta alcanzar la consistencia deseada.

La duracion depende de la temperatura de la leche
y del recipiente utilizado.

Esta vista general ha sido elaborada para facilitar a los institutos de pruebas la comprobacion del aparato segun las
normas EN 60350 - 1:2013 o IEC 60350 - 1:2011 y conforme a las normas EN 60705:2012 y IEC 60705:2010.

Cocinar a fuego lento con microondas

Alimento Potencia de microondas en Duracion en minutos Nota
w
Mezcla de leche y huevos, 1. 600 W 1. 11-12 min Molde de vidrio pyrex
1000 g 2.180 W 2. 8-10 min
Bizcocho, 475 g 600 W 7-9 min Molde de vidrio pyrex, @
22 cm
Asado de carne picada, 600 W 25-30 min Molde de vidrio pyrex,
900 g 28 cm de largo
Descongelar con microondas
Ajustes recomendados para descongelar con microondas.
Alimento Potencia de microondas en Duracidon en minutos Nota
w
Carne, 500 g 1.180 W . 8 min Molde de vidrio pyrex, @
2.90 W . 7-10 min 24 cm

o0 programa "Descongelar

carne"

16 Instrucciones de montaje

Tener en cuenta esta informacion para el montaje del
aparato.
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16.1 Volumen de suministro

Al desembalar el aparato, comprobar que estén todas
las piezas y que no presenten danos ocasionados du-
rante el transporte.

1]
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16.2 Montaje seguro

Tener en cuenta estas indicaciones de seguri-
dad al montar el aparato.

Solamente un montaje profesional con-
forme a las instrucciones de montaje
puede garantizar un uso seguro del apar-
ato. El instalador es responsable del fun-
cionamiento perfecto en el lugar de instala-
cion.

Comprobar el aparato tras sacarlo del em-
balaje. El aparato no debe conectarse en
caso de haber sufrido dafios durante el
transporte.

Antes de poner en marcha el aparato, re-
tirar el material de embalaje y las laminas
adherentes de la puerta y del comparti-
mento de coccion.

Tener en cuenta las hojas de instrucciones
para la instalacion de los accesorios.

Los muebles donde se encastre el aparato
deben poder resistir una temperatura de
hasta 90 °C; los frontales de los muebles
adyacentes, hasta 65 °C.

No instalar el aparato detras de una puerta
decorativa o de mueble. Existe riesgo de
sobrecalentamiento.

Llevar a cabo los trabajos de recorte en el
mueble antes de colocar el aparato. Retirar
las virutas; podrian afectar al funcionami-
ento de los componentes eléctricos.

La conexion de aparatos sin enchufe solo
puede ser efectuada por personal especial-
izado y autorizado. Los dafios provocados
pOr una conexion incorrecta no estan cu-
biertos por la garantia.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!
Las piezas que estén accesibles durante el
montaje pueden tener los bordes afilados o
causar cortes al tocarlas.

» [levar guantes protectores

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!
Es peligroso utilizar cables de conexion de

red prolongados y adaptadores no autoriza-
dos.

>

>

No utilizar alargaderas ni tomas de corrien-
te multiples.

Si el cable de conexion de red es demasia-
do corto, ponerse en contacto con el servi-
cio de asistencia técnica.

Instrucciones de montaje es

16.3 Muebles empotrados

Este aparato ha sido disefnado exclusivamente para su
montaje empotrado. Este aparato no esta disefiado pa-
ra un montaje de sobremesa o para su uso dentro de
un armario.

No debe haber ninguna placa posterior en el armario
donde se aloje el electrodoméstico. La altura minima
de montaje es de 850 mm.

No cubrir las ranuras de ventilacion ni los orificios de
aspiracion.

16.4 Conexion eléctrica

Para conectar eléctricamente el aparato de forma se-
gura, consultar estas indicaciones.

/\ ADVERTENCIA - iPeligro: magnetismo!

El aparato contiene imanes permanentes. Estos pue-

den repercutir en el correcto funcionamiento de im-

plantes electronicos como marcapasos o bombas de

insulina.

» Las personas con implantes electréonicos deberan
mantener una distancia minima de 10 cm respecto
al aparato.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!

El uso de enchufes multiples, regletas o alargadores

puede provocar incendios.

» No utilizar enchufes multiples, regletas ni alargado-
res.

m  FE| aparato se suministra listo para la conexion a la
red eléctrica y solo debera conectarse a una toma
de corriente de instalacion reglamentaria y provista
de toma de tierra.

m | a proteccioén por fusible debe configurarse de
acuerdo con los datos de potencia indicados en la
placa de caracteristicas y con la normativa local.

® |a instalacion de un enchufe debe realizarla siem-
pre un técnico electricista experto observando las
normas pertinentes.

m En caso de que el enchufe quede inaccesible tras
el montaje del aparato, la instalacion (red) eléctrica
debera estar equipada con un dispositivo de sepa-
racion de todas las fases, con una apertura de con-
tacto minima de 3 mm.

16.5 Montaje en un armario superior

Tener en cuenta las distancias de seguridad vy las di-
mensiones de montaje en columna encima de un hor-
no.

" 600 —
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es Instrucciones de montaje

No montar el aparato a demasiada altura, a fin de po-
der retirar los accesorios sin problemas.
Retirar los pies de apoyo.

16.6 Montaje en un armario en alto

Tener en cuenta las distancias de seguridad vy las di-
mensiones de montaje en columna encima de un hor-
no.

~600 __ e
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\7>\<})5

™ =
T
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No montar el aparato a demasiada altura, a fin de po-
der retirar los accesorios sin problemas.
Ajustar las patas de apoyo.

r
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16.7 Montar el aparato
1. Introducir completamente el aparato.

No doblar, aprisionar ni pasar por bordes afilados el

cable de conexion.
2. Comprobar la distancia con respecto a los aparatos

adyacentes;

—— ]

[ e

min. 3mm-»||«

3. jATENCION!
al abrir la puerta, el aparato puede inclinarse hacia

delante.
» Sujetar el aparato en su posicion al abrir la puer-

ta.
Abrir la puerta del aparato despacio.




Instrucciones de montaje es

4. Atornillar el aparato al mueble por el lado opuesto a
la bisagra.

5. Pretaladrar en el mueble los orificios del atornillado
del lado de la bisagra.

Tapar las bisagras de la puerta.
Utilizar una broca para madera de 2 mm de diame-
tro.

6. Retirar las virutas del compartimento de coccién.

7. Atornillar el aparato al mueble por el lado de la bi-
sagra.

8. Retirar el material de embalaje y las laminas adhe-
rentes de la puerta y del compartimento de coccion.

16.8 Desmontar el aparato

1. Desconectar el aparato de la corriente.

2. Aflojar los tornillos de ajuste.

3. Levantar ligeramente el aparato y extraerlo por com-
pleto.
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1 Seguranca

Respeite as seguintes indicacbes de seguran-
ca.

1.1 Indica¢ées gerais

® | eia atentamente este manual.

m (Guarde estas instrucdes e as informacdes
sobre o produto para posterior utilizacdo
ou para entregar a futuros proprietarios.

m Se detetar danos de transporte, nao ligue o
aparelho.

1.2 Utilizacao correta

Os aparelhos apenas podem ser ligados por
técnicos concessionados. A garantia cessa
em caso de danos provocados por uma liga-
¢cao incorreta.

Sé com uma montagem especializada e em
conformidade com as instru¢cdes de monta-
gem, pode ser garantida a seguranca durante
a utilizacdo. O instalador é responsavel pelo
funcionamento correto no local de montagem.
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Utilize o aparelho apenas:

® para preparar alimentos e bebidas.

® SOb supervisdo. Supervisione ininterrupta-
mente cozeduras de curta duragao.

® Em aplicagdes domesticas e semelhantes,
como, por exemplo: em cozinhas para col-
aboradores em lojas, escritorios e outras
areas comerciais; em propriedades agri-
colas; de clientes em hotéis e outras in-
stalagcdes residenciais; em alojamentos
com pequeno almoco incluido.

® g uma altitude até 4000 m acima do nivel
do mar.

Este aparelho esta em conformidade com a
norma EN 55011 ou CISPR 11. E um produto
do grupo 2, classe B. O facto de pertencer ao
grupo 2 significa que sao utilizadas micro-on-
das para aquecer os alimentos. A classe B
significa que o aparelho foi concebido para
uso domeéstico.

1.3 Limitacao do grupo de utilizadores

Este aparelho pode ser utilizado por criancas
a partir dos 8 anos e por pessoas com capa-
cidades fisicas, sensoriais ou mentais reduzi-
das ou com falta de experiéncia e/ou conhe-
cimentos, se forem devidamente supervisio-
nadas ou instruidas na utilizacdo com segu-
ranca do aparelho e tiverem compreendido
0S perigos dai resultantes.

As criancas ndo podem brincar com o apare-
lho.

A limpeza e a manutencao pelo utilizador n&o
devem ser realizadas por criangas, a ndo ser
que tenham uma idade igual ou superior a 15
anos e se encontrem sob vigilancia.

As criancas menores de 8 anos devem man-
ter-se afastadas do aparelho e do cabo de Ii-
gacao.

1.4 Utilizacao segura

Insira sempre os acessorios corretamente no
interior do aparelho.

/A AVISO - Risco de incéndio!

Os objetos inflamaveis armazenados no interi-

or do aparelho podem incendiar-se.

» Nunca guarde objectos inflamaveis dentro
do aparelho.

» Se sair fumo do aparelho, este deve ser
desligado ou deve ser retirada a ficha da
tomada e mantida a porta fechada, de mo-
do a abafar eventuais chamas.



Os restos de comida soltos, gorduras e mo-

Ihos de assados podem inflamar-se.

» Antes de utilizar, remova a sujidade gros-
seira do interior do aparelho, dos elemen-
tos de aquecimento e dos acessorios.

/A AVISO - Risco de queimaduras!

Os acessorios ou recipientes ficam muito

quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para re-
tirar os acessorios ou recipientes quentes
do interior do aparelho.

Os vapores de alcool podem incendiar-se no

interior quente do aparelho.

» Use apenas peguenas quantidades de be-
bidas com elevado teor de alcool nos ali-
mentos.

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

A AVISO - Risco de escaldadela!

As pecas que se encontram acessiveis ficam

quentes durante o funcionamento do apare-

Iho.

» Nunca toque nas pecas quentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

Ao abrir a porta do aparelho, pode sair vapor

quente. Dependendo da temperatura, o vapor

pode nao ser visivel.

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

» Mantenha as criancas afastadas.

A agua no interior quente do aparelho pode

transformar-se em vapor de agua quente.

» Nunca deite agua no interior do aparelho
guente.

/A AVISO - Risco de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho pode

rachar.

» N&o utilize produtos de limpeza abrasivos
ou raspadores metalicos afiados para a
limpeza do vidro da porta do aparelho,
pois podera riscar a superficie.

As dobradicas da porta do aparelho movi-

mentam-se ao abrir e fechar a porta e pode

entalar-se.

» N&o coloque as mé&os na zona das dobra-
dicas.

Os componentes do interior da porta do apa-

relho podem ter arestas vivas.

» Use luvas de protecéo.

Seguranca pt

A\ AVISO - Risco de choque elétrico!

Reparacdes indevidas sdo perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem
ser realizadas por técnicos qualificados.

» Para a reparacao do aparelho s6 podem
ser utilizadas pecas sobresselentes origi-
nais.

» Se o cabo de alimentacdo deste aparelho
sofrer algum dano, devera ser substituido
pelo fabricante ou pela sua Assisténcia
Técnica, ou por um técnico devidamente
qualificado para o efeito, para se evitarem
situacdes de perigo.

E perigoso se o cabo elétrico tiver um isola-

mento danificado.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico entre em contacto com componen-
tes do aparelho quentes ou com fontes de
calor.

» Nao permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico entre em contacto com pontas afia-
das ou arestas vivas.

» Nao permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico seja dobrado, esmagado ou modifi-
cado.

A infiltracdo de humidade pode provocar um

choque elétrico.

» N&o utilizar aparelhos de limpeza a vapor
ou de alta pressdo para limpar o aparelho.

Um aparelho ou um cabo elétrico danificados

sao objetos perigosos.

» Nunca operar um aparelho danificado.

» Nunca operar um aparelho com a superfi-
cie fissurada ou quebrada.

» Para desligar o aparelho da fonte de ali-
mentacdo nunca puxar pelo cabo elétrico.
Remover o cabo elétrico sempre pela fi-
cha.

» Se o aparelho ou o cabo elétrico estiver
avariado, puxe o cabo ou a ficha da toma-
da ou desligue o fusivel no quadro elétrico.

» Contactar a Assisténcia Técnica. — Pagina
67

A\ AVISO - Perigo: magnetismo!
No painel de comandos ou nos comandos
estdo aplicados imanes permanentes. Estes
podem afetar implantes eletronicos, p. ex., pa-
cemakers ou bombas de insulina.
» Os portadores de implantes eletronicos de-
vem manter uma distancia minima de
10 cm em relagdo ao painel de comandos.
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/A AVISO - Risco de asfixia!

As criangas podem colocar o material de em-

balagem sobre a cabeca ou enrolar-se no

mesmo e sufocar.

» Manter o material de embalagem fora do
alcance das criangas.

» Nao permitir que as criangas brinquem
com o material de embalagem.

As criancas podem inalar ou engolir pecas

pequenas e sufocar.

» Manter as pecas pequenas fora do alcance
das criancas.

» N&o permitir que as criangas brinquem
com pecas pequenas.

1.5 Micro-ondas

LER COM ATENCAO AS INSTRUCOES DE
SEGURANGCA IMPORTANTES E GUARDAR
PARA UMA UTILIZACAO FUTURA

A\ AVISO - Risco de incéndio!
A utilizac&do do aparelho para fins diferentes
daqueles a que se destina € perigosa € pode
causar danos. Por exemplo, pantufas, almofa-
das de sementes ou de cereais aguecidas no
aparelho podem incendiar-se mesmo apos al-
gumas horas.

» Nunca seque alimentos ou vestuario com o
aparelho.

» Nunca aqueca pantufas, almofadas de se-
mentes ou cereais, esponjas, panos de lim-
peza humidos e equivalentes com o apare-
Iho.

» Use o aparelho apenas para a preparacao
de refeicdes e bebidas.

Os alimentos e as suas embalagens e recipi-

entes podem incendiar-se.

» Nunca aqueca alimentos dentro de emba-
lagens proprias para manter os alimentos
quentes.

» Nunca aqueca, sem vigilancia, alimentos
dentro de recipientes de plastico, papel ou
outros materiais inflamaveis.

» Nunca regule a poténcia de micro-ondas
ou o respectivo tempo para valores dema-
siado elevados. Oriente-se pelos dados
constantes nestas Instrugcdes de servico.

» Nunca seque alimentos no micro-ondas.

» Nunca descongele ou aqueca alimentos
com baixo teor de agua, p. ex., pao, com
uma poténcia muito elevada do micro-on-
das ou durante muito tempo.
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O d6leo alimentar pode incendiar-se.
» Nunca agueca 0leo alimentar sozinho no
micro-ondas.

/A AVISO - Risco de explosao!

Os liquidos ou outros alimentos aquecidos

dentro de recipientes fechados podem facil-

mente explodir.

» Nunca aqueca liquidos ou outros alimentos
dentro de recipientes fechados.

A\ AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos com casca ou pele firme po-

dem rebentar durante o agquecimento, e até

mesmo depois.

» Nunca coza ovos com casca nem agueca

0ovOos cozidos com casca.

Nunca cozinhe moluscos e crustaceos no

aparelho.

» No caso de ovos estrelados ou escalfados
pigue previamente as gemas.

» A casca ou pele dos alimentos com casca
ou pele firme, p. ex., macas, tomates, bata-
tas ou salsichas, pode rebentar. Pique a
casca ou a pele antes de os aguecer.

O calor ndo se distribui uniformemente na co-

mida para bebés.

» Nunca agueca comida para bebés em reci-
pientes fechados.

» Retire sempre a tampa ou a tetina.

» ApOs 0 aguecimento, mexa ou agite bem.

» Antes de dar o alimento a crianca, verifique
a temperatura.

Os alimentos aquecidos emitem calor. Os re-

cipientes podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para re-
tirar os recipientes ou acessorios do interi-
or do aparelho.

No caso de alimentos embalados hermetica-

mente, a embalagem pode rebentar.

» Respeite sempre as indicacdes na embala-
gem.

» Use sempre pegas para retirar as refeigcdes
do interior do aparelho.

As pecas que se encontram acessiveis ficam

quentes durante o funcionamento do apare-

Iho.

» Nunca toque nas pecas qguentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

v



A utilizacdo do aparelho para fins diferentes
daqueles a que se destina € perigosa. Por ex-
emplo pantufas, almofadas de sementes ou
cereais, esponjas, panos de limpeza humidos
e equivalentes, quando aquecidos em exces-
S0, podem provocar queimaduras.

» Nunca seque alimentos ou vestuario com o
aparelho.

» Nunca aqueca pantufas, almofadas de se-
mentes ou cereais, esponjas, panos de lim-
peza humidos e equivalentes com o apare-
Iho.

» Use o aparelho apenas para a preparagcao
de refeicOes e bebidas.

A AVISO - Risco de escaldadela!

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebuli-

cao retardada. Ou seja, o liquido pode alcan-

car o ponto de ebulicdo sem que surjam as ti-

picas bolhas de vapor. Aconselha-se cuidado

ao agitar o recipiente, ainda que ligeiramente.

O liguido quente pode subitamente deitar por

fora e salpicar.

» Ao aquecer, cologue sempre uma colher
dentro do recipiente. Assim, evita a ebuli-
cao retardada.

VLY

A AVISO - Risco de ferimentos!

Os recipientes improprios podem rebentar.

Os recipientes de porcelana e cerdmica po-

dem ter pequenos orificios nas pegas e tam-

pas. Por detras desses orificios esconde-se

uma cavidade. A humidade que penetra na

cavidade pode fazer rebentar o recipiente.

» Use exclusivamente recipientes proprios
para micro-ondas.

Seguranca pt

Louca e recipientes de metal ou louga com

elementos metalicos podem provocar faiscas

no modo de microondas. O aparelho sera da-

nificado.

» Nunca use recipientes de metal no modo
de microondas.

» Use exclusivamente recipientes proprios
para micro-ondas.

A\ AVISO - Risco de choque elétrico!
O aparelho trabalha com alta tenséo.
» Nunca retire a caixa do aparelho.

A\ AVISO - Risco de danos sérios para a

saude!

Uma limpeza deficiente pode destruir a super-

ficie do aparelho, reduzir o tempo de vida util

e originar situagdes perigosas, COmo, por ex-

emplo, a fuga de energia do micro-ondas.

» Limpe o aparelho regularmente e remova
de imediato eventuais restos de comida.

» Mantenha o interior do aparelho, a porta e
0 batente da porta sempre limpos.

— "Limpeza e manutencao", Pdgina 64
Nunca opere o aparelho se a porta estiver da-
nificada. Existe o perigo de escapar energia
de micro-ondas.

» Nunca utilize o aparelho se a porta do apa-
relho ou o aro de plastico da porta estive-
rem danificados.

» Mande reparar apenas pelo Servico de As-
sisténcia Técnica.

Os aparelhos sem cobertura da caixa deixam

escapar energia de micro-ondas.

» Nunca retire a cobertura da caixa.

» Para trabalhos de manutencdo ou repara-
cao, contacte o Servico de Assisténcia Téc-
nica.
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2 Evite danos materiais

2.1 Informacoes gerais

ATENCAO!

Os vapores de alcool podem incendiar-se no interior

quente do aparelho e causar danos duradouros ao

aparelho. Em caso de deflagracéo, a porta do apare-

Iho pode abrir-se bruscamente e, possivelmente, cair.

Os vidros da porta podem quebrar-se e estilhacar. De-

vido a pressao negativa resultante, o interior do apare-

Iho pode ficar consideravelmente deformado para den-

tro.

» Na&o aquecer bebidas espirituosas (= 15% vol.) no
estado nao diluido (p. ex., para marinar ou verter
sobre os alimentos).

A presencga prolongada de humidade no interior do

aparelho provoca corrosao.

» Depois de cozinhar, remova a agua de condensa-
céo.

» N&o guarde alimentos humidos durante muito tem-
po dentro do aparelho fechado.

» Na&o guarde alimentos no interior do aparelho.

A utilizacao da porta do aparelho como assento ou su-

porte pode danificar a porta do aparelho.

» N&o se apoiar, ndo se sentar, ndo se pendurar nem
se colocar sobre a porta do aparelho.

Consoante o tipo de aparelho, o acessodrio pode riscar

o vidro da porta ao fechar a porta do aparelho.

» Insira os acessodrios no interior do aparelho, sempre
até ao batente.

2.2 Micro-ondas

Respeite estas indicacdes sempre que utilizar o micro-

ondas.

ATENCAO!

Em caso de contacto entre 0 metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

Formas de aluminio no interior do aparelho podem

provocar faiscas. As faiscas causadas podem danificar

o aparelho.

» Na&o cologue formas de aluminio no interior do apa-
relho.

O funcionamento do aparelho sem alimentos no seu

interior causa uma sobrecarga.

» Nunca inicie o micro-ondas sem alimentos no interi-
or, a excecao de um curto teste de loica.

=JIE

v | X

A confeccédo repetida e sucessiva de pipocas no mi-

croondas com uma poténcia do microondas demasia-

do elevada pode dar origem a danos no interior do

aparelho.

» Entre as confecgdes, deixe que o aparelho arrefeca
durante varios minutos.

» Nunca regule uma poténcia do microondas demasi-
ado elevada.

» Utilize no maximo 600 W.
Coloque o saco das pipocas sempre sobre um pra-
to de vidro.

3 Protecao do meio ambiente e poupanca

3.1 Eliminacao da embalagem

Os materiais de embalagem s&o ecoldgicos e reutiliza-
veis.

» Separar os componentes e elimina-los de acordo
com o tipo de material.
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3.2 Poupar energia

Se respeitar estas indicagdes, o seu aparelho ira con-
sumir menos energia.

Ocultar o relégio no estado de vigilia.

= O aparelho poupa energia no estado de vigilia.

Nota:
O aparelho necessita:
= em funcionamento com visor ligado, no max., 1 W
= em funcionamento com visor desligado, no
max., 0,5 W
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4 Familiarizacao

4.1 Painel de comandos Teclas
As teclas possuem um ponto de pressao. Pri-

O painel de comandos permite regular todas as fun- ma a tecla para o acionamento,

¢des do seu aparelho e obter informagdes sobre o es-

tado de operagao. Campos tateis _ _
Consoante o tipo de aparelho, poderéo divergir alguns Os campos tateis permitem-lhe regular direta-
detalhes da figura, p. ex., a cor e a forma. mente diversas fungdes.

Anel de comando

n n O anel de comando pode ser rodado continua-
mente para a esquerda ou para a direita. Pres-
sione ligeiramente o anel de comando e rode-0
com o dedo no sentido pretendido.
Visor
O visor mostra valores de regulacéo atuais,

- 1) T possibilidades de selecéo ou textos informati-
@ Bomoos % vOs.
off @] @ g stop

Teclas

As teclas permitem-lhe selecionar diretamente diversas funcdes.

Simbolo Tecla Utilizacao

® on/off Ligar ou desligar o aparelho

) start/stop Iniciar ou interromper o funcionamen-

to

Zonas tateis
Os campos tateis sdo superficies sensiveis ao toque. Para selecionar uma funcédo, toque no campo correspondente.

Simbolo Zona tatil Utilizacao

90 Poténcia do micro-ondas Regular 90 W

180 Poténcia do micro-ondas Regular 180 W

360 Poténcia do micro-ondas Regular 360 W

600 Poténcia do micro-ondas Regular 600 W

900 Poténcia do micro-ondas Regular 900 W

€] Funcdes de tempo Selecionar fungdes de tempo
Programas Selecionar um programa

&3 Peso Selecionar 0 peso nos programas
i Informacao Visualizar indicagbes ou aceder as

regulacdes base premindo prolonga-
damente (aprox. 3 s)

e Abertura automatica da porta Abrir porta do aparelho

Nota: Se i estiver aceso, toque em i para visualizar in- Anel de comando

formagGes durante alguns segundos. Com o anel de comando altera os valores de regula-
A zona tactil que aparece destacada no visor ou cujo ¢ao apresentados pelo visor.

valor se pode modificar no mesmo, acende-se a ver-

melho.
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Na maioria das listas de selecao, p. ex., Programas,
apos o ultimo ponto comecga novamente o primeiro
ponto. Em algumas listas de selecao, p. ex., Tempo de
duracao, rode novamente o anel de comando para
tras, quando é alcancado o valor minimo ou maximo.

Visor

No visor s&o apresentados os valores de regulacéo
atuais ou as opgdes possiveis.

Visor Descricao

Destaque O valor em destaque po-
de ser alterado direta-
mente, sem que tenha de
selecionar previamente o
valor. Depois de iniciado
um modo de funciona-
mento, o tempo de dura-
¢ao esta sempre em des-
taque.

Ampliacao Enquanto estiver a alterar
o valor em destaque com
0 anel de comando, 0 vi-
sor s6 apresenta este va-
lor de forma ampliada.
Linha anular

Na parte exterior do visor encontra-se a linha anular.
Se alterar um valor, a linha anular indica-lhe em que lo-
cal se encontra na lista de selecéo.

Consoante a zona de regulacéo e comprimento da lis-
ta de selecao, a linha anular é continua ou esta subdi-
vidida em segmentos.

Durante o funcionamento do aparelho, a linha anular
indica o progresso e vai ficando preenchida a verme-
Iho numa cadéncia de segundo. Transcorrido cada mi-
nuto completo, os segmentos comecam a preencher-
se novamente desde o principio. Se o tempo de dura-
cao estiver a decorrer, passado cada segundo apaga-
se um segmento.

4.2 Interior do aparelho

As funcdes no interior do aparelho facilitam o funciona-
mento deste.

lluminacao do interior do aparelho

Quando abre a porta do aparelho, a iluminacao do in-
terior do aparelho acende-se. Se a porta do aparelho
permanecer aberta durante mais de aprox. 5 minutos,
a iluminacao do interior do aparelho volta a desligar-

se.
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Na maioria dos tipos de aguecimento e das fungdes, a
iluminacao do interior do aparelho esta ligada durante
o funcionamento. Uma vez concluido o funcionamento,
a iluminacao do interior do aparelho desliga-se.

Ventoinha de arrefecimento

A turbina de arrefecimento liga e desliga-se conforme
for necessario. O ar quente sai pela ranhura de ventila-
¢ao por cima da porta do aparelho.

ATENCAO!

Tapar a ranhura de ventilagdo provoca um sobreaque-
cimento do aparelho.

» N&o tape as ranhuras de ventilacdo.

Para que o interior do aparelho arrefeca mais rapida-
mente apds o funcionamento, a ventoinha de arrefeci-
mento continua a funcionar por um determinado perio-
do. Quando o aparelho esta a funcionar no modo de
micro-ondas, ele permanece frio, mas a ventoinha de
arrefecimento liga-se. A ventoinha de arrefecimento po-
de continuar a trabalhar, mesmo depois de terminado
o funcionamento do micro-ondas.

Agua de condensacio

Ao cozinhar pode surgir agua de condensacao no inte-
rior do aparelho e na porta do mesmo. A agua de con-
densacao é normal e ndo prejudica o funcionamento
do aparelho. Depois de cozinhar, remova a agua de
condensacao.

Puxador da porta automatico

Se acionar o abridor da porta automatico, a porta do
aparelho abre-se. Pode abrir totalmente a porta do
aparelho a méo.

Notas

= Em caso de falha de corrente, a abertura automati-
ca da porta ndo funciona. Pode abrir a porta a méo.

m  Se abrir a porta do aparelho enquanto este estiver a
funcionar, o funcionamento é interrompido.

m  Quando fechar a porta do aparelho, o funcionamen-
to ndo continua automaticamente. Inicie o funciona-
mento.

m  Se o aparelho estiver desligado durante muito tem-
po, a porta do aparelho abre-se com atraso.
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5 Antes da primeira utilizacao

Efetue as regulagdes para a primeira colocacdo em
funcionamento. Limpe o aparelho e os acessorios.

5.1 Primeira colocacao em funcionamento

Apds a ligacao a corrente ou apds uma falha de cor-
rente prolongada, surgem as regulacdes para a primei-
ra colocacdo em funcionamento do seu aparelho.

Notas

m Podera adaptar as regulagées em qualguer momen-
to nas regulacdes base.
— "Regulacées base", Pdgina 63

= Abra e feche a porta do aparelho para efetuar a ve-
rificacdo interna antes da primeira colocagao em
funcionamento e apds cada falha de corrente.

Regular o idioma

1. Regule o idioma pretendido com o anel de coman-
do.

2. Prima (G

v O visor apresenta a regulagio seguinte.

Acertar a hora

1. Acerte a hora com o anel de comando.

2. Prima Gl

v No visor surge uma indicagao de que a primeira co-
locagao em funcionamento esta concluida.

Nota: Nas

— "Regulacbes base", Pagina 63 define se o visor

apresenta ou nao a hora com o aparelho desligado.

5.2 Limpar o aparelho antes da primeira

utilizacao

Limpe o interior do aparelho e 0 acessodrio, antes de

preparar pela primeira vez refeicdes com o aparelho.

1. Certifique-se de que nao ha restos de embalagens,
acessorios ou outros objetos no interior do apare-
Iho.

2. Limpe as superficies lisas no interior do aparelho
com um pano macio e humido.

6 Operacao base

6.1 Ligar o aparelho

Ligue o aparelho com @.

v Todas as zonas tateis acendem-se a vermelho. O vi-
sor mostra o logotipo da Bosch e, depois, a potén-
cia maxima de micro-ondas.

v O aparelho esta pronto a funcionar.

v [@acende-se a vermelho.

6.2 Desligar o aparelho

» Desligue o aparelho com O.

v O aparelho cancela as fungdes em curso.

v O visor exibe a hora.

Nota: Se ndo estiver a precisar do aparelho, desligue-
0. Se nao for efetuada qualquer regulagdo durante um
periodo de tempo prolongado, o aparelho desliga-se
automaticamente.

6.3 Iniciar o funcionamento

» Inicie o funcionamento com D.

v O visor apresenta as regulacoes.

v Surge a linha anular que apresenta a passagem do
tempo de duracéo.

Nota: Se abrir a porta do aparelho durante o funciona-

mento, o aparelho interrompe o funcionamento e para

o tempo decorrido regulado. Caso pretenda voltar a

iniciar o funcionamento, feche a porta do aparelho e

prima D.

6.4 Interromper o funcionamento

1. Prima D.
v O aparelho interrompe o funcionamento.
2. Para apagar todas as regulacoes, prima @.

Nota: Se abrir a porta do aparelho, o aparelho inter-
rompe o funcionamento. A ventoinha de arrefecimento
pode continuar a funcionar apds uma interrupgéo ou o
cancelamento do funcionamento.

6.5 Regular o modo de funcionamento

Quando liga o aparelho, o visor apresenta 0 modo de
funcionamento recomendado. Pode iniciar imediata-
mente o modo de funcionamento recomendado ou re-
gular um outro modo de funcionamento.

1. Togue no campo do modo de funcionamento pre-
tendido.

2. Altere a selecao em destaque com o anel de co-
mando.
Se necessario, efetue outras regulacdes. Para tal,
toque no respetivo campo e altere o valor com o
anel de comando.

3. PrimaD.

v O aparelho comeca a funcionar.
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7 Micro-ondas

O micro-ondas permite-lhe cozinhar, aquecer ou des-

congelar os alimentos de forma particularmente rapida.

7.1 Recipientes e acessorios adequados
para micro-ondas

Para aquecer uniformemente os seus alimentos e ndo
danificar o seu aparelho, utilize recipientes e acessori-
0s adequados.

Nota: Antes de utilizar recipientes para o micro-ondas,
respeite as instrucGes do fabricante. Em caso de duvi-
da, efetue um teste de loiga.

Adequado para micro-ondas

Recipientes e acessorios Motivo

Nao adequado para micro-ondas

Recipientes e acessorios

Motivo

Recipientes metalicos

O metal nao é permeavel
as micro-ondas. Os ali-
mentos praticamente néo
aguecem.

Recipientes com decora-
c¢ao dourada ou prateada

Os micro-ondas podem
danificar decoragdes dou-
radas ou prateadas.

Dica: Se o fabricante ga-
rantir que o recipiente é
adequado para micro-on-
das, podera utilizar o reci-
piente.

Recipientes em material
resistente ao calor e ade-
quado para micro-ondas:

Estes materiais sdo per-
meaveis as micro-ondas.
Os micro-ondas nao dani-

= \idro

= \itroceramica

= Porcelana

= Plastico termorresis-
tente

m  Ceramica completa-
mente vitrificada sem
fissuras

ficam recipientes resisten-
te ao calor.

Nota: Para evitar a ebuli-
cao retardada, pode utili-
zar talheres de metal, p.

ex., uma colher no vidro.

Talheres de metal

ATENCAO!

Em caso de contacto entre o0 metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

7.3 Poténcias do micro-ondas

7.2 Testar a adequacao do recipiente para
micro-ondas

Verifigue se o recipiente € adequado para micro-on-
das, realizando um teste de loiga. S pode utilizar o
modo de micro-ondas sem alimentos durante um teste
de loica.

A AVISO - Risco de escaldadela!
As pecas que se encontram acessiveis ficam quentes
durante o funcionamento do aparelho.
» Nunca togue nas pecas quentes.
Mantenha as criancas afastadas.

>

1. Cologue o recipiente vazio no interior do aparelho.

2. Regule o aparelho para a potencia maxima de mi-

cro-ondas durante 2 - 1 minuto.

Inicie o funcionamento.

Verifique varias vezes o recipiente:

— Se o recipiente estiver frio ou morno, ele é ade-
quado para o micro-ondas.

- Se o recipiente estiver quente ou se se forma-
rem faiscas, interrompa o teste de loiga. O recipi-
ente ndo é adequado para o micro-ondas.

Eall o

Aqui encontra uma visédo geral das poténcias do micro-ondas e da sua utilizacao.

Poténcia do micro- Tempo de duracao maxi- Utilizacao

ondas em watts mo

90 W 1:30 horas Descongelar alimentos sensiveis.

180 W 1:30 horas Descongelar alimentos e continuar a cozinhar.

360 W 1:30 horas Cozinhar carne e peixe ou aquecer alimentos sensiveis.
600 W 1:30 horas Aquecer e cozinhar alimentos.

900 W 30 minutos Aquecer liquidos.

A poténcia maxima ndo esta prevista para aguecer alimentos.

Valores recomendados

O aparelho recomenda um tempo de duracéo para ca-
da poténcia do micro-ondas. Pode assumir este valor
recomendado ou altera-lo no respetivo intervalo.
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7.4 Regular o micro-ondas

Ao ligar o aparelho, surge sempre no visor a poténcia

maxima do micro-ondas como sugestéo.

1. Respeite as indicagcdes de seguranca. — Pdgina 54

2. Respeite as indicacdes para evitar danos materiais.
— Pdgina 56



3. Observe as indicacbes relativas aos recipientes e
acessorios adequados para micro-ondas. — Pdgina
60

4. Prima @.

v O aparelho esta pronto a funcionar. No visor € indi-
cada como valor recomendado a poténcia maxima
de micro-ondas. A poténcia do micro-ondas pode
ser alterada a qualquer altura.

5. Toque no campo da poténcia do micro-ondas pre-
tendida.

v No visor é indicada a poténcia do micro-ondas e

um tempo de duracéo recomendado.

[@ acende-se a vermelho.

Regule o tempo de duracéo pretendido com o anel

de comando.

Prima D.

O aparelho comeca a funcionar.

O tempo de duragdo comecga a decrescer no visor.

Quando terminar o tempo de duragéo, ouve-se um

sinal.

8. Para terminar antecipadamente o sinal, prima Cl.

9. Desligar o aparelho com .

Notas

m  Se premir [@, o visor apresenta por breves instantes
a funcéo de temporizador. Para prolongar o tempo
de duracéo, prima (@l de novo.

o <

< € « N
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= Se abrir a porta do aparelho a meio, a ventoinha de
arrefecimento pode continuar a funcionar.

7.5 Alterar o tempo de duracao

Pode alterar o tempo de duracéo a qualquer momento.

» Altere o tempo de duracdo com o anel de coman-
do.

v O funcionamento é retomado.

7.6 Alterar a poténcia do micro-ondas

Pode alterar a poténcia do micro-ondas durante o fun-
cionamento.

» Toque no campo para a poténcia do micro-ondas
pretendida.

v O tempo de duracao permanece inalterado.

v O funcionamento é retomado.

Nota: Se o tempo de duragao regulado exceder o tem-
po de duragcdo maximo para a poténcia do micro-on-
das de 900 W, o aparelho reduz automaticamente o
tempo de duracdo. O funcionamento nao é retomado.
Inicie o funcionamento com D.

8 Programas

Os programas auxiliam o seu aparelho durante a pre-
paracdo de diferentes refeigcdes e selecionam automati-
camente as regulacdes ideais.

8.1 Indicacoes sobre as regulacoes para

refeicoes

Para obter um resultado de cozedura perfeito, observe

estas indicagdes.

m  Utilize apenas alimentos em perfeito estado.

m  Retire os alimentos da embalagem e pese-0s. Se
nao for possivel regular o peso exato no aparelho,
arredonde-o para cima ou para baixo.

= Utilize apenas recipientes resistentes ao calor e ad-
equados para micro-ondas, p. ex., de vidro ou cer-
amica.

= Coloque os alimentos no forno frio.

Descongelacao automatica

m Congele os alimentos a -18 °C, planos e nas
porcdes certas.

m  Coloque os alimentos congelados num recipiente
raso, p. ex., num prato de vidro ou de porcelana.

= Os alimentos podem nao estar totalmente descon-
gelados apds o fim do programa. No entanto, os ali-
mentos podem continuar a ser preparados sem
problemas.

= Ao descongelar carne ou aves, produz-se liquido.
Ao virar, remova o liquido. Nao o reutilize nem o
faca entrar em contacto com outros alimentos.

= A carne picada que ja esta descongelada deve ser
retirada depois de ter sido virada.

= As aves inteiras devem ser primeiro colocadas com
a parte do peito sobre o recipiente e os pedacos de
aves com a parte da pele.

Legumes

®m | egumes frescos: corte em pedagos do mesmo
tamanho. Por cada 100 g, acrescente uma colher
de sopa de agua.

= | egumes congelados: sdo apenas adequados
legumes branqueados e nao pré-cozinhados. Os
legumes ultracongelados com molhos a base de
natas ndo sdo adequados. Adicione 1 a 3 colheres
de sopa de agua. Nao acrescente agua para pre-
parar espinafres ou couve roxa.

Batatas

m Batatas cozidas: corte em pedacos do mesmo
tamanho. Por cada 100 g, acrescente duas col-
heres de sopa de agua e um pouco de sal.

m  Batatas cozidas, com pele: utilize batatas com a
mesma espessura. Lave-as e pique a casca.
Cologue as batatas ainda humidas num recipiente
sem agua.

m Batatas assadas no forno: utilize batatas com a
mesma espessura. Lave-as, seque-as e pique a
casca.
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Arroz

= N3&o utilize arroz integral ou arroz em sacos de co-
zinhar.

= Adicione duas vezes a duas vezes € meia a quan-
tidade de agua ao arroz.

Tempo de repouso

Algumas refeigdes necessitam ainda de um periodo de
repouso no interior do aparelho, apds o fim do progra-
ma.

Prato Tempo de repouso
Legumes aprox. 5 minutos
Batatas aprox. 5 minutos
Escoe previamente a
agua que se formou
Arroz aprox. 5-10 minutos

8.2 Regular o programa

1. Prima @©.
v O aparelho esta pronto a funcionar.

8.3 Tabela de programas

2. Prima (1.
O visor mostra o primeiro programa.
Regule o programa pretendido com o anel de co-
mando.
Prima 63.
O visor mostra um valor recomendado para o peso.
Regule o peso pretendido com o anel de comando.
Prima D.
O aparelho comeca a funcionar.
O tempo de duragdo comega a decrescer no visor.
Se, durante o programa, surgirem no visor indica-
¢Oes para virar ou mexer:
— Abrir a porta do aparelho.
Distribua, mexa ou vire os alimentos.
Feche a porta do aparelho.

- PrimaD.
Nota: Mesmo que n&o vire ou mexa a refeicdo, o pro-
grama continua normalmente até ao fim.
Os programas calculam o tempo de duracgéo.

W <

N<C << oo »

Os programas permitem-lhe preparar alimentos de forma simples. Basta selecionar o programa e introduzir 0 peso
dos alimentos. O programa encarrega-se de realizar a regulacéo ideal.

Descongelar

Prato Alimentos adequados Faixa de peso Loica/acessorios
em kg
Descongelar pao’ Pao, inteiro, redondo ou alongado, pao em 0,20 - 1,50 Recipiente raso, aberto
fatias, bolos de massa batida, bolos de mas- Base do aparelho
sa |éveda, bolos de fruta, bolos sem cobertu-
ra, natas ou gelatina
Descongelar carne' Assados, pedacos de carne planos, carne 0,20 - 2,00 Recipiente raso, aberto

picada, frango

Base do aparelho

Descongelar peixe'
xe

Peixe inteiro, filetes de peixe, postas de pei- 0,10 - 1,00

Recipiente raso, aberto
Base do aparelho

' Ter ateng&o ao sinal para virar os alimentos.

Cozinhar

Prato Alimentos adequados

Faixa de peso
em kg

Loica/acessorios

Legumes, frescos'
francés, pimentos, curgetes

Couve-flor, brocolos, cenouras, rabano, alho 0,15 - 1,00

Recipiente fechado
Base do aparelho

Legumes,

congelados’ ve roxa, espinafres

Couve-flor, brécolos, cenouras, rabano, cou- 0,15 - 1,00

Recipiente fechado
Base do aparelho

Batatas cozidas
dacos do mesmo tamanho

Batatas com ou sem casca, batatas aos pe- 0,20 - 1,00

Recipiente fechado
Base do aparelho

Arroz' Arroz agulha

0,05 - 0,30 Recipiente alto, fechado

Base do aparelho

' Ter atencéo ao sinal para mexer os alimentos.
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9 Temporizador

Pode definir um tempo do temporizador, apds o qual
soa um sinal. Pode regular um tempo do temporizador
de, no maximo, 24 horas.

A funcao decorre independentemente do funcionamen-
to e de outras fungdes de tempo. O sinal do temporiza-
dor distingue-se de outros sinais.

9.1 Regular o temporizador

1. Prima @,

v O visor apresenta o temporizador.

2. Regule o tempo de temporizador com o anel de co-
mando.

3. Prima Gl
O temporizador também inicia o seu funcionamento
automaticamente apds alguns segundos.

v O tempo do temporizador transcorre.

v Apo6s um breve periodo de tempo, a indicagéo re-
gressa ao inicio.

v O visor apresenta também um simbolo de desperta-
dor.

v Uma vez terminado o tempo do temporizador, soa
um sinal.
4. Para terminar antecipadamente o sinal, prima (@,

9.2 Alterar o temporizador

1. Prima @l

v O visor apresenta o temporizador.

2. Altere o tempo do temporizador com o anel de co-
mando.

Nota: Se estiver em curso um modo de funcionamento

com tempo de duracdo regulado, entdo este tempo en-

contra-se em destaque. Pode selecionar o temporiza-

dor com Gl O tempo do temporizador estd em desta-

que durante algum tempo. Pode alterar o tempo do

temporizador.

9.3 Cancelar o temporizador

» Reponha o tempo do temporizador.
v Depois de aceite, o simbolo deixa de estar aceso.

10 Regulacoes base

Pode ajustar as regulacdes base do seu aparelho as
suas necessidades.

10.1 Alterar a regulacao base
Requisito: O aparelho esta desligado.

1. Mantenha i premido durante aprox. 3 segundos.

v No visor surgem indicacdes sobre a evolugao.

2. Confirme as indicagtes com [CL

v No visor surge a primeira regulacéo "ldioma".

3. Se necessario, altere a regulacdo com o anel de co-
mando.

4. Prima (@

<

A regulacéo seguinte aparece no visor e pode ser

alterada com o anel de comando.

5. Percorra todas as indicacdes [Cl e, se necessario,
altere-as com o anel de comando.

6. Para guardar alteragdes, mantenha i premido duran-
te aprox. 3 segundos.

v No visor surge uma indicagao de que as regula-
¢des foram memorizadas.

Nota: Apds uma falha de energia, as alteracdes que

efetuou as regulacdes base mantém-se.

10.2 Cancelar a alteracao das regulacoes
base

» Prima O.
v Todas as alteragdes s&o rejeitadas e ndo s&o guar-
dadas.

10.3 Vista geral das regulacoes base

AqQui encontra uma vista geral das regulacdes base e
das definicbes de fabrica. As regulagdes base depen-
dem das caracteristicas do seu aparelho.

Notas

= As alteracdes das regulacdes relativas ao idioma,
ao som das teclas e a luminosidade do painel tém
efeitos imediatos. Todas as outras regulacdes so
tém efeitos quando as memorizar.

m  As alteracbes que efetuou as regulagcbes base man-
tém-se mesmo apos uma falha de energia. Apods
uma falha de corrente, apenas tera de efetuar nova-
mente as regulacdes da primeira colocagao em fun-
cionamento.

— "Primeira colocacdo em funcionamento”, Pdgina
59

Regulacoes Selecao
base
Idioma Regular "ldioma"

Hora Regular "Hora "

Sinal sonoro Tempo de duracéo curto
Tempo de duracdo médio’
Tempo de duracéao longo
Som das te- Desligado’
clas Ligado
Luminosidade Luminosidade do visor é regulavel
do visor em 5 niveis
Nivel 3'
Indicagéo das Ligado'
horas Desligado

' Definigdo de fabrica (pode divergir consoante o tipo
de aparelho)
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Regulacoes
base

Escurecimento Desligado’

Selecao

noturno Ligado (visor escurecido entre as
22:00 e as 06:00 horas)

Modo de de-  Desligado '

monstracao Desligado (indicado apenas nos pri-

meiros 3 minutos apds uma reposi-
¢ao ou a primeira colocacédo em fun-
cionamento)

Regulacdes de Repor
fabrica N&o repor '

' Definigao de fabrica (pode divergir consoante o tipo
de aparelho)

Nota: AlteracOes das regulacdes relativas ao idioma,
ao som das teclas e a luminosidade do visor tém efei-
tos imediatos. Todas as outras regulacdes sé depois
de memorizadas.

10.4 Alterar a hora

Requisito: O aparelho esta desligado.

Mantenha & premido durante aprox. 3 segundos.
No visor surgem indicacdes sobre a evolucao.
Confirme as indicagdes com [©l,

No visor surge a primeira regulacao "ldioma".
Prima [Gl.

Surge a regulagao da hora.

Altere a hora com o anel de comando.

Para guardar alteracdes, mantenha § premido duran-
te aprox. 3 segundos.

No visor surge uma indicacdo de que as regula-
¢des foram memorizadas.

R R LR

<

11 Limpeza e manutencao

Para que o seu aparelho se mantenha durante muito
tempo operacional, deve proceder a uma limpeza e
manutengdo cuidadosa do mesmo.

11.1 Produto de limpeza

Utilize apenas produtos de limpeza adequados.

/A AVISO - Risco de choque elétrico!

A penetracdo de humidade pode provocar choques

elétricos.

» Nao utilizar aparelhos de limpeza a vapor ou de alta
pressao para limpar o aparelho.

ATENCAO!

Produtos de limpeza inadequados danificam as super-

ficies do aparelho.

» Nao utilize produtos de limpeza agressivos ou abra-
Sivos.

» N&o utilizar produtos de limpeza com elevado teor
de alcool.

» Na&o utilizar esfregdes de palha-de-aco ou esponjas
abrasivas.

» Nao utilizar produtos de limpeza especiais para lim-
peza a quente.

» Apenas utilizar produtos limpa-vidros, produtos de
limpeza de acgo inoxidavel e o raspador para vidros,
se as instrucdes de limpeza os recomendarem para
a peca em causa.

Panos esponja novos contém residuos resultantes da

producéao.

» Lavar bem 0s panos esponja novos, antes de os uti-
lizar.

Consulte nas instrugbes de limpeza individuais que
produtos de limpeza sao adequados para cada uma
das superficies e pecas.
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11.2 Limpar o aparelho

Limpe o aparelho conforme especificado, para que as
diferentes pecas e superficies ndo sejam danificadas
devido a uma limpeza errada ou a produtos de limpe-
za inadequados.

A\ AVISO - Risco de incéndio!

Os restos de comida soltos, gorduras e molhos de as-

sados podem inflamar-se.

» Antes de utilizar, remova a sujidade grosseira do in-
terior do aparelho, dos elementos de aquecimento
e dos acessdrios.

A AVISO - Risco de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho pode rachar.

» N&o utilize produtos de limpeza abrasivos ou raspa-
dores metalicos afiados para a limpeza do vidro da
porta do aparelho, pois podera riscar a superficie.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de

limpeza. = Pdgina 64

2. Respeite as indicacdes relativas a limpeza dos
componentes do aparelho ou de superficies.
3. Salvo indicacao contraria:

- Limpe os componentes do aparelho com uma
solugcédo quente a base de detergente e um pano
multiusos.

- Seque com um pano macio.

11.3 Limpar o interior do aparelho

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar o interior do apa-

relho.

» Na&o utilize spray para fornos, produtos abrasivos ou
outros produtos limpa-fornos agressivos.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 64

2. Limpe com solucdo quente a base de detergente
Oou agua e vinagre.

3. Em caso de forte sujidade, utilize um produto limpa-
fornos.



Utilize o produto limpa-fornos apenas com o interior
do aparelho frio.
Dica: Para eliminar odores desagradaveis, aqueca
uma chavena de agua com alguns gotas de sumo
de limao durante 1 a 2 minutos com poténcia maxi-
ma de micro-ondas. Para evitar uma ebulicdo retar-
dada, cologue sempre uma colher no recipiente.
4. Limpe o interior do aparelho com um pano macio.
5. Deixe secar o interior do aparelho com a porta
aberta.

11.4 Limpar a frente do aparelho

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar a parte frontal do

aparelho.

» Nao limpe com limpa-vidros, com raspador metalico
ou com raspadores para vidros.

» Para evitar corrosdo em frentes de ago inoxidavel,
remova de imediato manchas de calcario, manchas
de gordura, manchas de amido e manchas de clara
de ovo.

» Nas superficies em ago inoxidavel, utilize um produ-
to de conservacao especifico para ago inoxidavel
para superficies quentes.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 64

2. Limpe a frente do aparelho com uma solugédo quen-
te a base de detergente e um pano multiusos.
Nota: Podem ocorrer pequenas diferencas de cor
na frente do aparelho provocadas por diversos ma-
teriais, p. ex., vidro, plastico ou metal.

3. Em frentes de aparelho de aco inoxidavel, aplique
uma camada fina de produto de conservacao de
acgo inoxidavel com um pano macio.

Os produtos de conservagao de aco inoxidavel po-
dem ser adquiridos junto da Assisténcia técnica ou
no comeércio especializado.

4. Secar com um pano macio.

11.5 Limpar o painel de comandos

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar o painel de co-

mandos.

» Nunca limpe o painel de comandos de forma a ficar
molhado.

1. Observe as indicagdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 64

2. Limpe o painel de comandos com um pano de mi-
crofibras ou um pano macio humido.

3. Secar com um pano macio.
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11.6 Limpar os vidros da porta

ATENGCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar os vidros da por-
ta.

» Na&o utilize raspadores para vidros.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. = Pdgina 64

2. Limpe os vidros da porta com um pano multiusos
humido e um produto limpa-vidros.
Nota: Sombras nos vidros da porta, semelhantes a
estrias, sao reflexos luminosos da iluminacao do in-
terior do aparelho.

3. Secar com um pano macio.

11.7 Limpar o vedante da porta

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar o vedante da

porta.

» Nao limpe com um raspador metalico ou com um
raspador para vidros.

» Nao utilizar produtos de limpeza abrasivos.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 64

2. Limpe o vedante da porta com uma solucao quente
a base de detergente e um pano multiusos macio.

3. Secar com um pano macio.

11.8 Assisténcia de limpeza

A assisténcia de limpeza é uma alternativa rapida inter-
calar a limpeza do interior do aparelho. A assisténcia
de limpeza amolece a sujidade através da evaporacao
de solucéo a base de detergente. Depois disso é mais
facil remover a sujidade.

Regular a assisténcia de limpeza

1. Deite algumas gotas de detergente numa chavena
com agua.

2. Para evitar a ebulicdo retardada, cologue uma co-

Iher na chavena.

Cologue a chavena no centro do interior do apare-

Iho.

Regule a poténcia de microondas de 600 W.

Regule um tempo de duracdo de 5 minutos.

Inicie 0 microondas.

Terminado o tempo de duracédo, mantenha a porta

fechada por mais 3 minutos.

Limpe o interior do aparelho com um pano macio.

Deixe secar o interior do aparelho com a porta

aberta.

Nogakr o

© ®
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12 Eliminar falhas

Pequenas anomalias no aparelho podem ser elimina-
das pelo proéprio utilizador. Antes de contactar a Assis-
téncia técnica, consulte as informacdes sobre a elimi-
nacdo de anomalias. Isto permite evitar custos desne-
cessarios.

A AVISO — Risco de ferimentos!

Reparacdes indevidas sao perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem ser reali-
zadas por técnicos qualificados.

» Se o aparelho estiver avariado, contacte a Assistén-

/\ AVISO - Risco de choque elétrico!

Reparacdes indevidas sao perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem ser reali-
zadas por técnicos qualificados.

» Para a reparacao do aparelho sé podem ser utiliza-
das pecas sobresselentes originais.

» Se o cabo de alimentacéo deste aparelho sofrer al-
gum dano, devera ser substituido pelo fabricante ou
pela sua Assisténcia Técnica, ou por um técnico de-
vidamente qualificado para o efeito, para se evita-

cia técnica.

rem situagdes de perigo.

— "Assisténcia Técnica", Pdgina 67

12.1 Falhas de funcionamento

Avaria

Causa e diagndstico

O aparelho néo funci-
ona.

A ficha do cabo de alimentacdo nao esta inserida.
» Ligue o aparelho a corrente elétrica.

O fusivel na caixa de fusiveis foi acionado.

» Verifique o fusivel na caixa de fusiveis.

Faltou a alimentacéao elétrica.

» Verifique se a iluminagdo ambiente ou outros aparelhos no mesmo espaco estdo a fun-
cionar.

Falha de funcionamento

1. Desligue o disjuntor no quadro elétrico.

2. Volte a ligar o disjuntor apds aprox. 10 segundos.

v Se a anomalia tiver sido uUnica, a mensagem apaga-se.

3. Se a mensagem surgir novamente, contacte a Assisténcia técnica. No contacto deve in-
dicar com precisao a mensagem de erro.
— "Assisténcia Técnica", Pdgina 67

Nao é possivel colo-
car o aparelho em
funcionamento.

A porta do aparelho nao esta totalmente fechada.
» Feche a porta do aparelho.

Aparelho nao aque-
ce, no visor acende-
se o simbolo 4

O modo de demonstragao esta ativado.

1. Desligue o aparelho da corrente, desligando, por breves instantes, o disjuntor no quadro
elétrico.

2. Desative 0 modo de demonstracdo num espaco de 3 minutos, nas regulacdes base.

O anel de comando
caiu do suporte.

O anel de comando foi desengatado.

1. Cologue o anel de comando no suporte no painel de comandos.
2. Pressione o0 anel de comando para dentro do suporte até que engate e se deixe rodar.

O anel de comando
deixou de rodar facil-
mente.

Ha sujidade por baixo do anel de comando.
O anel de comando é amovivel.

Nota: Nao retire o anel de comando demasiadas vezes, para manter o suporte intacto.

1. Para soltar o anel de comando, pressione o bordo exterior do anel de comando.
v O anel de comando inclina e deixa-se agarrar mais facilmente.
2. Extraia o anel de comando do suporte.
3. Lave o anel de comando e 0 seu suporte no aparelho cuidadosamente com uma solu-
céo a base de detergente e um pano multiuso.
Nao utilize produtos fortes ou abrasivos.
Nao amoleca o anel de comando.
N&o limpe o anel de comando numa maquina de lavar loica.
4. Seque o anel de comando com um pano macio.

A iluminacéo do inte-
rior do aparelho néo
funciona.

lluminacao do interior do aparelho esta avariada
» Contacte a
— "Assisténcia Técnica", Pdgina 67.

66



12.2 Indicacoes no painel de indicacoes
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Avaria Causa e diagnéstico

No visor aparece a Ocorreu um erro.

Irlnens"agem de erro 1. Se o visor apresentar uma mensagem de erro, desligue e volte a ligar o aparelho.
Exxx v Se o0 visor deixar de apresentar a mensagem de erro, tratou-se de um problema pontual.
2. Se o visor continuar ou voltar a apresentar a mensagem de erro, contacte a assisténcia
técnica e forneca o cdodigo de erro.
3. Se o visor apresentar a mensagem de erro E0532, abra e feche a porta do aparelho.
4. Se o visor apresentar a mensagem de erro E6501, desligue o aparelho e volte a liga-lo

apo6s 10 minutos.

13 Eliminacao

13.1 Eliminar o aparelho usado

Através duma eliminacdo compativel com o meio am-

biente, podem ser reutilizadas matérias-primas valio-

sas.

1. Desligar a ficha de rede do cabo elétrico.

2. Cortar o cabo elétrico.

3. Elimine o aparelho de forma ecoldgica.
Para obter mais informacgdes sobre os procedimen-
tos atuais de eliminacdo, contacte o seu Agente Es-
pecializado ou os Servigcos Municipais da sua zona.

UE relativa aos residuos de equipa-
mentos eléctricos e electronicos
(waste electrical and electronic equip-
ment - WEEE).

A directiva estabelece o quadro para
a criagcdo de um sistema de recolha
e valorizacado dos equipamentos usa-
dos valido em todos os Estados
Membros da Unidao Europeia.

Este aparelho esta marcado em con-
formidade com a Directiva 2012/19/
[ ]

14 Assisténcia Técnica

Pode obter informacdes detalhadas sobre o periodo e
as condicdes de garantia no seu pais junto da nossa
Assisténcia Técnica, do comerciante ou na nossa pagi-
na web.

Se contactar a Assisténcia Técnica, deve ter a mao o
ndmero de produto (E-Nr.) e o nimero de fabrico (FD)
do seu aparelho.

Os dados de contacto da Assisténcia Técnica encon-
tram-se no registo de pontos de Assisténcia Técnica
€m anexo ou na nossa pagina web.

Este produto dispde de fontes de luz da classe de efi-
ciéncia energética E. As fontes de luz estdo disponi-
veis como peca de reposi¢cido e sé podem ser substi-
tuidas por pessoal especializado.

14.1 Numero do produto (E-Nr.) e numero
de fabrico (FD)

Encontra o numero de produto (E-Nr.) e o nimero de
fabrico (FD) na placa de caracteristicas do aparelho.
Encontra a placa de caracteristicas com 0os nimeros
quando abre a porta do aparelho.

E-Nr: FD: ZNr:

€ Z

Type

Aponte os dados para ter sempre a mao os dados do
seu aparelho e o nimero de telefone da Assisténcia
Técnica.
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15 Como obter bons resultados

Encontrara aqui as regulacées adequadas, bem como
0s melhores acessorios e recipientes, para diferentes
pratos. Adaptamos as recomendacdes na perfeicdo ao
seu aparelho.

15.1 Como proceder da melhor forma

Aqui ficara a saber como proceder, passo a passo, pa-

ra tirar o maximo proveito das recomendacdes de re-

gulacao. Recebera indicagdes a respeito de muitas re-

feicbes, com informacdes e dicas, para uma utilizacao

e regulacao ideais do aparelho.

Dica

Indicacdes de preparacéo

m  As regulacbes recomendadas aplicam-se sempre
ao interior do aparelho frio e vazio.

m  Os tempos indicados nas visdes gerais sdo meros
valores de referéncia. Dependem da qualidade e da
composicdo dos alimentos.

A AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos com casca ou pele firme podem rebentar

durante o aquecimento, e até mesmo depois.

» Nunca coza ovos com casca nem aguega ovos CO-
zidos com casca.

Nunca cozinhe moluscos e crustaceos no aparelho.
No caso de ovos estrelados ou escalfados pique
previamente as gemas.

» A casca ou pele dos alimentos com casca ou pele
firme, p. ex., macéas, tomates, batatas ou salsichas,
pode rebentar. Pique a casca ou a pele antes de os
aquecer.

Descongelar com micro-ondas
Nota:

Indicacdes de preparacéo

= Congelar os alimentos planos.

= Utilize recipientes abertos e préprios para micro-ondas.

= Cologue o recipiente na base do aparelho.

1. Antes da utilizacao, retire do interior do aparelho os
recipientes de que nao necessita.

2. Selecione um alimento pretendido a partir das reco-
mendacgdes de regulacao.

3. Cologue o alimento num recipiente adequado.

4. Cologue o recipiente no centro da base do apare-
Iho.
Desta forma, as micro-ondas conseguem chegar
aos alimentos por todos os lados.

5. Regule o aparelho de acordo com as recomenda-
cbes de regulacao.
Regule primeiro o tempo de duracdo mais curto. Se
for necessario, prolongue o tempo de duracéo.

6. Ao retirar recipientes quentes do interior do apare-
Iho, utilize pegas.

15.2 Descongelar, aquecer e cozinhar com
micro-ondas

Recomendacgdes de regulagao para descongelar,
aquecer e cozinhar com micro-ondas.

O tempo de duracéo depende do recipiente e da tem-
peratura, bem como da composicao e da quantidade
dos alimentos. Por isso, a tabela contém intervalos de
referéncia. Experimente utilizar primeiro um valor mais
baixo e, se necessario, da proxima vez regule um mais
elevado. Pode acontecer que tenha quantidades que
nao correspondem as indicadas nas tabelas. Para isso
existe uma formula empirica: dobro da quantidade -
quase o dobro do tempo, metade da quantidade - me-
tade do tempo.

= Entretanto mexa ou vire os alimentos 2 a 3 vezes. Ao virar, remova o liquido resultante da descongelacéo.
= Ao descongelar carne ou aves, produz-se liquido. Ao virar, remova o liquido. Nao o reutilize nem o faca entrar em

contacto com outros alimentos.

m A carne picada que ja esta descongelada deve ser retirada depois de ter sido virada.

= Ao virar, separar as partes descongeladas.

= Deixe repousar os alimentos durante 10-60 minutos apds o descongelamento.

Alimentos Peso Poténcia do micro-ondas Tempo de duracao
Carne inteira, com e sem 800 g 1.180 W 1. 15 min’

0SSO 2.90 W 2. 15-25 min
Carne inteira, com e sem 1000 g 1.180 W 1. 20 min'

0SSO 2.90 W 2. 20-30 min'

Virar varias vezes o alimento.

Ao virar, separar as partes descongeladas.

Mexer cuidadosamente, de vez em quando, o alimento.

Remover a embalagem por completo.

Descongele apenas bolos sem cobertura, natas, gelatina ou creme.
Separar os pedacos de bolo uns dos outros.

o o A W N =
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Alimentos Peso Poténcia do micro-ondas Tempo de duragao
Carne inteira, com e sem 1500 ¢ 1. 180 W 1. 25 min'
0SSO 2.90 W 2. 25-30 min'
Carne em pedacos ou fati- 200 g 1.180 W 1. 5-8 min?
as 2.90 W 2. 5-10 min
Carne em pedagos ou fati- 500 g 1.180 W 1. 8-11 min?
as 2.90 W 2.10-15 min
Carne em pedacos ou fati- 800 g 1.180 W 1. 10 min?
as 2.90 W 2. 10-15 min
Carne mista picada 200 g 90 W 10-15 min’
Carne mista picada 500 ¢ 1. 180 W 1.5 min'
2.90 W 2. 10-15 min
Carne mista picada 1000 g 1.180 W 1. 15 min’
2.90 W 2. 10-15 min
Aves ou pedacos de aves 600 g 1.180 W 1. 8 min'
2.90 W 2. 10-15 min
Aves ou pedacos de aves 1200 g 1.180 W 1. 15 min’
2.90 W 2. 20-25 min
Filete de peixe, posta de 400 g 1.180 W 1. 5 min
peixe ou fatias de peixe 2.90 W 2.10-15 min
Peixe inteiro 300 g 1. 180 W 1.3 min'
2.90 W 2. 10-15 min
Peixe inteiro 600 g 1,180 W 1. 8 min'
2.90 W 2. 15-20 min
Legumes, p. ex., ervilhas 300 g 180 W 10-15 min®
Fruta, p. ex., framboesas 300 g 180 W 6-9 min®
Fruta, p. ex., framboesas 500 g 1. 180 W 1. 8 min
2.90 W 2.5-10 min®
Manteiga, descongelar* 125 g 1.180 W 1.1 min*
2.90 W 2. 1-2 min
Manteiga, descongelar* 250 ¢g 1.180 W 1. 1 min
2.90 W 2. 2-4 min
Pao inteiro 500 g 1. 180 W 1.8 min'
2.90 W 2. 5-10 min
Pé&o inteiro 1000 g 1. 180 W 1. 12 min’
2.90 W 2. 10-20 min
Bolo, seco, p. ex., bolo de 500 g 90 W 10-15 min
massa batida®®
Bolo, seco, p. ex,, bolode 750 g 1.180 W 1. 5 min
massa batida®° 2.90 W 2.10-15 min
Bolo, suculento, p. ex., bolo 500 g 1. 180 W 1. 5 min
de fruta, cheesecake® 2.90 W 2. 15-20 min
Bolo, suculento, p. ex., bolo 750 g 1. 180 W 1. 7 min
de fruta, cheesecake® 2.90 W 2. 15-20 min

' Virar varias vezes o alimento.

N
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Ao virar, separar as partes descongeladas.

Mexer cuidadosamente, de vez em quando, o alimento.

Remover a embalagem por completo.

Descongele apenas bolos sem cobertura, natas, gelatina ou creme.
Separar os pedagos de bolo uns dos outros.

Dicas para voltar a congelar, aquecer e cozinhar

com micro-ondas

Tenha em atencéo estas dicas para obter bons resulta-
dos ao descongelar, aquecer € cozinhar com micro-on-

das.
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Problemas Dica

Problemas Dica

O seu cozinhado esta de- m Reduza o tempo de
masiado seco. duracéo ou selecione
uma poténcia do mi-
cro-ondas inferior.
m Tape o0 cozinhado e
adicione mais liquido.

Apds o fim do tempo, o = Mexa de vez em
seu cozinhado ainda néo quando.

esta pronto no interior, Reduza a poténcia do
embora esteja demasiado _ P
micro-ondas e pro-

quente por fora.
longue o tempo de
duracéo.

Apds o fim do tempo, o Prolongue o tempo de

prato ainda néo esta des- duracdo. As quantidades

congelado, aguecido ou  maiores € 0s cozinhados

cozinhado. altos necessitam de mais
tempo.

15.3 Aquecer
O seu aparelho permite-lhe aquecer alimentos.

Aquecer com micro-ondas

Observe as recomendagoes de regulagédo para aque-
cer com micro-ondas.

A AVISO - Risco de escaldadela!

Ao aquecer liguidos, pode ocorrer uma ebulicédo retar-

dada. Ou seja, o liguido pode alcancar o ponto de

ebulicdo sem que surjam as tipicas bolhas de vapor.

Aconselha-se cuidado ao agitar o recipiente, ainda que

ligeiramente. O liquido quente pode subitamente deitar

por fora e salpicar.

» Ao aquecer, coloque sempre uma colher dentro do
recipiente. Assim, evita a ebulicdo retardada.

v X

Apo6s o descongelamen- » Reduza a poténcia do
to, a sua carne ou aves micro-ondas.

ainda n&o estdo descon- Vi ‘s |
geladas por dentro, em- ™ | ire varias vezes os al-
bora ja estejam cozidas imentos descongela-
por fora. dos grandes.

ATENCAO!

Em caso de contacto entre o metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

Nota:

Indicacbes de preparacao

= Utilize recipientes fechados e préprios para micro-
ondas. Para cobrir, também pode utilizar um prato
ou uma folha especial para micro-ondas. Retire a
refeicdo pronta da embalagem.

m  Cologue o recipiente na base do aparelho.

= Entretanto, mexa ou vire os alimentos 2-3 vezes.

= Deixe repousar os alimentos durante 2-5 minutos
apds o aquecimento.

m  (Os alimentos libertam calor para o recipiente. O re-
cipiente pode ficar muito quente. Utilize pegas de
cozinha.

Alimentos Peso Poténcia do micro-ondas Tempo de duracao
Menu, refeicdo confeciona- 600 W 5-8 min

da, refeicdo pronta (2-3

componentes)

Bebidas' 125 ml 900 W 0,5-1 min*?
Bebidas' 200 ml 900 W 1-2 min®?®
Bebidas' 500 ml 900 W 3-4 min®?

Comida para bebés, p. ex.,, 50 ml 360 W aprox. 0,5 min®®

biberdes de leite*

' Colocar uma colher no copo.

2 Nao aquecer demasiado as bebidas alcodlicas.

% Verificar, de vez em quando, o alimento.

4 Aquecer comida para bebés sem tetina ou tampa.
® Agitar sempre bem o alimento depois de aquecer.
5 Verificar sempre a temperatura.

" Separar as fatias de carne umas das outras.
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Alimentos Peso Poténcia do micro-ondas Tempo de duracao
Comida para bebés, p. ex., 100 ml 360 W 0,5-1 min*®
biberdes de leite*
Comida para bebés, p. ex., 200 ml 360 W 1-2 min*®
biberdes de leite*
Sopa, 1 tigela 175 g cada 600 W 1-2 min
Sopa, 2 tigelas 175 g cada 600 W 2-3 min
Carne com molho’ 500 g 600 W 7-10 min
Guisado 400 g 600 W 5-7 min
Guisado 800 g 600 W 7-8 min
Legumes, 1 dose 150 ¢ 600 W 2-3 min
Legumes, 2 doses 300 g 600 W 3-5 min

! Colocar uma colher no copo.

2 Nao aquecer demasiado as bebidas alcodlicas.

Verificar, de vez em quando, o alimento.

Aquecer comida para bebés sem tetina ou tampa.

Verificar sempre a temperatura.

3
4
5 Agitar sempre bem o alimento depois de aquecer.
6
7

Separar as fatias de carne umas das outras.

Aquecer alimentos ultracongelados com micro-ondas
Observe as recomendagdes de regulagédo para aguecer com micro-ondas.

Nota:
Indicacdes de preparacao

= Utilize recipientes fechados e préprios para micro-ondas. Para cobrir, também pode utilizar um prato ou uma
folha especial para micro-ondas. Retire a refeicado pronta da embalagem.
m  Distribua os alimentos no recipiente de forma plana. Os alimentos planos levam menos tempo a cozinhar do que

0s mais altos.

m  Coloque o recipiente na base do aparelho.

m  Os alimentos libertam calor para o recipiente. O recipiente pode ficar muito quente. Utilize pegas de cozinha.
= Entretanto, mexa ou vire 0s alimentos 2-3 vezes.

m  Deixe repousar os alimentos durante 2-5 minutos apds o0 agquecimento.

= Os alimentos libertam calor para o recipiente. O recipiente pode ficar muito quente. Utilize pegas de cozinha.
m O sabor préoprio dos alimentos permanece inalterado. Reduza no sal e temperos.

Alimentos Peso Poténcia do micro-ondas Tempo de duracao
Menu, refeicdo confeciona- 300-400 g 600 W 8-13 min

da, refeicdo pronta (2-3

componentes)

Sopa 400 g 600 W 8-12 min

Guisados 500 g 600 W 10-15 min

Fatias ou pedacos de car- 500 g 600 W 10-15 min

ne com molho, p. ex., car-

ne de vaca estufada

Peixe, p. ex., filetes 400 g 600 W 10-15 min

Pratos no forno, p. ex.,, la- 450 g 600 W 10-15 min

sanha, cannelloni

Acompanhamentos, p. ex., 250¢g 600 W 3-7 min

arroz, massa’

Acompanhamentos, p. ex., 500 ¢ 600 W 8-12 min

arroz, massa'

Legumes, p. ex., ervilhas, 300 g 600 W 7-11 min

brdcolos, cenouras'

' Adicionar um pouco de liquido ao alimento.
2 Cozinhar o alimento sem adi¢éo de agua.
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Alimentos Peso Poténcia do micro-ondas Tempo de duracao
Legumes, p. ex., ervilhas, 600 g 600 W 14-17 min
brécolos, cenouras'

Espinafres com natas® 450 ¢ 600 W 10-15 min

' Adicionar um pouco de liquido ao alimento.
2 Cozinhar o alimento sem adigéo de agua.

15.4 Cozinhar
O seu aparelho permite-lhe cozinhar refeicdes.

Cozinhar com micro-ondas

Nota:

Indicagdes de preparacéo

= Cologue o recipiente na base do aparelho.

= Distribua os alimentos no recipiente de forma plana. Os alimentos planos levam menos tempo a cozinhar do que
0Ss mais altos.

= Utilize recipientes fechados proprios para micro-ondas. Para tapar também pode usar um prato ou uma cobertura
para micro-ondas. Retire as refeicdes prontas da embalagem.

= O sabor préprio dos alimentos permanece inalterado. Reduza no sal e temperos.

= Deixe repousar os alimentos durante 2 a 5 minutos apds o aguecimento.

m  (Os alimentos libertam calor para o recipiente. O recipiente pode ficar muito quente. Utilize pegas de cozinha.

= Se a embalagem indicar uma poténcia superior a 600 W para a cozedura de alimentos, utilize mesmo assim no

maximo 600 W. Se necessario, prolongue o tempo indicado até obter o resultado pretendido.

Alimentos Peso Poténcia do micro-ondas Tempo de durac¢ao

Frango inteiro, fresco, sem 1200 g 600 W 25 - 30 min

mitdos’

Filete de peixe, fresco 400 ¢ 600 W 7 - 12 min

Legumes, frescos®®* 250 g 600 W 6 - 10 min

Legumes, frescos®** 500 g 600 W 10 — 15 min

Batatas® > * 250 g 600 W 8 - 10 min

Batatas®** 500 g 600 W 10 - 15 min

Batatas®* * 750 g 600 W 15 — 22 min

Arroz® 125 g 1. 600 W 1.4 -6 min
2.180 W 2.12 - 15 min

Arroz® 250 g 1. 600 W 1.6 - 8 min
2.180 W 2.15 - 18 min

Doces, p. ex., pudim 500 ml 600 W 5 -8 min

(instantaneo)*

Fruta, compota* 500 ml 600 W 9 - 12 min

Pipocas de micro-ondas® 1 saco de 100 g 600 W 2,5 - 3,5 min

' Vire os alimentos apos 1/2 do tempo total.

2 Corte os legumes em pedagos do mesmo tamanho.

3 Adicionar um pouco de agua ao alimento.

4 Mexer cuidadosamente, de vez em quando, o alimento.

® Adicione o dobro da quantidade de liquido.

6

Coloque o saco das pipocas sempre sobre um prato de vidro. Respeite as instrugdes do fabricante.

Pudim instantaneo 1. Numa taga alta prépria para micro-ondas, misture
A . . um pacote de pd para pudim com agucar e um
AVISO - Risco de queimaduras! pouco de leite, de acordo com o indicado na emba-
Os alimentos aquecidos emitem calor. Os recipientes lagem, de modo a ndo deixar grumos.
podem ficar quentes. _ . 2. Adicione o resto do leite e mexa mais uma vez.
» Use sempre uma pega de cozinha para retirar os 3. Coloque a taga no interior do aparelho e feche a
recipientes ou acessorios do interior do aparelho. porta do aparelho.
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4. Regule o aparelho em conformidade com as reco- O tempo de duracédo depende da temperatura do
mendacdes de regulagao. leite e do recipiente usado.

5. Mexa pela primeira vez apds 3 minutos. Depois vol-
te a mexer sempre a cada minuto até obter a con-
sisténcia desejada.

15.5 Refeicoes de teste

Estas visdes gerais foram elaboradas para institutos de ensaio, a fim de facilitar a verificacdo do aparelho de acordo
com a norma EN 60350-1:2013 ou IEC 60350-1:2011 e a norma EN 60705:2012, IEC 60705:2010.

Cozinhar com micro-ondas

Alimento Poténcia do micro-ondas Tempo de duracdo em min Nota
emW
Gemada com leite, 1000 g 1. 600 W 1. 11-12 min Forma de pirex
2.180 W 2. 8-10 min
Bolo simples, 475 g 600 W 7-9 min Forma de pirex com
@ 22 cm
Rolo de carne picada, 900 600 W 25-30 min Forma de pirex com
g @ 28 cm comprida

Descongelar com micro-ondas
Recomendacdes de regulacdo para descongelar com micro-ondas.

Alimento Poténcia do micro-ondas Tempo de duracao em min Nota
emW
Carne, 500 g 1.180 W 1. 8 min Forma de pirex com
2.90 W 2. 7-10 min @ 24 cm
ou programa "Descongelar
carne"

16 Instrucoes de montagem

Respeite estas informagdes durante a instalagdo do 16.1 Ambito de fornecimento
aparelho.

Depois de desembalar o aparelho, ha que verificar to-
das as pecas quanto a danos de transporte e se 0 ma-
terial fornecido esta completo.

L]
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16.2 Montagem segura

Respeite estas indicacdes de seguranca

quando montar o aparelho.

= SO com uma montagem especializada e
em conformidade com as instrucdes de
montagem, pode ser garantida a segur-
anca durante a utilizagdo. O instalador € re-
sponsavel pelo funcionamento correto no
local de montagem.

® Examine o aparelho depois de o desem-
balar. Se forem detetados danos de trans-
porte, ndo ligue o aparelho.

® Remova a embalagem e as peliculas auto-
colantes do interior do aparelho e da porta
antes da colocacao em funcionamento.

= Observe as fichas de montagem para a in-
stalacdo de acessorios.

® Os moveis de encastrar tém de ser resist-
entes a temperaturas até 90 °C e as
frentes dos moveis adjacentes até 65 °C.

= Nao monte o aparelho atras de uma porta
decorativa ou porta de mdvel. Ha risco de
aguecimento excessivo.

m Realize os trabalhos de recorte no movel
antes da colocacdo do aparelho. Remova
as aparas. A funcao dos componentes
eléctricos pode ser prejudicada.

m Os aparelhos apenas podem ser ligados
por técnicos concessionados. A garantia
cessa em caso de danos provocados por
uma ligacéo incorreta.

/A AVISO - Risco de ferimentos!

As pecas que ficam acessiveis durante a
montagem podem ter arestas afiadas e origi-
nar ferimentos de corte.

» Use luvas de protecéo

/A AVISO - Risco de incéndio!

A utilizacao de extensdes do cabo elétrico e

de adaptadores ndo homologados é perigo-

sa.

» Nao utilize cabos de extensdo ou tomadas
multiplas.

» Se o cabo elétrico for muito curto, contacte
a Assisténcia Técnica.

16.3 Moveis embutidos

Este aparelho destina-se apenas a montagem embuti-
da. Este aparelho n&o foi concebido como aparelho de
mesa ou para utilizagdo no interior de um armario.

O armario de embutir ndo deve possuir uma parede
traseira por tras do aparelho. A altura minima de mon-
tagem é de 850 mm.
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As ranhuras de ventilacao e aberturas de entrada de ar
nao podem ser tapadas.

16.4 Ligacao elétrica

Para poder efetuar a ligacao elétrica do aparelho em
seguranca, respeite estas indicagoes.

A Aviso - Perigo: magnetismo!

O aparelho contém imanes permanentes. Estes podem

afetar implantes eletrénicos, p. ex., pacemakers ou

bombas de insulina.

» Os portadores de implantes eletrénicos devem
manter uma distancia minima de 10 cm em relacao
ao aparelho.

/A AVISO - Risco de incéndio!

A utilizacao de fichas mudltiplas, réguas de tomadas ou

extensdes pode provocar um incéndio.

» Nunca utilizar fichas multiplas, réguas de tomadas
nem extensdes.

m O aparelho esta pronto a ser ligado a rede elétrica,
podendo apenas ser ligado a uma tomada com li-
gacao a terra, instalada em conformidade com as
normas.

= A protecdo tem de ser garantida de acordo com a
indicacdo de poténcia presente na placa de carac-
teristicas e com as normais locais.

= Uma tomada apenas pode ser colocada por um
electricista qualificado, em conformidade com as
normas aplicaveis.

m  Se, apds a montagem, a ficha deixar de estar aces-
sivel, tem de existir do lado da instalacdo um dispo-
sitivo de corte omnipolar com uma separagao mini-
ma de 3 mm entre contactos.

16.5 Instalacdo num armario superior

Respeite as medidas de montagem e as distancias de
seguranca no armario vertical.
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Montar o aparelho a uma altura maxima que permita
retirar os acessorios sem problemas.
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Remover os pés de apoio. 16.7 Montar o aparelho
1. Inserir o aparelho por completo.

Nao dobrar, entalar nem passar o cabo de ligacao

16.6 Montagem num armario vertical sobre arestas vivas.

Respeite as medidas de montagem e as distancias de 2. Verificar a distancia em relacao aos aparelhos adja-
seguranca no armario vertical. centes.
oot i =)
| — - I
E I~ 35 min. 3mm-»||<«
7 —— '
. \
min. —
550 | | 380+2 ]
% < |
| —
I:I —— .
e . 3. ATENCAO!
Montar o aparelhq a uma altura maxima que permita goaaﬁg;nae porta do aparelho, este pode tombar pa-
L?é'riﬁaﬁsoioeéf%”eog s;gn problemas. » Manter o aparelho na posicao ao abrir a porta
9 P polo. do aparelho.
- Abrir a porta do aparelho lentamente.
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4. Aparafusar o aparelho ao moével do lado oposto das
dobradicas.

5. Abrir previamente os furos para o aparafusamento
do lado das dobradicas no mével.

Cobrir as dobradigas da porta.
Utilizar uma broca para madeira com um didmetro
de 2 mm.

6. Remover as aparas do interior do aparelho.

7. Aparafusar o aparelho ao mdvel do lado das dobra-
dicas.

8. Remover a embalagem e as peliculas autocolantes
do interior do aparelho e da porta.

16.8 Desmontar o aparelho

1. Desligue o aparelho da corrente.

2. Desaperte os parafusos de fixagao.

3. Levante ligeiramente o aparelho e retire-o completa-
mente para fora.
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1 AcpaAeix

MpooeTte TIC akOAoubOec uttodeielc aodalei-
agc.

1.1 Mevikég uMOBEIEEIQ

= AIGBOOTE MPOOEKTIKG QUTEC TIC 0ONVieg.

m QuAa&Te TIC 0Onyiec KABWC Kal TIC
ANPOdOPIEC TTPOIOVTOC VIO PUETETEITO
XPNon n vio TOV EMTOPEVO KATOXO TNGC
OUOKEUNC.

® Mn ouvdeeTe TN OUOKEUN O€ TIEPITITWON
(NUIGC KOTa TN peTadopa.

Acdaieia el

1.2 Xprion cUNPWVX LIE TOV OKOTIO

TIPOOPICHOU

Movo adeloUxo TTPOOWTIKO EMTPETETAI VO

OUVOEDEl CUOKEUEC XWpPIc dIC. e TepinmTwon

dnuIV Aoyw AaBouc ouvdeonc, dev udioToTal

Kaveva OIKaiwPa eyyunong.

MOVO pe Tn 0woTrH TOTTOBETNON CUUPWVA e

TIC odnyiec TormoBeTNoNC diaodaAileTal N

aodaieia KaTd TN XpNnon. O eykoTAOTATNC £

val UTTeUBbuvocg via TNV Gyoyn AsIToupyia oTn

Beon TomobETNONG.

XONOIYOTIOIEITE TN CUOKEUN POVO:

B VIO TNV TTAPOOKEUN GaynNTwV Kal
POPNUATWV.

B KOTW omo emTnpnon. EmBAemeTe TIC
ouvTopecg dIadIKaoieC BPAOUOU XWPIC
dlakoTm.

® 3TO OTITI KOl O TTAPOPOIEC EPAPUOVEC
OTIWC T.X.: 2€ Koudivec yIa UTTOANAOUC o€
KOTOOTAPOTA, ypadeia Kal GAMoUC
EUTTOPIKOUC TOMEIC, OTOL OYPOTIKO KTNHUOTA,
oo meAaTeC oe Eevodoxeia Kol OGAMEC
OIKIOTIKEC EYKOTOOTOOEIC, OTa bed and
breakfast.

B pexpl eva uyoc armo 4000 m movw amo TNV
emdavela TNG 6GAACOOC.

AUTH N OUOKEUN QVTOTTIOKPIVETOI OTO TTPOTUTIO
EN 55011 ) CISPR 11. Eivau eva mpoiov TnG
opadac 2, katnyopia B. Oudda 2 onuaivel,
OTI dNUIOUPYOUVTOI JIKPOKUUOTO JUE OKOTIO TN
Beppavon Twv Tpodipwy. Karnyopia B dn-
AWVEL, OTI N OUOKEUN €ival KATOAMNAN VIO OIKIO-
Kr) Xpron.

1.3 MNepPI10PICHOG OPADAG XPNOTWV

AUTN N OUOKEUN PTTOPEI VO XpNOILOTIOIEITON
armo maudid oMo 8 ETWV KOI GV KOl Ao
TPOOWTIA e PEIWPEVEC PUOIKEC, IoONTNPIEC N
VONTIKEC IKAVOTNTEC KOOWC Kol EANEIYN eUTIEI-
PIOG KOI/N yvwonc, av emBAETOVTAIl I €XOUV
KOTOTOTTIOTEI OXETIKA Pe TNV aodaAr xpnon
TNG OUOKEUNC KaI €XOUV KOTAVONOEl TOUC KIV-
dUVOUC TTOU QTTOPPEOUV OTTIO QUTN.

Ta moudid dev emMTPEMETAI VO TTAiCOUV PE TN
OUOKeUn.

O kaBaplopodC Kal N cuvThEnon amod To XPN-
oTn Ogev EMTPETETAI VO TIOOYUOATOTTOINOOUV
amo maudId, EKTOC €AV €ival 15 €TV KAl Avw
KOl ETITNEOUVTAL.

KpaTaTe Ta maudid ToU €ival KATw TwV 8 eTwvV
HOKPIO OTIO TN OUOKEUN Kol To KOAWOIO ouvde-

ong.
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1.4 AocpaAng xpnon

TommoBeTeitTe Ta €EAPTAPATO TTAVTOTE CWOTA

HEOO OTOV XWPO HOYVEIPEUOTOC.

/A MPOEIAOMNOIHZH - Kivuvog

TTUPKAYIXG!

To omoONKEUPEVD OTOV XWPO HOYEIDEUOTOC

EUDAEKTO QVTIKEIUEVO UTTOPOUV VO OVadAE-

youv.

» Mn dulayeTe TOTE EUPAEKTO QVTIKEILEVDL
OTOV XWPO HOYEIPEUOTOC.

» Otav apxiCel va epdavideTal KAmMvog, TTPETIEl
VO amevepyoroinbei n ouokeun 1 va TpaRn-
x0ei To dIc amd Tnv mpida Tou PEUPATOC Kal
VO KpaTNOei N TopTa KASIOTH, VIO VO O3Noe-
TE TIC evOeXoUevWE epdaviCopeves GAOYEC.

Tao ummoAeippoTa daynTwy, To ANITTOC KOI O XU-

HOC omO TO YNTO PTTOPOUV Vo avadAeyouv.

» [piv amd TN AeIToupyia OTTOUOKEUVETE TN
XOVTPI pUTTOVON OO TOV XWPO HAVEIPEUO-
TOC, TG OEPUAVTIKG OTOIXEIO KOI OO T
eCapTnuoTQ.

A NPOEIAONOIHZH - Kivuvog

EYKaUpaTOog!

Ta e€apTNuoTa 1 T HAYEIPIKO OKkeun (eoTali-

VOVTOI TTAPO TTOAU.

> ATIOLOKPUVETE TO KAUTO PAVEIPIKA OKeUN N
eCopTHUOTA OTTO TO XWPEO HOVEIPEUATOC
TTAVTOTE PE PIO TIAOTPO KOUCIVOG.

O1 oTpoi TOU OIVOTIVEUPOTOC UTTOPOUV VO OVO-

dAeyouv peoa oTov (E0TO XWPO UOYEIPEUATOC.

» XpNOIYOTIOIEITE HOVO PIKPEC TTOOOTNTEC OO
QUVOTA OIVOTIVEUPATWON TTOTA OTOl GaynTA.

» AVOIyeTE TTPOOEKTIKG TNV TTOPTO TNG OUOKEU-
ne.

/A MPOEIAOMNOIHZH - Kivduvog

{epaTtiopaTog!

Ta mpooita pepn/eaptnuoTa (eOTOIVOVTAI TTO-

AU KOT& TN AeIToupyia.

» Mnv OKOUUTIOTE TTOTE TO KOUTA pepn/e€ap-
TAUOTOL.

» Kparare Ta maidid HokpIa.

KaTd TO Gvolypa TG TTOPTOC TG OUOKEUNC

urmopei va €€EAOeI KAUTOC oTpOG. O aTuoC,

avoAoya pe Tn Beppokpaoia, de paiveTal.

> AVOIyETE TTPOOEKTIKG TNV TTOPTO TNC OUOKEU-
ne.

» KpoTdre Ta MaIdI JAKPIA.

Me TO vepO OTOV KOUTO XWPO HOVEIPEUATOC

prmopei va dnpioupyndei KauToc udpaTUOC.

» Mn xUveTe TTOTE vepO PHECO OTOV KAUTO
XWPO HOYEIPEUATOC.
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/A TMPOEIAONOIHEH - Kivuvog

TPXUHXTIOHOU!

To ypOTOOUVIOPEVO YUOAI TG TTOPTOC TNG OU-

OKEUNG WTIOPEI VO payioel.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE I0XUPO KOBOPIOTIKG TPI-
WigaTog N KodpTePEC PHETANIKESC EUOTPEC VIO
Tov KaBapIopd Tou TCapIoU TNG TOPTOC TNG
OUOKEUNC, emeldr) PIopEl Vo YPOTOOUVIoOUV
NV emMdAaveIa.

O1 pevreoedec TNC MOPTAC TNC OUOKEUNC Ki-

VOUVTOI KOTG TO GVOIYHO KOI TO KAEIOIUO TNG

TTOPTAC KOl PTTOPEI VO HAYKWOEITE.

» MnVv OmMAWVETE TO XEPIO OOC OTNV TIEPIOXN
TWV PEVTEOEDWV.

Ta e€apTUoTa HECT OTNV TTOPTA TNG CUOKEU-

NC Umopei va eival Koptepa.

» DoPATE TIPOOTATEUTIKG YOVTIOL.

/A NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog

nAekTpomAngiag!

Ol aKOTOAMNAEC ETTIOKEUEC €ival emikivOuvec.

» Movo ekmaideupevo yI' auTo, eIOIKEUPEVO
TTPOOWTIIKO ETITPETETOI VO TIOOYHOTOTIOINOEI
ETMIOKEUEC OTN OUOKEUN.

» MOVO yvNnolio OGVTOMOKTIKG ETITPETETOI VO
xpnoigomoinBouyv yia TNV €TMOKeEUr TNC OU-
OKeunc.

» Edv 1O KOAwdIo ouvdeonc oTo OIKTUO Tou
PEUPOTOC QUTNC TNC OUOKeunc umooTei ¢n-
HIQ, TTIPETIEI VO OVTIKOTAOTOOEI OTIO TOV KOi-
TOOKEUOOTN N TNV umnpeoia e€urnpeTnong
TEAOTWV TOU I OTIO VA OVTIOTOIXO EIOIKEU-
HEVO OTOPO, VIO TNV armoduyn eMKIVOUVWV
KOTOOTOOEWV.

Mia xoAaopevn HOvVwon Tou KaAwdiou ouvde-

onc eivail emkivouvn.

» Mn ¢epveTe OTE TO KOAWDIO oUvOEONG O€
eTadr YE KOUTA PJEPN OUOKEUWV N TTNYEC
BeppoTNTOC.

» Mnv adpnvete ToTe TO KOAwdIO ouvdeong
o010 OIKTUO va £pBel oe emadn pe axuneEec
HUTEC N KODTEPEC OKUEC.

» Mnv ToakileTe, un ouvoOAiBeTe ) Pn HETO-
TPETIETE TIOTE TO KOAWOIO ouvdeonc oTo Oi-
KTUO.

Mia €10XwPNON UYPOoIaG UTTOPEI VO TIPOKO-

Aeoel nAekTpomAngia.

» Mn XpNOILOTIOIEITE OUOKEUEC EKTOEEUONC
OTHOU 1) CUOKEUEC KOBOPIOPOU UWNANC Tie-
ong, VIO va KaBOopIioeTe TN OUOKEUN).



Mia cuokeun 1 eva KaAwdIo ouvdeoNC Tou

€xouv uttooTei nuIa eival emmkivouva.

» Mn AeITOUpYEITE TTOTE PI CUOKEUN TTOU EXEI
urooTei ¢nuIa.

» Mn AeITOUpPYEITE TTOTE PIG OUCKEUN PE PayI-
opevn 1 oTaopevn EMMAveIa.

» Mnv TpaBdoTe MOoTE TO KOAWDIO ouvdeOoNG,
VIO VO ATTOOUVOEOETE TN OUOKEUN ammd Tol
OIKTUO TOU peupaToc. TpaBdTe TGVTOTE TO
dIc Tou KoAwdiou ouvdeonc.

» OTtav n ouokeun f To KaAwdIo ouvdeonC
exel nUIG, TPARNETE aUEOWC TO PIC TOU KO-
Awdiou ouvdeonc ) kaTeBdoTe TNV
aodaAelor 0TO KIBWTIO TWV AODOAEIWV.

» KoaAeoTe Tnv utnpeoia e€umnEeTnong meAo-
Twv. =~ 2edida 93

/A MPOEIAOMNOIHZH - Kivduvog:

MayvnTiopog!

210 Tedio XeIPIoPOU N OTG OTOIXEIO XEIPIOUOU

eival TormoBeTNUEVO! PHOVIUOI HOYVNTEC. AUTOI

HTTOPOUV VO ETNPEGOOUV GPVNTIKA To NAe-

KTPOVIKG OTOoIXeio epdpuTeEUONG, T.X. BNUOTO-

doTEC KOPDIAC 1N AVTAIEC IVOOUAIVNG.

» Q¢ dopeaC NAEKTPOVIKWV OTOIXEIWV EPPU-
TEUONC, TNPNOTE pIa eAaxioTn amooToon 10
cm omo 10 Tedio xelpIopou.

/A MPOEIAOMNOIHEH - Kivduvog aoduEiog!

Ta moudid pyrmopei va mep&oouv Ta UNIKG TNG

OUOKEUQOIOC TTOVW Ao TO KEDOAI ) va TUAI-

XTOUV O’ QUTA Kol va TaBouv aoduiia.

» KpoTaTe T UMK OUOKEUQOIOC HOKPIO OTTO
TO TAIBI.

» Mnv adnvete Ta maudid va aiouv e T
UANIKO OUOKEUOIoIOC.

Ta moudIG PTmoPEi Vo €1I0TTIVEUOOUV N VO KATO-

TMOUV PIKOG KOUUGTION KOl €TOI VO TTAO0OUV

aoduia.

» KpaTOTe TO PIKPG KOUUOTIO HOKPIG OO TO!
maidIa.

» Mnv adnvete Ta maudid voa maidouv Pe PIKpO
KOUUOTIO

Acdaieia el

1.5 ®oUpPVOoC HIKPOKUHKTWV

AIABASTE MPOZEKTIKA TIX XHMANTIKEX
YMNOAEIZEIZ ASOAAEIAY KAl ©®YAA=TE TI>
[A NMEPAITEPQ XPHZH

/A MPOEIAOMNOIHEZH - Kivduvog

TTUPKAYIXG!

H pn evdedelypevn xpron TnG CUOKEUNC €ival

eMmKivouvn Kal Pmopei va MPoKoAEoel CnUIEC.

Mo mopadelyua Prmopouv va avadAeyouy ol (e-

oTeC TOVTOPAeC, Ta (EOTQ OOKOUAGKIO e

OTTOPOUC Kol dNUNTPIOKG OGKOPO KOI JETA OTTO

WPEC.

» Mn oTeyvwveTe TTOTE GaynTa 1 POUXD PE TN
OUOKeUN.

» Mn CeoTaiveTe TOTE TTAVTODAEC, HaCIAGPIO
OOPWV N ONUNTPIOKWY, 0QOUYYAPIA, UyPd
TTOVIG KAOOPIOPOU KOl TTOPOUOIG e TN Ou-
okeun.

» XPnNOIYOTIOIEITE TN OUOKEUN POVO VIO TNV TI0-
pooKeun GaynTwVv Kol TTOTWV.

Ta TPOdIHG KOBWC KAl OI OUCKEUOIOIEC KO TO

okeun Toucg pmopei var avadAeyouv.

» Mn CeoTaiveTe MOTE TPOPIUG OE CUOKEUOOI-
ec dloTrPNONG BEPUOKPOOIOG.

» Mn {eoTaiveTe TIOTE XWPIC €mMTRENON TPODI-
O 0E OKeun OTo TMAGCTIKO, XGPTi I GAG eU-
OAEKTO UAIKGL.

» Mn puBpilete TOTE PIO TTOAU peyain Babpi-
Oa 10XUOC 1 TTOAU PeYAAO XPOVO HIKPOKU-
HOTwV. [100OOVOTOANIOTEITE OTO OTOIXEIO OE
auTEC TIC 0dnyiec Xxpnong.

» Mn oTeyvwveTe OTE TPODIUG oTOV HOUPVO
HIKQOKUUOTWV.

» Mnv EemaywveTe 1 (eoTAvETE TTOTE TPODIPO
HE PIKEMN TIEPIEKTIKOTNTO VEPOU, OTIWC TT.X.
WYWHI, e TOAU uwnAr 10XU 1 XPOVO HIKPOKU-
HOTWV.

To AadI dpaynTou pmopei va avadAeyei.

» Mn CeoTaiveTe TIOTE PHOVO TOU TO AGdI payn-
TOU oTOoV POUPVO HIKPOKUUOTWV.

A\ MNPOEIAOMNOIHEH - Kivduvog ¢kpnEng!

To uyp& 1 GAa TPODILO 0 OPIXTA KASIOHEVD

OKEeUN UTTOPEI VO EKPOYOUV EUKOAQ.

» Mn CeoTdhveTe TOTE UYPQ I GANa ToOdIpG Oe
OPIXTG KAEIOpEVO OKeUn.
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A NPOEIAONOIHZH - Kivuvog

EYKQUpaTOC!

Ta TPODIUG pe OKANPO KEAUDOC 1) TTETOO PTTO-

PEI VO EKPAYOUV KOTO TN SIAPKEIN, OGAAG KOl

HETA Q11O TO CEOTOO.

» Mn payelpeUETE TTOTE QUYA OTO KEAUPOC N
un CeoTAveTe TOTE OPIXTOBPOAOUEVA QUYD
OTO KEAUDOG.

» Mn payelpeUeTe TTOTE OOTPOKOEION 1 HOAC-
KOOTPOKA.

> e TIEPITTWOoN ThYQVNTAV QUYVWV ) QUYWV OE
TTOTAPI, TOUTIOTE TTPONYOULEVWE TOV KPOKO.

» Se TepImTwon Todiuwv pe okAnpn dpAouda
N TTETOQ, OTIWC T.X. HNAQ, VTOUATEC, TTOTATEC
N AOUKQVIKO, UTTOPEI TO KEAUDOG VO OKAOEL.
Mpiv To CeoTapa TpumaTe TN GAouda ) TNV
TTETOO.

H Beppotnta oTIC Bpedikes TpodPec dev KATO-

VEUETOI OpOIOpOPOO.

» Mn CeoTtaiveTte TOTE BpedIKEC TPODEC HEC
o€ KAeI0TG DoXEia.

» AMOLOKPUVETE TIOVTOTE TO KOTIOKI N TO On)-
AOOTPO.

» MeTd TO (EOTOUO KOUVATE 1) OVOKOTEUETE
TTAVTOTE KOAQ.

» EAcyxete Tn Bepuokpaoia, mpoTou va 0obei
N Toodn oTo maidi.

Ta CeoTd GpaynTd ekKAUOUV BeppoTtnTa. ETOl

UTTOPOUV TOl HOYEIPIKG OKeUn va (eoTaBouv

TTOAU.

» ATTOPOKPUVETE T LOYEIPIKG OKEUN 1 TO
eCopTNUOTO OTTO TO XWPEO HOVEIPEUATOC
TTAVTOTE PE PIO TIIAOTPO KOUCIVOG.

2 € TIEPITITWON 0EPOOTEVWC KAEIOPEVWY TPODI-

LWV, UTTOPEI VO OKAOEI N CUOKEUOOIA.

» [1p00EXETE TAVTOTE TO OTOIXEIO TTOVW OTN
OUOKEUOOIaL.

» Byddlete Ta daynTd MAVTOTE PE TMAOTPEC
Koudivag ammo ToV XWPO HAVEIPEUOTOC.

Ta mpooita pepn/eapTtnuoTa (eOTOIVOVTOI TTO-

AU KOT& TN AeIToupyia.

» Mnv OKOUUTIOTE TIOTE TO KAUTG pepn/e€ap-
TAUOTOL.

» KpatdTe Ta maudid HoKpPIA.
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H pn evdedelypevn xprion TNG CUOKEUNC eival
emkivouvn. Mo mapadelyua o1 utrePOepUO-
opevec avTodAeS, Ta UTIEPOEPUAOUEVD POEI-
AGpIo OTTOPWV I ONUNTPIOKWY, 0POUYYaPIa,
UYPG TTAVIG KOOOPIoHOU Kol GAAG TIPOHIOIOK
PTTOPOUV VO 0ONYHOooUV O€ EYKOUUATO.

» Mn oTeyvwveTe ToTe GaynTd 1 POUXO YE TN
ouoKeun.

» Mn CeoTaiveTe TOTE MAVTOPAEC, HAEIAGPIO
omoPWV 1 dNUNTPICKWY, odouyyaPIa, UYPX
TovId KOBapIopgoU Kol TTOPOUOIG e TN OU-
oKeun.

» XPNOIYOTIOIEITE TN OUOKEUN POVO VIa TNV TIO-
POOKeUr GaynNTwWV Kol TTOTWV.

/A TMPOEIAONOIHEH - Kivuvog
epaTiopaTog!
KoTd To (EOTOPO UYPWV UTTOPET va TTPOKANDEI
empBpaduvon Tou Bpaopou. AuTo onuaivel, OTI
n BepuoKPOoia BPAOUOU EMITUYXAVETAI, XWEIC
Vo epdavIoTOUV 01 TUTTIKEC duoaAidec aTpou.
2UVIOTOTOI TIPOOOX OKOUN KOl O TIEPITITWON
eAOXIOTNC POVO avaKivnong TOU OKeuoug. To
KOUTO UypO pmopei Eadvika va Bpdoel Kal Vo
TITOIAICEI.
» KoTd 10 eoTapa TOTTOOETEITE TAVTOTE VA
KOUTOAI peoa 0To okeuoc. Etol epmodileTai
n empBpaduvon Tou Bpoaopou.

v X

/A NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog
TPXUMOTIOHOU!
To akOTOAMNAO PAVEIPIKO OKEUOC PTTOPEI var
pavioel. Ta payelpik& okeun amd mopoeAdvn
KOl KEPOIUIKO UAIKO UTTOPE! VO EXOUV TTOAU dI-
KPEC TPUTIEC OTIC AaBEC Kal OTal KATAKIa. MMiow
QIO QUTEC TIC TPUTIEC UTIAPXEI EVOC KEVOC
XWPOC. H uypooia TTou €xel eloxwpnoel oTov
KEVO XWPO UTTOPEI Vo OTIGOE! TOL HAYEIPIKO
okeun.
» XPNOIYOTIOIEITE HOVO PAVYEIPIKG OKeUNn, Ko
TOMNAG VIO HIKQOKULIOTOL.




2Keun Ko doxeia omd HeToAO 1 okeun e pe-

TOMIKI 810KOOUNON PTTOPOUV O TTEPITITWON

KOOOPNGC ASITOUPYIOG HIKPOKUPGTWY Vo odnyn-

oouv oTn dnuioupyia omvenpwyv. H cuokeun

KOTOOTPEPETA.

> e TIepITTon KaBAPNC ASITOUPYIOG HIKPO-
KUUOTWV PN XPNOIYOTIOIEITE TTOTE PETOAIKO
doxeio.

» XpNOoIYOTIoIEITE HOVO HOYEIPIKO OKEUN, KO-
TAOMNAQL VIO HIKOOKUUOTO.

/A MPOEIAONOIHZH - Kivduvog
nAekTpomAngiag!

H ouokeun Aeitoupyei e uwnAn Taon.
» Mnv adaipeoeTe moTe TO TIEPIBANUOI.

A\ MPOEIAOMNOIHZH - Kivduvog coBapric

BA&BNG yix TNV uyeia!

O avenmopKnNC KoOAPIOPOC PTTOPE! VO KOTO-

oTpewel TNV emMdaAveIn TNG OUOKEUNC, VO

peliwoel Tn d1dpkela (NS Kal va odnynoel oe

EMKIVOUVEC KOTOOTAOEIC, OTIWC VIO TTAPOdEIY-

pa S10pP0N EVEPYEING MIKPOKUUOTWV.

» KabBopileTe TOKTIKG TN CUOKEUN KOl OTTOHO-
KPUVETE QUECWC TO UTTOAEIUPOTO TwV TPOdI-
LGWV.

» KpOTATE TOV XWPO HAVEIPEUOTOC, TNV TTOPTA
KOl TOV QVOOTOAEQ TNC TTOPTOC TIAVTOTE KO-
Bapa.

- "Kabapiouoc kai ppovtida", ZeAida 90

Amoduyr UAIKQV ¢nuiwv el

Mn AeITOUPYEITE TTOTE TN OUCKEUN, OTAV N TTOP-
TO TOU XWPOU PAVEIPEUOTOC £xel utmooTei (n-
Hia. Mmopei va eEENBel evepyeEIn UIKPOKU-
HOTWV.

» Mn XPNOIUOTIOIEITE TTOTE TN CUOKEUN, OTOV N
TTOPTO TOU XWPEOU HOYEIPEUATOC 1 TO TTAO-
OTIKO TIAQICIO TNC TOPTAC EXOUV uttooTel (n-
LIA.

» AVOBETETE TNV EMOKEUN HOVO OTO TUNUO
e&urnpPETNONC TIEAGTWV.

2TIC OUOKEUEC XWPIC KOAAUPUO TIEPIBANUOTOC

eEEPXETAI EVEPYEIO PIKPOKUHUOTWV.

» Mnv adaipeite moTe TO KAAUPUG TTEPIBANHO-
TOG.

> e TIEpITTWon €PYA0IWV OUVTAPNONG N ETTI-
OKEUNC KOAEOTE TNV UTINPECIO TEXVIKNG €EU-
TNEETNONC TIEAGTWV.

2 Amo¢uyn UAIK®OV ZnpIwvV

2.1 levik&

MPOZOXH!

Ol OTHOI TOU OIVOTIVEUUGTOC PITOPOUV VO avadAeyouv

HEOO OTOV KOUTO XWPO HOYEIPEUOTOC KOl VO 0dnyrnoouv

0€ JIO PovIUN ZnUIG 0oTn cuoKeur). AOYw PIOC EKPNKTI-

KAC avAaPAEENC N MOPTA TNC OUCKEUNG PTTOPE! VO VOi-

Eel OTTOTOPO KO EVOEXOUEVWE VO TIECEI KATW. Ta TCAMIO

NG MOPTAC PTTOPEl VO OTTGOOUV KOl V& BpUUUATIOTOUV.

AOYW TNC TTEOKUTITOUCOIC UTTOTTIEONG O XWPOC HOYEl-

PEPOTOC PTTOPEI VO TTOPOUOPPWOET TTOAU TIPOC TG PEDO.

» Mnv BepuaiveTte olvomveupaTwdn ToTd (= 15% vol.)
O€ Un oPaIWPEVN KOTGOTOoN (TT.X. VIO VO TiepixUoeTe
Ta daynTR).

H uypaoio 0ToV XWPO HAYEIDEPATOC VIO TIHOOTETOHEVO

XPOVIKO didoTnua, odnyei oe diaBpwon.

» MeTa amd KAOe poyeipeua, OKOUTTCeETE TO OUUTTUKVW-
Hok.

» Mnv amoBnkeUeTe UYPS& TPODIUG VIO UEYGAN XPOVIKI
OIAPKEIO OTOV KAEIOTO XWPO HOYEIPEUOTOC.

» Mnv amoBnkeleTe Kaveva GaynTd OTOV XWEO UAVEI-
PEUOTOC.

H xpron Tn¢ mMOPTOC TNG CUOKEUNC WG KAOIOUO 1) eTTI-

daveia evomdBeonc, YMopel Vo TPOKAAEoE! {nUId OTNV

TTOPTOL.

» Mnv K&OeoTE, PNV KPOTIECTE I PN 0TnEideoTe amd
TNV MOPTO TNG OUOKEUNG.

Avaihoyo pe Tov TUTTO TNG CUOKEUNC, Pmmopei Tar e€apTn-

HOTO, KOTG TO KAEIOILO TN TTOPTOC TNC OUOKEUNGC, VO

ypaToouvioouv To TCAUI TNC TTOPTAC.

» TomoOeTeiTe T EEXPTAUOTO PEXO!I TEPUO HECT OTOV
XWPO LOYEIPEUOTOG.

2.2 ®oUpPVOG HIKPOKUUKTWV

Mpoogxete auTeC TIC urtodeiéelg, OTAV XPNOIUoTOoIEiTE

TOV GOUPVO HIKPOKUPATWV.

MPOZOXH!

Ed&v akoupmmoel HETOAO TTAV®W OTO TOIXWHOTO TOU

XWPOU POYEIPEUOTOC ONUIOUPYOUVTOI OTTIVONPEC, TTOU

HTTOPE! VO TIDOKOAECOUV {NUIG OTN OUCKEUN 1) VO KOTO-

OTPEWYOUV TO £0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTAC.

» Evo HETOAMIKO Oud, T1.X.TO KOUTOAI OTO TTOTNPI,
TTPETIEl VO OTIEXEI TO AiyOTEPO 2 cm OO TO TOIXWHO-
TG TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC KOl TNV E0WTEPIKN TTASU-
P& TNC TMOPTAC.
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el T[MpooTaoia MePIBGAOVTOC Kol OIKovopia

To aAOUPIVEVIO UTTOA OTN OUCKeUN PTtopei va dnuioup-

yHoouv OTvONpeg. XTn OUOKEUN TIPOKOAOUVTAI CNUIEC

ge TN dnuIoupyio NAEKTPIKWY OTIIVONPWV.

» Mn xpnoluoTolgiTe GAOUUIVEVIG UTIOA 0T GUOKEUN.

H AelToupyia TNG CUOKEUNC XWPIC daynTd OTOV XWEO

pavyelpeparoc odnyei oe uepdoOpTWON.

» Mnv &ekivnoeTe TTOTE TOV GOUPVO PIKPOKUPATWY X0-
piC paynTA.OTOV XWPEO pavelpeuaTocg. EEaipeon armo-
TeAel pio oUlvToun OOKIUN HOYEIPIKOU OKEUOUG.

Al

v | X

H mmoAamAn S1adOXIKE TTAPOOKEUN OTIO TTIOTI-KOPV HIKPO-

KULGTWV PE HIo TTOAU peYGAN 10XU HIKPOKUPATWY, PTTOPEI

va 00nynoel oe {NUIA TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC.

» MeTalU TWV TaPaoKeEUWY adriveTE TN OUCKEUN VO
KPUWOEI VIO HEPIKG ASTTTON.

» Mn pubpileTe TTOTE pIa TTOAU peyAAn 10XU HIKPOKU-
HATWV.
Xpnoipotoleite To oAU 600 W.

» TomoBeTeiTe TN COKOUAG TIOT-KOPV TIAVTOTE TTAVW OE
VOl YUGAIVO TTIGTO.

3 MpooTacix TEPIBXAAOVTOC KOI OIKOVOMIX

3.1 AMOOUPOT CUCKEUXDING

To UANIKG cuoKeuaoiag eival GINKG TTPOC TO TTEPIBAAOV

KGOl ETTOVOXONOILOTIOIOUUEVA.

» ATooUpEeTE TO EMPEPOUC EEQPTALIOTO EEXWPIOTA,
avaAoya pe To idoC.

3.2 EE0IKOVOUNON EVEPYEING

Av akohouBroeTe auTeC TIC UTTOOEIEEIC, N OUOKEUN OGC

Ba KaTavoAwvel AiyOTEPO PeUlA.

ATokpUWTE TNV WPO OTNV eToIpoTNTA (Standby).

= H ouoKeur) oTn AeiToupyio €TOIHOTNTOC €E0IKOVOUEI
EVEPVEIQL.

Znueiwon:

H ouokeun xpelddleTal:

= 3TN AeIToupyia e evepyoroinuevn 00ovn evdeifewy,
TO péyioto 1 W

= 3TN ASITOUPYIO e aTTevepyoTIoiNuevn obovn
evoeitewv, To peyioto 0,5 W

4 Tvopipic

4.1 MNedio xeipiopou

Méow Tou Tediou xeipiopoU pubuileTe OAeC TIC AeITOUE-
yiEG TNC OUOKEUNC oo Kal AauBaveTe MAnpodopieg yia
TNV KATGoTCaOoN AgIToupyiac.

AvaAoya e Tov TUTIO TNC OUOKEUNG PTTopel va dio-
bGEPOUV 01 AETITOLEPEIEC OTNV EIKOVA, TIL.X. XPWUG KAl
OXIHQ.

on 1) 19 i start
s GJooow |

@ & 01m00s D

off @] @ e stop
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MARKTPX
To MANKTPO €xouv &va onpeio Tieonc. Matnote
TO MAAKTPO via emBeBaiwon.

Nedix adprc
Me Ta edia adnc pubpilete ameubeiog diado-
pec AeiTroupyieq.

AOKTUAIOG XEIPICHOU
Mmopeite va yupioeTe Tov OOKTUAIO XEIPIOUOU
OTIEPIOPIOTO TIPOC TG APIOTEPG 1) TTPOC T OEEIA.
MoThoTe eAaPPA TOV DAKTUAIO XEIPIOUOU KOl YU-
pioTe TOoV pe To OAKTUAO TIPOC TNV emOULNTN
KoTeuBuvon.

00606vn evieitewv
H 06b6vn evdeiewv deixvel TpExouoeg TINEC PUOB-
piong, duvaToTNTEG EMAOVYNC KAl KEILEVA UTTO-
Ocifewv.




N'voplpio el

NARKTPX

Me Ta TANKTPO emAeyeTe ameubeiac dIddopeC AeIToupyieg.

ZuuBoAo MARKTPO Xprion

® on/off Evepyomoinon i omevepyomoinon NG
OUOKEUNG

) start/stop Ekkivnon 1 diakormn TnG AsiToupyiog

Nedix agpng

Ta media adnc eivarl euaiodntec otTnv adn emddveiec. MNa va emAEEETE pio AeiToupyia, ToTHoTe EAADPA TTAVW OTO AVTI-

OTOIXO cUpBoAo.

ZupBoAo MNedio adng Xprion

90 loxUC HIKPOKUPATWY PUBuion 90 W

180 [oxUC PIKPOKULGTWY PUBuion 180 W

360 loxUC HIKPOKUPATWY PUBpion 360 W

600 loxUC HIKPOKUPATWY PUBpion 600 W

900 loxUC HIKPOKUPATWY PuBuion 900 W

(€] AeiToupyiec Xxpovou EmAoyr AeiToupyiwv xpovou

Mpoyp&uuaTa EmAoyr) mpoyp&upaTog

&3 Bapog EmAoyr) Tou Bd&pouc oTa TTPOYPALLIO-
TO

i MAnpodopieg Epdavion unodeiewv ) KAnon Bool-
KWV pUBUIocEWV PE TTOPOTETAUEVO
naTnua (riepimou 3 s)

e AUTOLOTO GvOolyua TTOPTOC AvOlyUO TNG TTOPTAC TNG CUOKEUNC

Znueiwon: Otav avaBer 8, marore §, yia va epdavioete
yIO UEPIKG OeuTePOAETITOl TTANPODOPIEC.

To medio adng, TNV TIPN TOU Omoiou PrmopeiTe va aAGEe-
Te oTnv 006vn evdeifewv 1) Tou pTopel va epdavIoTEl
OTO TIPOOKMNVIO, AVABEl KOKKIVO.

AQKTUAIOG XEIPIOHOU

Me Tov aKTUAIO XelpIopoU OAGETE TIC TILEC pubuIoNG,
mou epdavicel n 066vn evdeitewy.

>TIC TTEPIo00TEPEC AIOTEC EMAOYNG, T.X. OTO TTIOOYPOULO-
Ta, JETG TO TeAeuTaio onpeio apxidel Eavd TO TIPWTO. >€
HePIKEC AioTeg emAoyng, TL.X. "Aldpkela", yupvaTe fava
mow Tov OOKTUAIO XeIpIopoU, OTav emTeuxOei N eAdXIoTN
N n peyiot Tiun.

000ovn evdeifewv

>Tnv 066vn evdeifewv BAETIETE TIC TPEXOUOEC TIUEC PUB-
gionc N Tic duvaTodTNTES EMAOYNG.

000vn evdeifewv
Eotioon

Nepiypadn

H Ty otnv eoTiaon pro-
pei va oMa&el ameubeiag,
XWPIC VO EXETE TIPONYOU-
HEVWC eMAEEE! TNV TIun.
MeTd TnVv &vapén piog Asl-
Toupyiac BpiokeTal TAVTO-
Te n OIGPKEIO OTNV €0TIO-
on.

Mo 600 aMGleTe pe ToV
OOKTUAIO XEIPIOPOU TNV TI-
g otnv eotioon, dgixvel n
0006vn evdeifewv poVo au-
TN TNV TIUN peyedupevn.

MeyeBuvon

AKTUAIOEIBAG YPOHMA

ECwTepikd oTnVv 0606vn evdeifewv PpiokeTal N OOKTU-
NOEIONC YPOpUN.

OT1oav aMaleTe pia Tipn, n OoKTUANIOEIdNC ypapur Ogi-
XVEIl, O€ TTOI0 Onueio TNC AIOTOC €MAOYNG BPIOKEDTE.
Avahoyo pe TNV TTeploxr puBuioewy Kal TO UNKOC TNG Ai-
OTaC eMAOYAC, N OOKTUNOEIONC YOOUUN ival ouvexnc N
XWPIOPEVN OE ToWEIC.

Kata Tn O1dpKeIa TNG ASIToupyiag TNG OUOKEUNG Oeixvel
N OGKTUAIOEIONG YPGUUA TNV TTPO0S0 Kol yepiel KOKKIVN
pe pubuo deutepoAenTou. MeTd amd K&Be TIANPES AeTTO
yepidouv ol Topeic Eava omd TNV apxM. 2€ JIG TPEXOUTO
OlapKelat oprvel K&Be BEUTEPOAETITO EVOIC TOUEOC.

4.2 XwWpog HXYEIPEUATOG

O1 AeIToupyieg TOU XWPOU HOYEIPEUATOC DIEUKOAUVOUV
TN ASITOUPYiO TNG OUOKEUNC OGC.

PWTIGHOG TOU XWPOU HAYEIPEUXRTOC

Otav avoiéete TNV MOPTA TNG CUCKEUNC, EVEPYOTIOIEITAI
0 PWTIOPOC TOU XWPOU pavelpéuaTog. OTav mapaueivel
N MOPTA TNC OUOKEUNG VIO TIEPICOOTEPO OO TIepimou 5
AETITAL QVOIXTH), arrevepyotoleiTal Eava 0 GWTIOPOCS Tou
XWPOU HOYEIPELOTOC.

>TOUG TIEPIOO0OTEPOUC TPOTTIOUC WNOIUATOC KOl OTIC TTe-
PI00OTEPEC AeITOUPYiEC 0 GWTIOUOC TOU XWPOU HOVEI-
PEPOTOC eival KaTd TN OIGPKEIN TNC ASITOUPYIOG evepyo-
moinuévog. OTav TeAeiwoel N ASIToupYia, arrevepyoTiolei-
Tal 0 QWTIOUOC TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC.
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el T[lpiv TNV mpwTN XxpPNon

AveHIOTAPAG YUENG

O avepioTNPEoC YU&ng evepyoTIoIEITOI KO GITEVEPYOTIOIEI-
Tal o€ TepinTwon mou XpeldleTal. O (eoTdC aepacg dio-
delyel amo TIC OXIOHES aePIoHOoU TTAVW aTd TNV TTOPTO
TNG CUOKEUNC.

MPOZOXH!

H K&AUWN TWV OXIOUWV OePIOHOU TTPOKOAET pIo UTTepOEP-
Hovon TNG OUOKEUNG.

»  Mnv KOAUTITETE TIC OXIOUEC GePIOUOU.

Mo va Kpuwoel JETA oo PIa ASITOUpYIa ypnyopoTEQRa O
XWPOC UOYEIPEUOTOC, ASITOUPYEI O avepIoTAPAC WUENg
OKOUO VI Aiyo Xpovo. OTav N ouoKeur AeIToupyei 0Tn
AEITOUPYIO HIKPOKUPOTWY, TTOPOLEVEI N CUOKEUN Kpua,
O QVEUIOTNPOC WUENG EVEPYOTIOIEITAI OUWC TTAPOAD OiU-
TA. O avepioTNPoc YUENe pmopei va ouvexidel va Ael-
TOUPVEI, OKOUG Kol OTAV N ASITOUPYIO HIKPOKUUOTWV
exel Ndn TEPUOTIOTEI.

ZUMTTUKVWMOX

KaTa To poyeipepa Umopei 0TOV XWPO0 UOAVEIPEUATOC KAl
oTnV MOPTA TNG OUOKEUNC Vo epdavIoTel CUPTUKVWLIO.
H epdavion CUPTTUKVOUOTOC eival GuoIoAoyIKn Kol Oev
ernnpeddel apvnTIKG TN AeIToupyia TNG cuokeunc. MeTa
TO HOYEIPEPD, OKOUTTIOTE TO CUUTTUKVWUAL.

MANKTPO YIX TO XUTOHXTO KVOIYHX TNG TTOPTAG

OTav TaTroeTe TO TANKTPO VIG TO GUTOUOTO GVOIYUG

NG MOPTAC, GvVOiyel N TTOPTA TG OUOKEUNG. Mmopeite

VOl QVOIEETE evTeEAWC TNV TTOPTA TNC CUOKEUNG PE TO

XEPI.

Ymodeigeiq

= 3¢ TepImMTwon YIog OI0KOTING TOU peuuaToC Og Ael-
TOUPVYEl TO QUTOUOTO Avolyua TNG mopTaC. Mmopeite
VQ OVOIEETE TNV MOPTA TNG CUOKEUNC UE TO XEQI.

= Otav avoiete TNV TOPTA TNC CUOKEUNG KATA TN
O1dpKeIa TNC AeIToupyiag, OTAROTA N ASITOUPYIO.

= OTav KAeioeTe TNV TOPTA TNC OUOKeEUNG, Oe ouvexidel
QUTOLIOTO N ASITOUPYIO. ZeKIVIOTE TN AeIToupyia.

= ‘OTOV N CUOKEUN €iVOl GITEVEPYOTIOINUEVN VIO UEYOAU-
TEPO XPOVIKO OIGOTNUG, Ovoiyel N TTOPTA TNG CUOKEU-
Nnec pye kabuoTtepnon.

5 Mpiv TNV TPWTN XPrion

EkTeAéoTe TIC pubpioelc yia TNV TPWTN B€on oe AeIToup-
yia. KaBapioTe Tn cUoKeun Kail Ta eEQPTHAUOTAL.

5.1 NpwTtn 0€0n o€ AeiIToupyix

MeT& Tn olvOeon OTO NAEKTPIKO peUa 1 HETA OTIO HICK

mopaTeTapevn SIOKOTI peupaToc, eudavidovTal ol pub-

gioeIg yIo TNV TIPWTN O€0n og AsiToupyia TNG CUOKEUNC

00G.

Yrodei&eig

= MropeiTe va TPooapUOoeTe TIC pubpiosic omoTedn-
ToTe OTIC BOoIKES pubuioelg.
— "Baoikec pubuioeic”, ZeAida 89

®  Avoi&Te Kol KASIOTE TNV TOPTO TNG CUOCKEUNC VIO €0W-
TEPIKO €Aeyx0 TIPIV TN B€0n 0 AeITouPYIa VIO TTPWTN
dopd Kol PETA OO KGO OIOKOTI PEUUATOC.

PUOuion TNg YAwooXxg
1. PuBuioTte pe Tov OOKTUAIO XEIPIOPOU TN YAWOOO.

2. Matore @,
v H 0Bovn evdeitewv deixvel Tnv enduevn pudbuion.

PuUBpion Tng wpag

1. PuBuioTte pye Tov OOKTUAIO XEIPIoPOU TNV WEA.

2. Marthore @l

v 2Tnv 000vn evleifewv eudavideTal piot uTtodeiEn, OTI
n mpwTn B€on oe AeiToupyia €xel OAOKANPWOEl.

Inueiwon: 2TIg

- "Baoikeg pubuioeic”, 2eAida 89 kabopileTe, edv n

000ovn evdeifewv Ba deixvel N OXI TNV WPO O€ TIEPITITWON

QTIEVEQYOTIOINUEVNC OUOKEUNG.

5.2 KxBaxpIioHOg TNG GUCKEUNG TIPIV TNV

TPWTN XPHon

[MpoTOU TTOPOOKEUAOETE VIO TTPWTN GOPA LE TN OUCKEUN

eva daynTo, KABAPIOTE TOV XWPO HOYEIDEUOTOC KOl TO

eCapTruaTa.

1. BeBaiwbeite, OTI OTOV XWPO HOyEIpEUOTOC O BPioKo-
VTOI UTTOAEIUPOTON CUOKEUQOIOG, EE0PTAUATA N AN
QVTIKEIUEVD,

2. KobopioTe TIC Aeiec emdpavelec 0TOV XWPO LOYEI-
PEUOTOC PE VOl HOAOKO, UYPO TIOWVI.

6 BOOIKOC XEIPICMOC

6.1 Evepyoroinon TG CUCKEUNG

Evepyomoimote m ouokeun pe 1o O.

v OAa 1o media adng avaBouv KOKKIva. H 0Bovn ev-
Ocifewv deixvel To AoyoTutio Bosch Kai ueTd Tn peyi-
oTn 10XU PIKOOKUUATWV.

v H ouokeun BpiokeTal og eTOIHOTNTO ASITOUPYIOG.

v To @ avaBel KOKKIVO.

6.2 AmevepyorToinon TnG GUCKEUNG
» AmevepyorolfoTe Tn ouokeur e 1o O.
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v H ouokeun d10KOTTEl TIC TOEXOUOEC AEITOUPVIEC.

v H 0Bovn evdeiewv deixvel TNV wPEO.

Znueiwon: Otav de xpel&leoTe TN CUOKEUR OQG, are-
vepyoroinote Tnv. OTav yia geyaAuTepn XPOoViKr dIdp-
Kela Oev exel vivel kapio puBbuion, omevepyoTToleiTal N

OUOKEUN QUTOUOTO.

6.3 'Evap&n Tng AeiToupyiag

» ZekivoTe T Aermoupyia pe 1o D.
v H 0Bovn evdeiewv deixvel TIC pubpioelc.



v Eudavicetan n SoKTUNOEIONG YpOouUr Kol deixvel To
TOo0 €xel TpeCel n BIAPKEID.

Znueiwon: Otav avoifete Katd Tn SIGPKEIA TNG Ael-

TOUPYIGC TNV TTOPTG TNC CUOKEUNG, N OUCKeUr OIOKOTITE!

TN ASITOUPYIO KOI OTOUOTS TN pUBUIoUEVN PO TOu

xpovou. OTav BeAeTe va EekiviioeTe Eava Tn AeiToupyia,

KAgioTe TNV MOPTA TNC OUOKEUNC Kail TaTroTe D.

6.4 Aixkor TNG AeIToupyiag

1. Motrore .

v H ouokeun di1akOmTEl TN ASITOUPVIAL.

2. o va SioypaweTe OAec TIC puBuioeig, marhote O.
Znueinon: OTav avoifeTe TNV MOPTA TNG OUCKEUNG, N
ouokeun dlakoTTEl TN AeiToupyia. MeTd ammo pio dI0KO-
N ) TEQUOTIONO TNG ASITOUPYIOG UTTOPEI O AVEUIOTNPOGC
WUENC va ouvexioel va AeIToupyei.

MikpokUpaTa el

6.5 PUOuION TOU TPOTTOU AEITOUPYIXG

OT1ov evepyoTTOINOETE TN CUOKeUT), Ogixvel n 08ovn ev-

Oeifewv Tov pubuIoUEVo TTPOTEIVOUEVO TPOTIO ASIToUPYi-

a¢. Mmopeite va EeKIVIOETE QPEOCWS TOV TIPOTEIVOUEVO

TPOTO AEITOUPYIOG 1 va pubuioceTe evav GAAO TPOTIO Ael-

TOoupviag.

1. MMoThoTe 1o Medio Tou embupnTouU TPOTOU AeIToupYi-
ag.

2. ANGETE pe Tov OOKTUANIO XEIPIOUOU TNV ETMAOYN OTNV
eoTioon.
OTav eival amopaitnTo, TTIPOYUATOTIOINOTE TTEPATEQW
pubuioelc. Mpocg TouTo Mo oTE eAadPd TO AVTIOTOI-
X0 Tedio Kol aAMAETE e Tov DOKTUAIO XEIPICHOU TNV
TIyA.

3. Mamnore D.

v H ouokeun &ekiva Tn Aeitoupyia.

7 MIKPOKUMOTX

Me To JUIKOOKUUOTO PTTOPEITE VO payeIpeEYeTE, va (e-
oTAveTE 1 Vo EeTTayWoeETeE 1I8IITEQT YPNYOPO HayNnTA.

7.1 ZKeUN Kol EEXPTAHATH KATXAANAX YIX
MIKPOKUOTO

Mo va BepudveTe opoiopopda Ta GaynTa 0OC Kal I
VO PNV TTPoKaAeoeTe {nPIGt OTN OUCEUN 0OGC, XPNOIHO-
TTOIEITE KOATAMNAGL HOyEIPIKG OKeUN Kol EEXPTHHOTO.
Znueiwon: MNpoTou XPNOILOTIOINOETE OKEUN VIO HIKPO-
KUPOTO, TTDOOEXETE TG OTOIXEIO TOU KOTOOKEUTOTH. 2€
epIinTwon apdIBOANOC eKTEAEOTE pIot SOKIPN TWV
OKEUWV.

KoaT&AANAX YIX MIKPOKUMATX

ZKeln Kol €EXPTHHATX

Aoyog

>Kkeun amd UNIKO avOeKTI-

KO OTn OepuOTNTO KAI KO-

TGANAO VIO LIKQOKUUOTOL:

= [UoA

B YOAOKEPOUIKO UAIKO

= [lopoehdvn

= AvOekTIKO 0oTn Beppo-
Kpaoio TTAQOTIKO

B [TANPpWC eduoAWPEVO
KEPOUIKO XWPIC pPwy-
Heg

Ta pikpokUpoTa dlomep-
vOUV aUTA TO UAIKG. Tar i
KPOKUUOTO OEV KOTOIO-
pedouv T avOEKTIKG OTN
BepudTNTCG OKEUN.

METOAMIKO HOXOIPOTTIPOU-
val

Znueiwon: MNao va anodu-
VETE TNV empBpaduvon Tou
Bpoopou, ymopeite vo
XPNOILOTIOINOETE UETOAI-
K& LOXQIpOTIipOUVa, TILX.
EVO KOUTGIAI L€COL OTO TTO-
el

MPOZOXH!

Ed&v akoupmmoel HETOAO TTAV®W OTO TOIXWHOTO TOU
XWPOU HOYEIPELOTOC ONUIOUPYOUVTOI OTTIIVONPEC, TTOU
HTTOPEl VO TIDOKOAECOUV {NUIG OTN OUCKEUN 1) VO KOTO-
OTPEWYOUV TO £0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTAC.

» Evo HETOAMIKO Oud, TT.X.TO KOUTGAI OTO TTOTNPI,
TIPETIEl VO OTIEXEI TO AiyOTEPO 2 cm OO TOl TOIXWHO-
TG TOU XWPOU HOYEIDEUOTOC KO TNV E0WTEPIKN TTASU-
P& TNC MOPTAC.

Mn KOXTXAANAX YIX HIKPOKUHOTOX

TKeUn Kol EEXPTAMATX
MeTaMIKG Okeun

Aoyog
Ta pikpokupora O Olo-
mepvouv To peTaAo. Ta

daynTd CeoTaivovTal
eAOXIOTOL.

To HIKOOKUUOTO UTTIOPOUV
VOl KOTOIOTPEWOUV TIC OIo-
KOOUNOEIC XpuooU N aon-
piou.

ZuppBouAn: OTav o KoTo-
OKEUOOTAC eyyUaTal, OTI
TG OKeUn eival KATAAMNAG
VIO HIKPOKULIOTO, UTTOPEITE
VOl XONOIYOTIOINOETE TO
okeun.

>keun pe OloKOoUNoN
xpuoou 1 aonuiou

7.2 AOKIUN TWV CKEUWV YIX TNV
KXTOXAANAOTNT& TOUG YIX HIKPOKUMOTX

EAeyETe Ta okeln yia TNV KOTOANAOTNTA TOUG VIO i
KPOKUMOTO e piar QOKIUM okeuwv. MOvo og pio SoKIun
OKEUWV ETITPETIETAI VO ASITOUPYNOETE TN CUCKEN OTN
ASITOUPYIO HIKPOKUPOTWY XWPIC GaynTa.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog {epaTicparog!

Ta mpooita pepn/eapTrpara (EOTAIVOVTAI TTOAU KOTO

N AeITOUpYia.

» Mnv aKOUUTIOTE TTIOTE TG KAWUTA pEPN/eEapTrUOTAL.

» KpaTtarte Ta moidId JoKPIG.

1. TomoBeThoTe TO GdEI0 OKEUOC HEOO OTOV XWPO HOo-
VEIPEUOTOC.
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el MikpokUuaTa

2. ©¢oTe TN ouoKeun yia Y2 - 1 AeTO OTN peyIoTn 10XU
HIKQOKUUGTWV.
3. Z=ekivnote Tn Aeiroupyia.
4. ENeyETe apKeTeC GOPEC TO OKEUOC:
— Otav TO payelpikd okeuog eival KpUo 1) €xel TN
BepuoKpaoia TOU XepIou, TOTE gival KATGAMNAO
yIa TOV GOUPVO HIKPOKULATWY.

7.3 BaOpideg 10XU0G TWV HIKPOKUHUKTWV

- Otav TO POyEIPIKO OKEUOC €ival KauTO N dnuioup-
youvTal omvOnpeg, diakOwTe TN OOKIUM TOU LOVEl-
PIKOU OKeUoUG. To oKeuog eival akaTAMNAO via
TG PIKPOKULOTO.

Edw Oa Bpeite pio emokommon Twv Boadpidwy 10XU0C TWV HIKPOKULGTWY KAI TN XPrnon Toug.

loxug MIKPOKU-

MeyioTn Xpovikn Si1xp-  Xprion

H&Twv o W KEIX

90 W 1:30 wpec ZeMAyWHO euaiodnTwy daynTwy.

180 W 1:30 wpec ZeMAYWHO GAyNTWV KOl CUVEXION TOU POYEIPEUATOC.

360 W 1:30 wpec Moayeipepo KPEATOC KAl Waplwv N CEOTOPO euaiobnNTwv GaynTwv.
600 W 1:30 wpec ZEOTOO KOI Jayeipepo daynTwy.

900 W 30 Aentai ZEOTOLO UYPWV.

H péyiotn 1oxuc dev PoRAETETON VIar TN BEppavon daynTwv.

MpoTeIvOUEVEG TIMEG

Mo K&Oe 10XU HIKPOKUUATWY, TIPOTEIVEI N OUCKEUN HIK
XPOVIKN diGdpKela. Tnv TTpoTevOuevn TIUN UTTOPEITE VA
TNV TOPOAGRBETE N va TNV OAMAEETE OTNV EKAOTOTE TTE-
pIoxn.

7.4 PUOUION TWV HIKPOKUUKTWV

OTav evepyorioleiTe TN CUOKeUN, epdavideTal otTnv
0B0ovn evdeifewv MAVTOTE WC TTPOTAON N UWNAOTEEN
1I0XUC HIKPOKUUOTWV.

1. Tpooete TIC UTOBEIEEIC aodoAeiag. = SeAida 79

2. Tpooekte TIC UTTodEIEIC viIa TNV omodUYH TWV UAIKWV
nuIv. = Zedida 81

3. lMpooekte TIC UTTOOEIEEIC VIO TN KOTOAMNAG VIO PIKPO-
KUPOTO oKeun Kol e€apThuara. — 2eAida 85

4. Mornote O.

v H ouokeun BpiokeTal oe eTOIHOTNTO ASITOUPYIOG.
2Tnv 08ovn evdeifewv epdavileTal WS TTPOTEIVOLEVN
TILUA N PeVIoTN 10XUC PIKPOKULGTWY. H 10XU PIKPOKU-
HATWV PrTopel va oAGEel omoTednmoTe.

5. Matnote 10 Medio TNG emBuuNTNC 1I0XUOC UIKPOKU-
HOTWV.

v 2Tnv 006vn evdeifewv eudaviCeTal N 10XUC HIKOOKU-
HATWV KOl PO TTPOTEIVOLEVN BIGPKEIO.

v To @ avaBel KOKKIVO.

6. PuBpioTe pe Tov OOKTUAIO XEIPIOUOU TNV emMOuUPNTn
OINPKEIDL.

7. Nothore D.

v H ouokeun &ekiva TN AsiToupyio.

v 2Tnv 00ovn evdeifewv TpEXEl N OIGPKEINL.
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v Ortav n didpkeia AfEel, nxei eva ofua.

8. A va OTOPGTHCETE TO Ofua TPOWES, mornoTe Ol

9. Amevepyorolnote Tn ouokeur] pe 1o O.

Ymodeigeiq

= Orav mormnoete 1o O] deixvel n 006vn evdeifewy yvia
OUVTOHO XPOVO TN AeIToUupYiot POAOYIOU OUVOyEQUOU.
BO( Vo EMPNKUveTe TN SIGPKEIN, TTATAOTE EK VEOU TO
ol

= Ortav avoifete evdiGueoa TNV MOPTA TNC OUOKEUNG,
UTTOPEI 0 aveploTAPOC YUENG va ouvexioel va Ael-
Toupvei.

7.5 AAN\ayR TNG OIXPKEING

Mrmopeite va oaMG&eTe omoTednmoTe Tn OIAPKEIC.
» AMGETE pe Tov OOKTUAIO Xelplopou Tn SIGPKEIQ.
v H Aerroupyia ouvexileTal.

7.6 AA\ayn TnG 1I0XU0G HIKPOKUHKTWV

Mrmopeite va aMGEeTe TNV 1I0XU PIKPOKUUOTWY KATA TN

S1dpKeIa TNG AsiToupyiag.

» [lotnoTe 1o Medio yia TNV emBupnTr) 10XU JIKPOKU-
HOTWV.

v H didpkela mopapevel apetaBANTN.

v H Aerroupyia ouvexileTtal.

Znueiwon: Edv n didpkela Eemepvd TN péyIoTn JIGPKEIN
yia TNV 10XU PIKPOKUPATWY 900 W, peiwvel n ouokeun
n diGpKela auTopaTa. H Aeitoupyia Oe ouvexileTal. =e-

KIviioTe TN Aeiroupyia pe To D.



MpoypdpupoTa el

8 MMpoypAUHAT

Me To TIPOYPALLOTO OOC UTTOOTNPICEI N OUOKEUN OOC
KOT& TNV TOpaokeun S1odOpwv GaynTwv Kol EMAEYE
QUTOPOTO TIC IOQVIKEG pubuioelg.

8.1 Ymodei&eig yix TIC puOHIoEIQ YIX TX

paynra

Mo TNV emiTeuén evog 1I0aVIKOU OTTOTEAEOUOTOC HOyel-

PEUPOTOC, TTPOOELETE auTES TIC UTTOdEIEEIC.

= Xpnolyormoleite HOVO GYoya TOOPIUG.

= AdaipeoTe To TPODIUG OTIO TN CUCKEUGOIO KAl
Cuyiote To. OTav dev pmopeite va pubuioeTe TO
OKpPIBEC BAPOC OTN CUCKEUN, OTPOYYUAOTIOINOTE TO
TTPOC TO EMAVW N TTPOC TO KATW.

= Xpnolpomoleite HOVO KOATAAMNAO VIO PHIKPOKUUOTO
OKEUO0GC, avOEKTIKO OTNn OEPUOKPOOIA, TT.X. OTIO YUOA
N KEPOUIKO.

m TomoBetnoTe Ta TPODIUO HECO OTOV KPUO XWPEO
HOYEIPEUATOC.

ZEMAYWHX

m KoTeWUXETE KOl OTToONKeUeTE TRPOPIPO €TITED KOl
oe pepidec otoucg -18 °C.

® TomoBeTrOTE TO KOTEWUYUEVO TPODIUO OE Eva pnxo
oKelog, TL.X. Vo YUGAIVO TTIGTO 1) €Val TIATO
TTOPOEAGVNG.

m To TpOGIUG pTTopEi YETA TO TEAOC TOU TTPOYPAOUUOTOC
VO NV €ival aKOPN eVTEARC Eemaywpeva. Ta ToodIpa
PTTOPOUV OPWCE TTOPOAD QUTA VO eTTEEEPYOIOTOUV KOAX
TEQAITEPW.

= KaTa TO EemAywua amd KPEOC N TTOUAEPIKA
onuioupyeiTal uypo. Kata 1o yupiopa, adaipeoTe TO
uypO. MnVv TO XPNOILOTIOINOETE TIEPAITEPW 1N KNV TO
adpnoete va £pBel oe emadn pe A TPOPIHO.

= ATIOUOKPUVETE PETG TO YUPIOUO ToV NON EeToywUEVO
KILG.

® TomoBetoTe OAOKANPO TO TTOUAEPIKO TIPWTO UE TN
HeEPIG TOU OTABOUC, TG KOUPATION TTOUASPIKWY PE TN
HePIA TNG TIETOOC OTO OKEUOC.

AxxavIK&

m Opeoka Aaxavika: KoyTte Ta 08 opolopopda HeYOA
KoppaTia. Ava 100 yp. mTpooBeoTE PIck KOUTOAIG
vePO.

= Kateywuypeva Aaxovikd: KatdMnTa gival povo 1o
CEUOTIOPEVO AQXOVIKA, OXI TO TIOOUGYEIPEUEVD
AOXQVIKO. TO KOATAWUYHEVO AOXOAVIKA UE OAATOO!
oavTlyi dev eival KatdAnAa. NpooBeoTe 1 ewe 3
KOUTONIEG vePOD. Mol OTTIVAKI KAl KOKKIKO AGXOVO pnv
mpooBeTeTE VEPO.

NoaTareg

® BpooTéc mataTeg xwpic pAouda: KoywTe TIC oe
opoldpopda peyara koppdaTia. Ava 100 yp.
PooOeoTe OUO KOUTOAIEC VEPD KOl AlyO OAGTI.

= [latdreg BpaoTeg pe pAouda: XpnoluoTomoTe
moTaTec 100U maxoug. MAUVTE TIC KOl TOUTINOTE TN
dAouda. BAATe TIC TOTATEC, OTOV €ival AKOUO UYPEC,
pHEoa 0’ &va OKeUoC Xwpic vepo.

= [loTdTrec doUpvou: XpnOoIYOTIoINoTE TTATATES iDI0U
moxoug. MAUVTE, OTEYVWOTE TIC KOI TPUTTAOTE TN
dAouda.

Puli

= Mn xpnoipomoleite KaoTavo pudll f) pudl 08 OOKOUAO
HOYEIPEPATOG.

® [lpooBeoTe dUO £wg BUOHIOI GOPEC TNV TOOOTNTC
Tou pudiou og vepo.

Xpovog npepicg

Mepik& doynTd amaiToUv HETG TO TEAOC TOU TTPOYPGIU-
HOTOC OKOUN VoV XPOVO NPEUIOC OTOV XWPO HAVEL-
PEUOTOC.

daynto Xpovog npepiog
AoxoviKa mepimou 5 Aemtd
MoTareg mepiou 5 Aent&x
XUOIUO TTPONYOUHEVWC
TOU ONUIOUPYOULIEVOU Ve-
pou
PUQ mepimou 5-10 Aentdx

8.2 PuBpion mpoyp&HUHATOG

Nornote @.

H ouokeun BPIOKETOI 0 eTOINOTNTA ASITOUPYIOC.
MNorroTe {0,

H 06dvn evdeiewv deixvel TO TTPWTO TTPOYPOHHO.
PuBpioTe pe Tov SAKTUAIO XeIpIopoU To emOuunTO
TTPOYPOUUO.

Mornore €.

H 00dvn evdeiewv deixvel Jia TTOOTEIVOPEVN TIUN VIO
TO BAPOC.

5. PuBpioTe pe Tov BOKTUAIO XEIPIOUOU TO €mMOUUNTO
Bapoc.

Nornorte D.

H ouokeun &ekiva Tn AeiToupyia.

>Tnv 0Bovn evoeifewv Tpexel N dIGPKEIQ.

OT1av KoTd TN dIGPKEIO TOU TIPOYPAUUOTOC epdaviCo-
vTol urtodeielc oTnv 00dvn evdeifewy yia TO YUPIOPO
N OGVOKATEUO:

— AvoiéTe TNV TOPTA TNC CUOKEUNG.

- XwpioTe, avakoTeWTe N yupioTe To GaynTo.
KAeioTe Tnv mOPTA TNG OUCKEUNC.

Norrorte .

Znueiwon: Edv de yupioeTe ) avoKkaTéweTe TO GaynTo,
eCokoAouBei va TpEXE! TO TIPOYPOLILIO TIOGPOAG QUTG KO-
VOVIKG PEXPI TO TEAOC.

Ta mpoyp&upoTa uttohoyiouv TN OIGPKEINL.

<CH WM
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el PoAdI ouvayeppoU

8.3 MivaKog MPOoYPRXMUKTWV

Me Ta TTOOYPGHHOTON UTTOPEITE VO TTAPOOKEUROETE TTOAU EUKOAD TO paynTA. ETMASYETE Eval TTOOYPOPUO KOl EI0QYETE TO

Bapog Tou GaynTou oag. Tnv IOAVIKA PUBUICN TNV OVOALBAVE TO TIDOYPOLILO.

ZEMAYWHX
daynto KoaT&AANAX TPOPIp MNepioxn ZKkeUOoG/EEXpTAHATX
Bapoug oe kg

Weopi, Eenmdyopa’ Wawpi, 0AOKANPO, OTPOYYUAO 1) HOKPOUAO, ww- 0,20 - 1,50 Pnxo, avoixtd okelog
Ui oe PETEC, OMAO KEIK, YAUKO PE HoyId, YAUKO M&TOC TOU XWPOU LIOYEI-
dpoUTWYV, YAUKO XwPIC YAACO, oavTiyi i (eAo- PEPOTOC
Tivn

Kpeag, Eemdyopa’ Wnto, AenTd KOPPATIO KPEOTOC, KIHAC, KO- 0,20 - 2,00 Pnxo, avoixtd okeluog

TOTTOUNO

[M&TOC TOU XWPOU LOVEI-
PELOTOC

Weapl, Eemayoua’

OAOKANpPO Wapl, pIAeTO waplou, pmpiCoAa wo- 0,10 — 1,00

Pnxo, avoixtd okeuog

plou M&TOC TOU XWPOU HOVE-
PEUOTOC
' Mpooé€te TO Ofua yia To yUpIoUa.
Mayeipepa
daynTo KoT&AANAX TPOPIp MNepioxn ZKkeUog/EExpTAHATX
Bapoug oc kg
Aoxavikd, dpeoka’ Kouvourtidl, urmpOdKoAo, KapOTa, YOyYUAO- 0,15 - 1,00 KAelo0TO oKeuocg
KPAPRN, TPACOo, TIMEPIES, KOAOKUBAKIO M&TOC TOU XWPOU LOVEI-
PEUOTOC
AoxavIKd, Kouvouridi, umpoKoAo, KapdTa, YoyyUAo- 0,15 -1,00 KAe10TO oKeuog
KaTewuypeva!' KPOURN, KOKKIVO AGXOVO, OTTOVOKI [M&TOC TOU XWPOU LIOYEI-
PEPOTOC
BpooTéc mataTeg xw-  Matareg pe N xwpic dpAouda, koppatia moto- 0,20 — 1,00 KAe10TO oKeUog
pic pAouda TV i0I0U peyedboucg [M&TOC TOU XWPOU HOVE-
PEUOTOC
PUT PuUd yia mAGd! 0,05 - 0,30 WnAO, KAEIoTO okelog

[1&TOC TOU XWPEOU HoyEl-
PEPOTOC

' Mpooé€Te TO OAKA YIa TO AVOKATEUA.

9 PoAOI cuvaygpuoU

Mrmopeite va kKabopioeTe evav XpOvo Tou PoAoyIoU Ou-
VOyepUOoU, UETA TO TTEPGC TOU OTIOIOU NXEl evar ONUa.
Mropeite va puBuioeTe evav XpOVo PoAoyIoU ouvayep-
pgouU amod TO PeyIoTo 24 WPEC.

H AeiToupyia Tpexel aveEdpTnTa amd Tn AeiTtoupyia TNG
OUOKEUNC KaI TIC GMeC AeiIToupyiec xpovou. To onua
TOU poAoyiol cuvayepuou, dladepel amd AN ONUOTOL.

9.1 PUOuion Tou poAoyioU cuvayepHoU

1. Marmore @,

v H 0Bovn evdeiewv deixvel To pOAOI ouvayepuoU.

2. PuBpioTe pe Tov OOKTUAIO XEIPIOUOU TOV XPOVO TOU
POAOYIOU cuvayepuouU.

3. Moarnore G
MeTa omo pepIk& deuTePOAETITO EEKIVA TO POAOI OU-
VOYEQUOU ETTIONC QGUTOUATO.

v O xpbvocg Tou poAoyIoU CuvVayeEPHOU TPEXEL.

H &vdei&n mepva peta amd Aiyo Kaipd Eava miow.

v H 0Bovn evdeitewv deixvel mpoobeTa Eva cUPBOAO
poAoyIoU cuvayepLoU.

<
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v OTtav Arj€el 0 xpdvog Tou poAoyioU cuvayeppoU, nNxel
EVQ onua.
4. 1o VO OTOUGTHCETE TO Ofua TPOWES, mornoTe Ol

9.2 AAAayR TOU poAoyioU GUVAYEPHOU

1. Momore @l

v H 0Bovn evdeiewv deixvel To poAdI ouvayeppou.

2. ANMOGETE TOV XpOVO TOU POAOYIOU CUVOYEQLOU PE TOV
OOKTUAIO XelpiopoU.

Inpeiwon: OTav TPEXE! EVOC TPOTIOC ASITOUPYIAG Ue

puBuiopévn diGpkela, TOTe BpiokeTal n dIAPKEIR OTNV

eoTioion. Mmopeite va emAEEETE TO POAOI OUVOYEPUOU

pe Bl O xpdvog Tou pohoylol cuvayeppoU BpioKeTal

yia Aiyo Kaupo oTnv eoTioion. Mmnopeite va oMA&eTe Tov

XPOVO TOU POAOYIOU OUVOYEPUOU.

9.3 AlxKor TOUu poAoyloU GUVAYEPHOU

» Emavadepete TOV XpOVOU TOU poAoyIoU ouvayepuoU.
v Metd Tnv mopoAaBr) Osv avaRBel TAEov TO OULBOAO.



Baooikec puBpioeic el

10 Baolikeg puBuiceig

Mropeite va TpooapuooeTe TIC BACIKESG puBUioeIg TNC
OUOKEUNG OOIC OTIC TTPOOWTTIKEC OOC OVAYKEC.

10.1 AAAayn TnG BXOIKNG pUOMIONG

MpoUmo60econ: H cuokeun eival amevepyoroInuevn.

1. Kpatnote matnuévo To § yia mepinou 3 deutepoie-
IO,

v 2Tnv 00ovn evdeifewv eudavidovrar uttodeiEelg yia
TO TTEPAC TNG ASITOUPYIOGC.

2. EmBeBaiworte TI¢ unodeiteig pe @l

v 2Tnv 0066vn evdeifewv eudavideTal n TEWTN PUBUIoN
"TAwooa".

3. Ortav eival amopaitnTto, AAGETE pe Tov OAKTUAIO Xel-
plopyou Tn pubuion.

4. Marnore Gl

v EpdoaviCetal n emdpevn pubuion otnv 06ovn evdeile-
WV Kol prropei var aANoxTel e Tov OaKTUAIO Xelpi-
ouou.

5. Mepdiote OAsC TIC unodeiteic pe @ kai oTav eival
AmaPAITNTO, OAGETE TIC e TOV OOKTUANIO XEIPIOUOU.

6. o vo armoOnkeUoeTe OGAOYES, KOOTAOTE TIOTNHEVO
10 § VIa TIEpiTou 3 SeUTEPOAETTO.

v 2Tnv 006vn evdeifewv eudavideTal pia urtodeiEn, oT
ol pubuioeIc amoBnKeUTNKAV.

Znueiwon: MeTd amod pio SI0KOTIA PeUUOTOC SIOTNEOU-

VTOI Ol 0AAOYEC OOC OTIC BaOIKES pubpioelg.

10.2 Aixkor TNG XAAQXYNG TWV BXOIKWV
pubuicewv

» Marore O.
v OAec ol oMayee amoppinrovTal Kal Ogv amodnkeUo-
VTGl

10.3 EmMOKOTNON TWV BXCIKWV PUOMICEWV

Edw Oa Bpeite pio emMoKONON TWV BOOIKWY pubuioewy

KOl TwV pubuioewv epyooTaoiou. O Baoikeg pubpioeig

eCopTWVTAI OO TOV €EOTTAIOUO TNG CUOKEUNC OOG.

Yrodeigeig

® O 0AOVEC TV PUBUICEWY VIO TN YAWOOO, TOV X0
TTANKTPOU KOl TN dWTEIVOTNTO TNG £vOeIEng 1IoxUoUV
opeowc. OAec o1 GMeg pubpioelc 10xUouv, HOAIC TIC
armoOnKeUoeTE.

= O1 oA\aYEC 0ag OTIG BAOIKEG pubuicelg diaTnpouvTal
ETMOoNG Kol HETA amO pIot SIOKOTIH peupaTog. Oa
TTPETIEI VO EKTEASOETE €K VEOU PETA ammd SIOKOTIN
PeUPATOC POVO TIC pubpiocelc yia TNV TTPWTN B€on oe
AeiToupyia.
- "MowTtn Begon oe Aeiroupyia”, Sehida 84

Booikég pub- EmAoyn
Hioeig

MAwooa PuBuion "Mwooa"

Qpa PuBuion "Qpa "

HxnTiko onua Mikpn didpkeia
Meoaia didpkeia’
Meyahn didpkela

Hxoc MARKTpoU Amevepyomoinuévn’
Evepyormoinuévn

DwTevoTNT. H dwteivdTnTa TNG 000VNCg evdeifewy

00ovnc eival puBpuiCdpevn oe 5 Badpideg
BoBpida 3’

Evdeitn TnC Evepyomomuévn’

WPOC ArtevepyoTtioinuevn

SuokdTion vU-  Amevepyoroinuevn’

XTOIC Evepyomoinuévn (peiwpevn dwTel-

voTNTO 000VNC evdeifewv peTalu
22:00 kau 06:00)

AeiToupyia To-  Arrevepyomoinpévn

pouoiaonc Evepyormoinuévn (epdpavidetar povo
OoTo TPWTA 3 ASTITA JETA ATTO UICK
emavapopd f TNV MPWTN B€on o€ Ael-
Toupyia)

Pubuioeic ep-  Emavoadopd

YOOTOOIOU Mn emovadopd

' PuBpioeig epyooTaciou (avdhoya pe Tov TUTTO TNG OU-
OKEUNG UTTOPEi va dlapépouv)

Inueiwon: O1 oA\ayEC TWV PUOUICEWV VIO TN YAWOOQ,
TOV NXO TMANKTPOU KaI TN $wTeivoTnTa TNG 000VNCg evdei-
Eewv 1oxuouv apeowg. OAeg ol GAeg pubuicelg 1oxUouy,
HOANIC TIC ommoBnKeUoeTE.

10.4 AAA&yN TNG WPXQ

MpolmoBeon: H cuckeun eival amevepyoTioinuevn.

1. KpoTnoTe momnuevo To i yia mepimou 3 deutepde-
o,

v 2Tnv 0006vn evoeifewv eudavidovral ummodeiteic yia

TO TEPAC TNG ASITOUPYIOG.

EmpBeBainote Tic umodeiteic pe @l

>Tnv 008o6vn evdeitewv eudavideTal N MEWTN PUBUIoN

"TAwooa".

MNorrote (@l

EudavideTal n puBbuion yio TNV wpEO.

AMOGETE pe Tov OOKTUAIO XEIPIOUOU TNV WPOL.

Mo va amoBnkeuoete aAAVEC, KOOTNOTE TTOTNUEVO

10 § via TIepinou 3 deuTepOAeTTO.

>Tnv 066vn evdeifewv eudavideTal pion uTodeIEn, OTI

ol puBuioeIg amoBnKeUTNKAV.

)
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el Kabapiopde kol dppovTida

11 KaxOxpiopog Ko ppovTidax

o0 va TTAPAPEVEL N CUOKEUN O0C VIG HEYOAO XOOVIKO
O1&0TNUC ASITOUPYIKN), KaOoapileTe Kal GPovTICETE TNV
TTPOOEKTIKA.

11.1 YAIK& KXOXpIGHOU

Xpnolyotoleite HOvo KATAAMNAG UAIKG KaBapiopou.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivéuvog nAekTpomAngiog!

Mia €10XwPNON UYPOCIOG UMOPEl VO TIPOKAAEDE! NAe-

KTPOTIANEIO.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE CUOKEUEC EKTOEEUONC OTHOU N
OUOKEUEC KaBapIopyoU UPnANC Tieong, yio va Kabo-
pioeTe TN ouoKeun.

MPOZOXH!

To akOTAMNAG UNKG KOOOPIOUOU KOTOOTPEPOUV TIC

emdpAveIEC TNG OUOKEUNC.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE KAVEVD IOXUPO OITOQPUTTAVTIKO N
UAIKO TRIYIPOTOG.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE I0XUPA OGAKOOAOUXO UNKG KOBOPI-
opou.

» Mn xpNnOIYOTIOIEITE KOVEVO OKANPO OUPUG TPIYIUOTOC
N opouyyap!l KaOapIouou.

»  Mn XPNOILOTIOIEITE KOVEVD EI0IKO KABGPIOTIKO Yo
Tov e0oTO KOBAPIoYO.

» Xpnolgotoleite uypd Kabapiopou TCapiwy, EUOTPEC
yuoAioU 1 péoa dpovTidac avoleidwTou XGAURBa
HOVO, OTOV QUTA CUVIOTWVTOI OTIC 0dnyieg Kabapl-
OpoU VIO TO QVTIOTOIXO €EGPTNLHO.

Ta vea 0douyyopOTIOVD TTEQIEXOUV UTTOASIUUOTO OTIO TN

OladIkaoio TTaPaywWYrC TOUG.

» [lpiv TN xpHon, TAUVETE KOAG TG vEO ODOUYYOPOTIO-
VO

Moia UNIKG KalBapiopoU eival KATGAMNAS yia TIC EeEXwPl-

OTEC EMPAVEIEC KAI TG EEXWPIOTA EEAPTALIOT, TO HO-

BaiveTte OTIC avTioToIlxeC odnyiec kabapiopou.

11.2 KaxOxpIGHOG TNG GUCKEUNG

KoBaopileTe TN cuoKeun OMWC TTEORAETIETAI, VIO VO YNV
uTmooToUV CNUIA TO EEXWPIOTA EEAPTHHOTO KOl O EEXWPI-
OTeC eMPAveIEC Ao evav AGB0G KaBaPIoUO 1) amd KO-
TGMNAC UAIKG KaiBoipiopou.

/\ NPOEIAOMOIHEH - KivBuvog mupkayiég!

To ummoAeippaTa doynTwy, TO AIMOC KOl 0 XUPOG ammd To

WnTO PTTOPOUV Vo avadAEyoUV.

» [lpiv ommd TN AsiToupyio AmoPOKEUVETE TN XOVTPN PU-
Tovon armd TOV XWPEO HOYEIPEPOTOC, T OEPUOVTIKG
OTOIXEIO KOl OTTO TO EEQPTHHOTOL.

/\ NPOEIAOMNOIHEH - Kivéuvog TpaupaTicpou!
To yPOTOOUVIOUEVO YUOA TNG TTOPTAC TNC OUOKEUNG
yrmopei va payioel.

» Mn xENOIYOTIOIEITE IOXUPA KAOOPIOTIKG TRIWIUGTOC N
KOPTEPEC PETAMIKEC EUOTPEC VIO TOV KOOOPIOUO TOU
TCOIOU TNG TTOPTOC TNG CUOKEUNG, €Meldr| YTTopei va
YyPOTOOUVIoOUV TNV emdaAvela.

1. [NpooekTte TIC UTTOOEIEEIC VIl T UAIKG KaBapiopou.

- JeAida 90

2. MMpooetTe TIC UTTOBEIEEIC VIO TOV KOBOPIOUO TWV
eEapTNUATWY TNC CUOKEUNC N TV ETIOOVEIWV.

3. Otav dev avadepeTal KATI OI0dOPETIKO:

90

- KobopioTte Ta e€QpTHHOTO TNG OUOKEUNC Ye Ce-
OoTO OIGAULIO AITOPPUTIAVTIKOU TIATWY KOl EVOL TIOVI
KoOOPIoUOU.

—  2TEYVWVETE UE EVA HOAOKO TTOWVI.

11.3 KxOxpIGHOG TOU XWPOU HAYEIPEUARTOG

MPOZOXH!

O akaTdANAOC KaBaPIoPOC pttopei va TmpokaAeoel In-

HIG OTOV XWPO UAVEIPEUATOC.

» Mn xpnolgotoleite ompel poUpvou, UAIKA TRIWILOTOC
1 GAMa SUVATA OTTIOPPUTIOVTIKA GOUPVOU.

1. pooelTe TIC UTTOOEIEEIC VIO TG UNIKG KOiBapIopoU.
- Jehida 90

2. KabopioTe pe CeoTd SIGAUPO ATOPEUTTAVTIKOU
maTwv ) &0ovepo.

3. Ze mepimTwon PeydAng putiavong, XPNoIUOoTToIEiTe
QMOPPUTAVTIKO GoUpPVOoU.
XPNOIYOTIOIEITE TOl AMMOPEUTTAVTIKG GoUpVoU POVO
OTOV KPUO XWPO HOYEIPEUATOC.
ZUMBOUAR: MNa TNV OMOPAKPUVON TwV OUOHPECTWY
oopwv, CeotaveTe eva GNITCAOVI VEPO UE PEPIKEC OTO-
yOVEC XULO Aepoviou via 1 pexpl 2 AeTT& he TN YeyI-
OTN 10XU PIKPOKUUATWY. [0 vo ommodUVETE TNV ETTI-
Bpaduvon Tou BpaocpoU, TOTTOBETEITE TTAVTOTE EVal
KOUTOAI JECOL OTO OKEUOG.

4. >KouTTioTe TOV XWPO UAYEIPEUATOC LE EVOl HOAOKO
TTawvi.

5. AdPNoTeE TOV XWPO HOYEIPEUATOC VO OTEYVWOEI LIE
QVOIXTH TNV TTOPTO.

11.4 KaxOxpIGHOG TNG UTTPOCTIVIG TTAEUPKS
TNG CUCKEUNG

MPOZOXH!

O akaTOAMNAOC KOBAPIoPOC pTtopei va TTookaAeoel In-

HIG OTNV PITPOOTIVH TAEUPG TNG OUOKEUNC.

» Mn xpnolgotoleite uypd KaOapIopoU TCaPIWY, HETOA-
ANKee EUoTpec 1 EuoTpeg YUaAIoU yial TOV KaBapIopo.

» [ Tnv amoduyr dIBPWONG OTIC UTTPOOTIVEC TIAEU-
pPEC avoEeidWTOU XAAUBD, AMOUCKPUVETE QUECWC
ToUuC Aekedeg amod GAaTa aofBeaoTiou, AITTOC, KOPV
dAGOUP Kol TOuG Aekedeg amod aotpadl auyou.

» >TIC emddvelec avoeidwTou XAAUBO XONOIYOTIOIEITE
eIdIKA peoa ppovTidag avoleidwTou XAAuBa yia (e-
OTEC emdAveleC.

1. Tpooekte TIC UTTOBEIEEIC VIOl T UAIKG KaBapiopou.
- 2ehida 90

2. Kabopilete TNV PUMPOOTIVH TTASUPG TNC CUOKEUNG HE
CeoTO BIGAUPO ATTOPEUTTAVTIKOU TIIATWY KAl PE eval
movi KaBopiopou.

Znueiwon: Mikpeg dIadopeg XPWUATOG OTNV UMTEO-
OTIV) TASUPG TNG OUOKeEUNC epdavidovTal amd To
O10hOoPa UNIKG, TT.X. YUOAI, TAGOTIKO 1 HETOAO.

3. >TIC YITPOOTIVEC TIASUPEC TNG OUOKEUNC ammo avolei-

OwTOo XAAURBQ, emoAgiyTe TTOAU ASTITG TO PO GPOVTI-
oo avoleidwTou XGAUBO UE EVA HOACKO TTOWVI.
To UNKG ppovTidag avoleidwTou XGAUBa uttopeite
Vol TO TIpOPNBeUTEITE OTNV UTINPEOoia e€uTTNEETNONC
TEAGTWV 1 OTO €I0IKA KATOOTALOTOL.

4. >TeyVwOTE PE VO HOAGKO IOV,



11.5 Ka@axpiopog Tou mrediou XeEIpIopoU

MPOZOXH!

O akaTadANAoC KaBapliopdC pmopei va TTpokaAeoel In-

HI& oTo 11edio XelpIoUoU.

» Mn okourttideTe TOTE UYP& TO TIEdiO XEIPIOUOU.

1. Tpooete TIc UTodeitelg yio T UAIKG KaBapiopou.
- 2eAida 90

2. KabopioTe TO medio XeIpIopoU pe eva mavi amd pi-
KPOIVEC I PE VO HOACKO, UyPO TIOVI.

3. 2TeyvwoTe Pe EVO HOAGKO TTawvi,

11.6 KaBaxpIiopog Twv T{XHI®V TG TTOPTAG

MPOZOXH!

O aKoTGAMNAOC KOBaPIoOUOC prmopei va Tpokaheoe! (-

HIG oTal TCAPIO TNG TTOPTAC.

» Mn xpnolpotoleite EUOTPEC YUOAIOU.

1. [Npooe&te TIC UTTOBEIEEIC VI T UAIKG KaBapiopou.
- JeAida 90

2. KaBapioTte Ta TCAOHIO TNC TTOPTOC LE EVa UypO TTowvi
KaOopIopoU Kol uypo Kabapiopou TCaIWY.
Inueinon: O1 okiEg oTa T¢AUIa TNG TTOPTOC, TToU dai-
VOVTOI OOV YPOTOOUVIEG, EIVOI QVTAVOAKAGOEIC PWTOC
TOU QWTIOPOU TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC.

3. 3TeyvwoTe JE eV UOAGKO TTOWi.

11.7 KaxBaxpIiopog TnG oTeyavoroinong Tne
TOPTAC

MPOZOXH!

O akaTadANAoC KaBaplopog pmopei va TTpokaAeoel In-

HIG OTn oTeyovorioinon TnG mMOPTOC.

» Mn xpnolyotoleiTe peTaMIKeg EuoTpeg 1 EUoTpeg
YUOGAIOU YIO TOV KOBapIopO.

» Mn xpnoIUoTIoIgiTE YEOT KOOGPIOUOU TTOU XOPACOUV.

AnokaraoToon BAaBwv el

1. [NpooekTte TIC UTTOBEIEEIC VIl T UAIKG KaBapiopou.
- JeAida 90

2. KaoBapilete Tn oTeyavotoinon TG mopToc pe (eoTo
SIGAUUC OTTOPPUTTOVTIKOU TTIATWY KOl UE EVA HOAGKO
TTovi KaOapIopoU.

3. ZTeyvwoTe JE eV HOAGKO TIOi.

11.8 YmooTtnpi&n KabxpiGuou

H unooTnpi&n KoBapIiopyoU amoTeAE! YIo ypryopn eVol-

AOKTIKI AUon yio Tov evlIANECO KOBapIoUO TOU XwPou

pavelpeparog. H umootnpién KabapiopolU pouAiadel TN

PUTIOVON PECW TNG €EATUIONG OICAUPOTOC OMOPPUTIO-

VTIKOU TIATWYV. 2T OUVEXEIQ, PTTOPEI N PUTTOVON VO OTTO-
HOKPUVOEI EUKOAOTEPO.

PUOpIon TG UMTOOTIPIENG KXOXPIGHOU

1. BAOATE YEPIKEC OTOYOVEC OTTOPPUITOVTIKOU TATWY O
eval ATCOVI pe vepo.

2. TomoBeThoTE EVa KOUTGAI peca 0To GAITCAVI, VIO VO

armoduyeTe TNV emBpdduvon Tou Bpaopou.

TomoBeTroTe TO GAITCAVI OTN PEON TOU XWPOU POyEl-

PEUOTOC.

PubuioTe pia 10xU pIKpoKupaTwy 600 W.

PuBuioTe pia didpKeia 5 AeTTav.

EkkivhoTe Tov $oUPVO UIKPOKUUGTWY.

MeTd TO MEPOC TNG BIGPKEIOG, KPOTHOTE TNV TOPTO

yIo TTEPAITEPW 3 ASTITA KAEIOTH).

>KOUTTIOTE TOV XWPO HAYEIPEUATOC LE EVO HOAGKO

TTawi.

9. AdNoTe TOV XWPO HOYEIPEUOTOC VO OTEYVWOEI LIE
QVOIXTH TNV TTOPTO.

«

No ok

*®

12 AmokKoaTaoTaon BAxBwv

Tic pIkpOTEPEC BAGPBEC OTN CUOKEUN OOC UTIOPEITE VOl
TIC OTIOKOTAOTAOETE Ol iB101. XpNOILOTIOINOTE TIC TTANPO-
dopieg via TNV omoKaTAoTaoN BAKBWY, TTPOTOU £pBeTE
o€ enmadr pe TNV utnpeoia e€urnpeTnong meAaTtwy. ETol
armodelyete diokoma £€odal.

/\ NPOEIAOMOIHEH — Kiv3uvog TpaUpaTIGHOU!

O1 oKOTAMNAEC eTTIOKEUEC eival emKivOUVeC.

» MOVO eKTaIOEUPEVOD, EIDIKEUPUEVO TIPOOWTTIKO ETTI-
TPETETOI VO TIDOYUOTOTIOINOE! ETNIOKEUEG OTN OU-
oKeun.

» Otov n ouokeun eival EAXTTWUOTIKI KOAEOTE TNV
urnpeoia e€UTINPETNONC TIEACTWV.

- "Yrnnpeoia efunnpeTnong meAatwv”, 2eAida 93

12.1 AucAciToupyieg

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog nAekTpomAniiog!

O1 akaTdMNAeC emokeueg eival emkivOuvec.

» MOvo ekmaIdeupdevo yI' auTO, €I0IKEUPEVO TTPOOWTTIKO
ETMTPETIETOI VA TIDOYUGTOTIOINOE! ETMOKEUES OTN OU-
oKeun.

» MOovo yvnoIo avTOAOKTIKO ETITPETTETAI VO XONOIPO-
moinBouv yio TNV ETMOKEUr TNC OUOKEUNG.

» Edv 10 KOAWSIO oUvOeEONC 0TO BIKTUO TOU PEUPOTOC
QUTAC TNC OUOKEUNG utooTel NI, TTPETIEI VO OVTI-
KOTOOTOOEI armO TOV KATAOKEUQOTN 1] TNV UTTNPECIO
e&uTiNPETNONG TIEAGTWY TOU 1) GO £Va AVTIOTOIXO EI-
OIKEUHEVO ATOUO, VIO TNV OTToduyn EMKIVOUVWV KO-
TAOTAOEWV.

BA&BN AITiEG KO OVTIMETWTTICN TIPOBANHATWV
H ouokeun &g Ael- To ¢IC Tou KOAwdIoU ouvdeong oTo BIKTUO ToU peupaTog dev eival ouvOedepEvo.
TOUPYEI. » >uvdEQTE TN CUOKeUN OTO OIKTUO TOU PEUUOTOC.

H aodpdAeio 0TO KIBWTIO OPOAEIV ETTECE.
» EAeyETE TNV aodAAEI0 OTO KIBWTIO TWV ACHOAEIRV.
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el AnokoatdoTaon BAaBwvY

BAaBn

AITIEQ KO QVTIHETWOTTICN TIPOBANUATWV

H ouokeun Oe Ael-
TOUPVEI.

H mmopoxr peupaTog exel SIoKOoTTEL.
» EAeyEte, edv AeiToupyel 0 GWTIOPOC XWPOU I 0l GAAEC CUOKEUEC OTOV XWPO.

AeIToupyIkr BAGRN

1. KateBdoTte TNV aodaGAeia 0To KIBWTIO TWV GODAAEIWVY.

2. Meta and mepimou 10 deutepdAenTa avedoTe TNV Eavd

v Ed&v n BAaBN nTav pia povo popd, oBRrvel To PAVULO.

3. Eav 10 prjvupa epdavioTel ek VEOU, KAAEOTE TNV unnpeoio eEUTNEETNONC TIEAATWY. AWOTE
KOT& TNV KANON To GKPIBEC pAvupa odOAUOTOG.
- "Yrinpeoia eéurmpetnonc ehatwv”, Zerida 93

H ouokeun dev ptmo-
pei va Eekivnoel.

H nmdépTa TNG ouokeunc dev eival evieAws KAeIoTH).
» KAeioTe TNV mMOPTO TNG OUOKEUNC.

H ouokeun d¢ Beppati-

vel, oTnv 00ovn evoei-
Eewv avapel To oUp-
BoAo 4

H AeiToupyioc mopouoicong eival evepyorioinuevn.

1. XwpioTe Tn ouokeun amd 1o OIKTUO TOU PeUPOTOC, KOTERALOVTOC VIoh Aiyo ThV aohaieia
OTO KIBWTIO TWV ACHAAEIWV.

2. AmevepyoTttolnoTe TN AeIToupyia Topouacioong evrog 3 AemTwv OTIC Baoikee pubuioeig.

O doKTUNOG XEIPI-
opou emeoe £Ew amod
TNV urodoxn.

O B0KTUNIOG XelpiouoU omaopaiioTnKe.

1. TomoBetnoTe Tov OOKTUAIO XEIPIOPOU oTnV Utodoxn oTo medio XEIPIOPoU.
2. [litoTe ToV OOKTUAIO XEIPIOUOU OTNV UTTodoXM], WOTE VO AoPaAIoEl KOl VO YUPVAL.

O daKTUAIOG XEIpI-
opou dev pmopei va
TIEPIOTPEPETAI TTAEOV
eUKOAQL.

K&Tw omd Tov OOKTUAIO XEIpIopOoU UTTdpXel putiavon.

O OOKTUANIOC XeIPIoUOU EiVOI OTTOOTIWHEVOC.

Inueinon: Mnv adaipeite cuxvd Tov SAKTUAIO XEIPIOUOU, VIO VO TIOpOLEIvEl OTABEPN N UTIO-
doxn.

1. T va AuoeTe Tov OOKTUAIO XEIPIOUOU, TTOTAOTE TO eEWTEPIKO GKPO TOU OAKTUAIOU XEIPI-
opou.

v O OOKTUANIOC XEIPIOUOU QVOTPETIETOI KOl TTIAVETAI EUKOAOTEQO.

2. TpaBnérte Tov BAKTUAIO XelpiopoU €&w amd TNV uttodoX™.

3. KobBopioTe pooeKkTIKG TOV OAKTUAIO XEIPIOUOU Kol TNV urmodoxr TOU OTh CUOKEUN HE
SIGAUUC GTTOPPUTTOVTIKOU TTIATWY KOI EVO TTOVI KaOOPIoUOU.
Mn XPNOIUOTIOIEITE KAVEVD IOXUPO KADOPIOTIKO Il UNKG TRIWIUATOC.
Mn pouAidioeTe Tov OOKTUAIO XEIPIOUOU.
Mnv kaBapilete Tov OOKTUAIO XEIPIOPOU O€ €val TTAUVTAPIO TTIATWV.

4. >TeyvwoTe ToV OOKTUNIO XEIPIOUOU pE VO HOACKO TTaVi.

O o¢wTIopoC TOU
XWOOU HOYEIPEUATOC
de AeiToupyei.

O dWTIOPOC TOU XWPOU HAYEIPEUATOC VAl EAGTTWHOTIKOC
» KaAeoTe TNV
- "Yrinpeoia eéurnpetnoncg eAatwv”, Serida 93.

12.2 Ymodei&eig oTo medio evdeifewv

BAAaBN

AITIEG KXI QVTIMETWITION TIPOBANUATWV

H 006vn evdeitewv
Oeixvel To PAvupo
odAdAuaTOoC "Exxx"

EudavioTnke eva opaAua.

1. Otav n 08o6vn evdeiewv deilel eva unvupa opAAUCGTOC, OTIEVEPYOTIOINOTE KOl EVEQYOTIOIN-
oTe Eava TN CUOKEUN.

v Otav n 000vn evdeifewv O deixvel GAO TO prvupo ohAALUOTOC, TIDOKEITAV VIO EVO IEPO-
VWUEVO TTIPORANUOL.

2. Otov n 00d6vn evdeifewv e€akoloubei va deixvel To prvupa odGAPaTOC 1 To deixvel ema-
velIAnupeva, eAdTe oe emmadn pe utnpeoia eEUTTNPEETNONG TIEAGTWY KOl HETAOWOTE TOV KWOI-
KO od&AUaTOG.

3. Otav n 0Bovn evdeitewv deixvel To phvupa obaAuaToc E0532, avoiéTte Kal kAeioTe TNV
TOPTA TNC OUOKEUNC.

4. Otav n 000vn evdeifewv Ocixvel To prnvupa odpaApoToc E6501, amevepyoroinoTte TN ou-
OKeUn Kail evepyotoinote TNV Eava peTd armd 10 AemTd.
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13 Amoocupon

13.1 Anmoocupon MXAIXG CUCKEUNG

Me Tnv amooupon cUUPWVSA e TOUC KOVOVEG TTPOOTOOI-

acC Tou TEPIBAGNOVTOC, PTTOPOUV VO ETTAVATTIOKTNOOUV

TTOAUTIHEC TTPWTEC UAEC.

1. TpaBnérte To dIC Tou KoAwdiou ocuvdeong oTo BIKTUO
TOU PEUPOTOG.

2. KoyTte 10 KOAWDIO oUvdeong oTo OIKTUO TOU PeULO-
TOG.

3. AmooUpeTe TN CUOKeEUN CUPPWVO LE TOUC KAVOVEQ
TTPOOTOOIOG TOU TIEPIBGANOVTOC.

[MAnpodopieC OXETIKA Pe TOUC ETTIKAIPOUC TPOTIOUCG
amoéouponcg Ba Bpeite oTo €1dIKO KATAOTNUO ] OTNV
appodia TommKA AnuoTIKh ApXN OCC.

B

AUTIN N OUOKeUr XapaKTNPEIZeTal oUP-
dwva PYe TNV eupwIaikn odnyia
2012/19/EE mepi nAeKTpIKWV KOl NAe-
KTOOVIKWV CUOKeUwvV (waste electrical
and electronic equipment - WEEE).

H odnyia mpokabopilel Ta TAGIOIR IO
pia amdoupon Kol o&lomoinon Twy To-
NGV CUOKEUWV e 10XU 0’ OAn Tnv EE.

14 Ynnpeoix eEUTTNPETNONGC TTEAXTWV

AenTropepeic MANPOPOPIEC VIa TOV XPOVO eyyunong Kail
TOUC OPOUC €yyUNoNg oTN XWPa oac Ba AapBeTe amd Tnv
urnpeoia eEUTINEETNONG TTEAGTWV TNC ETAIPEING POC, TOV
EPTTOP& 0GC ) TNV I0TOOEANIDO LG,

Otav £€pBeTe 0 emadr pe TNV urnpeoio eEUTTNEETNONC
TTEAOTWV, XpeltleoTe ToV apIiBud mpoidvTog (E-Nr.) Kol
Tov apIBuo Kataokeung (FD) TNG OUOKEUNG 0aG.

Ta OTOIXEIO ETMKOIVWVIOC TNC UTINEEeoiag eEutnpeTnong
TEAOTWV OO TG BPEITE OTOV CUVNUPEVO KOTAAOYO TNG
utnpeoiag eEumnpeTNoNG TTEAXTWV Il OTNV I0TOOEAIDO
HOC.

AUTO TO TIPOIOV TTEPIAGUBAVE! TINVEC PWTOC TNG KATNYO-
piac evepyeloknc amodooncg E. O1 mnyec dpwTtoC eival
OI0BE0IUEC WG AVTOMOKTIKO KO ETTPETIETAI VO OVTIKO-
TaoTNOOUV POVO OO eKTTAIOEUPEVO VIO AUTO €I0IKEU-
HEVO TIPOOWTIIKO.

14.1 ApiOpoGg TTpoiovTog (E-Nr.) ko apiOpog
Kataokeung (FD)

Tov apIBud mpoidvTog (E-Nr.) kail Tov apiBud KOTAOKEU-
ne (FD) Ba Touc Bpeite otnv mvokida TUTTOU TNC OU-
OKeung.

Tnv mvokida TUTIOU pe Toug aplBpouc Ba Tn BpeiTe,
OVOIYOVTOC TNV TTOPTA TNC OUOKEUNG.

€ Z

e " 2
\ |

Type

Mo va Bpeite Eava ypriyopa TO OTOIXEIO TNG CUOKEUNC
00C KOI TOoV apIBuo TnAed®voU TNC utnpeciac e&utn-
PETNONG TIEAATRV, UTTOPEITE VO TOL ONUEIWOETE.

15 'ETOI meTUXXIVEI

Mo diddopa daynTd O Bpeite edW TIC KATAMNAEC PUB-
pioeIc KaBWE Kol T KOAUTEPO EEQPTALIOTON KOI JOYEIPI-

K& okeun. TIC ouoTAOoEIC TIC EXOUPE TIPOOCPUOOE! IOOVI-
KO yIOl TN OUOKEUN OGC.

15.1 AUTOG €ivail 0 KXKAUTEPOG TPOTIOG, YIX
VO TIPOXWPNOETE

Edw O pdibete TOV KGAUTEPO TPOTO, TIWC VO TTPOXWPEN-
0€TE BN TTPOC B, VIO VO UTTOPEITE VO XPNOIUOTTOIEI-
Te 1I0QVIKA TIC OUOTAOEIG pUBUIoNG. Oa AGRBeTe oTOIXEIO!
yio TTOMG daynTé pe TAnpodopieC Kol CUPBOUAES, yIa
TO TIWG VO XPNOIUOTIOINOETE KOl VO pUBUICETE TN OU-
oKeur 100VIKA.

ZuppBouAn

Ymodeielc mapaokeung

= Q1 ouoThoelc pubuiong 1IoXUoUV TTAVTOTE VIO TOV
KPUO Kail &OEI0 XWPO UAVEIPEUATOC.

®  To oToIXEIO XPOVOU OTIC ETMIOKOTINCEIC Eival
evOEIKTIKEC TIUEG. EEapTwvTal ammd TNV TTOIOTNTO KA
TN ouoTOoN TWV TPODIUWV.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog sykaUpaTog!

Ta ToOPIUG pe OKANPO KEAUPOC 1 TIETOO UTTOPET VO

eKpayoUV KaTh Tn SIAPKEIN, OAG KOl HETG OO TO

(EOTOO.

» Mn payeipeUeTe TTOTE auyd 0TO KEAUPOC 1 un Ce-
OTAVETE TIOTE OPIXTORBPOCUEVD QUYG OTO KEAUPOC.
Mn poyelpeUeTe TTOTE 0OTPOKOEION N HOAGKOOTPOKA.
e TTEPIMTWOoN TNYOVNTHAV GUYQV I GUYWV O TIOTN P!,
TOUTTATE TIPONYOUHEVWE TOV KPOKO.

> e TEPImTwon Toodiuwy pe okAnpr dAouda r) TEToq,
OTWG T.X. UNAQL, VTOUATEC, TTOTATEG N AOUKAVIKA, UTTO-
pei To KEAUdoC va okaoel, Mpiv To (eoTapo TOUTTOTE
™ GAoUda 1) TNV TETOO.

1. Tlpiv TN Xpron amouoKPUVETE Tol OKeUN Tou dev eival
QTOPAITNTO OTTO TOV XWPEO HOYEIPEUOTOC.

2. EmAegTe eva emBupnTd daynTd amd TIC CUOTAOEIC
pubpiong.

3. B&ATe TO PpaynTO OE eva KATAAMNAO OKeUOC.

4. TomoBeTr|OTe TO OKEUOC OTN PEON EMAVW OTOV TTATO
TOU XWPOU UOVYEIPEUATOC.
ET0I TO HIKPOKUPOTO GTAVOUV Tat aynT& OTIO OAEC
TIC TIASUPEG.

5. PuBpioTe Tn ouokeur| avTioToIXO PE TIC OUOTAOEIC
pubpiong.
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el ‘ETol meTuxaivel

PubuioTte mpwTa TN pikpoTEEN O1dpKeia. OTav eival
armoapaiTnTo, AuénoTe Tn dIGPKEID.

6. OTtav adaipeite (eoTd OKeUN OO TOV XWPO HOVEI-
PEUOTOC, XPNOILOTIOIEITE TTAVTOTE I THIQOTOO.

15.2 Zen&ywHA, (EOTAUX KXI HXYEIPEUX HE
MIKPOKUH T

JUoTAOoEIC PUBUIoNG VIa TO EeMAywUQ, (EOTOLO KOI O
VEIPEUO UE HIKPOKUUGTAL.

H xpovikr diGpkeia eEapTOTAl OTTO TO HOYEIQIKA OKeUN
Kol armd TN OepUOKPACia, oUCTOON KOl TTOOOTNTO TWV
Toodipwv. '’ auTO divOVTal OTOUG THVOKES OPIC TIHWV.

ZEMAYWHX HE HIKPOKUMOTX
Znueinon:

Ymodei&elc MopaoKEUNG

m Kateyuxete T paynTa emimeda.

ApxioTe Pe TN XOUNAOTEEN TIUM Kol pubpioTe, edv gival
amoaEAITNTO, TNV EMOpeVN dopd mo WnAd. Mmopei va
oupPei, va exeTe OI0POPETIKES TTOCOTNTEG, O QUTEC
TTOU QvVOPEPOVTAI OTOUC TTIVOKEC. Mot auTO UTTRPXE! EVOC
SUTIEINIKOC Kavovac: AITAGOIO TOOOTNTO - OXedOV Ol
TTAGOIO XPOVIKN IGPKEIQ, LION TTOCOTNTA - HION XPOVIKN
OIGPKEIQL.

XPNOIYOTIOIEITE OVOIXTA POYEIQIKA OKEUN, KATAAMNAG VIO UIKOOKULOTO!,

TomoBeTr0Te TO OKEUOC EMAVKW OTOV TTATO TOU XWPOU LOYEIPELOTOC.

AvVOKOTEWTE N yupioTe Ta daynTa evdldpeoa 2-3 popec. KaTa To yUPIOUS, adaipEOTE TO UYPO Ao TO EEMAYWHOL.
Kata 1o Eembywpa amd KPEag N TOUAEPIKG dnuioupyeital uypo. KaTa To yUpIopd, adalpeaTe To uypo. Mnv To

XPNOILOTIOINOETE TIEQPAITEPW N PNV TO adnoeTe va €pBel oe emadn ge GANa TpoOdILO.

ATTOLOKPUVETE JETA TO YUPIOUG TOV NN EEMAVWUEVO KIPA.

= KoTd TO YUPIOUO XWPIoTE TO EEMOYWHEVO KOUUATIO HETOEU TOUC.
= Adpnote Ta doynTd peTd To Eemdywpa 10-60° AeTITd Vo NPEUHCOUV.

daynTa B&pog loXUG HIKPOKUUATWV XpoVIKH SIXpKEIX
Kpeag 0AOKANPO, pe kail xw- 800 yp. 1.180 W 1. 15 Aerrdy!
PIC KOKKOAX 2.90 W 2. 15-25 Aenttcx
Kpeac oAOKANpoO, pe Kal xw- 1000 yp. 1.180 W 1. 20 Aenrdy!
PIC KOKKOAG 2.90 W 2. 20-30 Aerrrdy!
Kpgac 0AOKANPO, pe kail xw- 1500 yp. 1.180 W 1. 25 Aerrdy!
PIC KOKKOAO 2.90 W 2. 25-30 Aerrdy!
Kpeac oe koppatia r petec 200 vyp. 1.180 W 1. 5-8 AeTT&®
2.90 W 2. 5-10 Aenrt&x
Kpéac oe koppamia 1 detec 500 yp. 1.180 W 1. 8-11 Aerr&y®
2.90 W 2. 10-15 AerrTat
Kpeac oe koppatia  ¢etec 800 vp. 1.180 W 1. 10 Aenro¥®
2.90 W 2. 10-15 Aerttdt
KINGC, aQVAUEIKTOC 200 vyp. 90 W 10-15 Aerrdy’!
KIu&e, QVAPEIKTOC 500 yp. 1.180 W 1. 5 Aerrd!
2.90 W 2. 10-15 AertTdt
Kipdg, avapeikToc 1.000 vp. 1. 180 W 1. 15 Aenrdx!
2.90 W 2. 10-15 Aenttcx
MouAepik& 1 KoppdTia mou- 600 yp. 1.180 W 1. 8 Aerrd!
AEPIKQV 2.90 W 2. 10-15 Aenttcx
[MouAepIk& 1 KoppdTia mou-  1.200 yp. 1. 180 W 1. 15 Aenrdy!
AEPIKQWV 2.90 W 2. 20-25 Aenitcx
DINeTO Yaplou, PTpICOAa 400 yp. 1.180 W 1. 5 Aerttax
yaploU N ¢ETec wyapiou 2.90 W 2. 10-15 Aenttcx
Wapl, oAOKANpO 300 vp. 1.180 W 1. 3 Aerrd!
2.90 W 2. 10-15 Aerttdt

[upioTe TTOAEG QOpEG TO PaynTo.

AvakaTéyTe evOIAUETO TTPOCEKTIKA TO PaynTo.
AQaipéaTe EVTEAWG T CUCKEUQTIQ.

o O A W N =

XwpioTe Ta KOPPATIA TOU YAUKOU PETAEU TOUG.

Katd 1o yUpiopa xwpioTe Ta EETTaywUéVa KOPPATIO HETAEU TOUG.

ZETTAYWVETE JOVO YAUKA Xwpig YAAoo, oavTiyi, CehaTivn i KpEua.
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daynr B&pog loXUG HIKPOKUUATWV XpPOVIKH SIXpKEIX

Wapl, oAOKANPO 600 vp. 1.180 W 1. 8 Aerrdy!
2.90 W 2. 15-20 Aermrcx

NAOXOQVIKS, TT.X. OPOKAC 300 vyp. 180 W 10-15 Aenroy®

®pouTa, T.X. GPAUTOUAT 300 vyp. 180 W 6-9 Aemrd®

DpouTa, 1.X. PPapToudd 500 vp. 1.180 W 1. 8 Aeit&x
2.90 W 2. 5-10 Aerry®

BouUTtupo, Nwoiyo* 125 vyp. 1.180 W 1.1 Aerro?
2.90 W 2. 1-2 Aert&x

BouTupo, Aiwolpo? 250 yp. 1. 180 W 1. 1 Aermmo
2.90 W 2. 2-4 \enTx

Wwui, oAOKANpO 500 vp. 1.180 W 1. 8 Aerrd!
2.90 W 2. 5-10 Aeritcx

Wi, oAOKANPO 1.000 vyp. 1.180 W 1. 12 Aerrd!
2.90 W 2. 10-20 Aetrcx

FAUKO, oTeyvo, .. K&IK>® 500 yp. 90 W 10-15 Aermx

FAUKO, OTeyo, .. KEIK>® 750 yp. 1.180 W 1. 5 Aemrdx
2.90 W 2. 10-15 Aenrcx

AuKO, Coupepod, mx. YAukd 500 yp. 1.180 W 1. 5 Aenit&x

dpoUTwv, YAUKO pulhBpac® 2.90 W 2. 15-20 Aenrt&x

FAUKO, Coupepo, T.X. YAUKO 750 yp. 1.180 W 1. 7 Aentt&x

dpouTwv, YAUKO pulnbpoc® 2.90 W 2. 15-20 Aemtax

! TupioTe TTOAEG Popég TO paynTo.

2 Katd 1o yUpliopa XwpioTe Ta EeTTaywuéva KOPUATIO METAEU TOUG.

3 AvakaTéWTe eVOIAPEDT TTPOCEKTIKA TO PaynTo.

* AQaIpEoTe eVTEAWG TN CUCKEUATIa.

5 Zemaywvete ydvo YAUKA Xwpic yAdoo, aavTiyi, {eAaTivn i Kpéua.

5 XwpioTe Ta KOPUATIO TOU YAUKOU PETAEU TOUG.

ZUHMBOUAEG YIX TO ETTOMEVO EEMAYWHX, (ECTAUX EmOupia ZupBouln

KXl HRYEIPEHK HE MIKPOKUHXTX
[Mp0CEETE QUTEC TIC OUPPBOUAEC VIO KOAG OTTOTEAEOUOTO
KOTG TO EeMAywHO, (EOTAPO KOl HAYEIPEUT PE HIKPOKU-

HOTOL

EmOupix

SuppouAn

To daynTd oOC eival TTOAU =
oTeyvo.

MeIwoTe TN XPOVIKT)
OlapKela 1N eMAEETE pIaK
XounAOTEPN BaBpida
I0XUOC HIKQDOKUUGTWY.
KoAuyTe TO daynto
Kol TIpocBeaTe
ePIooOTEPO UYPO.

15.3 ZéoTOpx

Me Tn ouoKeun oo¢ Prmopeite va (eoTAveTe daynTa.

ZECTAHUX HE HIKPOKUMOTX

MpoogkTe TIC ouoTAOEIC PUOUIONG VIO TO (EOTAUO PE HI-

KPOKULOTO.

MeTa TNV ToipeAsUOnN ToU
XpOvou, To daynTd 00C
Oev Eemaywoe, Oe (e-
oTAdONKeE 1 dev YnOnKe.

Au&noTte Tn Xpovikr dIGp-
kelo. O1 peyoAUTepPEC TTO-
00TNTEC KOl TOL XOVTP
daynTd xpeIGdlovTal TIEPIo-
00TEPO XPOVO.

To ¢aynTd 0OC YETA TN
ME&n Tou XpOVOoU e0WTEPI-
K& Ogv eival GKOUO £TOI-
PO, eEWTEPIKG OUWC EXEI
nodn umepBeppavOel.

= AvokoTeleTe
evOIAUEDQ.

= MeiwoTe TNV 10XU TV
HIKPOKUUOTWY KO
au&noTe TN XPOVIKN
OIAPKEIDI.

MeTd TO Eemmbywpa, TO

TTOUAEPIKO 1) TO KPEOC €i-
val e€WTEPIKG NON povel-
PEPEVO, OAMA EOWTEPIKA

eV €xel KOO EETTAYWOEI.

= MeiwoTe TNV 1Io0XU TwV
HIKPOKUUOTWV.

= [UpioTe TO PeYAAO yia
amowuin daynTd
QPKETEC DOPEC.
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/\ NPOEIAOMNOIHEH - Kivduvog {epaTicpaTog!
KoTa To E0TOUO UYPWV PTTOPEI VO TTPOKANOEI eTTi-
Bpaduvon Tou Bpaopou. Auto onuaivel, 0TI n Bgpuo-
Kpooia Bpoaopou eMTUYXAVETAI, XWPIC va epdavioTouv
Ol TUTTIKEC GUOOAIDEC OTUOU. ZUVIOTATCI TTPOCOX GKOLIN
KOl 0€ TTEPIMTWon eAGXIoTNG HOVO QvVOKivnong Tou OKeU-
ouG. To KauTd uypod prmopel Eadvikd va Bpdoe! Kal va
mTOoIAioEl.
» KoTd 1o {EoTapa TOTTOOETEITE TTAVTOTE EVO KOUTOAI
péoa oto okeuog. ETol epmodideTal n emBpaduvon
TOou Bpoopou.

v X

NMPOZOXH!

Edv akouptmoel HETAANO TTOVW OTOl TOIXWUOTO TOU

XWOOU PayelpepaToc dnUIoupyoUvVTal OTTvOrnpeg, Tou

PTTOPEI VO TTPOKOAECOUV CNUIG OTN OUCKEUN N VO KOTO-

OTPEWOUV TO £0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTAC.

» Eva HETOMIKO OWUQ, TI.X.TO KOUTGAI OTO TTOTN P!,
TTPETIEI VA OTIEXEI TO AIYOTEPO 2 €M a0 TO TOIXWHO-
TG TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC KO TNV E0WTEPIKN TTASU-

p& TNC MOPTAC.
Znueinon:

Ymodeielc MopaoKEUNG

= Xpnolporoleite KASIOTA UaYEIPIKA OKEUN, KATAMNAG
VIO HIKPOKULIOTO. 10 TO OKETTOOLO JTTOPEITE VO
XPNOILOTIOINOETE €MOoNC VA MATO 1| Yo 101K
HEUBPAVN VIO HIKPOKUPOTA. ADOIPECTE T ETOIUO
daynT& omd TN CUOKEUOCIAL.

= TomoOeTOTE TO OKEUOC EMAVW OTOV TTATO TOU XWPEOU

HOYEIPEUOTOG.

= [upioTe 1 avakoTeWTe T daynTa evdidipeoa 2-3

dopeq.

= Adpnote Ta doynTd peTd To Eemmdywpa 2-5 Aemtd val

NEEUNROOUV.

= To ¢paynTd armodidouv BepudTNTA OTC LOYEIPIKA
okeun. To payelpikd okeuog umopei va (eoTodel
m&pa TOAU. Xpnolyotroleite mMAoTpeC Koulivag.

daynTa B&pog loXUG HIKPOKUUATWV XpoVvIKh SIXpKEIX
Mevou, paynTd uepidag, 600 W 5-8 Aeritdx

gTolpgo daynTod (2-3 cUCTOTI-

K&)

Mot 125 ml 900 W 0,5-1 Aerrro®®
Motd! 200 ml 900 W 1-2 Aemmy®

Mot 500 mi 900 W 3-4 herrroy® 3
Bpedikéc Tpodeg, m.X. 50 ml 360 W mepimou 0,5 Aerra® ©
LTTOUKOAAKIO VG yOAO*

Bpedikee TPOdECS, TI.X. 100 ml 360 W 0,5-1 Aerrro* ©
UTTOUKOAGKIO VIO Yoo

BpedIkEC TPOPEC, TI.X. 200 ml 360 W 1-2 et ©
LTTOUKOAGKIO VIGE yOAo*

Souma, 1 dATCAVI amd 175 yp. 600 W 1-2 Aentdx

>outma, 2 dATCAVIO amd 175 yp. 600 W 2-3 Aemtdh

Kpgac oe odAToo’ 500 vp. 600 W 7-10 AertTox

Moyvi 400 vp. 600 W 5-7 Aemrtax

Moyvi 800 vyp. 600 W 7-8 Aeritdx
NAoxavikd, 1 pepida 150 vyp. 600 W 2-3 Aemtdx
Aaxovik®, 2 pepideg 300 vp. 600 W 3-5 Aemtd

BaAte €va KouTdAl oTo TTOTAPI.

Mnv uttepBepuaiveTe Ta aAkooAoUxa TTOTE.

EAéyETe evdidueoa 1O aynTo.

ZeOTaIVETE TIG BPEPIKEG TPOPEG XWPIG BNAN 1 KATTAKI.
MeTd 1O (€0TOPA KOUVATE TTAVTOTE TO PAYNTO KAAJ.
EAéyETe oTTWOGATTOTE TN BEpUOKPATia.

XwpioTe TIG PETEG TOU KPEATOG PETAGU TOUG.

N o g b~ W N =
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ZECTAUX KATEWYUYHEVWV GAYNTWV HE HIKPOKUMOATX

MpooelTe TIC oUOTAOEIC PUBUIONG YIG TO CEOTOUO UE HIKOOKUUOTO.

Inueinon:

Ymodei&eIC MTaPAOKEUNG

= XpnolpomoleiTe KASIOTO HOyEIPIKG OKeUn, KOTAMNAO VIO HIKPOKUPOTO. [0t TO OKETTOOUO UTTOPEITE VO
XPNOIUOTIOINCETE EMMONGC £Va TATO 1 PIG €10IKN HEPBPAVN VIo PIKpoKUpOTo. AdaipeoTe Ta EToIUa GaynTd ommd Tn
ouokeuooia.

m KaTtavepete Ta doynTd JECO OTO POYEIPIKO OKEUOC O PIKPO KOTA TO SuvoTov Uwoc. Ta Aetr doaynTd
poyelpelovTal YypnyopoTepa amm' O,TI T XOVTPA.

® TomoBeTnoTe TO OKEUOC EMAVW OTOV TIATO TOU XWEOU POYEIPELOTOC.

= To dpaynta armodidouv BepudTNTO OTOL HAYEIPIKG OKeUn. TO HOyEIPIKO OKEUOC propei va (eoTabei mapa TTOAU.
Xpnoiyotoleite mMa&oTpeC Koulivac.

®m  [upioTe ) avakaTewTe Tor daynTa evdidueoa 2-3 GopEC.

= AdNoTe T paynTd PETG TO EETTAYWHO 2-5 AeTTTG va NpeUnoouV.

= To paynta armodidouv BepudTNTO OTON HAYEIPIKG OKeun. TO HOyeEIpIKO OKEUOC propei va (eoTabei mapa TTOAU.
Xpnoiyotolgite mMa&oTpeC Koulivac.

B H XxapoKTNPIOTIKN Yeuon Twv ¢aynTwv OIaTnEEeiTol 08 HeydAo BaBuo. XpNOILOTIOIEITE OIKOVOUIKA TO OAGTI KOl TO
HTTOXOPIKO.

el

daynT& B&pog loXUG MIKPOKUUATWV XPOVIKR SIXPKEIX
Mevou, ¢aynTd pepidag, 300-400 vyp. 600 W 8-13 Aent&x
eTolgo doynTo (2-3 ouoToTI-

K&

Souma 400 vyp. 600 W 8-12 Aemrcx
Moyvi 500 yp. 600 W 10-15 Aenitd
@eTec KpeaToC N KoppaTia 500 yp. 600 W 10-15 Aenrt&x
KPEOTOC 0 OOATOQ, TI.X.

YKOUAOGC

Wapl, .X. KoppoTia diAeTou 400 vyp. 600 W 10-15 Aenitdi
SoudAg, . Aadavia, kavve- 450 yp. 600 W 10-15 Aentcx
Aovia

>uvodeuTIKG, T.X. pud, 250 yp. 600 W 3-7 Aertdx
HOKOPOVOKIO!

>UvoOeUTIKG, T.X. pud, 500 vp. 600 W 8-12 Aent&x
LOKOPOVAKIO!

AOXOVIKS, T.X. OPOKAC, 300 vp. 600 W 7-11 Aeritax
UTTPOKOAO, KOPOTO!

NAOXOVIKS, T.X. GPOKAC, 600 vp. 600 W 14-17 Aenitdt
UTTPOKOAO, KOPOTA!

AANEOUEVO OTIOVAKI? 450 yp. 600 W 10-15 Aemtai

' MpooBéaTe Aiyo uypo ato gaynTo.
2 MayelpéwTe To PaynTo Xwpig TTPoaBnKn vepou.

15.4 Mayeipepa
Me Tn ouOoKeur O0¢ PTTOPEITE VO PavelpeweTe daynTa.

Mayeipepax HE HIKPOKUHOTX

Znueinon:

Ymodeielc mapaoKeuncg

® TomoBeTnoTe TO OKEUOC EMMAVW OTOV TIATO TOU XWEOU POYEIPELOTOC.

m KaTavepete Ta doynTd JEOCO OTO HOYEIPIKO OKEUOC OE PIKPO KOTA TO SUuvOoTOV UWoc. Ta Aetr dpoaynTd
poyelpeluovTal ypnyopoTepa amm' O,TI T XOVTPA.

= XONOIYOTIOIEITE KASIOTG POYEIPIKG OKEUN, KOTAAMNAG VIO JIKOOKUPOTO. MTTOpEiTeE €Mmong Vo XpNOIUOTIOINOETE Eval
TATO ) EVO KOTIOKI JIKQOKUUGTWY VIOt KOAUWN. APaIpEDTE T £TOIPOL daynTA OTO TN CUCKEUQCIC.
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= H XOpOKTNEIOTIKA yeUon TV aynTwv dIOTNEEITAl 0 peyaAo BaBuo. XpnOIUOTIOIEITE OIKOVOUIKG TO OGAGTI KOI TO
UTTOXCOIK G,

= Adnote To daynTo va npeunoel vio 2 €wg 5 Aentd peTd To (EOTALO.

= To daynta amodidouv BepudTNTO OTO HOYEIPIKG OKeUn. To Payelpikd OKeUog propel va (eoTabei o TTOAU.
Xpnolyotoleite mMaoTpeg Koudivag.

= Otav eMAvw OTIC OUOKEUOOIEC avadepeTal HIok peyoAUTePn 10XU omd 600 W yia To payeipepa daynTwy,
xpnolgotoleite mapoAa auTd To peyioto 600 W. OTav gival omapaitnTo, EMUNKUVETE TOV OVOPEPOLEVO XPOVO UEXPI
TO eMOULNTO QMOTEASOLIO.

daynTa B&pog loXUQ HIKPOKUUATWV Aixpkelx
OAOKANPO KOTOTIOUAO, 1.200 g 600 W 25-30 Aemrtx
dpEOKO, xwpic evroobia’
DINeTO Yaplou, GpEoKo 400 g 600 W 7-12 Aerttcx
Noxaviks, dpeoko® > * 250 g 600 W 6-10 AemTx
Noxavikd, dpeoka®* 500 g 600 W 10-15 Aemm&x
MNordrec® 4 250 g 600 W 8-10 Aenmx
MNordrec® 4 500 g 600 W 10-15 Aemtdx
MoTarec S 4 750 g 600 W 15-22 AemTx
PUT® 125 g 1. 600 W 1. 4-6 et
2. 180 W 2. 12-15 Aertta
PUC° 250 ¢g 1. 600 W 1. 6-8 AemT&x
2.180 W 2. 15-18 Aerttcx
FAUKA daynTa, T1.X. TTOUTI- 500 ml 600 W 5-8 Aemtdx
VKo (oTiyung)*
®pouTa, koumdoTa® 500 ml 600 W 9-12 Aentx
[Mom-kopv yia Tov doUupvo 1 ocokoUAa ava 100 g 600 W 2,5-3,5 Aenitax

HIKPOKUPATWVE

' TupioTe To aynTd YeTd 10 1/2 TOU GUVOAIKOU XpPdvou.

KowTe o€ opoIduop@a HEYAAT KOUMATIAL.

MpooBéaTe aTo PaynTd Aiyo vepo.

AvakaTéyTe evOIAUECT TTPOCEKTIKA TO @aynTo.

MpooBéaTe Tn dITTAGCIO TTOCATNTA UYPOU.

To1roBeTeiTe TN 0AKOUAQ TTOTT-KOPV TTAVTOTE TTAVW O€ £va YUAAIVO TTIATO. [pOCEETE TO OTOIXEID TOU KATAOKEUAOTH.

N

o g A~ W

MouTiyKa ormd KOV TTOUTIYKOG 2. MpooBeaTe TO UMOAOITIO YAAG KOI AVAKOTEWTE EAVA.

. . 3. TomoBeToTE TO PTTOA HEOO OTOV XWPEO HLOAVEIQEUATOC
Ta Ceotax paynTa ekAUouv BeppdTnTa. ‘ETOI UMmopouv Ta 4. PuBpioTe TN OUOKEUH QVTIOTOIXO! HE TIGC OUOTAOEIC
HOVEIPIKA OKeun va (eoTaOoUv TIOAU. pliBuIoNC.

» ATIOHOKPUVETE TO LOYVEIPIKA OKeUN I Ta eEXPTHHOTO

QMo TO XWPO POVEIPEUOTOCG TTAVTOTE UE IO TTIAOTOO
koudivac.

AVOKOTEWYTE EVA TIOKETAKI OKOVNG TTOUTIVKOC PE TN
Zaxapn Kol Aiyo YOAG 0g eva WNAO UTTOA KOTAAANAO
VIO HIKPOKULIOTO OUPGWVA e TIC odnyieg TNG Ou-
OKEUOOIOG, £TOI WOTE VO UNV UTTAEXOUV OBWAO.

15.5 daynT& SOKIHWV

AUTEC Ol ETMIOKOTINOEIC dNUIoUPYNONKAV VIO epyaioTnEIot QOKILWY, VIO TN SIEUKOAUVON TOU EAEYXOU TNG OUCKEUNC KOTX
To MpoTUTTO 60350-1:2013 1 IEC 60350-1:2011 kau kaTd To mpoTumo 60705:2012, IEC 60705:2010.

Mayeipepa e HIKPOKUMXTX

. MeTa amo 3 AenTd avakaTeEWTE VIo TTowTn Gopd. TN

OUVEXEID OVOKOTEUETE KAOE Eva ASTITO, YEXPI VO ETTI-
TeuxOei n emOuPNTA OUVEKTIKOTNTA.

H ditipkela e€apTdTOl OO TN BEPPOKPOOIA TOU
YOACGKTOG Kol TO OOXEI0 TTOU XONOIUOTIOIEITA.

loxug MIKPOKUM&TWY 0e W AIXPKEIX O AETITX

Yro6eiEn

daynTo
Meiyuo auywv-yOAaKTOG, 1. 600 W
1.000 yp. 2.180 W

1. 11-12 Aenrrdx
2. 8-10 AerTan

Doppa MUPEE
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daynTo loxUg HIKPOKUHATWY 0 W AIXPKEIX 0 AETITX YmodeiEn

MavTeomavi, 475 yp. 600 W 7-9 AemT&x Dopua Mupet @ 22 cm

Wntocg kipag, 900 vp. 600 W 25-30 Aemtd Dopua MUpeE @ 28 cm po-
KOOUAN

ZEMAYWHX HE HIKPOKUMOTX
>UOTAOEIC PUBUIONG VIO TO EETTOYWHUO PE HIKOOKULIOTO.

daynTo loxUg HIKPOKUUGTWY 0 W AIXPKEIX GE AETITX Ymodeign

Kpgag, 500 vyp. 1.180 W 1. 8 Aetttdx Dopua MupeE @ 24 cm
2.90 W 2. 7-10 Aeritax
N mpoypaupa "Kpeag, &e-
moywua"

16 OOnyiec cuvappoAoynong

[MpooegTe auTeC TIC TANPOodOoPIEC KATA TN OUVAPUO-
Adynon TNG oUoKeUNC.

16.1 YAIK& map&doong

MeTd TO EemokeTdpIopa eAeyETE OAQL TG LEPN YIG evOe-
xOuevee CNUIEC PETAPOPAC KOOWS KAl YIa TNV TANPOTN-
TG TNC Mop&doongc.

16.2 Ao$aARC cuvapHoAoynon

Mpooelte auTec TIC umtodeileic aodaleiag,

OTOV XPNOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN.

= MOVO pe Tn 0woTH TOTTOBETNON OUUPWVA pe
TIC 0dnyiec TomoBeTnong diaodaAideTal N
aodaieia KoTa TN XpNnon. O eykoTaoTATNG
eival utreuBuvoc yia TNV ayoyn AeiToupyia
otn 6eon TomoBeTNONC.

m EAeyETe TN ouoKeun PETA TNV adaipeon TNG
OUoKeuaoiag. 2e mepimTwon ¢nNUIGS KaTa TN
HETAPOPG PNV TN OUVOEDETE.

® ATTOLOKOQUVETE TOL UNKO OUOKEUOIOIOG KOl
TIC KOMNTIKEC pepBpavec amod TOV XwPO
HOYEIPEUOTOC KOI TNV TTOPTA, TIPIV TN B€0n
oe AeiToupyia.

m [Tpooelte Ta GUAO OUVAPHOAOYNONG VIO
TNV EYKOTAOTAON TwV €EXPTNUATWY.

® To evroixICOPeva VTOUAGTTION TIPETIEI VO €IVl
avOeKTIKG O0Tn Beppokpaoia pexpl Touc 90
°C, Ol VEITOVIKEC TIPOOOWEIC TWV VTOUAGTTIWV
pexpl Touc 65 °C.

® Mnv TOTOBETHOETE TN CUOKEUN TTOW OTO
HIo SIGKOOUNTIKA TTOPTO ) TOPTA
vTouAamou. YTapxel KivOuvocg
utrepBeppavonc.

® [TpayPaTOTOINOTE TIC EQYOOIEC KOTING TWV
QVOIYHATWY OTO VTOUAQTTI TIPIV TNV
TOTMOBETNON TNG OUOKEUNG. APaIpeOTE Tl
amoBAnTa (piovidia, ypedia). H Aeiroupyia
TWV NAEKTPIKWV €EQPTNUATWY UTTOPEI VO
eMNPEAOTEl APVNTIKO.

= MoOvo adeloUxo TTPOOWTIKO EMTPETIETAI VO
OUVOEOEI CUOKEUEC XWPIC PIC. 2 TTEPIMTWOonN
dnuIV Aoyw Aabouc ouvdeonc, dev
udioTaTal Kaveva OIKAIWUG eyyunong.

A NPOEIAONOIHZH - Kivuvog
TPXUMXTIOHOU!

EapTruoTa, Ta ommoia Katd TN SIGPKEIR TNG
ouvappoAOYNoN¢ €ival MPOOITA, UTTOPEI VO Ei-
val KopTepd Kal vor 0Onynoouv 0 TPAUUOTI-
opouc.

» DopATE TIPOOTATEUTIKA YOVTIO
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A NPOEIAONOIHZH - Kivuvog

TTUPKAYIXG!

H xpron evoc emekTapevou KaAwdiou ouvde-

oNc oTo BIKTUO PEUPOTOC KOI PN EYKEKPILEVWV

TTPOCOPUOYEWY, Eival eTiKivOuvn.

» Mn XPNOILOTIOIEITE KAVEVA KOAWDIO ETTEKTO-
ong (pmohavteda) ) moAuTTPIO.

» Otav 10 KOAwdI0 cuvdeonc oTo OiKTUO peu-
HOTOC eival TTOAU PIKPO, eAGTE o€ emadn pe
TNV UTTNPECIa eEUTTNPETNONG TTEACTWV.

16.3 EvToIXI{OJEVX VTOUAXTTIO

AUTN n ouokeun poopileTal POVo yia TNV evToixiICopevn
TommoBeTNoN. AUTH N ouoKeur dgv MPOOPICETAI WC ETII-
TPoTEQIO CUCKEUN N VIO TN XPHon eviog evOg VTOUAO-
mou.

To evtoixiOpevo VTOUAGT Oev EMTEETETAI VO EXEI THIOW
omd TN OUOKEUN KOVEVA TTIOW TOIXWHO. To eAGxIOTO
Uyocg TomobeTnong avepxeTtal oe 850 mm.

Ol OXIOUEC OEPIOPOU KOl TOL QVOIYHOTO avappoddnong
dev pemel val KoAupOouUv.

16.4 HAekTpIKN cuvdeon

Mo TNV aodoAr NAEKTPIKA oUvdeon TNC OUCKEUNG, TIPO-
o¢eéte auTeC TIC UTToOEIEEIC.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivdouvog: MayvnTiopog!

H ouokeun mepiexel HOVIHOUC payvnTeC. AuToi pmopei

VOl ETINPEGOOUV OPVNTIKG Tol NAEKTPOVIKA OToIXeio epdU-

Teuong, mX. BnuaTodoTec KapdIAC ) avTAiEG IVOOUAIVNC.

» O1 dopeic NAEKTPOVIKWYV OTOoIXEIwV epuduTEUONC
TTPETEl Vo TNPOUV pIa eAGxioTn amooTaon 10 cm omd
TN CUCKEUN.

/\ NPOEIAOMOIHEH — KivBuvog mupkayiég!

H xpnon moMamAwv mpI¢wy, TOAUTIPICWY N UTTOAAVTECWY

pmopei va odnynoe oe dwTiad.

» Mn xpnolPoTIolEiTe TTOTE MOAMOTIAEC TTPICEC, TOAUTTPICH
KOl UTTaAavVTECEG.

= H ouokeun eival €Toiun yio oUvOeon KAl EMTPETETAI
va ouvdeBei oe pia MPIda COUKO TIOU EiVOll EYKOTE-
OTNUEVN OUPPWVA e TOUC KAVOVIOUOUG.

= H aodGAIon TIPETEl VO AVTATTIOKQIVETOI OTOL OTOIXEIO
I0XUOC OTNV TMVOKIOO TUTTIOU KOI VO TIOOYUGTOTTOIEITA
oUpdWVA PE TIC TOTTIIKEC TTPOOIoYPADEC.

= H peTaromon yiog Tpidog emMTPETETAI VO TTPOYHUOTO-
moinBei povo amo evav eIdIKEUPEVO NAEKTPOAOYO,
AOLBAVOVTOC UTTOWN TOUC OXETIKOUC KOVOVIOUOUC.

= OT1av petd Tnv TormoBeTnon Oev eival MAEOV TTPOOITO
TO dIC, TIPETEI VA UTTRPXEI IO TNV TTASUPG TNG EYKO-
TGoTOONG piot OIGTAEN BIGKOTINC VAWV TWV TTOAWV HE
eva d1Gkevo emadnc amd 1o Aiyotepo 3 mm.
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16.5 TommoO£TNON O EVX EMAV®W VTOUAKTTI

MpooeTe TIC diaoTAOEIC TOTTOOETNONG KAI TIC OTTO-
oTdoeIC 60POAEIaC OTO WNAO VTOUAGTIL.
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TomoBeTeiTe TN CUOKEUN PHOVO TOOO WNAX, WOTE VO UTTO-
POUV VO OTTIOUGKPUVOVTOI TOL eEQPTALOTO XWEIC TTPORAN-
Ho.

AdaipeoTe Ta mOdIa 0TNPIENC.

16.6 TommoOETNON O0€ €V YNAO VTOUAKTTI

MpooeTe TIC dIAOTAOEIC TOTTOOETNONG KAI TIC OTTO-
oTA0eIC G0DOAEIOC OTO WYNAO VTOUAGTIL.
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TomoBeTeiTe TN CUOKEUN POVO TOCO WNAY, WOTE VO UTTO-
POUV VO OTTIOLOKPUVOVTOI TOl EEQPTAHOTO XWPIC TTOORBAN-
ya.



Odnyiec ouvappoloynone el

3. MPOZOXH!
Kata 10 Gvolyua TG mOPTOG TNG OUOKEUNG PTTOPEI N
OUOKEUN VO QVOTEOTIE TIPOC Ta ePPOC.
» KoTd TO Avolyha TNG TTOPTAC TG CUOKEUNG KPO-
TNOTE TN CUOKeUN oTn 6€on TnG.

Avoi&Te TNV MOPTO TNG CUCKEUNC OPYO.

PuBuioTte Ta mddia oThHPIENG.

r

16.7 TommoO£TNON TNG CUCKEUNG
1. 2mpwE&Te TN CUOKEUN eVTEAWC UEDO.

4. BIO®OTE TN OUCKEUN OTNV ATEVAVTI TASUPA TWV Je-
vTe0EOWY OTO VTOUAQTII.

Mn TOOKIOETE, HAYKWOETE N TTEPACETE TO KOAWOIO
ouvOEONC eMAVW aTTO KOPTEPEC OKUEC.
2. E)\éVETS TTnv (XT[(')OTC(OH P0G TIG V8|TOV|KEI:C OUOKSUE‘I:C. 5. HpOTpUﬂhOTS TIC Onéc VIO TV KOX)\|OOUV680” oTnv
TTACUPA TWV PEVTECEDWY OTO VTOUAATII.

—— ]

—

min. 3mm-»||«

KoAUwTe TOUC pevTeoedec TNG MOPTOGC.
Xpnoipotoinote eéva Tpurdvi EUAOU pe 2 mm didipe-

TPO.
6. ATTOPOKPUVETE TO AMOBANTO OTIO TOV XWEO LIOYEl-

PEUOTOC.
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el Odnyiec ouvappoAdynong

7. BIOWOTE TN OUOKEUr OTNV TASUPA TWV PEVTECEOWV
OTO VTOUAQTII.

8. ATOpOKPUVETE TG UNIKG CUOKEUQICIAC KO TIC KOANTI-
KEC HEUBPAVES OO TOV XWPO HOYEIPEPOTOC KOl TNV
TOPTAL.

16.8 Adaipecn TNG CUCKEUNG

1. ©¢0oTe TN OUOKeUr eKTOC TAONG.

2. Auote TIC Bidec OTEPEWONG.

3. AvoonkwoTe eAadpd TN OUCKeUN Kol TPaRAETE TNV
evTeEAWC £EWw.
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0 Bosch Home Appliance!

MyBosch

Register your new device on MyBosch now and profit directly from:

» Expert tips & tricks for your appliance
 Warranty extension options

» Discounts for accessories & spare-parts
 Digital manual and all appliance data at hand

» Easy access to Bosch Home Appliances Service

Free and easy registration — also on mobile phones:
www.bosch-home.com/welcome

Looking for help?
You'll find it here.

Expert advice for your Bosch home appliances, help with problems

or a repair from Bosch experts.

Find out everything about the many ways Bosch can support you:
www.bosch-home.com/service

Contact data of all countries are listed in the attached service directory.
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