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1 AopaAeix

MpooelTe TIC aKOAOUOeC umodeielc
aodaieiac.

1.1 evikeg ummodei&eig

B AI0BGOTE TTPOOEKTIKG QUTEC TIC odnyvieg.

m QuAa&Te TIC 0Onyiec KOBWC Kal TIC
TANPodOoPIEC TTIPOIOVTOC VIO JETETIEITA
XPNon N yio Tov EMOPEVO KATOXO TNG
OUOKEUNC.

® Mn ouvOEETE TN CUOKEUN O€ TTEPITITWON
(NUIGC KOTG TN PETAPOPO.

1.2 Xprion cUPPWVAX HIE TOV OKOTIO

TIPOOPICHOU

Movo adeloUxo TTPOOWTTIKO EMTPETETAI VO

OUVOEDEI CUOKEUEC XWpIc dIC. Xe TepimTwon

NIV AOyw AaBouc ouvdeonc, dev udioTaTal

Koveva OIKAiWPa eyyunong.

MOvVO pe Tn owoTr TOToOBETNON CUUPWVQ pe

TIC odnyiec TormoBeTnoNC dicodoaAideTal N

aodaiela KoTa TN Xpnon. O eykaTaoToOTNG

eival utreuBuvoc yia TNV awoyn AsiToupyia oTn

Beon TomobETNONG.

XoNOIYOTIOIEITE TN CUOKEUN LOVO:

B VIO TNV TTOPOOKEUN GaynNTwV Kal
POPNUATWV.

B KOTW amo emTrnpnon. EmBAemeTe TIC
ouvTopecg dIadIKaoieC BPAOUOU XWPIC
dlaKoTIN.

® 3TO OTNTI KO 0 TTAPOPOIEC EPAPLOVEC
OTTWC T.X.: 2€ Koudivec yIa UTTAAANAOUC oe
KOTOOTAPOTA, ypadeia Kol GAMOUC
EUTTOPIKOUC TOWEIC, OTOl OYPOTIKO KTNUOTA,
oo meAGTeC oe Eevodoxeia Kol GAEC
OIKIOTIKEC EYKOTOOTOOEIC, OTa bed and
breakfast.

B pyexpl eva uyoc armd 4000 m mavw amod TNV
emdaveia TNG 6GAACOOC.

AUTH N OUOKEUN OVTOTTOKPIVETOI OTO TTPOTUTIO
EN 55011 ) CISPR 11. Eivai eva mpoiov TG
opadac 2, karnyopia B. Ouada 2 onuaivel,
OTI ONUIOUPYOUVTOI PJIKPOKUPOTO UE OKOTIO TN
Beppavon Twv Tpodipwy. Karnyopia B
dnAwvel, OTI N OUOKEUN €ival KATGAMNAN via
OIKIOKKI xPnon.

1.3 MepPIOPICHOG OPADAG XPNOTWV

AUTH N OUOKEUN PTTOPEI Vo XpNOILOTIOIEITON
oo maudId oo 8 ETWV KOI GVW KAl Qo
TTPOOWTIA LE PEIWUEVEC PUOIKEG, 1oBNTNPIEC N
VONTIKEC IKOVOTNTEC KOBWC Kal EAAEIYN
epmelpiag Kai/r yvwong, av empAETovTal
EXOUV KOTOTOTTIOTEl OXETIKG LE TNV G0N
XPNonN TNGC CUOKEUNC KOl €XOUV KOTOVONOEI
TOUC KIVOUVOUC TTIOU OTTOPPEOUV OTTO QUTH.
Ta maudia dev emTpENeTAl Vo TaiCouv Pe Tn
OUOKeUn.

O KaBapIopoC Kal N cuvTrpnon amo To
XpNoTn dev EMTPEMETAI VO TIPAYUOTOTTOINBOUV
oo maudid, EKTOC €AV eival 15 €TV Kol Gvw
KOl ETITNEOUVTAI.

KpoTdare 1o maidid Tou €ival KOTw TWV 8 eTwvV
HOKQIO OTTO TN OUOKEUN Kol TO KOAWDIO
ouvdeong.



1.4 AcopaAng xprion

TomoBeTeitTe TA eEXPTNUOTO TTAVTOTE OCWOTA

HEOO OTOV XWPO HOYEIPEUOTOG.

- "ECaptnuara”, ZeAida 10

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

TTUPKAYIG!

To amoBnKeUPEVO OTOV XWPO LOYEIPEUOTOC

eUDAEKTO QVTIKEIUEVO UTTOPOUV VO

avadAeyouv.

» Mn PuAGyeTE TTOTE SUDAEKTO QVTIKEIJEVD
OTOV XWPO HLOYEIPEUATOC.

» Otav apxiCel va epdavideTal KAmvoc, TTPETE
VO omrevepyoroinbei N ouoKeun 1 va
ToaBNxBei To dIc amod TNV Mpida Tou
PEUPOTOC Kol VO KpoTNOei N TOPTO KAEIOTN,
yIO VoL OB3N0eTE TIC eVOEXOUEVWC
eudaviCopevec GAOveC.

To ummoAeippoTa daynTwy, TOo ANITTOC KOl O

XUPOC OTTO TO YnTO WTTOPOUV VO avadAeyouv.

» [lpiv amd Tn AeIToupyia AMOPOKPUVETE TN
XOVTPN puUmavon amod TOV XWEO
LOVEIDEUOTOC, T BEPUAVTIKG OTOIXEIO KOl
oo To eEQPTHUATO.

/A MPOEIAONOIHZH - Kivéuvog

gyKaupaTog!

Kata Tn didpkeia TS Xxpnong deotaiveTal n

OUOKeun Kal Ta eE0pTHPOTO TTOU

OKOUUTIIOUVTOI.

» AWOTE TPOOCOXN, VIO TNV armoduyn TNC
emadnc Pe To OEPUOVTIKO OTOIXEIDL.

» To piIKpG moudid, KOTw TWV 8 Twv, TIPETE
VO KOOTIOUVTOI HOKPIG OO TN OUOKEUN).

Ta eCoapTHUOTA I TO HAVEIPIKG OKeEUN

(eoTaivOVTOI TIGPO TTOAU.

» ATTOPOKPUVETE TO KAUTO JAVEIPIKA OKeUN N
eCopTHUOTO OTTO TO XWPEO HOVEIPEUATOC
TTAVTOTE PE PIa THIAOTPO KOUCIVOG.

O! aTpoi Tou oIvoTVEUUOTOC PTTOPOUV Vol

avadAeyouv peoa oTov (e0TO XWPEO

HayEIPEUOTOC. H MOPTOl TNG OUOKEUNC UTTOPEI

VO avoigel amoTopa. ZEOTOC OTHOC Kol GAOYEC

ptmopei va e€eABouv.

» XPNOIYOTIOIEITE POVO HIKPEC TTOOOTNTEC OO
duvaTA olvoTIVeupoTwdN TTOTG oTar haynTA.

» Mnv BeppaiveTe ovorveupaT®wdn TOTA (=
15% vol.) oe pun apaiwpevn Katdotaon (T.x.
yIO VO TIEPIXUOETE TOl haynTa).

» AvoIi&Te TTPOOEKTIKG TNV TTOPTO TNG
OUOKEUNC.

Acdahieia el

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

epaTioparog!

Ta mpooITa pepn/e€apThuaTa (eOTAIVOVTOI

TTOAU KOTG TN AeIToupyia.

» MnVv OKOUUTIOTE TIOTE TO KOUTA pepn/
eCopTHuOTO.

» KpoTate Ta maidid HOKPIO.

Kot To Gvolypo TNC TOPTOC TNG OUCKEUNG

ummopei va e€eABel KauTog aTpog. O aTuog,

avaAoya pe Tn Beppokpaoia, O PaiveTal.

» AVOIYETE TIPOOEKTIKA TNV TTOPTA TNC
OUOKEUNC.

» KpatdTe Ta audid HOKPIA.

Me To vepO OTOV KOUTO XWPO HUOYEIPEUOTOC

urmopei va dnuioupyndei KauTtoc udPaTUOC.

» Mn xUveTe TTOTE vePO PEOO OTOV KAUTO
XWPO HOYEIPEUATOC.

A NPOEIAONOIHZH - Kivduvog

TPXUHUXTIOHOU!

To yPOTOOUVIOPEVO YUOAI TNC TTOPTOC TNG

OUOKEUNC PTTOPEI VO payioeEl.

» Mn xPNOIYOTIOIEITE I0XUPG KOBOPIOTIKG
TPIYipoTOC N KOPTEPEC PETAMIKES EUOTPEC
yIa TOV KaBapIiopo Tou TCopIoU TNG TTOPTAC
TNG OUOKEUNG, emeidr) Pmopei va
YOOTOOUVIOOUV TNV €MdAavela.

O1 pevteoedeg TNG MOPTAC TNC CUOKEUNC

KIVOUVTOI KOTO TO QVOIYUO KOl TO KASIOILO TNG

TTOPTAC KOl PTTOPEI VO HAYKWOEITE.

» Mnv OTTAQWVETE TQ XEPIO OOIC OTNV TIEPIOXN
TWV PHEVTEOEDWV.

Ta e€apTHUOTO HECO OTNV TTOPTO TNC

OUOKEUNGC PTTOPEI VO eivail KOPTEPO.

» OopAaTE TTPOOTATEUTIKA YAVTIO.

O! aTpoi TOU OIVOTIVEUUATOC UTTOPOUV VO

avadAeyoUv PJeOO OTOV KAUTO XWPO

LOYEIPEUOTOC KOI N TTOPTOL TNC OUOKEUNG

UTTOPEI VO avoi&el amOTOUO KO eVOEXOUEVWE

VO TIEOEI KATW. Ta TCAPIO TNC TTOPTOC PTTOPEI

VOl OTIGOOUV KOl VO OpUUHOTIOTOUV.

- "Amopuyn ulNikwv Cnuiwv", Zelida 6

» XpnolpoTtioleiTe HOVO PIKPEC TTOOOTNTEC OO
duVaTA oIvOTIVEUPOTWON TTOTG oTar daynTA.

» Mnv BeppuaiveTe ovomveupoTwdn MoTA (=
15% vol.) oe pun apaiwpevn Katdotaon (T.x.
yIO VO TIEPIXUOETE Tal hoynTar).

» AvO0I&Te TIPOOEKTIKG TNV TTOPTO TNG
OUOKEUNC.



el Aodoieia

A NPOEIAONOIHZH - Kivéuvog

nAekTpomAngiog!

O1 aKOTOMNAEG EMIOKEUES eival EMKIVOUVEG.

» Movo ekmaideupevo I auTo, eIOIKEUPEVO
TTPOOWTTIKO EMITPETETAI VO TIDOYHOTOTIOINOEI
ETMIOKEUEC OTN CUOKEUN.

» MOVO yvNoIo OGVTOAMNOKTIKG ETITPETETOI VO
xpnolgoroinBouyv yia TNV EMOKeUN TNG
OUOKEUNC.

» Edv 1O KOAwdI0o ouvdeonc oTo OIKTUO Tou
PEUPOTOC QUTNC TNC OUOKEUNC UTTOOTEN
NUIA, TIPETIEI VO QVTIKATOOTOOE! ammd Tov
KOTOOKEUQOTN 1N TNV UTINpeoia
e&umnNPETNONC TIEAGTWY TOU 1) ammd eva
QVTIOTOIXO €I0IKEUPEVO ATOHO, VIO TNV
armoduyr EMKIVOUVWY KATOOTAOEWV.

Mia xaAoopevn JOVWon Tou KoAwdiou

ouvdeonc eival emkivouvn.

» Mn depveTe TTOTE TO KOAWDIO cuvdeoNC o€
eModr YE KOUTA PJEPN OUOKEUWV N TTNYEC
BeppodTNTOC.

» Mnv adpnvete moTe To KoAwdio ouvdeong
oT1o OIKTUO va £pBel oe emadn pe aXxuneEec
HUTEC N KODTEPEC OKUEC.

» Mnv ToaKileTe, Un OouvOAIBeTE 1 un
HETOTPETIETE TTOTE TO KOAWDIO OUVOEDONC OTO
diKTUO.

Mia €10XxwPNON UYyPaoiac PTopei va

TTPOKOAEDCEI NAEKTPOTIANEICL.

» Mn XPNOILOTIOIEITE OUOKEUEC EKTOEEUONC
OTHOU N OUOKEUEC KaBapIiopou uWwnAng
mieong, vio vo KaBopioeTe TN OUOKEUN).

Mio ouokeun n eva KoAwdio ouvdeonc Tou

£XOouV uttooTei {nuIG eival emMKivOUVA.

» Mn AeITOUpYEITE TIOTE PIO OUCKEUN TIOU EXEl
uttooTei ¢nuIa.

» Mn AEITOUPYEITE TIOTE PI CUOKEUN UE
payIouEvn N ormaopevn emoavela.

» Mnv TpaBaTe moTe To KOAWDIO ocuvdeonc,
YIO VO OTTOOUVOEOETE TN OUOKEUN Ao Tol
OIKTUO TOU peupaToC. TpaBaTe MGVTOTE TO
dI1c Tou Kohwdiou ouvdeong.

» OT1av n ouokeun 1 To KoAwdIO ouvdeoNC
exel (NuIG, TPaRNETE apeowe To PIC Tou
KoAwdiou ouvdeonc n KateBdoTe TNV
ao0dPOAEIC OTO KIBWTIO TV GOPOAEIWV.

» KoAeoTte Tnv utnpeoia eEunnpeTnong
meAaTwv. — ZeAida 21

/A NPOEIAONOIHEH - Kivduvog:
MayvnTiopog!
270 Tedio XeIPIoPOU I OTOl OTOIXEIO XEIPIOUOU
eival TOTToBeTNUEVO! PHOVIUOI HOYVNTEC. AUTOI
HTTOPOUV VO ETTNPEAGOOUV OPVNTIKG TO
NAEKTPOVIKG OToIXEia epduTEUONG, TI.X.
BNuoTodOTEC KAPDIAC N AVTAIEC IVOOUAIVNC.
» QQc POPENC NAEKTPOVIKWV OTOIXEIWV
euduTEUONC, TNPNOTE HIG EAGXIOTN
amootaon 10 cm amod 1o medio xelpiopou.

/A TMPOEIAONOIHZH - Kivuvog acguiiag!

Ta maudia ymopei va mepGoouV Ta UNIKG TNG

OUOKEUOIOIOC TTAVW OTO TO KEGOAI I VO

TUAIXTOUV O’ QUTG KO Vo TABouv aoduéio.

» KpOoTaTe T UNIKO OUOKEUGOIOC HOKPIO OTTO
TO ToIdIA.

» Mnv adnvete Ta maudiax va maidouv pe To
UAIKG OUOKEUOIOIOG.

Ta moudid ummopei va e1oTrveloouy 1 va

KOTOTTIOUV HIKOPO KOPUOTION KOl €TOI VO TTABOUV

aoduiia.

» KpOoTATE TO HIKPO KOUUATION HOKPIO OTTO T
moidIa.

» Mnv adprivete Ta maudid va maiouv pe pIkpa
KOUUOTIO

1.5 ®oUpVvOoC HIKPOKUPKTWV

AIABAXTE TPOXEKTIKA TIX >HMANTIKEX
YIMNOAEIZEIZ A>XOAAEIAZ KAI ®YAA=TE TIZ
[A NMEPAITEPQ XPHXH

/A NPOEIAOMOIHZH - Kivduvog

TTUPKAYIXG!

H pn evdedelyuevn xprion TNG CUOKEUNC eival

eMKivOUvVN Kol PUTTOPEI VO TIPOKOAEDEI (NUIEG.

Mo mopadelyha umopouv va avodAeyouv ol

eoTeC MAVTOPAEC, Ta (EOTG COKOUAGKION e

OTTOPOUC Kail dNUNTPIOKA OGKOUG KOI HETG OO

WPEC.

» Mn oTeyvwveTe ToTe GaynTd 1 POUXO YE TN
ouoKeun.

» Mn CeoTaiveTe TOTE MAVTOPAEC, HAEIAGPIO
omoPWV 1 dNUNTPICKWY, odouyyaPIa, UYPX
TovId KOBapIopgoU Kol TToPOUOoIo e TN
OUOKeUn.

» XpPNOIYOTIOIEITE TN OUOKEUN POVO VIa TNV
TOPOOKEUN doyNTWV Kol TTOTWV.

Ta TPOPIHG KAOBWE KAl O CUOKEUOOIEC KOl TO!

OKeun TOUC UTopPEi va avadAeyouv.

» Mn C(eoTaiveTe TOTE TPOPILUG OE
ouokeuooieg diaTrPNoNG BePUOKPOOIaG.



» Mn {eoTaiveTe TOTE XWPIC EMITHENON
TPOdIUO 0 OKeUN Ao MAACTIKO, XOPTi
OO eUGAEKTO UNIKO.

» Mn puBpileTe MOTE PIO TTOAU PEYOAN
Babpuida 10xU0C 1 TTOAU PHEYAAO XPOVO
HIKOOKUPOTWY. MMpooavaToNoTEITE OTO
OTOIXEio 0E auTEC TIC 0dnyiec Xprnong.

» Mn oTeyvwveTe TTOTE TPOPIUG 0TOV GOUPVO
HIKOOKUUGTWV.

» Mnv &emaywveTte 1 (eoThveTe TTOTE TPODIPO
HE UIKPN TTEPIEKTIKOTNTO VEPOU, OTTWC TI.X.
Wi, pe TOAU uywnAn 10xU 1) XpoOvo
HIKPOKUUOTWV.

To A&dI paynToU Pmopei Vo avadAeyei.

» Mn C(eoTaiveTe TOTE PHOVO TOU TO AGOI
daynTou oTov GOUPVO HIKPOKUUOTWY.

A\ MPOEIAOMOIHZH - Kivduvog £kpnEng!

Ta uypd 1 AAG TPODIUG 0 OPIXTA KAEIOHEVA

OKeun JTToPEi Vo EKPOYOUV EUKOAQ.

» Mn (eoTOVETE TTOTE UYPO Il GANG TPOPILOL OE
oPIXTA KAEIOpEVD OKeUN.

/A MPOEIAONOIHEH - Kivduvog

EYKaUpaTOg!

Ta TpOdIHG pe OKANPO KEAUDOC 1 TTETO

UTTOPEI VO EKPAYOUV KATO TN SIAPKEIR, OAAG

KOl HeTq armd To (ECTOLO.

» Mn payelpeueTe TTOTE AUYA 0TO KEAUDOC N
yn deoTaveTe TTOTE OPIXTOBPOACUEVD QUYL
OTO KEAUGDOC.

» Mn payelpeueTe TTOTE OOTPAKOEION N
HOACKOOTPOKO.

> e TIepITTWon TNYAVNTHV QUYWV N QUYWV OE
TTOTN P!, TPUTIOTE TIPONYOUPEVWC TOV KPOKO.

> > TepImTwon TPodIipWY pe okAnpn dAouda
N TETOQ, OMWC T.X. UNAQ, VTOUOTEC, TTATATEG
N AOUKQVIKG, UTTOPEi TO KEAUDOC VO OKAOEL.
Mpiv TO (eoTopa TputaTe TN dAouda N TNV
TETOA.

H BeppdtnTa oTIC Bpedikee Tpodec dev

KOTOVEUETOI OpOIOpOPDA.

» Mn CeoTaiveTe oTe BpedIikeC TPODEC HEOO
o€ KAeloTa Ooxeia.

» ATIOLOKPUVETE TIAVTOTE TO KOTIOKI I TO
OnAaoTpPO.

» MeTh To (EOTOUO KOUVOTE I OVOKOTEUETE
TTOVTOTE KOAQL.

» EAEyxete Tn Beppokpaoia, mpoTou vo O0bei
n Tpodrn oto moidi.

Acdahieia el

Ta CeoTd paynTd ekKAUoOUV BepuoTtnTa. ETOl
HUTTOPOUV TOl HOYEIPIKG OKeUn va (eoToBoUvV
TTOAU.

> ATOLOKPUVETE TO HOYEIQIKG OKeUN 1) T&
eEOPTNHUOTO OTIO TO XWPEO LOYEIPEUOTOC
TTAVTOTE PE pIO TAOTPA KOudivag.

2€ TIEPITITWON 0EPOOTEYWC KAEIOPEVWYV

Toodipwy, UTTOPEi Vor OKOOEI N OUOKEUQOIO.

» [1pooEXETE TTAVTOTE T OTOIXEIO TTAVW OTN
OUOKeuooia.

» Bydadlete Ta daynTd MAVTOTE PE TMAOTPEC
Koudivog ammo TOV XWPO HOVEIPEUOTOC.

Ta mpooITa pepn/e€apThpaTa (EOTAIVOVTAI

TTOAU KOTG TN AeIToupyia.

» MnVv OKOUUTIATE TTOTE TOl KAUTG pepn/
eapTNUOTA.

» KpoTate Ta maidid HOKEIA.

H pn evdedelypevn xprion TNC CUOKEUNC eival

emkivouvn. MNa mopadelyua ol

uTIEPBEPPAOUEVEC TTAVTODAEC, TO

urrepBepuaopeva HOEIAGPIO OTTOPWY N

dNUNTPIOKWY, OPOUYYAPIQ, UYPG TTAVIX

KOOOPIOPOU Kol GAAG TTOPOHOIO UTTOPOUV VO

odnynoouv 0€ eyKAUPOTA.

» Mn oTeyvwveTe TOTE GayNTa 1 POUXK PE TN
OouoKeun.

» Mn CeoTaiveTe TOTE TTAVTOPAEC, HOEIAGPIO
omopwWV 1 dNUNTPICKWY, 0houyYaPIa, UYPX
oV KaBopIopouU Kol TTOPOPOIa e TN
OUOKeun.

» XPNOIYOTIOIEITE TN CUOKEUN POVO VIO TNV
Topaokeun daynNTwv Kol TTOTWV.

/A MPOEIAONOIHZH - Kivduvog
epaTioparog!
KaTd To (EOTOPO UYPWV UTTOPEI VO TTOOKANDEI
emBpaduvon Tou Bpaopou. AuTd onuaivel, OTI
N 6epuUoKPOoIa BPAOUOU EMITUYXAVETAI, XWPIC
Vol eUPaVIOTOUV Ol TUTTIKEC GUOCAIOEC OTHOU.
2 UVIOTOTOI TIPOOOX OKOUN KOl O TIEPITITWOoN
eAOXI0TNC POVO avaKivnong Tou okeuoucg. To
KOUTO UypO pmopei Eadvika va Bpdoel Kol Vo
TMTOINIOEI.
» KoTd 10 (eoTapO TOTTOOETEITE TAVTOTE EVA
KOUTOAI HEOO OTO OKeuog. ETol epmmodileTai
n empBpaduvon Tou BPacpou.

) &




el Amnoduyn UAKwV Cnuiwv

A NPOEIAONOIHZH - Kivéuvog

TPXUHMXTIOHOU!

To aKATOAMNAO poyEIPIKO OKEUOC PTTOPE! VO

pavioel. Ta payelpika okeun amo mopoeAavn

KO KEPOPIKO UNIKO UTTOPEI VO €XOUV TTIOAU

HIKPEC TPUTIEC OTIC AGRBEC KOI OTON KATIGKIO.

Miow oo AUTEC TIC TPUTIEC UTIAPXEI EVOC

KEVOC XWPOC. H uypaoia TTou €xel e10XwpPnoel

OTOV KEVO XWPO PTTOPEi Vo omraoel To

HOVEIDIKO oKeun.

» Xpnolyotoleite HOVO PayeIpIKG oKeun,
KOTOANAG VIO JIKPOKUUOTAL.

2Keun Kol 0oxeio ammod PYETOANO ) OKeUN pe

HETOAAIKN OIoKOOUNON UTTOPOUV OE TIEPITITWON

KOOOPNC ASITOUPYIOG HIKPOKUPGTWY VO

odnynoouv otn dnuioupyia omvoenpwv. H

OUOKEUN KaTaoTpeEDETA.

> e TIepIMTwon Kabapne Aeiroupyiog
HIKQOKUUATWY YN XPNOILOTIOIEITE TIOTE
HETOAMIKG DOXEIa.

» XpnolyoTtoleiTe HOVO OKeUN KATOAMNAG IO
HIKQOKUUOTO ] TOL HIKOOKUUOTO O€
ouvOUQIoUO PE evav TPOTIO YNOIPOTOG.

/A MPOEIAOMNOIHEH - Kivduvog
nAekTpomAngiag!

H ouokeun AeiToupyei ye uwnAn Taon.
» Mnv adaipeoeTe MOTE TO TIEPIBANUO.

/A NPOEIAONOIHEH - Kivduvog cofapnc

BA&BNG yix TnV uyeia!

O avenmapknc KaBapiopog pumopei va

KOTOOTPEWEl TNV €MPAVEID TNG OUCKEUNC, VO

pelwoel Tn dlapkela (WS Kal va odnynoel oe

EMKIVOUVEC KATOOTAOEIC, OTIWC VIO

opadelyua OIaPPON EVEPYEIAC PIKQOKUUOTWY.

» KaBapileTe TOKTIKA TN OUOKEUN) Kal
OTTOUOKPUVETE QHEOWC TO UTTOAEIJUOTO TWV
Toodipwv.

» KpOTATE TOV XWPO HOYEIPEUOTOC, TV TTOPTA
KQI TOV OGVOOTOAEQ TNG TTOPTOC TIAVTOTE
KaOapO.

- "Kabapiouoc kai ppovtida”, Zerida 18
Mn AelIToupyeite TTOTE TN CUOKEUN, OTOV N
TOPTA TOU XWPOU LOYEIPEUOTOC EXEl UTTOOTEI
dnuia. Mmopei va e€eABel evepyeia
HIKQOOKUUOTWV.

» Mn xpnoIUoTIoIgiTE TTOTE TN CUOKEUN, OTOV N
TOPTO TOU XWPOU PAYEIPEUATOC N TO
MAGOTIKO TTAQIOIO TNC TTOPTOC E€XOUV UTIOOTEI
¢nuIa.

» AVOOETETE TNV EMIOKEUN JOVO OTO TUNUO
efumnpPETNONG TEAOTWV.

2TIC OUOKEUEC XWPIC KOAULPO TIEPIBANUOTOC

eCePXETAI EVEPYEID HIKPOKUPOTWV.

» Mnv adaipeite TOTE TO KOAUPO
TEPIBANUOTOC.

> e TIEPIMTWOoN EPYOOIWV CUVTNPNONG N
EMOKEUNC KAAEOTE TNV UTINPECION TEXVIKNG
eutnNPETNONG TTEAGTWV.

2 Amoduyn UAIKwV ZnHIwv

2.1 Mevik&

MPOZOXH!

Ol OTUOI TOU OIVOTIVEUHOTOC HITOPOUV VO avadAeyoUuv

HEOO OTOV KOUTO XWPO HOYEIPEUOTOC KOl VO 0Onyrnoouv

o€ Yo povipn nUIG oTn cuoKeun. AOYW HIOC

EKPNKTIKNC avadAEENC N MOPTO TNG CUCKEUNC UTTOPE!

VO OVOIEEl OTTOTOUON KOl eVOEXOHUEVWE VO TTEOEI KOTW. T

TCAUIO TNG TTOPTOCG PTTOPEI VO OTTAOOUV KOl VO

OpuppoTioTouv. AdYW TNC TTPOKUTITOUCOC UTToTieEoNG O

XWOPOC HOYEIPEPOTOC PTTOPEI VO TTOPOUOPPWOET TTOAU

TTPOC TO YEOOQ.

» Mnv Bepuaivete olvomveupaTwdn ToTd (= 15% vol.)
O€ UNn OPAIWPEVN KOTGOTOON (TT.X. VIO VO TIepIXUoETE
Ta daynTR).

OTtav BpiokeTal vepd OTOV KAUTO XWPO HAYEIPEUATOC,

onuioupyeiTal udpaTuog. Adyw TNC aAaynC TNG

OEPLOKPTOIAC UTOPOUV Va TTPOKUWOoUV NUIEC.

» Mn xUveTe TOTE vePO PECO OTOV KAUTO XWPEO
HOyEIpEPATOG.

H uypooio 0ToV XWPO HOYEIPEUOTOC VIO TIOPOTETAUEVO

XPOVIKO d1doTnua, odnyei oe diGBpwon.

» MeTd omd KOOe payeipepa, oKouTtideTe TO
OUUTTUKVWUO.

» Mnv amoBnkeleTe UyP& TPODILO VIO HEYOAN XPOVIKN
OIAPKEIO OTOV KASIOTO XWPO LOYEIPEUOTOC.

» Mnv amoBnkeleTe Kaveva GaynTd OTOV XWPO
HOyEIpEUTOG.

To KPUWHO TOU XWPEOU UOVEIPEUTTOC HE QVOIXTN TNV

MOPTO TNG OUCKEUNC, UTTOPEI, e TO TTEPTAOUO TOU

XPOVOU, VO XOAKOE! TIC VEITOVIKEC TIPOOOYEIC TWV

VTOUAGTTIWV.

» MeTa amd piot AeIToupyia e UYPNAEC OEPUOKPOOIEC
OPrVETE TOV XWPO HAVEIPEUATOC VO KPUWVEI LOVO,
OTOV givail KAEIoTOG.

»  Mn HOYKW@VETE TITTOTOL OTNV TTOPTA TNC OUOKEUNG.

» Movo peTd omo HIa ASITOUPYIa pe TTOAU uypaoia
OPrIVETE TOV XWPO HAVEIPEUATOC VO OTEYVWVEI JE
QVOIXTR TTOPTOL.



H xpfon Tng mOPTOC TNG CUOKEUNC WG KABIOUO 1)

emdpavela evamoOeong, umopei va mpokaAeoel nuit

oTnV TTOPTO.

» Mnv K&BeOTE, UNV KPATIEDTE 1 Un 0TNPI(eoTe Qo
TNV MOPTO TNG CUCKEUNC.

Avdahoyo pe Tov TUTTO TNG CUOKEUNC, JTopei Ta

eCapTHUOTA, KOTA TO KAEIOILO TNC TTOPTAC TNG

OUOKEUNG, VO YPOTOOUVIoOUV TO TCAUI TNG TTOPTAC.

» TormoBeTeiTe T EERPTAUOTO PEXPQ!I TEQPHO HECT OTOV
XWPO LOYEIPEPOTOG.

2.2 ®oUpPVOG MIKPOKUHATWV

Mpooexete auTeg TIC untodeielg, OTav XpnolPoToleiTe

ToV GOUPVO HIKPOKUPATWV.

MPOZOXH!

Ed&v akoupmmoel HETOAO TTAVW OTO TOIXWHOTO TOU

XWPOU LOYEIPEUOTOC ONUIOUPYOUVTOI OTTIIVONPEC, TTOU

UTTIOPE! VO TIDOKOAECOUV {nNUIG OTN OUCKEUN 1 VO

KOTOOTPEWOUV TO €0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTAC.

» Evo HETOAMIKO Oua, TT.X.TO KOUTGAI OTO TTOTNPI,
TIPETIEl VO OTTEXEI TO AiyOdTEPO 2 cm aTd Ta
TOIXWHOTO TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC Kol TNV
€0WTEPIKN TTAEUPA TNC TTOPTOG.

To oAOUpIVEVIOL UTTOA OTN OUCKEUN UTTOPE! VOl

ONUIOUPYNCOUV OTTIVONPEC. 3TN CUOKEUN TTPOKGAOUVTAI

nuieC pe TN dnuIoupyia NAEKTPIKWVY OTTIVEHApWV.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE GAOUUIVEVION UTTOA OTn CUOCKEUT.

MpooTooia TepIBANOVTOC Kal olkovopia el

H AelToupyia TNG CUOKEUNC XWPIC daynTd OTOV XWEO

payelpepoToc odnyel oe utepdOPTWON.

» Mnv &ekivnoeTte TIOTE TOV GOUPVO PIKPOKUPATWY
XWPIC oynTA.0TOV XWPO pavelpeuaToc. EEaipeon
armoTeAel piot ouvTopn SOKIUN Poyelpikou OKeUoUC.

Al

v | X

H ToMOmAr S1ad0oXIKN TTOAPOOKEUN OO TTOTI-KOPV
HIKOOKUPGTWY PE HIG TTOAU HEYGAN 10XU HIKPOKULGTWY,
propei va odnynoel oe nuId TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC.
» MeTall TwV TaPaoKeUwv adAVETE TN OUOKEUN VA
KPUWOEI VIO UEPIKG AETITOL.
» Mn pubpilete TOTE PIG TTOAU peyGAn 1oxU
HIKOOKUUGTWY.
Xpnolgotoleite To oAU 600 W.
TomoBeTeiTE TN CAKOUAX TIOTI-KOPV TTAVTOTE TTAVW OE
£Va YUGAIVO TTIATO.
To akoTGMNAO okeluocg pmopei va odnynoel oe NUIEG.
» Kot Tn Xprion Tou YKPIA ) TNG cuvOUaouEVNC
ASITOUPYIOG HIKOOKUPATWY XPNOIUOTIOIEITE HOVO
OKeUNn, TTOU OVTEXOUV OTIC UYNAEC BEPUOKPATIEC.

3 MpooTaoia MEPIBXAAOVTOC KOI OIKOVOHIX

3.1 AnOOUPON CUCKEUXGCIXG

Ta UNKG ouokeuaoiag eival GIAIKG TIPOC To TTERIBOAOV

KOl ETTOVOIXPNOILOTIOIOUHEVQ.

» ATooUPETE TA EMPEPOUC EEQPTNHOTO EEXWPIOTA,
avahoya pe To €idoc.

3.2 EE0IKOVOHUNON EVEPYEIXG

Av oKkoAouBnoeTte auTeG TIC UTTOOEIEEIC, N OUCKEUN OOC
Ba KaTavoAwvel AiyOTEPO pellal.

AvoiyeTe TNV TOPTA TNC OUOKEUNG KATA TN OIGPKEIT

NG Aeimoupyiag, 600 To dTVATO AlyOTEPO.

m H OeppoKPOoiot OTOV XWPEO HOYEIPEUATOC
SloTNPEEITAI KOl N cUOKeur Ogv TTPETIEl VO
emovadepuavel.

AmokpUYTe TNV PG OTNV €ToIMOTNTO (Standby).

m H ouokeur) oTn AsIToupyio €TOIHOTNTOC eE0IKOVOUEI
evEpYeEIQ.

Znueinon:

H ouokeun xpeiadeTa:

= 3TN AeIToupyia e evepyorroinuevn o0ovn evdeifewy,
TO peyioto 1 W

® 3TN AeIToupyia pe amevepyorroinpevn obovn
evoeitewy, To peyioto 0,56 W



el Tvwplyia

4 Tvwpipix

4.1 Nedio xeIpicpoOU

Méow Tou Tediou xelpiopoU pubpideTe OAeg TIC
AEITOUPYIEC TNC CUOKEUNC 00C KOl AapRaveTe
TANPOPOPIES VIO TV KATAOTAON AEITOUPYIaG.

Avahoyo pe Tov TUTTO TNG CUOKEUNG UTTOPEI VO
O10DEPOUV 01 AETITOPEPEIEG OTNV EIKOVQ, TL.X. XPWHO KAl
OXIHOL.

H

MNARKTpa
To MANKTPO €xouv €va onpueio mieonc. Matnote
TO TANKTPO VIa emBePaiwon.

MepIoTPOPIKOG ETMIAOYENS
MropeiTe vo yupioeTe ToV TIEPIOTPOPIKO
EMAOYEX TTPOC TO GPIOTERG N TTPOC Tat Oe&Id.

N

=

Nediax apng
Me Ta media adnc pubpilete omeubeiog
Ol1apopeC AeIToupyied.

>

060vn evdeiewv
H 06d6vn evdeiewv deixvel TPEXOUOEC TILEC
pubuiong, duvaTdTNTEC EMAOYNC KOI KEIUEVD

urodeitewv.
E :()Z‘W 01min 00s ;_I
onjoff  menu [ ®© open  start/stop|
[ I I I lk /I I I I > |
NANKTPX
Me Ta TANKTPO eTTIAeyeTe ameuBeiag diddopec AeiToupyiec.
ZUupBoAo MARKTPO xdpng Xprion
on/off on/off Evepyormoinon r omevepyormoinon Tn¢
OUOKEUNG
menu Mevou AvolyUo TOU pevou TPOTTwV
AeiIToupyiog
(i] [MAnpodopiec Epdavion unodeiewv
C) AelToupyiec xpovou PUBuion Tou poAoyioU ouvayeppoU
Open AUTOUOTO AVOIYUO TTOPTOG AvolyUo TNG TOPTOC TNC OUOKEUNC
start/stop start/stop Ekkivnon n diokotr TNC AeIToupyiog

Znueiwon: Otov avaper [, matnore [i, yia va
sudavioeTe VIa HEPIKA OEUTEPOAETITO TTANPOPOPIEC.

Nedix adng

Ta media adpnc eivar euaiobntec otnv adn emdavelec. Mo va emAEEETE pia AeiToupyia, ToTHoTE EAAPPA TTAVW OTO

avTioToIixo cUuBoAo.

ZuuBoAo MNedio adng Xprion

< AploTepd [MAoryynon otnv 00ovn evdeifewv
TTPOC TO OPIOTEP

> A1 [MAorlynon oTnv oBovn evoeiewy
mPoC To Oe&Ix

MNepioTPOPIKOG ETTIAOYENG 3TIG epIoodTEPEG NIOTEG EMAOYNG, TT.X. OTA

Me Tov epIoTPodIKO emAoyea AAALETE TIC TILEC
pubuiong, mou deixvel N 06ovn evdeifewv.

TTPOYPAUUOTA, HETA TO TeAeuTaio onueio apxidel Eavd To
TTPWTO. & PUEPIKEC NiIOTEC emmAoyNG, T.X. "Aidpkela",
yupvaTe Eava Tiow Tov TEPIOTPOPIKO ETIAOYED, OTAV
emTeuxOei N eAdxIoTN ) N PEYIoOTN TIUA.



06ovn evoeiewv

>Tnv 066vn evdeifewv BAETIETE TIC TPEXOUOEC TIUEG
puBbuiong, TIC duvaToTNTEC €MAOYNC N Keipeva
urmodeiewv.

FpaUUA KATAROTAONG

H ypopur KatGoTaong BPIOKETAI OTO EMAVKW PEPOC TNG
00bovne evoeiewv.

>TN YPOUUN KATGoTaoNG egdavidovTal N wpd, 0 XPOVOC
TOU POAOYIOU ouvavyeppoU Kail N SIGPKEIO TOU
TTPOYPAUUATOC.

Fpapupn mMpoodou

H ypopur mpoodou deixvel, .X TOCOo €xel TPEEE! N
OIdpKelQL.

H iolo ypoopun K&Tw amd TIC TIWEC pUBUIoNC yepiel amo
apIoTEPG TIPOC T Oe€It, OCO TIEPIOCOTEPO TTPOCWPN N
TPEXOUOO ASITOUPVIO.

Tpomol AsiToupyicg

To pevou eival XwPIopevo oe dIAGOoPOoUC TPOTTOUC
AeiToupyiag.

ZuuBoAo Xprion

MikpokUpaTa  EmAoyn Twv BoBpidwy 10xUog
HIKOOKUUOATWY

MKpIA EmAoyr Babpidog ynoiyoToc oTo
VKPIA 1) BaBpidog ynoipoTog oTo
VKPIA pe Babuida 1oxuog
HIKOOKUUOATWY

MpoypAuuoTo  AUTOUOTO TTPOYPALIHOTC
[MOAU omAn TTOPCOKEUT ETTIASYUEVWY
daynTov

PuBuioeig PuBuioeig
E&aTopuikeupévn Pooappoyr Twv

pUBUicEWY TNC OUOKEUNGC

4.2 XwWPog HAYEIPEUATOG

O1 AeIToupyiec TOU XWPOU POYEIPEUATOC DIEUKOAUVOUV
TN ASITOUPYIiO TNG OUOKEUNC OCC.

PWTICHOG TOU XWPOU HAYEIPEHXRTOC

Otav avoiéete TNV MOPTO TNG CUCKEUNC, EVEPYOTIOIEITA
0 PWTIOPOC TOU XWPEOU pavelpeuaTog. OTav mopaueivel
N MOPTA TNC CUOKEUNG VIO TIEPICOOTEPO OTIO TIEpITou 5
AETITAL AVOIXTH), arrevepyotoleiTal Eava 0 GWTIOUOC Tou
XWPOU HOYEIPELOTOC.

Nvoplpio el

>TOUC TTEPICCOTEPOUC TPOTIOUC YNOIUATOC KAl OTIC
ep1000TEPEC AeiToupyiec 0 GWTIOPOC TOU XWPEOoU
HOyeIpePaTOC eival KaTh Tn OIGPKEIN TNC ASITOUpPYICC
evepyoroinuevog. OTav TeAeiwoel N AeIToupyia,
OTTEVEQYOTIOIEITAI O PWTICHUOC TOU XWPEOU HOYEIPEUOTOC.

AvepIioTAPAG YUENG

O avepioTnpoc Yuéng evepyoTtioleiTal Kal
QTTEVEQYOTIOIEITAI O TIEPIMTWOoN Tou xpelddleTal. O
(eoTOC agpac dladelyel amd TIC OXIOUEC OEPIOUOU
TAvw amd TNV TOPTA TNC OUOKEUNG.

MPOZOXH!

H K&AUWN TwV OXIOUWYV GEPICUOU TTPOKOAET Pt
utrepOepuavVon TNG OUCKEUNC.

» MnVv KOAUTITETE TIC OXIOUEC OEPIOUOU.

Mo vor Kpuwoel PETA armd PIa AsIToupyio yonyopoTeEPD O
XWOOC HOVEIPEPOTOC, ASITOUPYEI O avepIoTAPAC Yuéng
OKOLO YIa Aiyo Xpovo. OTav n ouokeur| Aeitoupyei oTn
AEITOUPYIO HIKOOKUPATWY, TIHPOLEVEI N CUOKEUN KPUQ,
O QVEUIOTNPOC YUENG eVEPYOTIOIEITOI OUWC TTOPOAX
auta. O aveploTnpeoc Yuéng umopei va ouvexidel vo
AeITOUPYEI, OKOUO KOI OTAV N ASITOUPYIO HIKPOKUUGTWY
exel fdn TEPUOTIOTEI.

ZUMTTUKVWHOX

KoTa To poyeipepa Umopei 0TOV XWPO HOYEIPEUATOC KAl
OTNV MOPTA TNC OUOKEUNC VO epdavIioTel OUUTTUKVWUO,
H epdavion OUPTTUKVQUOTOC gival GUOIOAOYIKN Kol Oev
emnpeadel apvnTIKA TN AEITOUPYIa TNG OUOKeung. MeTd
TO POyeipeUa, OKOUTTIOTE TO CUUTTUKVWUQL.

MARKTPO YIX TO GUTOHXTO KVOIYUX TNG TTOPTAG

OT1av oToeTe TO MAAKTPO VIO TO GUTOUOTO AVOIYHUO

NG MOPTAC, GVOoiyEl N MOPTO TNG OUoKeung. Mmopeite

VO OVOIEETE eVTEARC TNV TTOPTA TNG OUOKEUNC UE TO

XEPL.

Yrodei&eig

B Je mepinmmwon piog OI0KOTMG TOU peupaTog Og
ASITOUPYEI TO QUTOUGTO AVOIYHLO TNG TTOPTAC.
Mropeite va avoieTe TNV TTOPTA TNC CUOKEUNG PE TO
XEP!.

® OTtav avoifete TNV MOPTA TNC CUOKEUNC KOTA TN
OIGPKEIn TNG AeITOUPYIOG, OTOUOTA N ASITOUPYIO.

= OTav KAgioeTe TNV TOPTC TNC OUOKEUNG, O ouvexidel
OUTOUOTO N AEITOUPYIC. =EKIVIOTE TN ASITOUPYIO.

= OTOV N CUCKEUN €ival arevepyoTioiNPevn yio
HEYOAUTEPO XPOVIKO BIGOTNUA, avoiyel N TOPTO TNG
OUOKEUNC Pe KkabuoTepnon.



el ECopTthuata

5 EExpTAHOTX

Xpnolgotoleite yvhoia e€apTtruaTa. Eival
TTpooapuoopeva otn OIKr OOC OUOKEUT.

EEapTRpaTX Xpnion

>Xapa B >x&pa VIO YHOIPJO OTO
VKOIA KOI OYKPOTEV
B 3XAPO WG ETIPAVEIR
eVaTo0eonC yiot OKeun

FuGAIvo pTToA m [IpooTooia

TMTOINIOUOTOC KOTG TO
WAOILO OTO YKPIA
areuBeiog otn oxdpo

® TomoBeTroTe TN OX&Po
HEOO OTO YUGAIVO UTTOA

= KataAnAa yia
HIKPOKUUOTO

6 Mpiv TNV MPWTN XpPrion

EkTeAeoTe TIC puBpioelc via TNV MPWTN 6€on oe
AeiToupyio. KabapioTe TN ouokeur| Kol T eEQPTAPOTO.

6.1 MpwTtn 6€0n o€ AeiIToupyix

MeTd Tn olvOeon oTo NAEKTPIKO peupa I HETA OO HIK

mopoTeTapEVN dIoKoTH peupaTog, epudaviCovTal ol

pubuiocelc via TNV MPwTN B€on og AelIToupyia TNG

OUOKEUNG 0aC.

Ymodei&eig

= MmopeiTe va TTPooapPOOETE TIC pubpioelc
ormoTedNMoTE OTIC BACIKESG pUBUIoEIC.
- "Baoikeg pubuioelc”, ZeAida 17

= Avoi&Te Kal KAeioTe TNV MOPTA TNG CUOKEUNC VIO
SOWTEPIKO EASYXO TIPIV TN BE0N 0 AsIToupyia yIa
TPWTN GOPA KOl HETG OO K&Oe OIOKOTI PEUUATOC.

PUOuion TNg YAWOGXG

1. PuBpioTte pe Tov eplioTpodIKO eMAOVES TN YAWOOO.
2. MarroTe D.

v H 0Bovn evdeiewv deixvel Tnv emoduevn pudbuion.

PU6uion Tng wpag

1. PuBpioTte pe Tov eplioTpodikd OIOKOTTN TNV WEA.
2. [omoTe .

Inueinon: XTIC

- "Baoikeg pubuioeic”, Zehida 17 kabopileTe, edv n
0006vn evdeifewv Ba deixvel 1 OxI TNV WPEG KAl TNV
NUEPOUNVIG O€ TTEPITITWON AMEVEPYOTIOINUEVNC
OUOKeUNG.

PUOuIon TNG NUEPOMNVIG

1. PuBpiote pe Tov epioTpodIKd EMAOYER TNV
TPEXOUOO NUEPQL.

2. [omoTe .

3. PubBpioTe pe Tov MEPIOTPODIKO ETIAOYED TOV
TPEXOVTO LNVOL.

4. [otnoTe .

5. PubpioTe pe Tov IepIoTPOPIKO ETIAOYER TO TPEXOV
€TOC.

6. MatroTe >.

v 2Tnv 000vn evleifewv eudavideTal pio uTtodeiEn, OTI
n mPWTN B€on oe AeiTtoupyia £xel OAOKANPWOEI.

6.2 KaxOaxpioHOG TG CUCKEUNG TIPIV TNV

TpWTN XPHon

[MpoToU TAPOOKEUAOETE VIO TTPWTN GOPA e TN CUCKEUN

eva daynTo, KOBAPIOTE TOV XWPO HOYEIPEUOTOC KOl T

eCapThuaTaL.

1. BeBaiwbeite, OTI OTOV XWPO HOYEIPEUOTOC OE
BpiokovTal UTTOAEIJPOTO OUOKEUOAOIOG, EEAPTALIOTO 1
GAO OVTIKEILEVAL.

2. KaBopioTe TIC Aciec emdAvEIEC OTOV XWPEO

HOYEIPEPATOC PE VO LOAOKO, UYPO TIOWVI.

KAeioTe TNV TOPTA TNC GUOKEUNC.

E€aepwoTte TNV Koudiva, 6on wpa Bepuaivel N

OuoKeun.

PuBpioTe 10 YKPIA OTN BoBpida 3.

PuBpioTe Tn didipkeia oe 15 AemTa.

AdNoTE TN OUOKEUN VO KPUWOEL.

OT0v €XEl KOUWOEI O XWPOC LOYEIPELOTOC,

kKoBapioTe TIC Aciec emdadveieg pe dIGAUPO

QTTOPPUTIAVTIKOU TIATWY KOI EVa TTaVI KaOapIouoU.

Eal o

P NG

6.3 KaxBapIiophog Twv eEXpTNHATWV

» KaobBapioTe Ta e€apTHPOTO KOAG pe OIGAUUO
OTIOPPUTTOVTIKOU TTIATWY KAl EVO HGACKO TTavi
KOOOPIoUOU.

7 BOOIKOC XEIPICHOC

7.1 Evepyoroinon TG CUCKEUNG
» EvepyormoinoTe TN OUoKeun ue 1o on/off,

10

v To on/off avaBel pmAe.
v H 0Bovn evdeiewv deixvel To AoyOTUTIO Siemens Kal
HETA TN PEYIOTN I0XU HIKOOKUUGTWY.



v H ouokeun BpiokeTal og €TOIWOTNTO ASITOUPVIOG.

7.2 Amevepyoroinon TnG CUCKEUNG

» AmevepyoroInaoTe TN CUOKeUN Pe To on/off,

v H ouokeun SI1oKOTTEl TIC TOEXOUOEC AEITOUPVIEG.

v 2Tnv 00ovn evdeifewv epdavieTal N WEA KAl N
NUePOUNVia.

Inueiwon: OTav de xpelddeoTe TN CUOKEUN OQG,

armevepyoroinoTte Tnv. OTav yIa JeyoAUTEQN XPOVIKI

diGpKela dev €xel vivel Kapia pubpuion, oTievepyoTToIgiTal

N OUOKEUM GUTOUOTO.

7.3 'EvapEn Tng AsiToupyiag

> ZgeKIVAOTe TN AelIToupyia pe To start/stop,

v H 0Bovn evdeiewv deixvel TIC pubuioelq.

v H ypappr mpoddou deixvel To TOCO exel TPEEE! N
SIApKEIQL.

Znueiwon: Otav avoifete katd Tn dIGPKEIQ TNG

AeIToupyiog TNV MOPTO TNG CUCKEUNG, N OUOKEUN

OIOKOTITEI TN ASITOUPYIG KOl OTOHOTA TN PUOUIOPEVN PON

Tou xpovou. Otav BeAeTe va EekivioeTe Eava TN

AeiToupyia, KAeioTe TNV TOPTA TNC OUOKEUNG KAl

TTOTAOTE start/stop,

7.4 Aixkormi TNG AeIToupyiag

1. ToTroTe start/stop,
v H ouokeur| dIaKOTTEl TN ASITOUPVIO.

2. [a va dloypdweTte OAeC TIC pubuioelg, TTATAOTE
on/off,

MikpokUpaTa el

Znueiwon: OTav avoifeTe TNV MOPTA TG OUCKEUNG, N
ouokeun d1oKoTTEl TN AsiToupyio. MeTé omod pia
OIOKOTIN | TEPUATIONO TNC ASITOUPYIOC UTTOPE! O
QVEUIOTNPOC WUENC Vo ouvexioel va AeIToUpVEi.

7.5 PUBpION TOU TPOTIOU AEITOUPYING

OTtav evepyorolinoeTe TN OUCKeun, deixvel N 0Bovn

evOeifewv ToV PUBUIOUEVO TTIPOTEIVOUEVO TPOTIO

AeiToupyiag. Mmopeite va EEKIVIOETE QUECWE TOV

TTPOTEIVOUEVO TPOTIO ASITOUPYIOG 1) va pubuioeTe evav

GAO TPOTIO AeITOUpYIaC.

1. ToatoTte menu.

v H ouokeun avoiyel To pevou TwV TPOTIwV
AelIToupyiag.

2. EmAe€Te pe Tov TEPIOTPOPIKO ETTIAOYEQ TOV
emoupnTd TEOTO ASITOUPYIAC.
Avahoyo e Tov TPOTIO ASITOUPYIOG EXETE OTN
O1460e0r oo diIdopec duvaTOTNTEC EMAOYNC.

3. MepdioTe pe > oTov emMBULNTO TPOTIO ASITOUPYIOG.

4. ANGETE pe Tov TIEPIOTPODIKO ETTIAOYET TNV ETTIAOYT.
— AvaAoya pe Tnv emAoyr oAMGETE TIEPAITEPW

pubuioelc.

5. MammoTe start/stop,

v H 0Bovn evdeiewv deixvel pia por) Tou XpOvou.

v H 0Bovn evdeiewv deixvel TIC pUBUIOEIC KAl TN
ypouun mpoodou .

Znueiwon: Mo va eyKoTOASIPETE TNV TPEXOUOO pUBLIOoN

KOl VO TIEPAROETE OTO emimed0o TWV TPOTTWV ASITOUPYIOGC,

TIGTOTE menu.

8 MIKPOKUMXTX

Me To HIKOOKUPOTO PTTOPEITE VO JOYEIPEWETE, VOl
(eOTAVETE 1N VO EETTOYWOETE 1IDIXITEPD YPNYOPO daynTA.

8.1 Zkeun Kol EEXPTAHATH KATXAANAX YIx
MIKPOKUMOTO

Mo va BeppdveTe opoiopopda Ta daynTa 00C Kol VIo
VO hNV TPoKoAEoeTe {nNUIG OTn oUCEUn OCGC,
XPNOIUOTIOIEITE KOTAMNAGL HAYEIPIKO OKEUN KAl
eCapThuoTO.

Znueiwon: [poTou XPNOoIUoTIoINoETE OKeEUN YIX
HIKOOKUUOTG, TTIOOOEXETE TOL OTOIXEION TOU KOTOIOKEUGOTH).
>e mepImTwon apdIBoAiac ekTeAEOTE piak OOKIUA TWV
OKEUWV.

KoT&AANAA YIX MIKPOKUMOTO

ZKeun ko e§apTigaTa Aoyog
>Keun armo UANIKO To HIKPOKUPOTO
ovOeKTIKO 0Tn OeppdTNTO  SIOTIEPVOUV QUTA TO
KOl KOTOAMNAO v UAIKGL Tor JIKpOoKUPOTO
HIKOOKUUOTO: Oev KATOOPEPOUV T
= [UOA avOEKTIKG 0TN BepudTNTA
B YOAOKEPOUIKO UAIKO oKeun.
= [lopoehdvn
= AvOekTIKO 0Tn

Beppokpaoia TTAACTIKO
B [TANPWC edUOAWPEVO

KEPAMIKO XWPIC

PWYLEG

MeTaAIKO
HoXaIpoTtipouva

Znpueiwon: MNa vo
amoduUyeTE TNV
empBpaduvon Tou
Bpoopou, propeite va
XPNOILOTIOINOETE
HETOAIKO
HOIXOIPOTTIPOUVE, TI.X. EVO
KOUTOIAI UEOO OTO TTOTHEI.
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el MikpokUuaTa

MPOZOXH!

Edv akoupmroel HETAANO TTAVW OTAl TOIXWUOTO TOU

XWOOU PayelpepoToc ONUIoUpyoUVTal OTTVONPEC, TToU

pTTopeEl va MpoKoAEooUV CnuIdt OTN OUCKEUN 1 va

KOTOOTPEWYOUV TO E0WTEPIKO TCAWI TNC TTOPTAC.

» Eva JETOMIKO OWUQ, TI.X.TO KOUTGAI OTO TIOTN P!,
TTPETIEI VA OTIEXEI TO AIYyOTEPO 2 cm aTo T
TOIXWHOTO TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC KO TNV
£0WTEPIKN TMASUPG TNC TTOPTOC.

Mn KOTGAANAX YIX MIKPOKUMOTO

ZKelun ko e§apThpaTa Aoyog

MeTaAIKG okeun Ta pikpokUpoTo de
OlomEPVOUV TO PETAAO.
Ta payntd CeoTaivovTal
eAGXIOTOL.

>Keun pe dlokdounon
Xpuoou ) aonuiou

To HIKPOKUPOTO UTTOPOUV
VOl KOTOOTPEWOUV TIC
OIOKOOUNOEIC XPUOOU N
aonuiou.

ZupBouAn: Otav o
KOTOIOKEUQOTNC EYYUATO,
OTI T oKeun eivai
KOTOMNAQL VIO
HIKOOKUUGTA, UTTOPEITE VO
XPNOIUOTIOINOETE TOH
okeun.

8.3 BaOuideg 10XU0G TWV HIKPOKUHUATWV

8.2 AOKIMN TWV OKEUWV YIX TV
KXTOXAANAOTNTA TOUG YIX HIKPOKUHXTX

EAeyETe Ta OKeUN VIO TNV KOTOAMNAOTNTA TOUC VIO
HIKQOKUUGTO e piok OOKIUR okeuwv. Movo oe pia
OOKIUM OKEUWV ETTITPETIETOI VO ASITOUPYIOETE TN CUOCKEN
OTN ASITOUPYIO HIKPOKUPATWY XWPIC daynTa.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog {epaTiopaTog!
Ta mpooITa pepn/e€optrhuoTa (eoTaiVOVTOI TTOAU KOTX
N AeiToupyia.

» Mnv OKOUUTIOTE TIOTE T KAUTA PEPN/EERPTHLIOTOL.
» KpartaTte 7o MoIdIG UGKPIA.

1. TomoBeTroTe TO GOEI0 OKEUOC PHEOD OTOV XWPO
HOYEIPEUATOG.
2. ©O¢0oTe TN OUOKeUN yia Y2 - 1 AeTTO OTN péyIoTn 10xU
HIKOOKUUGTWY.
3. Zekivnote Tn Aeiroupyia.
4. EAeyETe apKeTEC GOPEC TO OKEUOC:
— Otav TO payelpikd oKeuog eival KpUo 1) €xel TN
OePUOKPTOIO TOU XePIoU, TOTE eival KATGANAO
YIG TOV GOUPVO HIKPOKULATWV.
- OTov TO pavelpikd OKeUOG €ival KAuTO
dnuloupyouvTal OTVONPeC, dlakoWTe TN OOKIUN
TOU PayelpikoU okeuoug. To okeuog eival
OKOTGANAO VIO TO JIKOOKUPOTO,

Edw Oa Bpeite pio emokomon Twv Boadpidwy 10XU0C TwV HIKPOKULGTWY KAl TN XPron Toug.

loxug MegyioTn XpoviIKn Xprion

prOKupdva oe JlGpKEIX

90 W 1:30 wpeg ZeMaywHo euaiodnTwy daynTwy.

180 W 1:30 wpec ZeMAyWUo GayNTWV Kol CUVEXION TOU POYEIDEUATOC.

360 W 1:30 wpec Mayeipepo KPEATOC KAl Waplwv N CEOTOUO euaiobnNTwv GaynTwv.
600 W 1:30 wpeg ZEOTOLO KOI Jayeipepat daynTwy.

900 W 30 AemTdt ZEOTOHO UYPWV.

H péyiotn 1oxuc dev mpoBAETIETON VIOl TN B€pOVON daynTwV.

MpoTeIVOUEVEG TIMEG

Mo K&Oe 10XU PIKPOKUUATWY, TIPOTEIVEI N OUCKEUN HIGK
XPOVIKN diGdpkela. Tnv TTpoTevOuevn TIUN UTTOPEITE VO
TNV TOPOAGRBETE N va TNV OAMAEETE OTNV EKAOTOTE
meploxn.

8.4 PUOpION TWV HIKPOKUUKTWV

OTov eVvePYOTIOIEITE TN CUOKEUN, epdavideTal oTnv

0Bovn evdeifewv TAVTOTE WG TTPOTAON N UWNAOTEEN

I0XUC HIKPOKUHATWV.

1. Tpooete TIc UTTodeiteic aodaAeiag. = ZeAida 4

2. MMpooekTe TIc UTTOBEIEEIC yIO TNV ATTOUYN TWV UAIKQV
dnuiwv. = 2eAida 7

3. TMpooekte TIC UTTOBEIEEIC VIO T KOATAMNAQL VIO
HIKOOKUPOTG OKeun Kol e€apTrhuoTa. — ZeAida 11

12

4. TloThoTe on/off,

v H ouokeun BpiokeTal og eTOIHOTNTO AsITOUPYIOGC.
2Tnv 08ovn evdeifewv epdavileTal WS TTPOTEIVOLEVN
TIUA N PEYIOTN 10XUC PIKPOKUUGTWY. H 10xU
HIKPOKUPATWY PTopel va oAGEel ormoTednmoTe.

5. EmA&&Te pe Tov mePIOTPOPIKO eMAOYEQ TNV
emoupunTn 10XU HIKOOKUUATWV.

v 2Tnv 00d6vn evdeifewv eudavideTal n 10xUC
HIKOOKUUGTWY Kol piot TTpoTeIvOpeEVn SIGPKEIQ.

6. MatroTe >.

7. EmAEETE pe Tov TEPIOTPOPIKO ETMAOYEQ TNV
emBupunTtn OIGPKEIAL.

8. lMamnoTe start/stop,

v H ouokeun &ekiva Tn Aeitoupyia.

v 2Tnv 0006vn evoeifewv TpEXEl N OIGPKEIO.

v Ortav n didpkeia AfEel, nxei eva ofua.

9. Ta va OTOPATACETE TO Ofua MEdwpPa, mornote O.

10. ATlevepyoTToInoTe Tn CUOKeEUN e To on/off,



Ynoéelf,aq
OTav TIO(TI’]OSTS 10 O, deixvel n 006vn evdeifewv via
OUVTOHO XPOVO Tn AeIToupyia poAoyioU ocuvayepuou.
Mo va ammoKPUWYETE OPHECWC TN ASITOUpYia poAoyiou
ouvayEPUOU, T oTe AN pia dopd To 4.

m OTtav avoieTte evdiGueoa TNV TOPTO TNC OUCKEUNG,
PTTOPEl 0 AvEUIOTNPOC YUENC Vo ouvexioel vo
AeiToupyei.

8.5 AAAayn TNG OIXPKEING

Mropeite va oMAEeTe omoTednmoTe TN OIAPKEIC.
>  AMGETE pe Tov EPIoTPOodIKO emAoyea TN OIGPKEIQL.
v H Aeiroupyia ouvexiCeTal.

kpIA el

8.6 AAAayn TNG 1I0XUOC HIKPOKUMKTWV

Mropeite va 0MAEETE TNV 10XU HIKPOKUUGTWY KOTA TN

SIdpKela TNC AeiToupyiag.

1. MepdoTe pe < OTNV 1I0XU PHIKPOKUPATWV.

2. PuBpioTe pe Tov IEPIOTPOPIKO EMAOYER TNV
emouunTr 10XU YIKPOKULIOTWV.

v H didpkeia mopapevel apetaBANTN.

v H Aeiroupyia ouvexiCeTal.

Inueiwon: Edv n didpkela Eemepvd TN PEYIOTN JIPKEIN

ylot TNV 10XU JIKPOKUGTWY 900 W, peiwvel n cuoKeun

™ OIdpKela auTouaTa. H Aeiroupyia g ouvexideTal.

ZekIVAOoTE TN AeIToupyia pe To start/stop,

9 IKpIA

Me To YKPIA UTIopeiTe Vo POOOKOKKIVIOETE 1) VO
YKPOTIVOpETE TO doynTd oac. To YKPIA UTTOPEITE VO TO
XPNOIJoTIoINoeTE YOVO TOU N CUVOUGOUEVO HE T
HIKQOKUUOTO.

9.1 BaOuideg YNnoiaTOG OTO YKPIA

O1 akoAouBec Babuidec YnoigaTog OTo VKEIA ival
O100¢0IpEC.

BaBpidx ynoiparog daynra

OTO YKPIA
1 (xounAn) = WnA& ooudAe
® S0oUdAE
2 (peTPIO) XopunA& coudAe
Wapl
3 (uynAn) NAOUKQVIKO
Toot

9.2 PUOuION TOU YKPIA

1. TlotoTte on/off,

v H ouokeun BpiokeTal og ETOIMOTNTO ASITOUPYIOG.

2. MoTthoTte menu.

v H 0Bovn evdeiewv Ogixvel TOUC TPOTTOUC

AerToupyiag.

EmAeEte pe Tov ePIoTPODIKO EMAOYEQ TOV TPOTIO

AeiToupyiog "TKPIA".

4. MatnoTe >.

v H 0Bovn evdeiewv deixvel TNV TPOTEIVOUEVN TIUN
IllHKplAll 3I|.

5. PuBpioTe pe Tov mepioTpodikd emAOYER TNV
emouunTr Babuido YnoigaTog 0TO VKPIA.

v H 0Bovn evdeiewv deixvel TN Baduida YnoiuoTog
OTO YKPIA KOl I TIPOTEIVOUEVN DIGPKEIQL.

6. [NarroTe >.

7. PuBpioTe pe Tov epIOTPOdIKO eMAOYER TNV
emoupunTtr dIGpKeIa.

®

MoTrhoTe start/stop,

H ouokeun &ekiva TN AeiToupyia.

>Tnv 006vn evdeifewv Tpexel N OIGPKEIA.

Otav n ditpkela An&el, nxei eva onuo.

Mo Voo OTOPOTACETE TO ofpa MPowpa, marnote O.

10 ATTevepyoroIfoTe TN OUCKeUn pe To on/off,

Ynoﬁe:lﬁelq
OTtav HO(TF]OSTS 10 ®, deixvel n 00dvN evdeitewv via
oUVTOUO XPOVO TN AeiIToupyio poAoyIOU cuvayepuOoU.
Mo va ammoKPUYETE OPECWC TN ASITOUPYIa poAoyIoU
ouvayeppou, ToToTe AN pia popd To ©

= Otav avoifete evdIAeoa TNV TOPTA TNC OUOKEUNG,

pTTopel 0 aveploTnpog Yuéng va ouvexioel vo

AEITOUPVEI.

©< < < ™

9.3 AAAayR TNG SIXPKEING

Mrmopeite va oMGEeTe ommoTednToTe TN OIGPKEIA.
» AMOGETE pe Tov TIEPIOTPODIKO emmAoyeEa TN DIGPKEIQ.
v H Aerroupyia ouvexiCeTal.

9.4 AAN\ayR TnG BaBMIdXG YnoipaTog oTo

YKPIA

Mropeite va oMA&eTe TN BoBOUIda YNOIUOTOC OTO YKPIA

KOTG TN SIGPKEIO TNG AEITOUPYIOG.

1. MepdoTe pe < OTO YKPIA.

2. PuBpioTe pe Tov TEPIOTPOPIKO EMAOYEQ TV
emoupunTr) Baduida YnoigaTog OTO VKPIA.

v H diGdpkela mopapével apetaBANTN.

v H Aeiroupyia ouvexileTal.

Znueiwon: Ze mepimTwon aMoyAG Tou TPOTIoU

AeiToupyiog omd MKplA oe Suvduoaopevn AeIToupyio Kol

avTioTpoda, TTEPVA N CUCKEUM OTOV TPOTIO AEITOUPYIOG

dloAeipparoc. H Aeiroupyia de ouveyiletal. INa va

oMOEeTe TOV TPOTIO ASITOUPYIOG, ouvexioTe e start/stop

TN AeITOUPYIQ.
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el >uvduoopevn AeiIToupyia e PHIKOOKUPOTO

10 ZuvOUXGHEVN AEITOUPYIX HE MIKPOKUMOTX

Mo va peiwoete TN SIGPKEIO HOYEIPEUATOC, UTTOPEITE VO
XPNOILOTIOINOETE TO YKPIA 0 OuvVOUOOUO pe
HIKOOKUUOTO.

O1 okOAoUBEC Babuideg 10XUOC PIKPOKUUATWY €ival
dlobeolipec:

= 90 W

= 180 W

= 360 W

10.1 PuUOpion TnG cuvluxopEVNG
AEITOUPYIAG HE MIKPOKUHXTX

1. TatoTte on/off,

v H ouokeun BpiokeTal og eTOIHOTNTO ASITOUPYIOG.

2. [MothoTe menu.

v H 06dvn evdeitewv deixvel Touc TpoOTTOUG

AeiToupyiag.

EmAeETe pe Tov epIoTPodIKO €MAOYEQ TOV TPOTIO

AeiToupyiog "TKPIA".

4. ToThoTe >.

v H 06dvn evdeitewv deixvel TNV mpoTelvopevn TIUn
lleKpl)\H 3|l.

5. [upioTe TOV MEPIOTPODIKO emAOyED TTPOC Ta Oe&It
Kol pubpioTe TNV emOuuNTr cuvOUOUEVN
AeiIToupyia.

v H 0Bovn evdeitewv deixvel TN ouvduaopevn
AelToupyia Kal pio TpoTeivopevn JIGPKEIC.

6. [NomoTe .

7. PuBpioTe pe Tov IEPIOTPOPIKO EMAOYEX TNV
emouunTr SIGPKEIQL.

8. laTnoTe start/stop,

v H ouokeun &ekiva TN AsiToupyio.

(o

v 2Tnv 0006vn evleifewv TpEXEl N OIGPKEIO.

v Ortav n didpkeia AfEel, nxei eva ofua.

9. Mo VO OTOPOTAOETE TO onua MEodwpd, mornote O.
10. ATlevepyoTToInoTe Tn CUOKeUN e To on/off,
Inueiwon: Otav matroete To O, deixvel n 06ovN
evoeifewv yia oUVTOpPO XPOVo TN AeIToupyia poAoyiou
ouvayeppou. Mo vo amoKPUWETE APECWS TN AeIToupyia
poAoyioU cuvayepuoU, aThoTe AN pia dopd 1o G.

10.2 AANAayn TNG SIXPKEING

Mmopeite va alaceTe omoTednmoTte Tn SIAPKEIX.
>  AMNOGETE pe Tov TIEPIoTPODIKO emAovEa TN OIPKEIC.
v H Aeitoupyia ouvexiCeTal.

10.3 AAAQYN TG GUVOUXGCHEVNG
AEITOUPYIAG HE MIKPOKUHXTX

Mrmopeite va aMG&eTe TN BaBuida YNOIJATOC OTO VKPIA

KOTG TN SIGPKEI TNG ASITOUPYIOG.

1. TMepdote pe < 0Tn ouvduaopévn Asitoupyia.

2. Me 1OV TEPIOTPOdIKO emAoyen pubpioTe TNV
emoupunTrh cuvduaopevn AsiToupyia.

v H diGdpkela mopoapevel apetaBANTN.

v H Aerroupyia ouvexiCeTal.

Znueiwon: e mepimTwon aMayhc Tou TPOTIoU

Aeitoupyiog amd MKpIA og Suvduaopéevn AsiTtoupyia Kal

avTioTPOd O, TTEPVA N GUOKEUN OTOV TPOTIO ASITOUPYIAC

OloAeippaTog. H Aeitoupyia e ouvexicetal. Mo va

oMOEeTe TOV TPOTIO ASITOUPYIOC, CUVEXIOTE e start/stop

n AeiToupyia.

11 MpoypXpUOTX

Me To TTOOYPGUUOTO OOC UTTOOTNPICEI N OUOKEUN OOC
KOTG TNV TTOPaoKeur d1Iadopwv GaynTwyv KAl ETAEVEI
QUTOPCTO TIC 1I0QVIKEC pubpuioelc.

11.1 Ymodei&eig yix TIG pubHioeIg yix T

daynTa

Mo TNV emiteuén evog 1I00VIKOU OTTOTEAEOUATOC

HOYEIPEPOTOC, TTP00EETE AUTEC TIG UTTOOEIEEIC.

= Xpnoiporoleite HOVO GYoya ToOPIUG.

= XpNnOoIYoTIoIEiTE KaTEWUYHEVG doynTd armeubeiac amod
TOV KOTOWUKTN.

= AdaipeoTe T TPODILG OTIO TN CUOKEUTOIO KAl
CuyioTte T, OTav dev pmopeite va pubuioeTe TO
OKpPIBEC BAPOC OTN OUCKEUT, OTPOYYUAOTIOINOTE TO
TTPOC TO EMAVW N TTPOC TO KATW.

= XONOIYOTIOIEITE HOVO KOTAMNAO VIO LIKOOKULIOT
OKeUO0GC, OVOEKTIKO 0TN BepUoKPOOoia, T.X. OO YUOAI
' KEPOALUIKO.

= TomoBetoTe TG TOODIUO HEOK OTOV KPUO XWPEO
HOyEIpEPATOG.

ZEMAYWHX

= KaTeyuxete Kol amoBnkeUeTe ToOPIUa emmimeda Kal
oe pepidec oTtoucg -18 °C.
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= TOTOBOETNOTE TO KOTEWYUYUEVO TPOPIUO OE EVa pNXO
OKeUOg, TL.X. EVO YUOGAIVO TIIOTO N €va TMATO
ToPoeAGVNG.

= To TpOGIUG PITopel HETG TO TEAOG TOU TTPOYPAUUATOC
VO LNV gival akOpn evieAwg emaywpeva. Ta Tpodiua
PTTOPOUV OLWC TTOPOAD QUTA VO eTTECEPYAOTOUV KOAX
TTEPAITEQW.

m KoTd TO EEMAVWHO OO KPEAC I TTOUAEPIKG
dnuioupyeiTal uypo. Kata To yupiopa, adaipeoTe TO
uypO. Mnv TO XPNOILOTIOINOETE TIEPAITEPW N KNV TO
adroeTe va £pBel oe enadr) pe GAa TPODIUG.

= ATIOUCKPUVETE PTG TO YUPIOUO Tov NON EEMOyWUEVO
KIUG.

® TormoBeTnoTe OAOKANPO TO TTOUAEPIKO TTIPWTO YE TN
peEPIG TOU O0TABOUC, TG KOUPATION TTOUASPIKWY PE TN
HEPIA TNG TTIETOOC OTO OKEUOC.

AoxaviK&

m Dpeoka Aaxavika: Koyte T og opoIOHOPdO HEYAAD
koppaTia. Ava 100 yp. TpooBeoTe pIa KOUTOANIG
vepo.

= KaTeyuypeva Aoxavika: KaTtdAMnTa gival yovo Ta
(EUATIOUEVD AOXQVIK, OXI TG TIOOLIOYEIDEUEVT
AOIXOVIKO. Tol KOATGWUYHEVD AGXOVIKO UE OOATOO
oovTlyi Oev eival KatdMnAa. MNpooBeoTte 1 €wg 3
KOUTOAIEG vePO. M0l OTTIVAIKI KOl KOKKIKO AGXOVO LNV
TPOOoOETETE VEPO.



NaTareg

® BpooTéc mataTeg xwpic dAouda: KowTe TIC og
opolopopda peyaAa koppaTia. Ava 100 yp.
PooOeoTE OUO KOUTOAIEC VEPO KOl AiyO OAATI.

m [loTdTec BpoaoTeg pe dAouda: XpnolUoTmoIinaTe
moTaTeg idlou axoug. MAUVTE TIC KOI TOUTTNOTE TN
dAoUda. BAATE TIC TOTATES, OTOV €IVOI KOO UYPEG,
pEoa 0’ &va okeluoC Xwpic vepod.

= [loTdTmec doUpvou: XpnOoIPoTIoINoTe TIATATEG iDIoU
moxoug. MAUVTE, OTEYVWOTE TIC KAI TPUTTAOTE TN
dAouda.

Puli

= Mn xpnoigomoleite KaoTavo pull I pudl 0e OOKOUA
HOVYEIPELOTOC.

® [1pooBeoTe dUO ewg BUOUIOI POPEC TNV TTOCOTNTO
Tou pudioU Og vePo.

MouAgpika

= XPNOIYOTIOIEITE HOVO KOPPATIO KOTOTIOUAOU OE
BepUOKPTOIa YuyEiou.

= TomoBeTeiTe TO KOPPATIO KOTOTTOUAOU pE TNV TAEUP &
TNC TIETOOC TTPOC TO EMAVK OTN OXAPA.

Xpovog npepiag

MepIK& doaynTd AmAITOUV JETA TO TEAOC TOU
TTPOYPAUPOTOC GKOUN EVav XPOVO NPEPIGC OTOV XWPO
HOYEIPELOTOC.

daynTo Xpovog npeyiog

NAOXOVIKO mepitou 5 Aent&

MoTdTeg mepimou 5 Aemtd
XUGIUO TTPONYOUUEVWC
Tou dnuioupyoUpEevVoU
vepou

PUC mepimou 5-10 Aent&x

11.3 MivaKXg TPOYPXMHATWV

MpoypdpupoTo el

11.2 PUBpION TPOYPXMHATOC

1. MoatnoTte on/off,

v H ouokeun BpiokeTal og €TOIUOTNTO ASITOUPYIOG.

2. [atoTe menu.

v H 0Bovn evdeiewv deixvel TOUG TPOTTOUC

AelIToupyiag.

EmAeEte pe Tov epIoTpodIkO emAoyEn

"MpoypdupoTa’,

4. Tarrote >

v H 0Bovn evdeifewv deixvel TO TPWTO TTPOYPAUUA.

5. PuBpioTe pe ToV MEPIOTPOPIKO EMAOYED TO
emoupnTd TPOYPAUUAL.

v H 0Bovn evdeiewv deixvel pia TTPOTEIVOUEVN TIUN VIO
TO BAPOC.

6. lNoTnoTe >.

7. PuBuioTe pe Tov EPIOTPODIKO ETMIAOYEQ TO
emoupunTd BAEOC.

8. lMotnoTe .

v H 0Bovn evdeiewv deixvel Tnv umddeitn
TTOPOOKEUNG.

9. lMoTroTe start/stop,

v H ouokeun &ekiva Tn Aeitoupyia.

v 2Tnv 00ovn evdeifewv TpeXel N OIGPKEIXL.

10. Otav KaTa TN OIAPKEIC TOU TTPOYPAUUOTOC
eudavidovral unodeifelc otnv 06o6vn evdeiewv via
TO YUPIOHO N QVOKATEUO:
— Avoi&te TNV MOPTA TNG CUOKEUNC.
- XwpioTe, avakoTewTe N yupioTte To doaynTo.
— KhAeioTe TNV MOPTA TNC CUOKEUNC.
_ ﬂO(TﬁOTS start/stop,

Znueiwon: Edv de yupioeTe ) avoKkaTéweTe TO GaynTo,

eEoKoAouBei va Tpexel TO TIPOYPOLILO TTOPOAG QUTA

KOVOVIKO JEXPI TO TEAOG.

Ta mpoyp&upoTa uttoAoyiCouv TN OIGPKEIDL.

«

Me To TIOOYPALLOTON UTTOPEITE VO TTAPACKEUAOETE GayNTA TTOAU EUKOAX. ETIAEYETE €val TIDOYPOLILO KOI KOTOXWPEITE TO
Bapoc Tou daynToU oag. Tnv IOAVIKN PUBUIoN TNV aVOAXLBAVE TO TTOOYPOHHO.

ZEMAyWHX
daynto Koar&AANAX TpOIpa Nepioxn ZkeUuog/EExpTRHOTX
B&poug og KIAK

Woopi, Eemaywpa! Wwpi, 0OAOKANPO, OTPOYYUAO 1 HGKPOUAO, 0,10-0,55 Pnxo, avoixtd okeuog
Wi oe deTeg, amnAd KEIK, YAUKO e pavid, M&TOC TOU XWPOU
YAUKO ®poUTwV, YAUKO XWPIC YANCO, OOVTIVi 1 HOYEIPEUOTOC
ehaTivn

Kpeag, Eemdywpa’ Wnto, AeTIT& KOUUGTIO KOEDTOC, KILAGC, 0,10-0,55 Pnxo, avoixtd okeuog
KOTOTTIOUAO M&TOC TOU XWPOU

HOYEIpEPOTOC
Wapl, Cemdywua’ OANOKANPO Wapl, dIAETO Waplou, UmpICOAa 0,10-0,55 Pnxo, avoixtd okeuog

wopiou

M&TOC TOU XWPEOU
HOVYEIPEUOTOC

' NMpoog&Te TO ONUA VIG TO YUPICUO.
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el PoAdI ouvayeppoU

Mayeipepa
daynTo KaTr&AAnAo TpOPIHa Nepioxn ZKeUOGQ/EEXpTAHOT
B&poug og KIA&
Aaxovikd, dpgoka’ Kouvouridl, umpoKoAo, KapdTa, 0,10-0,55 KAe10TO okelog
YOVYUAOKPGHRBN, TTPACO, TITTEPIEC, [M&TOC TOU XWPOU
KOAOKUBAGKIO HOVEIQEPOTOC

NQXOVIKA, KouvouTtidl, umpokoAo, KapoTa, 0,10-0,55 KAeI0TO OKeuog

KOTEWUYPEVD' YOVYUAOKPGHRBN, KOKKIVO AGXOIVO, OTTAVOIKI [M&TOC TOU XWPOU
HOYEIPEUATOC

BpooTéc maTaTeg MoTdTec pe N xwpic dAoUda, KOPUATIO 0,10-0,55 KAe10TO oKelog

Xwpic dAouda ToTOTWY iBloU peyebouc [N&ToC Tou XWwEou
HOVEIPEPATOC

Puq’ PUQ via TIAGDI 0,10-0,55 WnAO, KAEIOTO OKEUOG
[M&TOC TOU XWPOU
HOYEIPEUOTOC

MNoTarec dolupvou’ MoTarec pe dAouda, TepiTou 6 cm TTOXIEC 0,10-0,55 >XGpa
[M&TOC TOU XWPOU
HOYEIPEUATOC

' MpooEETE TO ONUA VIO TO OVOKATEUC.

ZuvduaopEvn AsiToupyia

daynTo KoT&AANAX TPOPIp MNepioxn ZKkeUOoG/EExpTAHATX

B&poug og KIAK

Nadavia, Aadavia 1) ToPOUOIO KATEWUYLEVO OOUDAE 0,10-0,55 Avoixtd okeuog

KOTEWUYHEVD

KoppdT. koTomouAou,  MMouTIa KOTOTTIOUAOU, PICG KOTOTIOUAG 0,10-0,55 FUGAIVO PTTOA Kol OXOPOH

dpeoka

12 PoAOI cuvayepHOU

Mropeite va kaBopioeTe evav XpOvo Tou poAoyioU
OuvayePPUOU, HETA TO TTEPOIC TOU OTIOIOU NXEI EVOl ONUO.
Mropeite va puBuiceTe evav XpOvo PoAoyIoU
OUVOYEPHOU OO TO HEYIOTO 24 WPEEC.

H Aeitoupyia Tpéxel aveapTnTa amd Tn AIToupyia TG
OUOKEUNC KaI TIC GAMeC AeiToupyieg xpovou. To orua
TOU pOoAoyIoU cuvayeppou, diadepel amd GAAG CrUaTA.

12.1 PUOuion Tou poAoyioU cuvayepHoU

1. Marore G.

v H 06dvn evdeitewv deixvel To POAdI cuvayepLoU.

2. PuBpioTe pe Tov mePIOTPODIKO ETIAOYED TOV XPOVO
TOU poAoyioU cuvayepuou.

3. Mamote G.
MeTd amo pepik& deuTepOAeTTal EEKIVE TO POAOI
ouvoayepUoU ermiong auTOUOTA.

v O xpdvocg Tou poAoyioU cuvayepuoU TREXEL.

v H évdeign mepva petd amd Aiyo Kaipo Eava Tiow.

v H 0Bovn evdeiewv deixvel eva oULBOAO poAoyiou
OUVOYEPUOU KCOI TOV XPOVO TTIOU TPEXEI OTN YOOHMN
KOT&OTOONC.
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v OTtav AM€el 0 xpdvog Tou poAoyIoU cuvayePUoU, NXel
EVQ oNua.
4. MQ vo OTOPGTHOETE TO ONUG TPOwpPa, morhoTte O.

12.2 AAAayr Tou poAoyioU GUVAYEPHOU

1. Nornorte G.

v H 0Bovn evdeiewv deixvel To poAdI ouvayepuou.

2. AMGETE pe Tov TIepIoTPodIKO €MAOYEQ TOV XPOVO
TOU poAoyioU cuvayePHOU.

Znueiwon: To poAdl cuvayepuoU mapapével Gavepod

oTnv 00ovn evdeifewyv, OTAV N CUCKEUN ival

QTTEVEPYOTIOINHEVN.

OT1ov TPEXEI EVOC TPOTIOC ASITOUPYIOG, UTTOPEITE Vo

emA&EeTe TO PoAdI cuvayeppol pe O. O xpovoc Tou

poAoyioU cuvayeppuoU BpiokeTal via Ailyo Kaipd oTnv

eoTioion. Mmopeite va oMAEETE TOV XPOVO TOU POAOYIOU

ouvoayepPUoU.

12.3 AIGKOTIN TOU POAOYIOU CUVAXYEPHOU

» EmavoadepeTe TOV XpOVOU TOU POAOYIOU cuvayepLouU.
v MeTd TNV mopoAaBr dev avaBel TAEov To OULBOAO.



Baoikec puBpioeic el

13 Ba&oIKEC puBuicelg

Mropeite va TpooapuooeTe TIC BACIKESG pubuioelg TNG
OUOKEUNG OOIC OTIC TTPOOWTTIKEG OOC OVAYKEC.

13.1 AAAayn TnG BXOIKNG pUOMIONG

MathoTe on/off,

MoThoTe menu.

To pevou TPOTWV AEITOUPYIOGC GVOivel.

EmAeEte pe Tov meploTpodiko emAoyea "Pubpioeic”.

MatoTe >.

AMOGETE pe Tov TIEPIOTPODIKO ETIAOYEX TIC TIPEC.

MepdoTe e > TTAVTOTE OTIC EMOPEVEC PUBUICEIC Kal

oTav eival omapaitnTo, AAMGETE TIC.

MaToTe menu.

v 2Tnv 086vn evdeifewv eudavideTal "Amoppiyn" N
"AmoOrkeuon".

8. o va amobnkeuoeTe TN pudpIon, emMAEETe
"AmoBnkeuon".

Inueiwon: MeTd amo pio SI0KOTIR PEUUOTOC

Ol0TNEOUVTAI O GAAYEC 0OC OTIC BOOIKESG pubpioelc.

oarOC NS

N

13.2 EmMOKOTNON TWV BXCIKWV PUOMICEWV

Edw Oa Bpeite pio emMOoKONON TWV BOOIKWY pubuioswy

KOl TwV pubuioewv epyooTaoiou. O Baoikeg pubpioeig

eCapTvTal amd Tov eEOTAIOUO TNG CUOKEUNG OOC.

Ymodeigeig

= O aMovEC Twv pubuicewv yial TN YAWOOO, TOV X0
TTAAKTPOU KOl TN WTEIVOTNTO TNG £vOeIENC 1I0XUOUV
opeows. OAec o1 GMeg pubpioelc 10xUouv, HOAIC TIC
armoOnKeUoETE.

= O1 oA\ayEC oag OTIG BAOIKES pubuicelc diaTnpouvTal
€TMoNC Kol HETA amd pio SIOKOTIH peupaTog. Oa
TIPETIEI VO EKTEAEOETE €K VEOU LETA OTTO OIGKOTIN
PeUPaTOC POVO TIC puBpiocelc yia TNV TPWTN B€on oe
AeiIToupyia.
- "MowTtn Begon oe Aeiroupyia”, >eAida 10

Baoikég EmAoyn
pubuiceig
Huepounvia PuBuion "Huepounvia"

Mikpr SIGpKeEIn
Meoaio didpkeia’
MeydAn didpkeia

HxnTIKO ofua

Hyoc MARKTpou Armevepyoroinuévn'
Evepyomoinuévn

Baoikég EmAoyn
pubuiceig
Mwooa PuBuion "Mwooa"

Qpa PuBuion "Qpa "

' PuBpioeic epyooTaciou (avahoya pe TOV TUTIO TNG
OUOKeUNcg umopei va dladEpouv)

DwTEIVOTNT. H dwtevdTnTa TNG 0806VNC evdeitewy

00ovnCe eival puBuiCduevn oe 5 Badpideg
BoBpida 3’

Evdeign 1ng Wnolokd + Huepopnvia

WPOC Wnoloka
Off’

SUOKOTION Anevepyomoinuevn'

VUXTOC Evepyomoiuévn (peiwpevn
dwTevOTNTG 000VNC evdeifewv
peTal 22:00 kar 06:00)

Nerroupyia Arevepyoroinuévn '

Evepyoroinuévn (epdavidetar povo
OTO TIPWTO 3 AeTIT& peT omd pidt
emavapopd f TNV TowTn 6€on oe
AeiToupyia)

Pubuioeig Emavadopd

£PYOOTOCIOU Mn emovodopd

' PuBuioeic epyooTtaciou (av&Aoya pe ToV TUTIO TNG
OUOKEUNG ptmopei va diadepouv)

TTPOUOCIoNG

Inueiwon: O1 oA\ayEC TWV PUOUICEWV VIO TN YAWOOQ,
TOV NXO TMANKTPOU KaI TN GuTEIVOTNTO TNG 000VNGS
evoeifewv 1oxuouv apeows. OAeg ol GAeg pubuioeig
IOXUouV, HOAIC TIC oTmoONKeUOETE.

13.3 AAAayN TG WPXQ

MoTnote on/off.

[MoTroTe menu.

To pevol TPOTIWV ASITOUPYIOG avoivel.

EmAeETE pe Tov eploTpodikO emAoyea "Pubpioeig”.
Mepdiote pe > otnv "Qpa .

AMOGETE pe Tov TIEPIOTPODIKO EMAOVET TNV WEAL.
MoThoTe menu.

Mo va amoBnkeuoeTe TN puUOUIoN, eMAEETE
"AnoBnkeuon".

Nogarw N
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el Koabapiopde kol dppovTida

14 KaOxpiopog Kol ppovTidax

o0 va TTAPAPEVEL N CUOKEUN O0C VIG HEYOAO XOOVIKO
O1&0TNUG ASITOUPYIKN), KaOopileTe Kal GPovTI(ETE TNV
TTPOOEKTIKA.

14.1 YAIK& KXOXpPIGHOU

Xpnolyotoleite povo KATAAMNAG UAIKG KaBapiopou.

/A NPOEIAOMOIHEH - Kivouvog nAekTpomAngiog!

Mia €10XwPNON UYPOCIOG PTTOPEI VO TIPOKOAEDE!

nAekTpomANEia.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE CUOKEUEC EKTOEEUONC ATHOU N
OUOKeUEC KaBapliopyoU UWnAnc meong, yio va
KoOopIioeTe TN CUOKEUN).

MPOZOXH!

To akOTAMNAG UNKG KOOOPIOUOU KOTOOTPEPOUV TIC

emMpAvEIEC TNG OUOKEUNC.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE KAVEVD IOXUPO GITOQPUTTAVTIKO N
UAIKO TRIYIMOTOG.

» Mn xPNOIYOTIOIEITE I0XUPG OAKOOAOUXO UAIKOK
KoBaplopou.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE KAVEVA OKANPO OUPUO TPIYIHOTOC
N opouyyapl KaOapIouou.

»  Mn XpnOIUOTIOIEITE KOVEVD EI0IKO KABOPIOTIKO YIo
Tov (eoTO KaBapiopo.

» Xpnolgotoleite uypd Kabapliopou TCapiwy, EUOTPEC
yUoAioU 1 peoa dpovTidag avoleidwTou XGAURBa
HOVO, OTOV GUTG CUVIOTWVTOI OTIC 0dnyiec
KOOOPIOPOU VIO TO QVTIOTOIXO €EQPTNLUOL.

Ta vea odouyyopOTIavVa TTEQIEXOUV UTTOAEIJUATO ammd TN

OlodIKaoio TTOPOYWYNC TOUG.

» [lpiv TN xpron, TAUVETE KOAG T Ve
odouyyopOTIOVa.

Mol UNKG KaBapIopoU gival KATOMNAS yIa TIC
EexwpIoTeC empAveIEC KOl T EEXWPIOTA eEQPTAUOTA, TO
poBaiveTe OTIC avTioToIxeC odnyieg Kabapiopou.

14.2 KaxOxpIGHOG TNG GUCKEUNG

KabBopileTe TN cuoKeur OMWC TTEORAETIETAI, VIO VO LNV
uTrooToUV CnUId Ta EEXWPIOTA EEQPTHUOTO KOl Ol
EexwploTeg emdaveleg omod evav AGB0C KabapIiopuod N
oo OKOTOAMNAG UAIKG KaBapIouoU.

/\ TPOEIAOMOIHZH - Kivduvog eyKaUpaTog!

Karta 1n d1dpKeIa TNS xeNnong (eoTaIVETOI N OUCKEUN

KOl TO eEQPTAHOTA TTOU OIKOUPTTIOUVTO.

»  A®@OTE TIPOCOXN, VIO TNV armoduyr TNS emadnc Pe Ta
BepUAVTIKA OTOIXEIa.

» To pIKpd TaudId, KATw TwV 8 €TV, TTPETEl VO
KOGTIOUVTOI PHOKPIA GO TN OUOCKEUN.

/\ NPOEIAOMOIHEH - KivBuvog mupkayiég!

To umtoAeippaTa doynTwy, TO AITOC Kol 0 XUPOC armd To

WnTO PTToPOUV Vo avadAeyouUv.

» [piv oo TN ASITOUPYIO AMOPOKPUVETE TN XOVTPN
PUTIAVON OTTO TOV XWPO HOYEIPEUOTOC, TO
OepUAVTIKG OTOIXEIO KOl oo Ta eEAPTHUOTAL.
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/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivduvog TpaUHGTIGHOU!

To YPOTOOUVIOUEVO YUOA TNG TTOPTOC TNG OUCKEUNC

gTTopei va payioel.

» Mn XPNOIYOTIOIEITE IOXUPA KABOPIOTIKG TRIWIUGATOC N
KOPTEPEC PETOMIKEC EUOTPEC VIO TOV KOBOOPIoUO TOU
T{opIoU TNG MOPTOC TNC OUOKEUNG, €MeIdn PTopEi va
YPOTOOUVIOOUV TNV EMOAVEIQL.

1. Tpooekte TIC UTTOBEIEEIC VIOl T UAIKG KaBapiopou.

— JeAida 18

2. [Mpooekte TIC UTTOOEIEEIC VIO TOV KOOAPIOHO TwV
efapTNUATWY TNC OUCKEUNC 1 TWV ETIHAVEIWV.
3. Otav dev avadepeTal KATI dIodOPETIKO:

- Kobopiote T eEXPTAPOTO TNC OUCKEUNCG Pe
(eoTO BIGAUPO OTTOPEUTIAVTIKOU TIIGTWY KOl EVO
movi Kabapiopou.

—  2TEYVWVETE UE EVA PHOAOKO TTOWVI.

14.3 KaXOxpIGHOG TOU XWPOU HAYEIPEHATOC

MPOZOXH!

O oKATGAMNAOG KOBOPIOUOC PTTOPE! VO TIPOKOAECE!

dNUIG OTOV XWPO HOVEIPEPOTOC.

» Mn xpnolporolgite ompél GoUPvou, UNKA TPIYIHATOC
f GAG QUVATA AMTOPPUTIAVTIKA GoUPVOU.

1. Mpooe€Te TIC UTTOOEIEEIC VIO TG UAIKG KaiBapIiopoU.
— JeAida 18

2. KobopioTe pe Ceotd dIGAUPO ATOPEUTTAVTIKOU
maTwv ) &0dvepo.

3. e mepinTwon peyoAng putavong, Xxpnolyoroleite
QTTOPEUTAVTIKO GOoUPVOU.
XENOIYOTIOIEITE TOl AMOPPEUTTAVTIKA GoUpVOoU HOVO
OTOV KPUO XWPO HOYEIPEUATOC.
ZUMBOUAR: MNa TNV OTOPAKEUVON TWV dUOAPEOTWY
oopwv, CeotaveTe eva GNITCAOVI VEPO UE PEPIKES
OTOYOVEG XUHO Aepoviou via 1 pexpl 2 AemTar ye Tn
HEYIOTN 1I0XU MIKPOKUUGTWY. Mot var ammopuyeTe TNV
emBpaduvon Tou Bpacuou, TOTTODETEITE TTAVTOTE EVO
KOUTOAI JECOL OTO OKEUOG.

4. >KouTTioTe TOV XWPO HAYEIPEUATOC LE EVO HOAOKO
TV

5. APNoTe TOV XWPO HOYEIPEUATOC VO OTEYVWOEI LIE
QVOIXTH) TNV TTOPTO.

14.4 KaxOxpIGMOG TNG UTTPOCTIVHG TTAEUPKS
TNG CUCKEUNG

MPOZOXH!

O oKATGAMNAOG KOBOPIOUOC PTTOPE! VO TIPOKOAECE!

NUIG OTNV PITPOOTIVH TTASUPG TNG CUCKEUNG.

» Mn xpnoIYOTIoIEiTE UYPO KOOGPIOUOU TCAHIWY,
HETOMIKEC EUOTPEC 1| EUOTPEC YUOAIOU VIO TOV
KoBapiopo.

» [ Tnv amoduyr) dIBPWONG OTIC UTTPOOTIVEG
TAEUPEC avoleidwTou XOAUBa, amopoKpUveTE
OHEOWC TOUC AeKEDEC OO GAATC aioBeaTiou, AITTOG,
Kopv GAGOUP Kol TOUC AekedeC ammd aoTtpad! auyou.

» >TIC emdAvelec avoeidwTou XGAUBO XONOIYOTIOIEITE
eIdIKA pEoa ppovTidag avoleidwTou XaAUBa via
(eoTeC emdavelec.

1. [pooelTe TIC UTTOOEIEEIC VIO TG UANIKG KOiBapIiopoU.
— JeAida 18



2. Kabopilete TNV PmIPOOTIVI TTASUPG TNG OUOKEUNC Ue
(eoTO DIGAULIO GTTOPPUTIOVTIKOU TTIATWY KOl UE EVal
mavi KaOapiopou.

Znueiwon: Mikpég dIadopEG XPWUATOG OTNV
PTTPOOTIVH TIASUPA TNC OUOKEUNG eudavidovTal omd
Ta O18DOPG UAIKG, TT.X. YUOAI, TAGOTIKO 1 HETOAO.

3. 3TIC UTTPOOCTIVEC TIASUPEC TNG CUOKEUNC OTTO
avo&eidWTOo XOAUBQ, ETTOAEIYTE TTOAU AETITG TG HEOOH
dpovTiOaC avo&eidwTou XAAUBO PE eval HOAGKO TTOWVI.
To UANIKG dpovTidag avoleidwTou X&AuBa pmopeite
VO TG TTpoPNBeuTeiTE OTNV UTINPEeoia eEutnpeTnong
TTEAOTWV ) OTA €IO0IKA KOTOOTAUGTA.

4. >TeyvwOoTE PUE EVa HOACKO TTOWVI,

14.5 KaOaxpIiopog Tou mrediou XEIPIOHOU

MPOZOXH!

O akaTAAMNAOC KOBAPIOHOC UTTOPE! VO TIDOKAAEDEI
nuIG oTo Tredio XelpIoyoU.

» Mn okouTideTe TOTE UYP& TO TIedio XeIpIopoU.

1. TpooeTte TIC uTodeitelg yio T UAIKG KaBapiopou.
- >ehida 18

2. KobopioTe 1O medio XeIpIOPoU pe &va TTavi armmo
HIKPOIVEG N HE eva HOAGKO, UYPO TTOWVI.

3. 2TeyvwOoTe Pe VO HOAGKO TTawvi,

14.6 KaBxpIGHOG TWV EEXPTNHATWV

1. TpooeTte TIC UTodeitelg yio T UAIKG KaBapiopou.
- Jehida 18

2. MouAidioTe Ta Kapéva uttoAeippaTa daynTwV Pe Eva
uypO Tavi kaBapiopou Kail (eoTo dIGAUU
GTTOPPUTIOVTIKOU THIATWV.

3. KabBapioTe Ta e€apTHHATO KOAG e (eo0TO SIGAULO
OMOPPUTTAVTIKOU TATWY KOl EVA TTAVI KAOAPIoHOoU I
pia BoupToa KaOaPIoUOU.

4. Kobopilete TN ox&po pe KabapIoTIKG avoleidwTou
XOAUBG 1) 0TO TTAUVTAPIO TWV THIATWV.
>e TeEPITTWOon PHeyaAncg puUmavong XPenoIUoTIoINoTe
eva ovo&eidwTo oUppa KOUudivac 1 armopPUTIAVTIKO
doupvou.

5. ZTeyvnoTe Pe EVa LOAGKO TTOwi.

14.7 KaOxpIopog TwV T{XHIWV TG TTOPTAC

MPOZOXH!

O akaTAAMNAOC KOBAPIOPOC UTIOPEI VO TIDOKOAEOE!
dnuId oTa TCAIO TNG TTOPTAC.

» Mn xpnolyotoleite EUOTPEC YUOAIOU.

KaBapiopodc kal ppovtida el

1. [Npooekte TIC UTTODEIEEIC VI T UANIKG KaBapiopou.
- JeAida 18

2. KaBapioTte Ta TCOHIO TNC TTOPTOC LE EVA UYPO TTOwvi
KaOopIopoU Kol uypo Kabapiopou TCaPIWY.
Znueinon: O1 okiEg oTa TZAUIA TNG TTOPTAC, TTOU
daivovTal 00V YPOTOOUVIEC, EiVOI OVTOVOKAGOEIC
dWTOC TOU GWTICUOU TOU XWPOU UAYEIPEUATOG.

3. ZTeyvwoTe JE eV HOAGKO TIOWi.

14.8 KaBapIGpOC TNG oTEYAVOTTOoinonGg TNG
MOPTAC

MPOZOXH!

O akaTAAMNAOC KOBAPIOPOC UTTOPE! VO TIDOKOAEOE!

dnUIG OTNn oTeyavoroinon TNG MOPTOC.

» Mn xpnolyotoleitTe peTaMIKeg EuoTpeg 1 EUoTpeg
YUOAIOU YIO TOV KOBopIopO.

» Mn XpNoIUOTIOIEiTE UEOT KOOGPIOPOU TTOU XOPACOUV.

1. [Npooe&Tte TIC UTTOBEIEEIC VIl T UANIKG KaBapiopou.
- JeAida 18

2. KaobBapilete Tn oTeyavotoinon TG mopTog Pe (eoTo
SIGAUUC OTTOPPUTTOVTIKOU TTIATWY KOI UE EVA HOAOKO
TTovi KaOapIopoU.

3. >TeyvwoTe JE &V UOAGKO TIOWVi.

14.9 humidClean

H umooTnpién KaBapiopyoU ommoTeAEl HIa yPryopn
EVOMOKTIKI AUon yIa Tov evOIGECO KOBOPIoUO TOU
XWPOU HoyelpeEPaToC. H umooTrpiEén kabopiopyou
HOUAIGICel TN puUTIOVON PEOW TNG e€GTUIONS SIOAULPOTOC
OMOPEUTTAVTIKOU TATWY. 2T CUVEXEIN, UTTOPEI N
PUTIOVON VO OIMTOLIGKPUVOEl EUKOADTEPAL.

PUOpIon TG UTTOOTIPIENG KXOXPIGHOU

1. BAATE UEPIKEG OTOYOVEG OTTOPEUTIOVTIKOU TIATWY O
eva ATCOVI pe vepo.

2. TomoBeThoTE EVO KOUTGAI peca 0TO GAITCAVI, VIO VO

armoduyeTe TNV emBpdduvon Tou Bpaopou.

TommoBeThoTe To GANITCOVI GTN PECN TOU XWPEOU

HOYEIPEPATOC.

PubuioTe pia 10xU pIKpoKUpaTwy 600 W.

PuBuioTe pia didipkeia 5 AemTav.

EkkivhoTe Tov $oUPVO UIKPOKUUGTWY.

MeTd TO MEPOC TNG BIGPKEIOG, KPOTHOTE TNV TTOPTO

VIO TIEPAITEPW 3 AETITA KAEIOTH).

>KOUTTIOTE TOV XWPO HAYEIPEUATOC LE EVO HOAOKO

TTQWVi.

9. AdNoTe TOV XWPO HOYEIPEUOTOC VO OTEYVWOEI LE
QVOIXTH) TNV TTOPTO.

Nogakr o

*®
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el AnokotdoTaon BAaBwvY

15 AmokataoTaon BAxBwv

Tic pikpOTEPEC BAGBEC OTN CUCKEUN OOC PTTOPEITE VOl
TIC OTTOKOTAOTAOETE Ol id101. XPNOIPOTIOINOTE TIC
Anpodopieg yia TNV amokoTdoToon BAGRBwyY, TPOTOU
€pBeTe oe enadr e Tnv utinpeoia e€utnpeTnong
meAaTwv. ETol amodelyeTe diokotma £€0da.

/A NPOEIAOMOIHEH - Kivouvog TpaupaTicpou!

O1 oKOTAMNAEC eTTIOKEUEC eivail emKiVOUVEC.

» MOvo ekmaudeupévo, eIBIKEUPEVO TTPOOWTIKO
ETMTPETIETOI VO TTOOYUCGTOTIOINOE! ETTIOKEUES OTN
OuoKeun.

» OTtov n ouokeun eival EAXTTWUOTIKY KOAEOTE TNV
uttnpeoia eEuTNEETNONC TIEAGTWV.

15.1 AucAeiToupyieg

/\ MNPOEIAOMOIHEH - Kivouvog nAekTpomAngiog!
O1 oKOTAMNAEC eTTIOKEUEC eivail eTIKIiVOUVEC.

>

Movo ekmaIdeupEVO I aUTO, EIOIKEUPEVO TIPOOWTTIKO
EMTEETETAI VO TIOAYUOTOTIOINOEI ETNIOKEUEC OTN
OuoKeun.

MOVO yWNOoIo GVTOAMOKTIKG ETTITRETIETOI VO
XPNOoILoToINOoUV yIa TNV ETMOKEUN TNC OUOKEUNG.
Edv 10 KoAwdio cUvdeonc oTo OIKTUO TOU PEUPOTOC
QUTAC TNC OUOKEUNG utrooTel ¢nuId, TTPETIEN VO
OVTIKOTOOTOOE! ammd TOV KATOOKEUQOTN 1) TNV
uttnpeoia eEuTINEETNONG TTEAOTWY TOU 1) aTTd Eval
QVTIOTOIXO EIOIKEUPEVO GTOHO, VIO TNV attoduyn
EMKIVOUVWY KOTOOTAOEWV.

BA&BN AITIEG KXI QVTIMETWITION TIPOBANUATWV
H ouokeur) o To ¢i¢ Tou KaAwdiou ouvdeonc oTo OIKTUO TOU PeUPOTOC Oev eival ouvdedepevo.
AeITOUpVEL. » >UuvdEOTE TN CUOKeUN OTO OIKTUO TOU PEUUOTOC.

H aodpdieia 0To KIBWTIO 00POAEIWV ETTECE.
» EAeyEte TNV aodOAEI0 OTO KIBWTIO TWV GODOAEIWV.

H mopoxr peupatog €xel dIaKOoTTE.

» EAeyETe, edv AeiToupyel 0 GWTIOUOC XWEOU 1 Of GAMEC OUCKEUEC OTOV XWPO.

AeIToupyIkn BAGBN

1. KateBdoTte TNV aodaAeia 0TO KIBWTIO TWV GOPAAEIWVY.

2. Meta and mepimou 10 deutepOAenTa avedoTe Tnv Eavd

v E&v n BAaBNn nTav pia povo popd, oRAveEl TO PAVULO.

3. Eav 10 pfivupa epdavioTel ek VEOU, KAAEOTE TNV umnpeoio eEUTTNPETNONG TIEAATWY. AWOTE
KOTA TNV KAMON TO OKPIBEC prvVUpo 0dOAPOTOC.
- "Yrinpeoia eéurpetnong eAatwv”, Serida 21

H ouokeun dev

H mopTa TNC ouoKeung dev eival evTeAWC KAEIOTH).
umopel va EEKIVAOEL.  »  KAgioTe TNV TTOPTO TNC OUOKEURAG.

H ouokeun ¢

H AeiToupyiac mopousiaong eival evEPYOTIOINUEVN.

Beppaivel, otnv 1. XwpioTe TN ouokeur| oo To BIKTUO TOU PEUUOTOC, KOTERAZOVTOC VIO Aiyo TNV aoPAAeIa

0006vn evdeiewv
eudavideTal n Aeén
I|Demoll

OTO KIBWTIO TV OOPOASIQV.
2. AmevepyoromnoTe Tn AeiToupyia mopoucioiong eviog 3 Aetrwv oTIC Baoikée pubuioeic.

O dwTIOpOC TOU

O dWTIOPOC TOU XWPEOU HAVEIPEUATOC EIVAI EAATTWHATIKOC

XWOPOU HAYEIPEUOTOG  »  KoAEOTe TNV UTINPECIO €EUTNPETNONG TIEAGTCV.

o€ AeiToupyel.

- "Ynnpeoia eéunnpetnonc meAatwv”, Serida 21

15.2 Ymodei&eig oTo medio evdeifewv

BAapn

AITIEQ KXI QVTIMETWITION TIPOBANUATWV

H 00d6vn evdeitewv EpdavioTnke eva odpaAUaL.

OeiXvel TO privUpa 1. Otav n 0060vn evdeifewv Oeitel eva uNvUPa OPAALIOTOC, OTIEVEPYOTIOINOTE KAl

od&dAuaTOoC "ExxX"

EVEPYOTTIOINOTE EOVA TN OUCKEUN).

v Otav n 000vn evdeifewv O deixvel GANO TO LAVUHO OOAALIOTOC, TTPOKEITAV VIO EVO

HEUOVWHEVO TTPORANUOL.

2. Otav n 06d6vn evdeifewv e€akoloubei va deixvel To privupo odAOALOTOC N To deixvel
eTaVEIANUUEVE, EAATE OE emadr) Ye uttnEeoia eEUTINEETNONG TTEAOTWY KOl UETAOWOTE TOV

KWOIKO opAALOTOC.

3. Otov n 0006vn evoeifewv Oeixvel To pnvupa opaipoToc E0532, avoi&Te Kal kKAeioTe TNV

TOPTA TNC OUOKEUNC.

4. Otav n 0006vn evdeifewv Ocixvel To privupa odpaApoToc E6501, armevepyotmoinoTte Tn
OUOKeUN Kol evepyorolnoTe TNV Eava peta armd 10 AemTa.
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16 Amooupon

16.1 AmOocupon MXAIXG CUCKEUNG

Me Tnv amooupon cUUPWVA LE TOUC KAVOVEG

TTPOOTOOIGC TOU TTEPIBAAOVTOC, UTTOPOUV VO

ETOVATTOKTNOOUV TTIOAUTILEC TTPWTEC UAEC.

1. TpaBn&rte To dIC Tou KoAwdiou ocuvdeong oTo BIKTUO
TOU PEUPOTOG.

2. KoyTte 10 KGAWDSIO oUvOeONG 0TO OIKTUO TOU
peULOTOC.

3. AmooUpeTe TN CUOKEUN CUPPWVO LE TOUC KAVOVEQ
TTPOOTOOIOG TOU TIEPIBGANOVTOC.
[MANpodOopPIEC OXETIKG PE TOUC ETTIKAIPOUC TPOTIOUC
aroouponc Ba Bpeite oTo €18IKO KATAOTNUG ) oThV
apuOdIa TOTTIKA AnuoTIKA ApXr OOC.

AUTI N OUOKeUr XapakTNPEIZeTal
oUWV PE TNV EUPWTAIKN 0dnyia
2012/19/EE mepi nAeKTPIKWV Kl
NAEKTPOVIKWV OUOKEUWV (waste
electrical and electronic equipment -
WEEE).

H odnyia mpokabopilel Ta MAGioIo yIo
pio amdoupon Kail a&lomoinon Twv
TTOAIV OUCKEUWV HE 10XU 0’ OAN Thv
EE.

B

17 Yrnpeoix eEUTTNPETNONG TTEAXTWV

AerrTopepeic MANPOPOoPIEC VI TOV XPOVO eyyUlnong Kai
TOUG OPOUC eyyuNOoNC OTN XWPO oac Ba AaRBeTe omd TNV
urnpeoia e€UTINEETNONG TIEAGTWV TNC ETAIPEIOG LOGC, TOV
EUTTOPA OOC N TNV I0TOCEAIDT LOG.

Ortav €pbeTe oe emadn e TNV utnpeoia e€urnpeTnong
eAaToV, XpeldleoTe Tov apIOuo PoiovToc (E-Nr.) kai
Tov apIOud Kataokeunc (FD) TG ouokeuncg oag.

Ta oToIXeEia eMKOIVWVIOC TNG uttnpeoiag eEumnpéTnong
eAOTWV B0 Ta BPEITE OTOV CUVNUUEVO KOTAAOYO TNG
uTINPeoiag eEUTNPETNONG TTEAGTWV ) OTNV 1I0TOOEAIdO
HOC.

AUTO TO TIPOIOV TIEPIAGURBAVE! TTNYEC PWTOC TNG
KoTnyopiog evepyelakng amodoonc E. O1 tyeg dwtodcg
eival 8100€01ueC WC AVTAAOKTIKO KOl ETITOETETAI VO
QVTIKOTOOTNOOUV YOVO aTTd EKTTAIOEUEVO VIO QUTO
€I0IKEUPEVO TIPOOWTTIKO.

17.1 Ap1OpoOg mpoiovTog (E-Nr.) Kai apiOpog
KaxTtaxokeung (FD)

Tov apiBud mpoiovTog (E-Nr.) kai Tov apiBuod
koTookeung (FD) Ba Touc Bpeite oTnv TvVoKida TUTIOU
TNC OUOKEUNG.

Tnv mvokida TUTTOU Pe Toug apiBuolc Ba Tn BpeiTe,
QVOIYOVTOC TNV TTOPTO TNC OUCKEUNG.

:
[ Ene FD: Zr | c€ /gf

Type

Mo va Bpeite Eava ypriyopa T OTOIXEIG TNC OUOKEUNG
OOC Kol ToV apIBuo TNAEPWVOU TNG UTTNPEDIOG
e&urmnpeTnong MeAaTWY, PTTOPEITE VO TG ONUEIWOETE.

18 'ETOI METUXXIVEI

Mo diddopa daynTd Ba Bpeite edw TIC KATAANNAES
pPUBUIoEIC KOBWE KAl To KOAUTEQO EEQPTAHOTO KOl
poyelpik& okeun. TIC OUOTAOEIC TIC €XOULE
TTPOOCPUOOE! IDOVIKA VIO TN OUOKEUN OGC.

18.1 AuUTOG €ivail 0 KXAUTEPOG TPOTIOG, YIX
VX TIPOXWPNOETE

Edw Ba pdibete ToV KGAUTEPO TPOTIO, TTWC VA

TTPOXWPENOETE BAUO TTPOC BUa, VIO VO UTTopeiTe va

EKUETOMEUTEITE IDQVIKO TIC CUOTAOEIC pUBUIoNG. Oa

AGBeTe OTOIXEIO VIO TTOMG aynTd pe mAnpodopieg Kol

OUUBOUAEG, VIO TO TIWG VO XPNOILOTIOINOETE KOl VO

pubpioeTe TN ocuokeun 1I0avVIKA "pe TO xep!".

ZupBouAR

Ymodei&eIC TaPOOKEUNG

= Q) ouoTaoelc pUBUIONG 1I0XUOUV TTAVTOTE VIO TOV
KPUO Kail &OEI0 XWPO UAVEIPEUATOC.

® To oToIXEIO XPOVOU OTIC ETIOKOTINOEIC €ival
evOESIKTIKEC TINEC. EEapTwvTal ammd TNV TTOIOTNTO KA
TN ouoToon Twv TPODILWV.

1. Tlpiv TN Xpron amouokEUVeETE Tor OKeUn Tou dev eival
QTOPAITNTO OTTO TOV XWPEO HOYEIPEUOTOC.

2. EmAegTe eva emBupnTd daynTd amd TIC CUOTAOEIC
pubpiong.

3. B&ATe TO PpaynTO OE eva KATAAMNAO OKeUOC.

4. TommoBeTrOTE TO OKEUOC OTN PEON EMAVW OTOV TTATO
TOU XWPOU UOVYEIPEUATOC.
ET0I TO pIKPOKUPOTO GTAVOUV Tat aynT& OTIO OAEC
TIC TIACUPEG.

5. PuBpioTe TN ouokeur| avTioToIXO PE TIC OUOTAOEIC
pubpiong.
PuBuioTte mpwTa TN pikpoTepn didpkela. OTav eival
amopaiTnTo, AUENOTE TN dIGPKEIO.

6. Otav adaipeite (e0TG OKeUN ammd TOV XWPEO
HOVEIQEUATOC, XPNOIUOTIOIEITE TTAVTOTE HICt THIQOTEA.

18.2 ZenmAywHA, ECTAMX KXI HAYEIPEUX HE
MIKPOKUMOTO

JUoTAOoEIC PUOUIONG VIa TO EeMAywUaA, (EOTOUO KO
HOyeipepOl HE HIKQOKUHPOTAL.

H xpovikr d1dpkeia eEapTaTOl OO TO HOyEIPIKG oKeun
Kol oo Tn BepUOKPAoia, oUCTAON KAl TTOOOTNTO TwV
Toodipwv. '’ auTO divOovTal OTOUG THVOKEG OPIC TIHWV.
ApxioTe pe Tn XaunAOTEPN TIUN KOl puBuioTe, edv eival
amaPAITNTO, TNV €MOpevn dopd o YnA&. Mmopei va
oupBel, va exeTe O10POPETIKES TTOOOTNTEC, AT’ QUTEC
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TTOU QVOPEPOVTAI OTOUC TTIVOKEC. Mot AUTO UTTRPXE! EVAC

ZEMAYWHX JE MIKPOKUHPXTO

Znueiwon:

Ymodeielc MapaoKeUng

m KoTeyuxeTe T paynTa emimeda.

EUTIEINIKOC KAVOVAG: AIMAGOIO TTOOOTNTG - OXeOOV
OIMAGOIO XPOoVIKA DIGPKEIQ, PION TTOCOTNTA - KION

XPOVIKN dIGPKeIQL.

XOPNOIYOTIOIEITE OVOIXTA POYEIQIKA OKEUN, KATAAMNAG VIO HIKOOKULOTO,
TomoBeTOTE TO OKEUOC EMAVKW OTOV TIGTO TOU XWPOU HLOYEIPELOTOC.
AvVOoKaTEYTE 1) yupioTe Ta daynTd evoidpeoa 2-3 dopeg. KaTa To yUpIopd, adaIpeOSTE TO UYPO ATO TO EETTAVWUA.
Kata 1o Eembywpa omd KPEag 1 TOUAEPIKG dnuioupyeiTal uypo. KaTa To YUpIopd, adalpeaTte To uypo. Mnv To
XPNOILOTIOINCETE TIEQPAITEPW N PNV TO adnoeTe va €pBel oe emadn e GAMa TPOdDILIO.

ATTOUOKQUVETE PETA TO YUPIOUG TOV HON EETTAVWHEVO KIG.

® KoTa TO YUPIOHO XWPIOTE TO EETTOYWHEVO KOPPATIO peTa&U TOUC.
= Adpnote Ta doynTd peTd To Eemdywpoa 10-60° AeTITd Vo NPEUHCOUV.

daynTa B&pog loXUQ HIKPOKUUATWV XpoVIKR SIXPKEIX
Kpeac oAOKANPO, pe Kal 800 vyp. 1.180 W 1. 15 Aenrdx!
XWPIC KOKKOAD 2.90 W 2. 15-25 Aerttd
Kpgac 0AOKANPO, Pe Kal 1000 vp. 1.180 W 1. 20 Aerrdy!
XWPIC KOKKOAXK 2.90 W 2. 20-30 Aerrrdy!
Kpeac oAOKANPO, Pe Kal 1500 vyp. 1.180 W 1. 25 Aenrdy!
XWPIC KOKKOAO 2.90 W 2. 25-30 Aemrdt’
Kpéac oe koppamia 1 detec 200 vyp. 1.180 W 1. 5-8 AerT&y®
2.90 W 2. 5-10 Aerrt&x
Kpeac oe koppatia  ¢etec 500 vyp. 1.180 W 1. 8-11 Aerre®
2.90 W 2. 10-15 Aerttdt
Kpéac oe koppamia 1 detec 800 vyp. 1.180 W 1. 10 Aerre¥®
2.90 W 2. 10-15 Aertta
Kiu&g, avapeiktog 200 vp. 90 W 10-15 Aerr&y’!
KINGC, OQVAUEIKTOC 500 yp. 1.180 W 1.5 Aermdy!
2.90 W 2. 10-15 Aentcx
Kiuag, avaueikTog 1.000 yp. 1.180 W 1. 15 Aerrdy!
2.90 W 2. 10-15 AertTdt
[MOUAEPIKG 1) KOPPOTIO 600 vp. 1.180 W 1. 8 Aerr&y!
TTOUAEQIKWV 2.90 W 2. 10-15 Aerttax
MOUAEPIKA 1) KOPUATIO 1.200 vp. 1.180 W 1. 15 Aermrdy!
TTOUAEPQIKWV 2.90 W 2. 20-25 Aenttcx
DIAeTO Yaplou, PmpICOAa 400 vp. 1.180 W 1. 5 Aenttax
woplol N deTec Yyopiou 2.90 W 2. 10-15 Aemtdt
Wapl, 0AOKANPO 300 vp. 1.180 W 1. 3 Aerrdy!
2.90 W 2. 10-15 Aentcx
Wapl, oAOKANpO 600 vp. 1.180 W 1. 8 Aerrdy!
2.90 W 2. 15-20 Aerttct
AOXOVIKG, TT.X. OPOKAC 300 yp. 180 W 10-15 Aermd®
®pouTa, T.X. GPAPTTOUAT 300 vp. 180 W 6-9 Aerrdy®
®pouTa, T.X. PPAUTOUNC 500 vp. 1.180 W 1. 8 AertTa
2.90 W 2. 5-10 Aerrdy®
BouTtupo, Nwoiyo? 125 vyp. 1.180 W 1.1 Aerro?
2.90 W 2. 1-2 Aett&x
BoUTupo, Niwoipo* 250 yp. 1.180 W 1.1 Aermmo
2.90 W 2. 2-4 \emdx

o O A W N =

lupioTe TTOMEC Popeg To daynTo.
KoTd TO YUPIOPO XWPIOTE TO EEMAYWUEVD KOUUOTIO HETAEU TOUG.
AvoKoTEWTE eVOIAEOD TIDOOEKTIKG TO daynToO.
AdapEOTE EVTEAWC TN OUOKEUOOIO.
ZETAYWVETE POVO YAUKG XWPIC YAGOO, cavTlyi, eAaTivn 1 KpEua.
XwpioTe To KOYPATIO TOU YAUKOU peTOEU TOUG.
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el

daynr B&pog loXUG HIKPOKUUATWV XpoVIKH SIXPKEIX

Wwpi, oAOKANpO 500 vp. 1.180 W 1. 8 Aerrdy!
2.90 W 2. 5-10 Aerrt&x

Wwpi, oAOKANpo 1.000 vyp. 1.180 W 1. 12 Aerrd!’
2.90 W 2. 10-20 Aenit&

FAUKO, OTEYWO, TLX. KEIK>© 500 vp. 90 W 10-15 AertTai

FAUKO, OoTeyvo, .. KEIK>® 750 yp. 1.180 W 1. 5 Aerrtx
2.90 W 2. 10-15 Aenit&x

FAuKO, Coupepo, mx. YAukO 500 yp. 1.180 W 1. 5 Aenitdx

dpouTwv, YAUKO pulndpoc® 2.90 W 2. 15-20 Aerrrax

FAUKO, Coupepod, X, YAUKO 750 yp. 1.180 W 1. 7 Aenit&x

dpoUTwv, YAUKO pulhBpac® 2.90 W 2. 15-20 Aent&x

' TupioTe TOMEC DOPEC TO PaynToO.

2 KoTd To yUPIOUO XWwPIoTe To EETAYWHEVO KOUUATIO HETAEU TOUC.

3 AvoKOTEWTE eVOIGLEOT TIPOOEKTIKA TO daynTo.

4 ADOIPEOTE EVTEAWC TN OUCKEUGTIO.

5 ZemayoveTe HOVO YVAUKG XWPIC YAGCO, ooavTiyi, CEAOTIV 1) KPEUA.

& XwpioTe Ta KOUPGTIO TOU YAUKOU peTa&U Toug.

ZUMPBOUAEG YIX TO EMMOMEVO EETMAYWHAX, (EOTAUX EmOupix ZupBouAn

KOI MOYEIPEPX HE HIKPOKUHOTX

MpooelTe QUTEC TIC OUUPBOUAEC VIO KOAY OTTOTEAEOUOTO
KOTA TO EETTAVWHO, CEOTOO KOl JOYEIPELO e

HIKQOKUUOTO.

EmOupix

ZuppouAn

To payntd oOC €ival TTOAU =
oTeYVO.

MeIwoTe TN XPOVIKN
OIGPKEIT 1 eMAEETE U
XouNAOTEPN BaBpida
10XUOC HIKQDOKUUGTWV.
KoAuyTe 1O daynto
Kol TIpooBeaTe
EPICOOTEPO UYPO.

18.3 ZéoTapx

Me Tn ouokeur) oo¢ propeite va (eoTavete dpaynTa.

ZEOTAHUX PE HIKPOKUMOTX
MpooelTe TIC ouoTAOoEIC PUBUIONG YIG TO (EOTAUO Ue

HIKOOKUUOTO.

MeT& TnVv mopeAeuon Tou
XpOvou, To $paynTo oacg
Oev &emaywoe, 0¢
(eoTdONKe N dev YnoOnke.

Au&noTe TN XPOoVIKN

didpkela. O yeyoAUTeEPEC

TooOTNTEC KOI TGl XOVTP!
doynTa xpeldlovTal
TTEPIOOOTEPO XPOVO.

To ¢daynTd 0OC PETA TN
An&n Tou xpovou
E0WTEPIKG OV gival
OKOLO £TOIUO, €EWTEPIKA
OHWC €xel NN
utrepBepuavOei.

= AvOoKoTeUeTe
evOIGEQQ.

= MeiwoTe TNV 10XU TV
HIKQOKUUATWY KOl
augnoTe TN XPOVIKI)
OIAPKEIQI.

MeTd TO Eembywpa, TO
TTOUAEPIKO I TO KPEQCG
eival e€wTepIkG NdN
HOYEIDEPEVO, O
E0WTEPIKA OEV EXEI KOO
Eemaywoel.

= MeiwoTe TNV 1I0XU TwV
UIKOOKUUGTWY.

m [upioTe TO PeYOAO Via
amoyuén daynTod
QPKETEC DOPEC.
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/\ MPOEIAOMNOIHEH - Kivduvog {epaTicpaTog!
KoTa To E0TOUO UYPWV UTTOPEI VO TTPOKANOEI
emBpaduvon Tou Bpaopou. AuTd onuaivel, OTI N
OEPUOKPTOIO BPACUOU EMTUYXAVETAI, XWPIC VOl
eldavIoToUV oI TUTTIKEG GUOOANIBEC aTPOU. SUVICTATOI
TTPOCOXN GKOUN KOI O€ TIEPITTWON EAGXIOTNG HOVO
QVOKIVNONG TOU OKEUOUG. To KaUTO UypO UMopEi
Eadvikd va Bpdoel Kol va TTOIANoE!.
» Kartd 10 (e0TaUO TOTTOOETEITE TTAVTOTE VOl KOUTOAI
péoa oto okeuog. Etol epmodideTal n emBpaduvon
Tou Bpoaopou.

v X

NMPOZOXH!

Edv akoupmmoel HETAANO TTOVW OTOl TOIXWUOTO TOU
XWOOU PayelpepaToc dnUIoupyouvTal OTTvOrnpec, Tou
UTTOPEI VO TTPOKOAECOUV CNUIGt OTN OUCKEUN 1 val
KOTOOTPEWOUV TO €0WTEPIKO TCAUI TNC TTOPTAC.

» Eva HETOAIKO OWUQ, TI.X.TO KOUTGAI OTO TTOTN P!,
TTPETIEI VA OTIEXEI TO AIYOTEPO 2 CcmM aTTo TO
TOIXWHOTO TOU XWPOU HOYEIPEUOTOC KOl TNV
€0WTEPIKN TTASUPA TNC TTOPTOC.

Inueinon:

Ymodeielc MapaoKeUncg

= XPNOIUOTIOIEITE KASIOTG UAYEIDIKG OKeUN, KATAAMNAG
VIO HIKPOKULOTO. 10 TO OKETTOOLO ITTOPEITE VO
XPNOILOTIOINOETE €TMONC VA TATO 1| o eI0IKA
HeuBpdavn VIo HIKPOKUPOTO. ADOIPESTE TO ETOIU
doynT& OO TN CUCKEUOOIAL.

® TOommoBeTNOTE TO OKEUOC ETTAVW OTOV TTATO TOU XWEOU

HOYEIPEUOATOG.

m [upioTe ) avakoTewTe T daynTd evdidueoa 2-3

dopéecq.

= Adpnote Ta doynTd peTd To Eemdywpa 2-5 Aemtd val

NEEUNOOUV.

= To paynTd armodidouv BepudTNTA OTC LOYEIPIKA
okeun. To payeipikd okelog Pmopei va (eoTaoel
&pa TOAU. Xpnolyottoleite mMAoTPeC Koulivac.

daynTa B&pog loXUG HIKPOKUHATWV XpoVIKH SIXpKEIX
Mevou, dayntd pepidag, 600 W 5-8 Aemrtdx

gTolpgo daynTod (2-3

OUOTOTIKG)

Motd! 125 ml 900 W 0,5-1 Aetrr?® ?
Mot 200 mi 900 W 1-2 Aerrei® ®

Mot 500 mi 900 W 3-4 herrroy®®
Bpedikéc Tpodeg, T.X. 50 ml 360 W nepimou 0,5 Aerrra® ©
LTTOUKOAOKIO VIGH YOAO*

Bpedikee TPOdES, TI.X. 100 ml 360 W 0,5-1 Aerrro* @
UTTOUKOAGKIO VIO YA

Bpedikéc Tpodeg, m.X. 200 ml 360 W 1-2 Aerroax* ©
LTTOUKOAAKIO VIGE yOAo*

Souma, 1 pAITAvI aro 175 yp. 600 W 1-2 AemtTax

>outma, 2 dATIAVIO armd 175 yp. 600 W 2-3 Aemtdx

Kpgag oe odAToo’ 500 vp. 600 W 7-10 AertTox

Moyvi 400 vp. 600 W 5-7 Aemrtax

Moyvi 800 vyp. 600 W 7-8 Aeritdx
Aaxovik®, 1 pepida 150 vp. 600 W 2-3 AemTdt
AoXaVvIKS, 2 pepidec 300 yp. 600 W 3-5 Aentdx

T B&ATE &va KOUTOAI OTO TTOTAPI.

2 Mnv uniepOeppaiveTe To GAKOOAOUXT TTOTA.

3 EA&yETE evDIGUECO TO daynTO.

4 ZeoTaiveTe TIC BPEPIKES TPODES XWPIC BNAN 1N KOTIOKI.
® MeTé To {EOTOUO KOUVATE TTAVTOTE TO HoyNTO KOAX.
5 EAeyETe omwodnmoTe TN OSPUOKPOCIO.

7 XwpioTe TIC GETEC TOU KPEATOC UETAEY TOUG.
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ZECTAUX KATEWYUYHEVWV PAYNTWV HE HIKPOKUMOATX
MpooglTe TIC oUOTAOEIC PUBUIONG YIG TO (EOTOUO PUE HIKOOKUUOTO.

Inueinon:

Ymodei&eIC MTOPAOKEUNG

= XpnolpomoleiTe KASIOTA PayelpIKG oKeun, KOTOMNAG VIO LIKQOKUPOTO. [0l TO OKETTOIOUOL UTTOPEITE VO
XPNOILOTIOINOETE €MoNG €va MATO N HIa 101K HeuBPpavn VIO HIKPOKUPOTA. AdaipeoTe Ta EToIua daynTd oo TN
ouoKeuooia,

m KoTavepete Ta doynTa HEOO OTO POYEIPIKO OKEUOC OE PIKPO KOTA TO OUVOTOV UWoc. Ta Aetd dpaynTd
payelpelovTal yonyopoTepa amm’ O,TI TG XOVTPA.
TomoBeTrOTE TO OKEUOC ETTAVK OTOV TIGTO TOU XWPOU LOYEIPEUOTOC.
Ta poaynTd armodidouv BeppdTNTO OTG LOYEIPIKA OKeUN. To PayeIpIkO OKeUOog pmopel va {eoTabel ipa TTOAU.
Xpnolyotoleite mM&oTpeg koudivag.
[upioTe ) avoKkaTeEWTe Ta paynTd evdidueoa 2-3 dopec.
AdnoTe Ta daynTa PETA TO EEMAVWUG 2-5 ASTITAL VO NPEUNOOUV.

= To paynta armodidouv BepudTNTO OTON HAYEIPIKG OKeUn. TO HOYEIPIKO OKEUOC Prmopei va (eoTabei mapa TTOAU.
Xpnoipotoleite mM&oTeeC Koudivac.

B H xOpOKTNEIOTIKA yeuon Twv GaynTwv dIOTNEEITalI 0 YeyAho BaBuo. XpnOoIYOTIOIEITE OIKOVOUIKG TO OAGTI KOI TO
UTTOXOPIK .

el

daynTa B&pog loXUG HIKPOKUM&TWV XpoviKn SIxpKeIx
Mevou, daynTd pepidag, 300-400 vyp. 600 W 8-13 Aetrt&x
gTolpgo daynTod (2-3

OUOTOTIKA)

>ouma 400 yp. 600 W 8-12 Aert&x
Moyvi 500 vyp. 600 W 10-15 AertTai
DeTEC KPEOATOC N KoppaTio 500 yp. 600 W 10-15 Aenitdt
KPEOTOC 0 OOATOQ, TT.X.

YKOUAOG

Wapl, 1.X. KoppoTia dpiAeTou 400 vyp. 600 W 10-15 Aenitai
SoUdAE, X, Aaldvia, 450 yp. 600 W 10-15 Aenitai
KOVVEAOVIO

SUvodeUTIKG, T.X. pudl, 250 yp. 600 W 3-7 AemiTdt
LOKOPOVAKIO!

>UvoOeUTIKG, T.X. pud, 500 vp. 600 W 8-12 Aetrt&x
HOKOPOVOKI

NAOXOVIKS, T.X. GPOKAC, 300 vp. 600 W 7-11 Aenitax
UTTPOKOAO, KOPOTA!

AOXOVIKS, T.X. OPOKAC, 600 vyp. 600 W 14-17 Aenitdi
UTTPOKOAO, KOPOTO!

AANEOPEVO OTIOVAKI? 450 yp. 600 W 10-15 Aemmx

' NMpooBeaTe Aivo uypd 010 GaynTo.
2 MoyelpgyTe TO GaynTO XWPIC TTPOCONRKN veEPOU.

18.4 Mayeipepa

Me Tn CUOKeUn OO UTOPEITE VO LOYEIPEWETE PaynTA.

Mayeipepua pe HIKPOKUMXTX

Inueinon:

Ymodei&eIC TaPAOKEUNG

= TomoBeTrOTe TO OKEUOG EMAVW OTOV TTATO TOU XWPEOU HOYEIPEUOTOC.

m KoTavepete Ta doynTa LECO OTO POYEIPIKO OKEUOC OE PIKPO KOTO TO OUVOTOV UWoc. Ta Aetd dpaynTd
poyelpelovTal YpnyopoTepa amm' O,TI T XOVTPA.

= XpnolpomoleiTe KASIOTO PHOyeIpIKG OKeun, KOTAMNAO VIO HIKQOKUPOTO. [0t TO OKETIOOUO UTTOPEITE VO
XPNOIUOTIOINOETE €MoNG €va MATO N pIa 101K HeuBpdvn VIO HIKPOKUPOTA. AdaipeoTe Ta €ToIua daynTd ommo TN
OUOKEUOOIO.

B H XapaKTNPIOTIKN yeuon Twv ¢aynTwyv diaTneeiTal o ueyodAo Babud. XpnoILOoTIOIEITE OIKOVOUIKG TO OGAGTI Kol T
UTTOXCOIK O,

® Adpnote Ta daynTd PETA TO EEMAYWHO 2-5 AeTTTG VO NPEPNOOUV.
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= Toa daynta amodidouv BepudTNTO OTOL HOYEIPIKG OKeUn. To Payelpikd OKeuog propel va (eoTabei mapa TTOAU.
Xpnolgotoleite m&oTpeg Koudivac.

= OT10v EMAVW OTIC CUCKEUOOIEC avAPEPETOI Hial PeyaAuTepn 10xU omd 600 W yia To pyayeipepa daynTwy,
xpnolpomoleite mapodAa autd To peyioto 600 W. OTav eival omapaitnTo, EMUNKUVETE TOV avodeEPOUEVO XPOVO LEXP!
TO eMOULNTO QMOTEAEOLIO.

daynTa B&pog loXUQ HIKPOKUUATWV XpoVIKR SIXPKEIX
OAOKANPO KOTOTTIOUAO, 1.200 vyp. 600 W 25-30 AemTdi
OPEOKO, XWPIC evTOoBIa’
DINeTO Yaplou, GpEoKOo 400 vp. 600 W 7-12 Aertrcx
Aoxaviks, dpeoko® > 250 yp. 600 W 6-10 Aemmx
Aoxavike, dpeoka® 3 * 500 vp. 600 W 10-15 AenTdx
MNordrec® 4 250 yp. 600 W 8-10 Aemm&x
MNordrec 4 500 yp. 600 W 10-15 Aemmdx
MoTarec S 750 vyp. 600 W 15-22 AemTx
PUQ° 125 yp. 1. 600 W 1. 4-6 AemiT&x
2.180 W 2. 12-15 Aenttcx
PUT° 250 yp. 1. 600 W 1. 6-8 AerrT&x
2.180 W 2. 15-18 Aenttcx
FAUKG daynTd, T.x.TTouTivkar 500 ml 600 W 6-8 AemTdM
(kpUa Tapaokeun)
DdpouTa, KoumooTa? 500 ml 600 W 9-12 Aerrx
[Mom-kopv yio Tov doUpvo 1 ookoUAa avda 100 yp. 600 W 2,5-3,5 Aenitax

HIKPOKUPATWV®

' TupioTe 10 GaynTd PETG TO 1/2 TOU CUVOAIKOU XPOVOU.

KowTe oe opolopgopda HeyaAa KOUUGTIO.

MpooBeoTe 010 PaynTd Aiyo vepO.

AvoKoTEWTE eVOIAPEOD TIDOCEKTIKG TO daynToO.

MpooBeoTe TN AIMAGOIO TTOCOTNTO UYPOU.

TormoBeTeiTe TN COKOUAQ TTOTI-KOPV TIAVTOTE TTAVW O VA YUAGAIVO TATO. [1p00EETE TO OTOIXEIO TOU KOTOOKEUOOTH.

o a A~ W N
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18.5 WROIUO OTO YKPIA

WnveTte 010 YKPIA daynTd, TOU BEAETE VOl VIVOUV TPOYOAVE.

WroIpo 0TO YKPIA

WrveTe 0TO YKPIA daynTa, Tou BEAETE val yivouy

TPOYAVA.

NMPOZOXH!

Ta O&va TOOPILO PTTOPOUV VO KOTAOTPEWOUV TN

OIKTUWTH OX&pa

» Mnv Badete 0&iva TpODILG, OTTWCE T.X. dpoUTa 1 YnTO
VIO VKOIA KOPUKEUPEVO pe O&ivn popivada ameudeiog
TAOvVw OTN OXAPO.

Inueinon yiox &Topo GAAEPYIKK OTO VIKEAIO

>& OTAVIEC TIEPITITWOEIG, MIKPA XV VIKEAIOU UTTOPEl vai

TEPGOOUV OTA TPOPIUAL.

Inueinon:

Ymodei&eIC MTaPAOKEUNG

= WP veTe OTO YKPIA TTAVTOTE PE KAEIOTH TNV TTOPTA TNC
OUOKEUNG.
Mnv TpoBeppuadveTe.

= XPNOIYOTIOIEITE KOPPATIO KOEOTOC VIO YKPIA LE OLOIO
BApPOC Kal TTAXOG.
'ETol podiCouv T KOUUATIO KOEATOC VIO YKPIA
opoIOOPPO KO OE OTEYVWVOUV.

‘ETol meTuxaiver el

TomoBETEITE TOL KOPUATION KPEATOC VIO YKPIA
areuBeiog oTn oxApPO.

[UPVATE TO KOPUOTION KPEATOC VIO YKPIA UE HIO
TOIUTTIOO YKPIA.

Edv TpunoeTe TO Kpeag U’ eva mpouvl, TOTE TO
KPEAC XAVEl XULO KOl OTEYVWVEL.

AAaTiCeTe TO YNTO POVO PETG TO WAHOIUO OTO YKPIA.
To aAaT adaipel vepd omd TO KPEAC.

To KOKKIVO KPEQG, T.X. BodIvO, podilel ypnyopoTepa
QMO TO GVOIXTOXPWHO KPEAC, TI.X. HOOXOPIoIo N
XOIPIVO. Ta KOPPOTION KPEATOC VI VKPIA arTd
OVOIXTOXPWHO KPEOC N WApP! eival ouxva oTnv
eCwTepIKn emdadvela povo ehadpd podIopEVD, OTO
€0WTEPIKO TTOPOA” aUTA Kohownueva Kail COUpEPA.
To BeppavTIKO CWHO TOU YKPIA EVEQYOTIOIEITOI KOl
OTEVEPYOTIOIEITOI OUVEXWC. AUTO gival KATI TO
Kovoviko. [16oo ouxvd oupBaivel auTo, eEapTaTal
oo TN pubuiopevn Boduida YnoipoToc.

Kata To WhAoIPo OTo YKPIA prmopel va dnuioupynBei
KOTIVOG.

daynr MNocoTnTx B&pog

BaBpida ynoigatog AldpKeix
OTO YKPIA

MmpilOAec oBepkou,  3-4 KOPPGTIO
TePIToU 2 cm TTAXO0C

ava iepimou 120 yp. 3 (uwnAn)

1n mA\eup& TepiTTOU
15 Aenitdi

2n mAeupa: Mepimou
10-15 Aerrtdx

NOUKQAVIKOL OXGPOC 4-6 KOUuGTIO

ava epimou 150 yp. 3 (uwnAn)

1n MAeUP& TIEPITTOU
10-15 Aemrtax

2n mAeupa: Mepimou
10-15 Aeritdx

MmpioAa wopiol’ 2-3 KOPPATIO

ava repimou 150 yp. 3 (uwnAn)

1n MAeUP& TIEPITTIOU
10 AemTar

2n nheupa: MMepimou
10-15 Aerrtax

Wapl, OAOKANPO, TI.X.  2-3 KOPPATIO
nmeotpoda’

ava miepimou 150 yp. 3 (UWNAR)

1n mAeup& Tepimou
15 AemTax

2n nheupa: MMepimou
15-20 Aentdx

Wwpi TooT 2-6 dpeTeC

(Tpownoiuo)

1n MAeUPG TIEPITTOU
4 Aetrt&x
2n NMAeup& TIEPITIOU
4 Aent&x

3 (UwnAn)

TooT yKpaTIVE 2-6 PETEC

AvaAoya Tnv
enoTpwon:
5-10 Aerrrcx

3 (uwnAn)

' Mponyoupevwe OASIPTE TN OXAPA e AGOL.
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18.6 WrioIpo OTO YKPIA CUVOUXCHEVO HE HIKPOKUMOTX
Mo va peiwoete TN SIGPKEIO HOYEIPEUATOC, UTTOPEITE VO XPNOILOTIOINOETE TO YKPIA 08 OUVOUOIOUO PE UIKOOKUUOTO,

WroIpo 0TO YKPIA CUVOUXGHEVO HE MIKPOKUHOTX

MPOZOXH!
Ta 6&iva TPODIPOL PTTOPOUV VO KATOOTPEWOUV TN
OIKTUWTH oXopa

>

Mnv Badlete O&iva TpOdIUa, OTIWC T.X. dpoUuTa 1 YnTO
VIO YKPIA KOPUKEUPEVO pe O&ivn papivada ameubeiog
TAVW OTN OX&PO.

Znueinon yIx XTOHX XAAEPYIKK OTO VIKEAIO

€

OTIAVIEC TTEPITITWOEIC, HIKPG ixvn VIKEAIOU prmopei va

TEPGOOUV OTa TPODILO.
Znueiwon:
Ymodeielc mMapaoKeung

TomoBeTrOTE TO OKEUOC TIAVW OTN OXAPO.
ZETMOYWOTE TIPNYOUHEVWC TO KOATEWUYHEVA daynTa.
XpnoIYoTIoINOTE VIO TO WHOIPO PIa ynAn ¢opua.
KaTa TNV TOPOOKEUN 0€ KAEIOTO OKEUOG, TTRPGUEVEI
0 XWPOC HOYEIPEUOTOC KOOXPOTEPOC.

TomoBeTeiTe TO KOTOTTOUAO, TG KOUUGTION KOTOTTOUAOU
KOl TO OTNOOC MAMAC Ye TNV TASUPG TNC TTIETOOCG
TTPOC TO TTAVW.

XPNOIUOTIOIEITE VIO T OOUDAE KOl Tl OYKPOTEV EVA
peyaiAo, pnxod OKeuoc.

2 éva 0Tevo, YnAO okelog xpelddovtal Ta daynTd
TEPIOOOTEPO XPOVO KOl WHVOVTAI OTNV ETTAVK
emPpaveIa TTAPO TTOAU.

AdriveTe Tot OOUDAE KOl TOL OYKPOTEV VO NPEEPNOOUV
yiot 5 AeTITG 0TNV QTIevEPYOTIOINUEVN OUOKEUN.
EAeyETe, edv TO OKEUOC XWPAEI OTOV XWPEO
HOyelpePaTog. To oKelog eV EMTPENETAI VO Eivall
TTOAU peyaAo.

[MpIv TNV KOTI TOU KPEATOG, APrVETE TO VO NEEUNOEI
yio 5-10 AettTa.

ETol KaTaveéueTal 0 {WHOC TOU KPEQTOG OUOIOUOPDO
Kol 0e XUVETOI KOTG TNV KOTIN TOU KPEQTOC.
PuBuilete MGvTOTE TOV PEYIOTO XPOVO LIOYEIPELIOTOC.
MeT& TO TTEPOC TOU OUVTOUOTEPOU OO TOUC
avadepoOpevoug Xpovoug, eAeyETe To daynTo.

daynTa B&pog BaOuidax ynoipaTog loXUG MIKPOKUUATWV  AIXPKEIX
OTO YKPIA

XolpIvo ynto, T.X. mepimou 750 vyp. 1 (XapnAn) 360 W 35-40 AemTax

upIZOAa oBépkou’

WntoC KIPAC, Hey. niepimou 750 yp. 2 (HeTpIa) 360 W mepimou 25 Aemrdx

7 cm uyog

KoTomoulo, koppevo  mepimou 1200 g 3 (UwnAn) 360 W 40 AemTaM

oTn peon?

KoppaTia niepimou 800 g 2 (HeTpIa) 360 W 20-25 Aerrtdx

KOTOTIOUAOU,

T.X.KOTOTIOUAO OTOH

TEOOEPO®

St0o¢ mamag? mepimou 800 g 3 (UYnAn) 180 W 25-30 Aert&1

MooTiTol0 (ammo mepimou 1000 g 1 (xapnAn) 360 W 25-30 Aerrtdx

TTPOUAYEIPEUEVDL

UNK&)®

[MoTATEC OYKPOATEV mepimou 1000 g 2 (HeTpIar) 360 W 35 Aemtdx

(omd WPES TTATATER),

pey. 3 cm uyog

Wapl, oyKpaTEV mepimou 500 g 3 (UwnAn) 360 W 15 Aenitax

SoudAE pulnbpac, mepimou 1000 g 1 (xXapnAn) 360 W 20-25 AerTan

pey. 5 cm vyoc

' TupioTe evdiGipeoa 10 GaynTo.
2 Mn vupioeTe To daynTo.
% TMoomaAoTe TO GaynTO YE TUPI.
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18.7 daynT& SOKIHWV

AUTEC 0l €MOKOTMOEIC ONUIoUPYNRONKAV VIa epyaoTAPIa OOKIPWY, YIot TN OISUKOAUVON TOU EAEYXOU TNG CUOCKEUNC KOTA
To mMPoTUTTO 60350-1:2013 N IEC 60350-1:2011 kai katd To mpoTUTTo 60705:2012, IEC 60705:2010.

MayeipeEpa HE HIKPOKUPOXTX

daynto loxug MIKPOKUM&TWY 0e W AIRPKEIX O AETITX YrodeiEn

Meiyuo auywv-yOAGKTOG, 1.600 W 1. 11-12 Aerrcx Dopua TUPEE

1.000 yp. 2.180 W 2. 8-10 Aetrt&x

MavTeomavi, 475 yp. 600 W 7-9 Aenrt&x Dopua MUpeE @ 22 cm

WnT1d¢ Kipag, 900 vp. 600 W 25-30 Aerrtcx Dopua TUpeE @ 28 cm
HOIKOOUAR

ZEMAYWHX HE HIKPOKUMOTX
>UoTAOoEIC PUBUIONG VIG TO EEMAYWUA PE HIKOOKUUOTO,

daynTo loxXUg HIKPOKUHATWY 0 W AIXPKEIX 0 AETITX YmodeiEn

Kpgag, 500 vyp. 1.180 W 1. 8 Aettt&x Doppa MUPEE @ 24 cm
2.90 W 2. 7-10 AemiTcy
N mpoypoupa "Kpeag,
Eemaywpa”

MayeipepX HE HIKPOKUHOTX KOI YKPIA

daynTo loXUg MIKPOKUUATWY 0 W AIXPKEIX GE AETITX YmodeiEn

MoTarec oykpatey, 1.100 360 W + BaBpida 20-35 Aenitax >TPOYYUA GOpUa TTUPEE
vp. WNOIUOTOC OTO VKPIA 2 @ 22 cm

FAUKG - Ae ouvioTaTal
KoTdmouAo, pIoo, mepimou 360 W + Bobpida 40-45 Aertdt >XAPO, YUGAIVO LITTOA
1.100 vyp. YNoiuaTog 01O YKPIA 3

19 OOnyiec cuvappoAoynong

MpoogETe QUTEG TIG TANPODOPIEG KATA TN 19.1 YAIK& maxp&doong
OUVOPHIOAOYNON TNG OUOKEUNG. , : , ) )
MeTh TO EETTOKETOPIOUO EAEYETE ONG TOL HEPN VIO

evoexopevec dnuiec HeTadopAC KABWS Kal Yo TNV
mANPOTNTA TNC TTap&doonc.

]

%
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19.2 AopaAng cuvappoAoynon
MpooekTe auTec TIC uttodeilelc aodaieiag,
OTOV XPNOILUOTIOIEITE TN OUCKEUN.

= MOvOo pe Tn owoTr TomoBeTnon ocUudWva pe
TIC odnyiec TomoBeTnonC diaodaAideTal N
aodoAeia KaTa TN Xpnon. O eyKoTaoTATNG
eival umeuBuvoc yia TNV aGyoyn AeiToupyia
oTn B6¢on TomobeTnong.

m EAeyETe TN ouokeun peTd TNV adaipeon TNC
OuoKeuooiag. e TepinmTwon (NUIGS KOTA TN
pgeTadopd unv TN ouvOEoETE.

® ATTOUOKOPUVETE TO UNKO OUOKEUOIOIOG KOl
TIC KOMNTIKEC pepBpavec amod TOV XwPO
HOYEIPEUOTOC KOI TNV TTOPTQ, TIPIV TN B€on
oe AeiToupyiai.

m [Tpooelte Ta GUAC CUVAPHOAOYNONG VIO
TNV EYKOTAOTAON TwV €EXPTNHATWV.

® Ta evroixiCOueva VTOUAQTTION TIPETIEI VO EIVOI
avOeKTIKG OTn Beppokpaoia pexpl Touc 90
°C, Ol VEITOVIKEC TIPOOOWEIC TWV VTOUAGTTIWV
pexpl Touc 65 °C.

= Mnv TOTOBETHOETE TN CUOKEUN TTIOW OTO
HIo SIGKOOUNTIKNA TTOPTO 1 TTOPT
vTouAamou. YTapxel KivOuvocg
utrepBeppavong.

® [TpayPaTOTIOINOTE TIC EQYOOIEC KOTING TWV
QVOIYHATWY OTO VTOUAQTI TIPIV TNV
TOTTOBETNON TNG OUOKEUNG. APaIpeEOTE Tal
amoBANTa (piovidia, ypedia). H Aeiroupyia
TWV NAEKTPIKWV €EQPTNUATWY UTTOPEI VO
EMNPEQOTEI APVNTIKO.

= MoOvo adelouxo TTPOOWTIKO EMTPETETAI VO
OUVOEODEl CUOKEUEC XWPIC PIC. 2 TTeEPITTWonN
dnuIwv Aoyw Aabouc ouvdeonc, dev
udioTaTal Kaveva OIKAiwUo eyyunong.

/A MPOEIAOMNOIHZH - Kivuvog
TPXUHUXTIOHOU!

EoptnuoTa, Tor omoia KoTd TN SIGPKEIR TNG
ouvappoAOYyNoN¢ €ival MPOOITA, UTTOPEI VO
eival KopTepa Kal va odnyrnoouvV oe
TOOUPOTIOHOUC.

» DoPATE TTPOOTATEUTIKO YOVTIO

30

/A TMPOEIAONOIHEH - Kivuvog

TTUPKAYIXG!

H xprion evoc emekTapevou KaAwdiou

ouvdeong oTo OIKTUO PEUPOTOC KOl LN

EYKEKPIUEVWV TTOOOXPHOVEWY, €ival eTTIKiVOUVN.

» Mn xpnoIhoTIoIEiTE KavEVO KOAWDIO
emekTaoncg (pumoAavteda) f) moAumpICo.

» OTtav 10 KOAwdIO ouvdeonc OoTo BIKTUO
PEUPOTOC eival TTOAU PIKPO, EAATE OE eTad)
e TNV umnpeoia e€utinPETNONG TIEAGTWV.

19.3 EvTOoIXI{OHEVX VTOUAKTTI

AuUTN n ouokeun poopideTal POVo yia TNV evToixiCopevn
TormoBeTNoN. AUTH N ouokeur dgv MPOOPICETAI WG
emTpamedio GUOKEUN 1 VIO TN XPron eviog evog
VTOUAQTTIOU.

To evtoixiOpevo VTOUAGT Oev EMTPETETAI VO EXEI THIOW
omd TN OUOKEUN KOAVEVE TTHIOW TOIXWHO. To eAGxIoTO
uyoc TomobeTnong avepxeTtal oe 850 mm.

O1 oXIoUEC OEPIOUOU KOl TOL QVOIYHOTO avappddnong
dev Tpemel val KoAupOouUv.

19.4 HAeKkTpIKN) 6UVOEDN

[MNa TNV aodoA NAEKTPIKA oUvdEDN TNG CUOKEUNC,
TTPOOEETE QUTEC TIC UTTOOEIEEIC.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivouvog: MayvnTiopog!

H ouokeun mepIExel HOVIJOUC payvnTeC. AuToi pmopei

VOl ETINPEGOOUV GPVNTIKA TO NAEKTPOVIKG OTOIXEIO!

euduTEUONC, TI.X. BNUOTOBOTEC KOPBIAC 1N GVTAIEG

IVOOUAIVNG.

» O PopEIC NAEKTPOVIKWV OTOIXEIWV epdUTEUONG
TTPETEl Vo TNPOUV pIa eAGxioTn amooTaon 10 cm omd
TN CUCKEUN.

/\ NPOEIAOMOIHEH - Kivouvog mupkayikg!

H xpnon moMamAwv TpI¢wy, TOAUTIPICWY N UTTOAGVTECWV

propei va odnynoe oe ¢wTiA.

» Mn xpnolyorolgitTe TTOTE TTOAGTIAEG TTPICEC, TTOAUTTPICO
Kol pmmoAavTeled.

= H ouokeun eivail £Toign yio oUvOEoN KAl EMTEEMETAI
va ouvOebei oe pia TPICa OOUKO TTOU Eival
EYKATEOTNUEVN OULDWVO YE TOUC KOVOVIOUOUC.

= H aopaAion TTPETEl VO AVTOTIOKPIVETOI OTOL OTOIXEIO
I0XUOC OTNV TIVOKIOO TUTTIOU KO VG TIOOYUOTOTIOIEITAN
oUPdWVA PYE TIC TOTTIKEC TTPOdIAYPOdEC.

= H petaromon piog mpidag eMTEEMETOl VO
TTpoypoToroindel Hovo omd Evav eIdIKEUUEVO
NAEKTPOAOYO, ACPBAVOVTOC UTTOWN TOUC OXETIKOUG
KOVOVIOLOUC.

= Orav peta TNV TommobeTnoN dev eival TAEoV TTPOOITO
TO QIG, TIPETEI VO UTTAPXEI OO ThV TIASUPA TNG
EYKATAOTOONG HIok OIGTAEN SIOKOTING OAWY TWV
OAWV pe éva didkevo emadnc amod 1o AiyoTepo 3
mm.



Odnyiec ouvappoloynone el

19.5 TommoO£TNON O€ EVX EMAV®W VTOUAKTTI Pubuiote T modIa 0THPIENG.

MpooglTe TIC dIAOTAOEIC TOTTOOETNONG KAl TIC p
armooTAoeIC aohaAeiag 0To YNAO VTOUAAI.
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~ 5607,
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19.7 TommoO£TNON TNG CUCKEUNG
TomnoBeTeiTe TN OUOKEUN POVO TOOO YWNAY, WOTE VO 1. 2mpw&Te TN CUOKEUN eVTEAWG PEOQ.
PTTOPOUV VO OTTOUGKPUVOVTOI TOL EEQPTALIOTO XWPIC

TTPORANUQL.
AdaipeoTte Ta TOdIA OTNPIENC.

Mn TOOKIOETE, HAYKWOETE N TTEPAOETE TO KOAWOIO
ouvOeONC emAvw aTmd KOPTEPEC OKUEC.
2. EA¢yETe TNV omdOTOON TIPOC TIC VEITOVIKEC OUOKEUEC.

—
19.6 TomoBETNON GE EVaX YNAO VTOUAGTTI

MpoogéTe TIC dIAOTAOEIC TOTTOOETNONG KAl TIG
amooTAoEIC aodaAeiag oTo YNAO VTOUAAI.

—

L
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min. 3mm-»||«

~600 __ e !
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TomoBeTeiTe TN CUCKEUN POVO TOCO WNAY, WOTE VO
HTTOPOUV VO AMMOPOKPUVOVTAI TG eE0PTANOTA XWEIC
TPORANUOL.
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3. MPOZOXH! 7. BIOWOTE TN OUOKEUr OTNV MASUPA TWV PEVTECEOWV
Kata 1o dvolyua TG mOPTOG TNG OUOKEUNC PTTOPEI N OTO VTOUAQTII.
OUOKEUN VO QVOTEOTIE! TIPOC TA eUTTPOC.
» KoTd TO Gvolyha TNG TOPTAC TG CUOKEUNG
KOOTAOTE TN OUOKeEUN oTn 6€on TnC.
AvoifTe TNV TOPTO TNC GUCKEUNG CpYA.

8. AmopoKpUveTe To UNKG CUOKEUGCIOG Kol TIC
KOMNTIKEC PEUBPAVEC ATTO TOV XWPEO HOYEIPEUATOC
KQI TNV TTOPTOL.

4. BIBWOTE TN CUOKEUN OTNV OMEVOVTI TASUPK TWV 19.8 Apxipeon TNG CUCKEUNG

HeVTEOEOWV OTO VTOUAAI. . , L
1. ©¢0Te TN CUOKeUr eKTOC TAONG.

2. Auote TIC BideC OTEPEWONG.
3. AvoonkwoTe eAadpd TN OUCKeUN Kol TPaRNETE TNV
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1 Safety

Observe the following safety instructions.

1.1 General information

®m Read this instruction manual carefully.

m Keep the instruction manual and the
product information safe for future
reference or for the next owner.

® Do not connect the appliance if it has been
damaged in transit.

Safety en

1.2 Intended use

Only a licensed professional may connect ap-
pliances without plugs. Damage caused by in-
correct connection is not covered under the
warranty.

The appliance can only be used safely if it is

correctly installed according to the safety in-

structions. The installer is responsible for en-
suring that the appliance works perfectly at its
installation location.

Only use this appliance:

m To prepare meals and drinks.

m Under supervision. Never leave the
appliance unattended when cooking for
short periods.

m For household use and similar applications,
such as: In kitchens for employees in
shops, offices and other commercial
sectors; in agriculture; by customers in
hotels and other residential facilities; in bed
and breakfasts.

m Up to an altitude of max. 4000 m above
sea level.

This appliance complies with the standards
EN 55011 and CISPR 11. It is a group 2,
class B product. Group 2 means that mi-
crowaves are produced for the purpose of
heating food. Class B means that the appli-
ance is suitable for private households.

1.3 Restriction on user group

This appliance may be used by children aged
8 or over and by people who have reduced
physical, sensory or mental abilities or inad-
equate experience and/or knowledge,
provided that they are supervised or have
been instructed on how to use the appliance
safely and have understood the resulting
dangers.

Do not let children play with the appliance.
Children must not perform cleaning or user
maintenance unless they are at least 15 years
old and are being supervised.

Keep children under the age of 8 years away
from the appliance and power cable.
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1.4 Safe use

Always place accessories in the cooking com-
partment the right way round.
— "Accessories”, Page 40

/A WARNING - Risk of fire!

Combustible objects that are left in the cook-

ing compartment may catch fire.

» Never store combustible objects in the
cooking compartment.

» |If smoke is emitted, the appliance must be
switched off or the plug must be pulled out
and the door must be held closed in order
to stifle any flames.

Loose food remnants, fat and meat juices

may catch fire.

» Before using the appliance, remove the
worst of the food residues and remnants
from the cooking compartment, heating ele-
ments and accessories.

/A WARNING - Risk of burns!

The appliance and its parts that can be

touched become hot during use.

» Caution should be exercised here in order
to avoid touching heating elements.

» Young children under 8 years of age must
be kept away from the appliance.

Accessories and cookware get very hot.

» Always use oven gloves to remove ac-
cessories or cookware from the cooking
compartment.

When the cooking compartment is hot, any al-

coholic vapours inside may catch fire. The ap-

pliance door may spring open. Hot steam and
jets of flame may escape.

» Only use small quantities of drinks with a
high alcohol content in food.

» Do not heat spirits (= 15% vol.) when undi-
luted (e.g. for marinating or pouring over
food).

» Open the appliance door carefully.

/A WARNING - Risk of scalding!

The accessible parts of the appliance become
hot during operation.

» Never touch these hot parts.

» Keep children at a safe distance.

Hot steam may escape when you open the
appliance door. Steam may not be visible, de-
pending on the temperature.

» Open the appliance door carefully.

» Keep children at a safe distance.
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If there is water in the cooking compartment

when it is hot, this may create hot steam.

» Never pour water into the cooking compart-
ment when the cooking compartment is
hot.

/A WARNING - Risk of injury!

Scratched glass in the appliance door may

develop into a crack.

» Do not use any harsh or abrasive cleaners
or sharp metal scrapers to clean the glass
on the appliance door, as they may scratch
the surface.

The hinges on the appliance door move when

the door is opened and closed, which could

trap your fingers.

» Keep your hands away from the hinges.

Components inside the appliance door may

have sharp edges.

» Wear protective gloves.

Alcoholic vapours may catch fire in the hot

cooking compartment, and the appliance

door may spring open and may fall off. The
door panels may shatter and fragment.

— "Preventing material damage"”, Page 37

» Only use small quantities of drinks with a
high alcohol content in food.

» Do not heat spirits (= 15% vol.) when undi-
luted (e.g. for marinating or pouring over
food).

» Open the appliance door carefully.

/A WARNING - Risk of electric shock!

Incorrect repairs are dangerous.

» Repairs to the appliance should only be
carried out by trained specialist staff.

» Only use genuine spare parts when repair-
ing the appliance.

» |If the power cord of this appliance is dam-
aged, it must be replaced by the manufac-
turer, the manufacturer's Customer Service
or a similarly qualified person in order to
prevent any risk.

If the insulation of the power cord is dam-

aged, this is dangerous.

» Never let the power cord come into contact
with hot appliance parts or heat sources.

» Never let the power cord come into contact
with sharp points or edges.

» Never kink, crush or modify the power
cord.



An ingress of moisture can cause an electric

shock.

» Do not use steam- or high-pressure clean-
ers to clean the appliance.

If the appliance or the power cord is dam-

aged, this is dangerous.

» Never operate a damaged appliance.

» Never operate an appliance with a cracked
or fractured surface.

» Never pull on the power cord to unplug the
appliance. Always unplug the appliance at
the mains.

» If the appliance or the power cord is dam-
aged, immediately unplug the power cord
or switch off the fuse in the fuse box.

» Call customer services. — Page 49

/A WARNING - Danger: Magnetism!

Permanent magnets are used in the control

panel or in the controls. These may affect

electronic implants, e.g. heart pacemakers or

insulin pumps.

» Wearers of electronic implants must stay at
least 10 cm away from the control panel.

/A WARNING - Risk of suffocation!

Children may put packaging material over

their heads or wrap themselves up in it and

suffocate.

» Keep packaging material away from chil-
dren.

» Do not let children play with packaging ma-
terial.

Children may breathe in or swallow small

parts, causing them to suffocate.

» Keep small parts away from children.

» Do not let children play with small parts.

Safety en

1.5 Microwave

CAREFULLY READ THE IMPORTANT SAFETY
INSTRUCTIONS AND KEEP THEM SAFE FOR
FUTURE USE

/A WARNING - Risk of fire!

Using the appliance for anything other than its

intended purpose is dangerous and may

cause damage. For example, heated slippers
and pillows filled with grain or cereal may
catch fire, even several hours later.

» Never dry food or clothing with the appli-
ance.

» Never heat up slippers, pillows filled with
grain or cereal, sponges, damp cleaning
cloths or similar with the appliance.

» The appliance must only be used to pre-
pare food and drink.

Food and its packaging and containers may

catch fire.

» Never heat food in heat-retaining pack-
aging.

» Do not leave food unattended while it is
heating in containers made of plastic, pa-
per or other combustible materials.

» Never set the microwave power too high or
the cooking time too long. Follow the in-
structions provided in this user manual.

» Never use the microwave to dry food.

» Never defrost or heat food with a low water
content, such as bread, at too high a mi-
crowave power or for too long.

Cooking oil may catch fire.

» Never use the microwave to heat cooking
oil on its own.

/A WARNING - Risk of explosion!

Liquids and other food may easily explode

when in containers that have been tightly

sealed.

» Never heat liquids or other food in contain-
ers that have been tightly sealed.

/A WARNING - Risk of burns!

Foods with peel or skin may burst or explode

during heating, or even afterwards.

» Never cook eggs in their shell or heat hard-
boiled eggs in their shell.

» Never cook shellfish or crustaceans.

» Always prick the yolk of eggs before mi-
crowaving.

» The skin of foods that have a peel or skin,
such as apples, tomatoes, potatoes and

35



en Safety

sausages, may burst. Before heating, prick
the peel or skin.

Heat is not distributed evenly through baby

food.

» Never heat baby food in closed containers.

» Always remove the lid or teat.

» Stir or shake well after heating.

» Check the temperature before giving the
food or drink to a child.

Heated food gives off heat. The cookware

may become hot.

» Always use oven gloves to remove cook-
ware or accessories from the cooking com-
partment.

Airtight packaging may burst when food is

heated.

» Always follow the instructions on the pack-
aging.

» Always use oven gloves to remove the
dishes from the cooking compartment.

The accessible parts of the appliance become
hot during operation.
» Never touch these hot parts.
» Keep children at a safe distance.
Using the appliance for anything other than its
intended purpose is dangerous. This is be-
cause, for instance, overheated slippers, pil-
lows filled with grain or cereal, sponges and
damp cleaning cloths, etc., may cause burns
to the skin.

» Never dry food or clothing with the appli-
ance.

» Never heat up slippers, pillows filled with
grain or cereal, sponges, damp cleaning
cloths or similar with the appliance.

» The appliance must only be used to pre-
pare food and drink.
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/A WARNING - Risk of scalding!

There is a possibility of delayed boiling when

a liquid is heated. This means that the liquid

reaches the boiling temperature without the

usual steam bubbles rising to the surface. Ex-

ercise caution even when only gently shaking

the container. The hot liquid may suddenly

boil over and splatter.

» Always place a spoon in the container
when heating liquids. This prevents delayed
boiling.

v X

/A WARNING - Risk of injury!

Unsuitable cookware may crack. Porcelain or

ceramic cookware can have small perfora-

tions in the handles and lid. These perfora-

tions conceal a cavity below. If moisture pen-

etrates this cavity, it could cause the cook-

ware to crack.

» Only use microwave-safe cookware.

Cookware and containers made from metal or

cookware with metal edging may lead to

sparks being formed during simple mi-

crowave operation. The appliance is dam-

aged.

» Never use metal containers during mi-
crowave-only operation.

» Only use microwave-safe cookware or use
the microwave in combination with a type
of heating.

/A WARNING - Risk of electric shock!
The appliance uses a high voltage.
» Never remove the casing.

/A WARNING - Risk of serious harm to
health!
Inadequate cleaning may destroy the surface
of the appliance, reduce its service life, and
lead to dangerous situations, such as escap-
ing microwave energy.
» Clean the appliance on a regular basis,
and remove any food residue immediately.
» Always keep the cooking compartment,
door and door stop clean.
— "Cleaning and servicing", Page 46




Never operate the appliance if the cooking
compartment door is damaged. Microwave
energy may escape.

» Never use the appliance if the cooking
compartment door or the plastic door
frame is damaged.

» Any repair work must only be carried out
by the after-sales service.

Preventing material damage en

Microwave energy will escape from appli-

ances that do not have any casing.

» Never remove the casing.

» Contact our after-sales service if mainten-
ance or repair work is needed.

2 Preventing material damage

2.1 General

ATTENTION!

Alcoholic vapours may catch fire in the hot cooking

compartment and cause permanent damage to the ap-

pliance. The appliance door may spring open due to
an explosion and it may fall off. The door panels may
shatter and fragment. Due to the resulting negative
pressure, the cooking compartment may become con-
siderably deformed inwards.

» Do not heat spirits (= 15% vol.) when undiluted (e.g.
for marinating or pouring over food).

When the cooking compartment is hot, any water in-

side it will create steam. The change in temperature

may cause damage.

» Never pour water into the cooking compartment
when it is still hot.

The prolonged presence of moisture in the cooking

compartment leads to corrosion.

» Always wipe away the condensation after cooking.

» Do not keep moist food in the cooking compartment
for a long time with the door closed.

» Do not store food in the cooking compartment.

Leaving the appliance to cool down with the door open

will damage the front of neighbouring kitchen units over

time.

» Always allow the cooking compartment to cool
down with the door closed after cooking at high
temperatures.

» Take care not to trap anything in the appliance
door.

» Only leave the cooking compartment to dry with the
door open if a lot of moisture was produced during
operation.

Sitting or placing objects on the appliance door may

damage it.

» Do not place, hang or support objects on the appli-
ance door.

With certain models, accessories may scratch the door

pane when closing the appliance door.

» Always push accessories fully into the cooking com-
partment.

2.2 Microwave

Follow these instructions when using the microwave.

ATTENTION!

Metal touching the wall of the cooking compartment

will cause sparks, which may damage the appliance or

the inner door pane.

» Metal (e.g. a spoon in a glass) must be kept at least
2 cm from the cooking compartment walls and the
inside of the door.

Placing aluminium containers in the appliance may

cause sparks, which will damage the appliance.

» Do not use aluminium containers in the appliance.

Operating the appliance without food in the cooking

compartment may lead to overloading.

» Do not switch on the microwave unless there is food
inside. The only exception to this rule is when per-
forming a short cookware test.

=I5
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If you prepare several bags of microwave popcorn in

immediate succession at a microwave power level that

is too high, the cooking compartment may be dam-

aged.

» Leave the appliance to cool down for several
minutes between each use.

» Never set a microwave power level that is too high.

» Use a maximum microwave output of 600 watts.

» Always place the popcorn bag on a glass plate.

Using unsuitable cookware may result in damage.

» When using the grill or the microwave combined op-
eration, only use cookware that can withstand high
temperatures.
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3 Environmental protection and saving energy

3.1 Disposing of packaging Hide the clock in standby mode.
The packaging materials are environmentally compat- = The appliance saves energy in standby mode.
ible and can be recycled. Note:
» Sort the individual components by type and dispose The appliance requires:
of them separately. = g maximum of 1 W when the appliance is in
operation with the display switched on
3.2 Saving energy = g maximum of 0.5 W when the appliance is in

operation with the display switched off
If you follow these instructions, your appliance will use
less power.

Open the appliance door as little as possible during

operation.

= This will maintain the temperature in the cooking
compartment and eliminate the need for the appli-
ance to reheat.

4 Familiarising yourself with your appliance

4.1 Control panel Buttons

You can use the control panel to configure all functions The buttons have a pressure point. Press the

of your appliance and to obtain information about the buttons to activate them.

S

operating status. Rotary selector ‘
On certain models, specific details such as colour and You can turn the rotary selector clockwise and
shape may differ from those pictured. anti-clockwise.

Touch fields
Use the touch fields to set different functions
directly.

=

Display
The display shows the current setting values,
options and notifications.

>

B 12:04 —
< 600 W 01min 00s >

on/off  menu [ ®© open  start/stop|
eI I T | I T T T

1/ ]

Buttons

You can use the buttons to directly select various functions.

Symbol Touch button Use

on/off On/off Switch the appliance on or off
menu Menu Open the operating modes menu
(il Information Display information

® Time-setting options Set the timer

Open Automatic door-opening Open the appliance door

start/stop Start/stop Start or pause operation

Note: When [i lights up, touch [i to display information
for a few seconds.
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Familiarising yourself with your appliance en

Touch fields are touch-sensitive surfaces. To select a function, touch the relevant field.

Symbol Touch field Use
< Left Navigate to the left on the display
> Right Navigate to the right on the display

Rotary selector

You can use the rotary selector to change the adjust-
ment values shown on the display.

For most selection lists, e.g. programmes, the first
point begins again following the last point. For some
selection lists, e.g. cooking time, rotate the rotary se-
lector back again once the minimum or maximum
value has been reached.

Display

The display shows the current settings, options or rel-
evant information.

Status bar

The status bar is located at the top of the display.
The status bar displays the time, timer duration and
programme duration.

Progress line

The progress line displays how much of the cooking
time, for example, has already elapsed.

The straight line below the adjustment values is filled
from left to right as the operation progresses.

Operating modes
The menu is divided into different operating modes.

Symbol Use

Microwave Select microwave outputs

Grill Select the grill setting or grill setting
with microwave output

Programmes Automatic programmes
Easily prepare selected meals
Settings Settings
Individually adjust the appliance set-
tings

4.2 Cooking compartment

The functions in the cooking compartment make your
appliance easier to use.

Interior lighting

When you open the appliance door, the interior lighting
switches on. If the appliance door remains open for
longer than approx. 5 minutes, the interior lighting
switches off again.

With most types of heating and functions, the interior
lighting remains on while the appliance is in operation.
The interior lighting switches off again when the opera-
tion stops.

Cooling fan

The cooling fan switches on and off as required. The
hot air escapes through the ventilation slots above the
appliance door.

ATTENTION!

Covering the ventilation slots will cause the appliance
to overheat.

» Do not cover the ventilation slots.

To cool the cooking compartment more quickly after
operation, the cooling fan continues to run for a certain
period afterwards. If the appliance is running in mi-
crowave operation, the appliance remains cool, but the
cooling fan still switches on. The cooling fan may con-
tinue to run even when microwave operation has
ended.

Condensation

Condensation can occur in the cooking compartment
and on the appliance door when cooking. Condensa-
tion is normal and does not adversely affect appliance
operation. Wipe away the condensation after cooking.

Automatic door opener

If you press the automatic door-opener, the appliance

door springs open. You can fully open the appliance

door manually.

Notes

= |n the event of a power failure, the automatic door-
opening does not work. You can open the door
manually.

= |[f you open the appliance door during operation,
this pauses the operation.

= \When you close the appliance door, the operation
does not continue automatically. Start the operation.

= |f the appliance is switched off for an extended
period of time, the appliance door opens with a time
delay.
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5 Accessories

Use original accessories. These have been made espe-

cially for your appliance.

Accessories Use

Wire rack = Wire rack for grilling
and browning
®  Use the wire rack and
place the cookware on
it

Glass tray m  Splash guard when
grilling directly on the
wire rack

m  Place the wire rack in
the glass tray
= Microwave-safe

6 Before using for the first time

Configure the settings for initial start-up. Clean the ap-
pliance and accessories.

6.1 Initial use
When the appliance is connected to the power supply

for the first time or following a lengthy power failure, the

settings for the initial start-up of your appliance appear.

Notes

= You can adjust the settings at any time in the basic
settings.
— "Basic settings", Page 46

= Open and close the appliance door for the internal
inspection before the initial start-up or after any
power failure.

Setting the language

1. Use the rotary selector to select the language.
2. Press>.
v The display shows the next setting.

Setting the time
1. Set the time using the rotary selector.
2. Press>.

Note: In the

— "Basic settings", Page 46, specify whether or not
the display shows the time and date when the appli-
ance is switched off.

Setting the date

1. Use the rotary selector to set the current day.
2. Press>.

Use the rotary selector to set the current month.
Press >.

Turn the rotary selector to set the current year.
Press >.

A message appears on the display confirming that
the initial start-up is complete.

OO w

6.2 Cleaning the appliance before using it
for the first time

Clean the cooking compartment and accessories be-
fore using the appliance to prepare food for the first
time.

1. Ensure that there is no leftover packaging, ac-
cessories or other objects in the cooking compart-
ment.

Clean the smooth surfaces in the cooking compart-
ment with a soft, damp cloth.

Close the appliance door.

Ventilate the room while the appliance is heating.
Set the grill to level 3.

Set the cooking time to 15 minutes.

Allow the appliance to cool down.

Once the cooking compartment has cooled down,
clean the smooth surfaces with soapy water and a
dish cloth.

N
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6.3 Cleaning the accessories

» Clean the accessory thoroughly with soapy water
and a soft dish cloth.

7 Basic operation

7.1 Switching on the appliance

Press on/off to switch the appliance on.

v on/off lights up blue.

v The display shows the Siemens logo, followed by
the maximum microwave output.

v The appliance is ready to use.
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7.2 Switching off the appliance

» Press on/off to switch the appliance off.
v The appliance cancels the current functions.
v The time and date are shown on the display.



Note: Switch off your appliance when it is not being
used. If no settings are applied for an extended period,
the appliance switches itself off automatically.

7.3 Starting the operation

» Use start/stop to start the operation.

v The display shows the settings.

v The progress line shows the end of the cooking
time.

Note: If you open the appliance door during operation,

the appliance interrupts the operation and maintains

the set time left. When you want to restart the opera-

tion, close the appliance door and press start/stop,

7.4 Interrupting the operation

1. Press start/stop,

v The appliance interrupts the operation.

2. Press on/off to delete all settings.

Note: When you open the appliance door, the appli-
ance interrupts the operation. After an operation is in-
terrupted or cancelled, the cooling fan may continue to
run.

Microwave en

7.5 Setting the operating mode

When you switch on the appliance, the display shows
the set default operating mode. You can start the sug-
gested operating mode immediately or set a different
operating mode.
1. Press menu.
v The appliance opens the operating modes menu.
2. Use the rotary selector to select the required operat-
ing mode.
Different selection options are available depending
on the operating mode.
3. Use > to navigate to the required operating mode.
4. Use the rotary selector to change the selection.
— Change other settings depending on the selec-
tion.
5. Press start/stop,
v The display shows the time that has elapsed.
v The display shows the settings and the progress
line.
Note: To exit the current setting and access the operat-
ing modes level, press menu.

8 Microwave

You can use the microwave to cook, heat up or defrost
food very quickly.

8.1 Microwave-safe cookware and
accessories

To heat food evenly and avoid damaging your appli-
ance, it is important to use the right cookware and ac-
cessories.

Note: Read the manufacturer's instructions before us-
ing any cookware in the microwave. If in doubt, carry
out a cookware test.

Microwave-safe

Cookware and accessor- Reason
ies

Cookware made from These materials allow mi-
heat-resistant, microwave- crowaves to pass
safe material; through. Microwaves do
= Glass not damage heat-resistant
m  Glass ceramic cookware.
= Porcelain
= Temperature-resistant

plastic
m  Fully glazed ceramic

without cracks

Note: You can use metal
cutlery, e.g. place a
spoon in a glass, to pre-
vent delayed boiling.

Metal cutlery

ATTENTION!

Metal touching the wall of the cooking compartment

will cause sparks, which may damage the appliance or

the inner door pane.

» Metal (e.g. a spoon in a glass) must be kept at least
2 cm from the cooking compartment walls and the
inside of the door.

Not microwave-safe

Cookware and accessor- Reason
ies
Metal cookware

Metal does not allow mi-
crowaves to pass
through. The food hardly
heats up.

Cookware with gold or sil- Microwaves can damage
ver decoration gold and silver decora-
tion.

Tip: You can only use this
kind of cookware if the
manufacturer guarantees
that it is microwave-safe.

8.2 Testing cookware for microwave
suitability

Test cookware to see whether it is suitable for mi-
crowave use. Testing cookware is the only time the ap-
pliance should be operated in microwave mode without
any food inside.

/\ WARNING - Risk of scalding!

The accessible parts of the appliance become hot dur-
ing operation.

» Never touch these hot parts.

» Keep children at a safe distance.
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1. Place the empty cookware in the cooking compart-
ment.

2. Set the appliance to the maximum microwave power
setting for 30 seconds to 1 minute.

3. Start the operation.

4. Check the cookware several times:

8.3 Microwave power settings

- If the cookware is cold or warm to the touch, it is
suitable for microwave use.

- If the cookware becomes hot or sparks are cre-
ated, stop the cookware test. The cookware is
not microwave-safe.

Here you can find an overview of the different microwave power settings and when to use them.

Microwave output Maximum cooking time Use
in watts

90 W 1:30 hours Defrosting delicate foods.

180 W 1:30 hours Defrosting food and continued cooking.

360 W 1:30 hours Cooking meat and fish or heating delicate foods.
600 W 1:30 hours Heating and cooking food.

900 W 30 minutes Heating liquids.

The maximum power setting is not designed for heating food.

Default settings

The appliance suggests a cooking time for each mi-
crowave power setting. You can accept this value or
change it in the relevant area.

8.4 Configuring the microwave settings

When you switch the appliance on, the display always
shows the highest microwave output as a suggestion.

1. Note the safety instructions. —» Page 35

2. Observe the instructions on how to prevent material
damage. — Page 37

3. Observe the information on microwave-safe cook-
ware and accessories. — Page 41

4. Press on/off.

v The appliance is ready to use. The display shows
the maximum microwave output as a default value.
The microwave output can be changed at any time.

5. Use the rotary selector to select the required mi-
crowave output.

v The display shows the microwave output and a de-

fault cooking time.

Press >.

Use the rotary selector to select the required cook-

ing time.

Press start/stop,

The appliance starts the operation.

The cooking time counts down on the display.

Once the cooking time has elapsed, a signal tone

sounds.

No

< < ™
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9. Press ® to end the signal tone early.

10. Use on/off to switch the appliance off.

Notes

= |f you press O, the display shows the timer function
for a short time. To hide the timer function immedi-
ately, press ® again.

= |f you open the appliance door in the meantime, the
cooling fan may continue to run.

8.5 Changing the cooking time

You can change the cooking time at any time.

» Use the rotary selector to change the cooking time.
v The operation continues.

8.6 Changing the microwave output setting

You can change the microwave output setting during

operation.

1. Use < to change the microwave output.

2. Use the rotary selector to select the required mi-
crowave output.

v The cooking time remains unchanged.

v The operation continues.

Note: If the set cooking time exceeds the maximum
cooking time for the 900 W microwave output setting,
the appliance automatically reduces the cooking time.
The operation stops. Press start/stop to start the opera-
tion.
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9 Grill

You can brown or gratinate your food using the grill.
You can use the grill on its own or in combination with
the microwave.

9.1 Grill settings
The following grill settings are available.

Grill setting Food
1 (low) m  Deep-dish bakes
= Soufflés
2 (medium) Shallow bakes
Fish
3 (high) = Sausages
= Toast

9.2 Setting the grill

Press on/off.

The appliance is ready to use.

Press menu.

The display shows the operating modes.

Use the rotary selector to select the "Grill" operating

mode.

Press >.

The display shows the default value "Grill" 3

5. Turn the rotary selector to set the required grill set-
ting.

v The display shows the grill setting and a default
cooking time.

6. Press>.

7. Use the rotary selector to set the required cooking

time.

W N
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Press start/stop,

The appliance starts the operation.

The cooking time counts down on the display.
Once the cooking time has elapsed, a signal tone
sounds.

9. Press ® to end the signal tone early.

10. Use on/off to switch the appliance off.

Notes

= |f you press ®, the display shows the timer function
for a short time. To hide the timer function immedi-
ately, press ® again.

= [f you open the appliance door in the meantime, the
cooling fan may continue to run.

< < < ®

9.3 Changing the cooking time

You can change the cooking time at any time.
» Use the rotary selector to change the cooking time.
v The operation continues.

9.4 Changing the grill setting

You can change the grill setting during operation.

1. Use < to switch to the grill.

2. Turn the rotary selector to set the required grill set-
ting.

v The cooking time remains unchanged.

v The operation continues.

Note: When you change the operating mode from grill
to combi mode, or vice-versa, the appliance goes into
pause mode. The operation stops. To change the oper-
ating mode, press start/stop to continue the operation.

10 Microwave combi mode

To reduce the cooking time, you can use the grill in
combination with the microwave.

The following microwave output settings are available
to choose from:

= O0W

= 180 W

= 360 W

10.1 Setting the microwave combi mode

Press on/off,

The appliance is ready to use.

Press menu.

The display shows the operating modes.

Use the rotary selector to select the "Grill" operating

mode.

Press >.

The display shows the default value "Grill" 3

5. Turn the rotary selector clockwise and set the re-
quired combi mode.

v The display shows the required combi mode and a
default value.

6. Press>.

7. Use the rotary selector to set the required cooking

time.

W N
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Press start/stop,

The appliance starts the operation.

The cooking time counts down on the display.
Once the cooking time has elapsed, a signal tone
sounds.

9. Press ® to end the signal tone early.

10. Use on/off to switch the appliance off.

Note: If you press ®, the display shows the timer func-
tion for a short time. To hide the timer function immedi-
ately, press ®© again.

< < < o™

10.2 Changing the cooking time

You can change the cooking time at any time.
» Use the rotary selector to change the cooking time.
v The operation continues.

10.3 Changing the microwave combi mode

You can change the grill setting during operation.

1. Use < to switch to the combi mode.

2. Use the rotary selector to set the required combi
mode.

v The cooking time remains unchanged.
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v

Programmes

The operation continues.

Note: When you change the operating mode from grill
to combi mode, or vice-versa, the appliance goes into
pause mode. The operation stops. To change the oper-
ating mode, press start/stop to continue the operation.

11 Programmes

The programmes help you to use your appliance to
prepare different dishes by selecting the optimum set-
tings automatically.

11

.1 Tips on configuring the settings for

dishes
Follow these tips to achieve optimal cooking results.

Only use food that is in perfect condition.

Use frozen food straight from the freezer.

Take the food out of its packaging and weigh it. If
you cannot set the exact weight on the appliance,
round the weight up or down.

Only use microwave-safe, heat-resistant cookware,
e.g. made of glass or ceramic.

Place the food in the cold cooking compartment.

Defrost

Freeze and store food flat and in portion-sized
gquantities at -18 °C.

Place the frozen food on flat cookware, such as a
glass or porcelain plate.

Food may not be completely defrosted by the end
of the programme. The food can nonetheless be
further processed.

Liquid is produced when defrosting meat or poultry.
When turning, drain off any liquid. Do not use this
for other purposes or allow it to come into contact
with other foods.

After turning, remove any minced meat that has
already defrosted.

Whole poultry should be placed on the cookware
breast-side down and poultry portions skin-side
down.

Vegetables

Fresh vegetables: Cut into pieces of an equal size.
Add one tablespoon of water per 100 g.

Frozen vegetables: Only suitable for blanched, not
pre-cooked vegetables. It is not suitable for frozen
vegetables in cream sauce. Add 1 to 3 tablespoons
of water. Do not add any water for spinach or red
cabbage.

Potatoes
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Boiled potatoes: Cut into pieces of an equal size.
Add two tablespoons of water and some salt per
100 g.

Unpeeled boiled potatoes: Use potatoes of the
same thickness. Wash them and prick the skin.
Place the wet potatoes in a dish. Do not add water.
Baked potatoes: Use potatoes of the same
thickness. Wash, dry and prick the skin.

Rice

Do not use brown rice or boil-in-the-bag rice.
Add two to two-and-a-half times the amount of water
to the rice.

Poultry

Only use chicken portions at refrigerator
temperature.

Place the chicken portions on the wire rack, skin
side up.

Resting time

Some dishes require a resting time in the cooking com-
partment after the programme has ended.

Dish Resting time
Vegetables Approx. 5 minutes
Potatoes Approx. 5 minutes
Drain the water first
Rice Approx. 5-10 minutes

11.2 Setting a programme

R YRR R

Press on/off,

The appliance is ready to use.

Press menu.

The display shows the operating modes.

Use the rotary selector to select "Programmes".
Press >

The display shows the first programme.

Use the rotary selector to set the required pro-
gramme.

The display shows a default value for the weight.

v
6. Press >

7. Use the rotary selector to set the required weight.
8.
v
9
v
v

Press >
The display shows the preparation instructions.

. Press start/stop,

The appliance starts the operation.
The cooking time counts down on the display.

10. If the display provides instructions for turning or stir-

ring during the programme:

- Open the appliance door.
Break up, stir or turn the food.
Close the appliance door.

— Press start/stop,

Note: If you do not turn or stir the food, the programme
continues as usual to the end.
The programmes calculate the cooking time.



11.3 Programme table

Timer en

You can prepare food very easily using the various programmes. You select a programme and enter the weight of

your food. The programme then applies the most suitable settings.

Defrost

Dish Suitable food

Weight range
in kg

Cookware/accessories

Defrost bread' Bread, whole, round or long; sliced bread; 0.10-0.55 Shallow cookware without
sponge cake, yeast cake, fruit flan, cakes lid
without icing, cream or gelatine Cooking compartment floor
Defrost meat’ Joints, flat pieces of meat, minced meat, 0.10-0.55 Shallow cookware without
chicken lid
Cooking compartment floor
Defrost fish' Whole fish, fish fillet, fish steak 0.10-0.55 Shallow cookware without

lid
Cooking compartment floor

' Observe the signals given when it is time to turn the food.

Cooking

Dish Suitable food

Weight range
in kg

Cookware/accessories

Fresh vegetables' Cauliflower, broccoli, carrots, kohlrabi, leeks, 0.10-0.55 Cookware with lid

peppers, courgettes Cooking compartment floor
Frozen vegetables' Cauliflower, broccoli, carrots, kohlrabi, red 0.10-0.55 Cookware with lid

cabbage, spinach Cooking compartment floor
Boiled potatoes Potatoes with or without skin, potatoes cut 0.10-0.55 Cookware with lid

into pieces of an equal size Cooking compartment floor
Rice' Long-grain rice 0.10-0.55 Deep cookware with lid

Cooking compartment floor

Baked potatoes' Potatoes with skin, approx. 6 cm thick 0.10-0.55 Wire rack

Cooking compartment floor

' Observe the signals given when it is time to stir the food.

Combi mode

Dish Suitable food

Weight range
in kg

Cookware/accessories

Lasagne, frozen Lasagne or a similar frozen bake

0.10-0.55

Cookware without lid

Chicken pieces, fresh Chicken thigh, half chicken

0.10-0.55

Glass tray and wire rack

12 Timer

You can set the time on the timer. Once this time has

<

elapsed, a signal tone sounds. You can set a maximum v
time on the timer of 24 hours.

The function works independently of the operation and v
other time-setting options. The timer signal is different

from other signals. 4

12.1 Set the timer

1. Press G.
v The display shows the timer.
2. Use the rotary selector to set the timer duration.
3. Press .
The timer also starts automatically after a few
seconds.
v The timer counts down.

After a short time, the display switches back.

The display shows a timer symbol and the remain-

ing time in the status bar.

Once the timer duration has elapsed, a signal tone

sounds.
. Press ® to end the signal tone early.

12.2 Changing the timer

1. Press G,
v The display shows the timer.
2. Use the rotary selector to change the timer duration.
Note: The timer remains visible on the display if the ap-
pliance is switched off.
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If an operating mode is running, you can use ® to se-
lect the timer. The timer duration is highlighted for a
short time. You can change the timer duration.

12.3 Cancelling the timer

» Reset the timer duration.
v Once this is implemented, the symbol no longer
lights up.

13 Basic settings

You can configure the basic settings for your appliance
to meet your needs.

13.1 Changing basic settings

Press on/off.

Press menu.

The operating modes menu opens.

Use the rotary selector to select "Settings".
Press >.

Use the rotary selector to change the values.
Always use > to switch to the next settings and, if re-
quired, to make any changes.

7. Press menu.

v "Discard" or "Save" appears on the display.

8. Select "Save" to save the setting.

Note: Your changes to the basic settings will be re-
tained even after a power failure.

PURLC NS

13.2 Overview of the basic settings

This is where you can find an overview of the basic set-
tings and factory settings. The basic settings depend
on the features of your appliance.

Notes

m  Changes to the language, button tone and display
brightness settings take effect immediately. All other
settings do not take effect until you save them.

= Your changes to the basic settings will be retained
even after a power failure. Only the settings pertain-
ing to the initial start-up of the appliance need to be
implemented once again following a power failure.

Basic settings Selection

Date Set "Date"

Audible signal Short cooking time
Medium cooking time'
Long cooking time

Button tone Switched off’

Switched on
Display bright- The display brightness can be adjus-
ness ted in 5 settings
Setting 3’
Clock display  Digital + date
Digital
Off’
Night-time dim- Switched off’
ming Switched on (display dimmed
between 10 p.m. and 6 a.m.)
Demo mode  Switched off
Switched on (this is only displayed in
the first 3 minutes following a reset
or the initial start-up)
Factory set- Reset
tings Do not reset '

' Factory setting (may vary according to model)

Note: Changes to the language, button tone and dis-
play brightness settings take effect immediately. All
other settings do not take effect until you save them.

13.3 Changing the time

- "Initial use", Page 40 1. Press on/off,
- - . 2. Press menu.
Basic settings Selection v The operating modes menu opens.
Language Set "Language" 3. Use t>he rotary selector to select "Settings".
. T " 4. Use > to navigate to "Time ".
Time Set "Time .
1' . ! , 5. Use the rotary selector to change the time.
Factory setting (may vary according to model) 6. Press men.
7. Select "Save" to save the setting.
14 Cleaning and servicing
To keep your appliance working efficiently for a long ATTENTION!

time, it is important to clean and maintain it carefully.

14.1 Cleaning products

Only use suitable cleaning agents.

/\ WARNING - Risk of electric shock!

An ingress of moisture can cause an electric shock.

» Do not use steam- or high-pressure cleaners to
clean the appliance.
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Unsuitable cleaning agents damage the surfaces of the

appliance.

» Do not use harsh or abrasive cleaning products.

» Do not use cleaning products with a high alcohol
content.

» Do not use hard scouring pads or cleaning
sponges.

» Do not use any special cleaners for cleaning the ap-
pliance while it is hot.



» Only use glass cleaners, glass scrapers or stainless
steel care products if recommended in the cleaning
instructions for the relevant part.

New sponge cloths contain residues from production.

» Wash new sponge cloths thoroughly before use.

You can find out which cleaning products are suitable
for each surface or part of the appliance in the indi-
vidual cleaning instructions.

14.2 Cleaning the appliance

Clean the appliance as specified. This will ensure that
the different parts and surfaces of the appliance are
not damaged by incorrect cleaning or unsuitable clean-
ing products.

/\ WARNING - Risk of burns!

The appliance and its parts that can be touched be-

come hot during use.

» Caution should be exercised here in order to avoid
touching heating elements.

» Young children under 8 years of age must be kept
away from the appliance.

A WARNING - Risk of fire!

Loose food remnants, fat and meat juices may catch

fire.

» Before using the appliance, remove the worst of the
food residues and remnants from the cooking com-
partment, heating elements and accessories.

/\ WARNING - Risk of injury!

Scratched glass in the appliance door may develop

into a crack.

» Do not use any harsh or abrasive cleaners or sharp
metal scrapers to clean the glass on the appliance
door, as they may scratch the surface.

1. Read the information on cleaning products.
— Page 46
2. Observe the information on cleaning the appliance
components or surfaces.
3. Unless otherwise specified:
- Clean the components of the appliance with hot
soapy water and a dish cloth.
— Dry with a soft cloth.

14.3 Cleaning the cooking compartment

ATTENTION!

Incorrect cleaning may damage the cooking compart-

ment.

» Do not use oven spray, abrasive materials or other
aggressive oven cleaners.

1. Read the information on cleaning products.
— Page 46

2. Clean with hot soapy water or a vinegar solution.

3. Use oven cleaner to remove very heavy soiling.
Only use oven cleaner when the cooking compart-
ment is cold.

Tip: To eliminate unpleasant odours, heat up a cup
of water with a few drops of lemon juice for 1 to

2 minutes at maximum microwave power setting. Al-
ways place a spoon in the container to prevent
delayed boiling.

4. Wipe out the cooking compartment with a soft cloth.

Cleaning and servicing en

5. Leave the cooking compartment to dry with the door
open.

14.4 Cleaning the front of the appliance

ATTENTION!

Incorrect cleaning may damage the front of the appli-

ance.

» Do not use glass cleaner, metal scrapers or glass
scrapers for cleaning.

» To prevent corrosion on stainless steel fronts, re-
move any limescale, grease, starch and albumin
(e.g. egg white) stains immediately.

» On stainless steel surfaces, use special stainless
steel cleaning products suitable for hot surfaces.

1. Read the information on cleaning products.
— Page 46

2. Clean the front of the appliance using hot soapy wa-
ter and a dish cloth.

Note: Slight differences in colour on the front of the
appliance are caused by the use of different materi-
als, such as glass, plastic and metal.

3. For stainless steel appliance fronts, apply a thin
layer of the stainless steel cleaning product with a
soft cloth.

You can obtain the stainless steel cleaning products
from the after-sales service or the online shop.

4. Dry with a soft cloth.

14.5 Cleaning the control panel

ATTENTION!
Incorrect cleaning may damage the control panel.
» Never wipe the control panel with a wet cloth.

1. Read the information on cleaning products.
— Page 46

2. Clean the control panel using a microfibre cloth or a
soft, damp cloth.

3. Dry with a soft cloth.

14.6 Cleaning the accessories

1. Read the information on cleaning products.
- Page 46

2. Soften baked-on food remnants with a damp dish
cloth and hot soapy water.

3. Clean the accessory with hot soapy water and a soft
dish cloth or a scrubbing brush.

4. Clean the wire rack with stainless steel cleaner or in
the dishwasher.
Use steel wool or oven cleaner to remove very
heavy soiling.

5. Dry with a soft cloth.

14.7 Cleaning the door panels

ATTENTION!
Incorrect cleaning may damage the door panes.
» Do not use a glass scraper.

1. Read the information on cleaning products.
— Page 46

2. Clean the door panels with a soft dish cloth and
glass cleaner.
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Note: Shadows on the door panels, which look like
streaks, are caused by reflections made by the in-
terior lighting.

3. Dry with a soft cloth.

14.8 Cleaning the door seal

ATTENTION!

Incorrect cleaning may damage the door seal.

» Do not use metal scrapers or glass scrapers for
cleaning.

» Do not use abrasive cleaning agents.

1. Read the information on cleaning products.
— Page 46

2. Clean the door seal with hot soapy water and a soft
dish cloth.

3. Dry with a soft cloth.

14.9 humidClean

The cleaning aid is a quick alternative for occasionally
cleaning the cooking compartment. The cleaning aid
softens dirt by vaporising the soapy water. The dirt can
then be removed more easily.

Setting the cleaning aid

1. Add a few drops of washing-up liquid to a cup of
water.

2. Place a spoon in the cup to prevent delayed boiling.

3. Place the cup in the centre of the cooking compart-
ment.

4. Set the microwave output to 600 W.

5. Set the cooking time to 5 minutes.

6. Start the microwave.

7. Once the cooking time has elapsed, leave the doors
closed for an additional three minutes.

8. Wipe out the cooking compartment with a soft cloth.

9. Leave the cooking compartment to dry with the door

open.

15 Troubleshooting

You can rectify minor faults on your appliance yourself.
Read the troubleshooting information before contacting
after-sales service. This will avoid unnecessary costs.

/\ WARNING - Risk of injury!

Improper repairs are dangerous.

» Repairs to the appliance should only be carried out
by trained specialist staff.

» If the appliance is defective, call Customer Service.

15.1 Malfunctions

/\ WARNING - Risk of electric shock!

Incorrect repairs are dangerous.

» Repairs to the appliance should only be carried out
by trained specialist staff.

» Only use genuine spare parts when repairing the
appliance.

» If the power cord of this appliance is damaged, it
must be replaced by the manufacturer, the manufac-
turer's Customer Service or a similarly qualified per-
son in order to prevent any risk.

Fault Cause and troubleshooting

The appliance is not  The mains plug of the power cord is not plugged in.
working. » Connect the appliance to the power supply.

The circuit breaker in the fuse box has tripped.
» Check the circuit breaker in the fuse box.

There has been a power cut.

» Check whether the lighting in your kitchen or other appliances are working.

Malfunction

1. Switch off the fuse in the fuse box.

2. Switch the fuse back on after approx. 10 seconds.
v If the fault was a one-off, the message disappears.
3. If the message appears again, call the after-sales service. Please specify the exact error

message when calling.

- "Customer Service", Page 49

Appliance does not Appliance door not fully closed.
start. » Close appliance door.

Appliance does not Demo mode is activated.

heat up and the dis- 1. Disconnect the appliance from power supply by briefly switching off the circuit breaker in

play shows the word
"Demo"

the fuse box.

2. Deactivate demo mode in the basic settings in the next 3 minutes.
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Fault Cause and troubleshooting
The interior lighting is Interior lighting is defective
not working. » Call the after-sales service.

— "Customer Service", Page 49

15.2 Information on display panel

Fault Cause and troubleshooting

The display shows An error has occurred.

.t.he er"ror message 1. If the display shows an error message, switch the appliance off and on again.
Exxx v If the display no longer shows the error message, it was a one-off problem.

2. If the display continues to show or repeatedly shows the error message, contact cus-
tomer service and provide them with the error code.

3. If the display shows error message E0532, open and close the appliance door.

4. If the display shows error message E6501, switch the appliance off and then switch it

back on again after 10 minutes.

16 Disposal

16.1 Disposing of old appliance

Valuable raw materials can be reused by recycling.

1. Unplug the appliance from the mains.

2. Cut through the power cord.

3. Dispose of the appliance in an environmentally
friendly manner.
Information about current disposal methods are
available from your specialist dealer or local author-

ity.

2012/19/EU concerning used elec-
trical and electronic appliances
(waste electrical and electronic equip-
ment - WEEE).

The guideline determines the frame-
work for the return and recycling of
used appliances as applicable
throughout the EU.

This appliance is labelled in accord-
ance with European Directive
I

17 Customer Service

Detailed information on the warranty period and terms
of warranty in your country is available from our after-
sales service, your retailer or on our website.

If you contact Customer Service, you will require the
product number (E-Nr.) and the production number
(FD) of your appliance.

The contact details for Customer Service can be found
in the enclosed Customer Service directory or on our
website.

This product contains light sources from energy effi-
ciency class E. These light sources are available as a
spare part and should only be replaced by trained spe-
cialist staff.

17.1 Product number (E-Nr.) and production
number (FD)

You can find the product number (E-Nr.) and the pro-
duction number (FD) on the appliance's rating plate.
You will see the rating plate with these numbers if you
open the appliance door.

:
[ e FD: Zr | CE /X
-—

Type

Make a note of your appliance's details and the Cus-
tomer Service telephone number to find them again
quickly.
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18 How it works

Here, you can find the ideal settings for various dishes
as well as the best accessories and cookware. We
have tailored these recommendations to your appli-
ance.

18.1 What is the best way to proceed?

In this section, you will find out the best way to proceed

step-by-step in order to be able to make optimum use

of the recommended settings. You will get information

on many meals, with details and tips on how to best

use and set your appliance.

Tip

Cooking tips

= The recommended settings always apply to the
cooking compartment when it is cold and empty.

= The times specified in the overviews are intended as
a guide only. They will depend on the quality and
composition of the food.

1. Before using the appliance, remove all unnecessary
cookware from the cooking compartment.

2. Select the desired food from the recommended set-
tings.

3. Place the food in suitable cookware.

Defrosting with the microwave

Note:

Cooking tips

m  Freeze the food flat.

Use microwave-safe cookware without a lid.

m  Separate any defrosted parts when turning.

After defrosting, leave the food to rest for 10-60°minutes.

4. Place the cookware in the middle on the cooking
compartment floor.
The food will then absorb the microwaves from all
sides.

5. Use the recommended settings when configuring
the appliance settings.
Set the shorter cooking time first. If necessary, in-
crease the cooking time.

6. Use an oven cloth or oven gloves when taking hot
cookware out of the cooking compartment.

18.2 Defrosting, heating and cooking with
the microwave

Recommended settings for defrosting, heating and
cooking with the microwave.

The cooking time depends on the cookware, as well as
on the temperature, composition and quantity of the
food. This is why ranges are given in the tables. Begin
with the lower value and, if necessary, use a higher set-
ting the next time. It may be that you have different
quantities from those specified in the tables. There is a
rule of thumb for this: Double the amount = almost
double the time, half the amount = half the time.

Place the cookware on the bottom of the cooking compartment.

Turn or stir the food 2-3 times during this time. When turning, remove any liquid that escapes during defrosting.
Liquid is produced when defrosting meat or poultry. When turning, drain off any liquid. Do not use this for other
purposes or allow it to come into contact with other foods.

After turning, remove any minced meat that has already defrosted.

Food Weight Microwave output Cooking time
Whole pieces of meat, on 800 g 1.180 W 1. 15 mins’
the bone or boned 2.90 W 2. 15-25 mins
Whole pieces of meat, on 1000 g 1.180 W 1. 20 mins'
the bone or boned 2.90 W 2. 20-30 mins'
Whole pieces of meat, on 1500 g 1.180 W 1. 25 mins'
the bone or boned 2.90 W 2. 25-30 mins'
Meat in pieces or slices 200 g 1.180 W 1. 5-8 mins®
2.90 W 2. 5-10 mins
Meat in pieces or slices 500 ¢ 1.180 W 1. 8-11 mins®
2.90 W 2. 10-15 mins
Meat in pieces or slices 800 g 1.180 W 1. 10 mins?
2.90 W 2. 10-15 mins
Minced meat, mixed 200 g 90 W 10-15 mins'

Turn the food several times.
Separate any defrosted parts when turning.
Carefully stir the food occasionally.

Only defrost cakes without icing, whipped cream, gelatine or custard.

1
2
3
* Remove all packaging.
5
6

Separate the pieces of cake.
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Food Weight Microwave output Cooking time
Minced meat, mixed 500 ¢ 1.180 W 1. 5 mins’
2.90 W 2. 10-15 mins
Minced meat, mixed 1000 g 1.180 W 1. 15 mins’
2.90 W 2. 10-15 mins
Poultry or poultry portions 600 g 1.180 W 1. 8 mins'
2.90 W 2. 10-15 mins
Poultry or poultry portions 1200 ¢ 1. 180 W 1. 15 mins’
2.90 W 2. 20-25 mins
Fish fillet, fish steak or fish 400 g 1.180 W 1. 5 mins
slices 2.90 W 2. 10-15 mins
Whole fish 300 g 1. 180 W 1. 3 mins’
2.90 W 2. 10-15 mins
Whole fish 600 g 1. 180 W 1. 8 mins'
2.90 W 2. 15-20 mins
Vegetables, e.g. peas 300 g 180 W 10-15 mins®
Fruit, e.g. raspberries 300 g 180 W 6-9 mins®
Fruit, e.g. raspberries 500 g 1.180 W 1. 8 mins
2.90 W 2. 5-10 mins®
Butter, defrosting* 125 g 1.180 W 1.1 mins*
2.90 W 2. 1-2 mins
Butter, defrosting” 250 g 1.180 W 1.1 mins
2.90 W 2. 2-4 mins
Loaf of bread 500 ¢ 1. 180 W 1. 8 mins’
2.90 W 2. 5-10 mins
Loaf of bread 1000 g 1.180 W 1. 12 mins'
2.90 W 2. 10-20 mins
Cakes, plain, e.g. sponge 500 g 90 W 10-15 mins
cake®®
Cakes, plain, e.g. sponge 750 g 1.180 W 1. 5 mins
cake®>"® 2.90 W 2. 10-15 mins
Cakes, moist, e.g. fruit flan, 500 g 1.180 W 1. 5 mins
cheesecake® 2.90 W 2. 15-20 mins
Cakes, moist, e.g. fruit flan, 750 g 1.180 W 1. 7 mins
cheesecake® 2.90 W 2. 15-20 mins
' Turn the food several times.
2 Separate any defrosted parts when turning.
3 Carefully stir the food occasionally.
* Remove all packaging.
5 Only defrost cakes without icing, whipped cream, gelatine or custard.
5 Separate the pieces of cake.
Tips on defrosting, heating and cooking with the Issue Tip

microwave next time

Follow these tips for good results when defrosting,
heating and cooking with the microwave.

Issue

Tip

Your food is too dry.

Reduce the cooking
time or select a lower
microwave power
setting.

Cover the food and
add more liquid.

The time has elapsed but
the food is not defrosted,
hot or cooked.

Increase the cooking
time. Large quantities and
food which is piled high
require longer times.

The time has elapsed but
your food is not yet done
on the inside, but is
already overdone on the
outside.

= Stir while cooking.

= Reduce the microwave
power setting and
increase the cooking
time.

After defrosting, the
poultry or meat is defros-
ted on the outside but not
defrosted in the middle.

Reduce the microwave
power setting.

Turn large pieces of
frozen food several
times.
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18.3 Heating
With your appliance you can heat food.

Heating food in the microwave

Observe the recommended settings for using the mi-
crowave to heat food.

/\ WARNING - Risk of scalding!

There is a possibility of delayed boiling when a liquid is

heated. This means that the liquid reaches the boiling

temperature without the usual steam bubbles rising to

the surface. Exercise caution even when only gently

shaking the container. The hot liquid may suddenly boil

over and splatter.

» Always place a spoon in the container when heating
liguids. This prevents delayed boiling.

v X

ATTENTION!

Metal touching the wall of the cooking compartment

will cause sparks, which may damage the appliance or

the inner door pane.

» Metal (e.g. a spoon in a glass) must be kept at least
2 cm from the cooking compartment walls and the
inside of the door.

Note:

Cooking tips

= Use microwave-safe cookware with a lid. You can
also use a plate or microwave film to cover the dish.
Take ready meals out of the packaging.

= Place the cookware on the bottom of the cooking
compartment.

= Turn or stir the food two or three times during the
defrosting time.

= After defrosting, leave the food to rest for 2-
5ominutes.

= The food transfers heat to the cookware. The
cookware can become very hot. Use oven gloves.

Food Weight

Microwave output

Cooking time

Menu, plated meal, ready 600 W 5-8 mins
meal (2-3 components)

Beverages' 125 ml 900 W 0.5-1 min®?
Beverages' 200 ml 900 W 1-2 mins®?®
Beverages' 500 ml 900 W 3-4 mins®?
Baby food, e.g. baby 50 ml 360 W Approx. 0.5 min®©
bottles*

Baby food, e.g. baby 100 ml 360 W 0.5-1 min*®
bottles*

Baby food, e.g. baby 200 ml 360 W 1-2 mins®®
bottles*

Soup, 1 cup 175 g each 600 W 1-2 mins
Soup, 2 cups 175 g each 600 W 2-3 mins
Meat in sauce’ 500 g 600 W 7-10 mins
Stew 400 g 600 W 5-7 mins
Stew 800 ¢ 600 W 7-8 mins
Vegetables, 1 portion 150 g 600 W 2-3 mins
Vegetables, 2 portions 300 g 600 W 3-5 mins

' Place a spoon in the glass.

2 Do not overheat alcoholic drinks.

3 Check the food occasionally.

* Heat up baby food without the teat or lid.
® Always shake the food well after heating.
5 Always check the temperature.

7 Separate the slices of meat.

Heating frozen food in the microwave

Observe the recommended settings for using the microwave to heat food.

Note:
Cooking tips

= Use microwave-safe cookware with a lid. You can also use a plate or microwave film to cover the dish. Take ready

meals out of the packaging.
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m  Distribute the food flat in the cookware. Food which lies flat cooks more quickly than food which is piled high.
= Place the cookware on the bottom of the cooking compartment.

= The food transfers heat to the cookware. The cookware can become very hot. Use oven gloves.
m  Turn or stir the food two or three times during the defrosting time.

= After defrosting, leave the food to rest for 2-5°minutes.

m The food transfers heat to the cookware. The cookware can become very hot. Use oven gloves.
= The food will retain most of its natural flavor. Use salt and seasonings sparingly.

Food Weight Microwave output Cooking time
Menu, plated meal, ready 300-400 g 600 W 8-13 mins
meal (2-3 components)

Soup 400 g 600 W 8-12 mins
Stew 500 ¢ 600 W 10-15 mins
Slices or pieces of meatin 500 g 600 W 10-15 mins
sauce, e.g. goulash

Fish, e.g. fillet steaks 400 g 600 W 10-15 mins
Bakes, e.g. lasagne, can- 450 ¢ 600 W 10-15 mins
nelloni

Side dishes, e.g. rice, 250 g 600 W 3-7 mins
pasta’

Side dishes, e.q. rice, 500 ¢ 600 W 8-12 mins
pasta’

Vegetables, e.g. peas, 300 g 600 W 7-11 mins
broccoli, carrots'

Vegetables, e.g. peas, 600 g 600 W 14-17 mins
broccoli, carrots'

Creamed spinach? 450 ¢ 600 W 10-15 mins

1
2

Add a little liquid to the food.
Cook the food without any additional water.

18.4 Cooking
With your appliance you can cook food.

Cooking with the microwave

Note:

Cooking tips
Place the cookware on the bottom of the cooking compartment.
Distribute the food flat in the cookware. Food which lies flat cooks more quickly than food which is piled high.
Use microwave-safe cookware with a lid. You can also use a plate or microwave film to cover the dish. Take ready

meals out of the packaging.

= The food will retain most of its natural flavor. Use salt and seasonings sparingly.

m  After defrosting, leave the food to rest for 2-5°minutes.

m The food transfers heat to the cookware. The cookware can become very hot. Use oven gloves.

m  Even if the packaging specifies a higher output setting than 600 watts to cook the food, still use a maximum of
600 watts. If necessary, extend the specified cooking time until you achieve the desired result.

Food Weight Microwave output Cooking time

Whole chicken, fresh, 1200 g 600 W 25-30 mins

without giblets’

Fish fillet, fresh 400 g 600 W 7-12 mins

Fresh vegetables®®* 250 g 600 W 6-10 mins

1
2
3
4
5
6

Turn the dish halfway through the cooking time.
Cut into pieces of equal size.

Add a little water to the food.

Carefully stir the food occasionally.

Add double the amount of liquid.

Always place the popcorn bag on a glass plate. Follow the manufacturer’s instructions.
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Food Weight Microwave output Cooking time
Fresh vegetables®®* 500 g 600 W 10-15 mins
Potatoes®** 250 g 600 W 8-10 mins
Potatoes®** 500 g 600 W 10-15 mins
Potatoes®®* 750 g 600 W 15-22 mins
Rice® 1259 1. 600 W 1. 4-6 mins

2. 180 W 2. 12-15 mins
Rice® 250 ¢g 1. 600 W 1. 6-8 mins

2. 180 W 2. 15-18 mins
Sweet foods, e.g. blanc- 500 ml 600 W 6-8 mins
mange (instant)*
Fruit, compote* 500 ml 600 W 9-12 mins
Microwave popcorn® 1 bag, 100 g 600 W 2.5-3.5 mins

' Turn the dish halfway through the cooking time.
2 Cut into pieces of equal size.

3 Add a little water to the food.

4 Carefully stir the food occasionally.

Z Add double the amount of liquid.

Always place the popcorn bag on a glass plate. Follow the manufacturer’s instructions.

18.5 Grilling

Grill food if you want it to be crispy.

Grilling

Grill food if you want it to be crispy.

ATTENTION!

Acidic food may damage the grid

» Do not place acidic food, such as fruit or food with
an acidic marinade directly on the pan support.

Information for those allergic to nickel
In rare cases, small amounts of nickel may pass into
the food.

Note:

Cooking tips

= Do not grill food with the appliance door open.

= Do not preheat.

= Use food to be grilled that is of a similar weight and
thickness.
This allows the food to be grilled to brown evenly
and remain succulent and juicy.

= Place the food to be grilled directly on the wire rack.
Use grill tongs to turn the grilled items.
If you pierce the meat with a fork, the juices will run
out and it will become dry.

= Do not add salt until after the food has been grilled.
Salt draws water from the meat.

= Dark meat, such as beef, browns more quickly than
lighter-coloured meat, such as veal or pork. When
grilling light-coloured meat or fish, these often only
brown slightly on the surface, although they are
cooked and juicy on the inside.

= The grill element switches on and off continuously.
This is normal. The grill setting that you use
determines how frequently this occurs.

= Smoke may be produced when grilling.

Food Amount Weight

Grill setting Cooking time

Neck steaks, approx. 3-4 pieces
2 cm thick

Approx. 120 g each

3 (high) 1st side: Approx. 15
mins

2nd side: Approx.
10-15 mins

Grilled sausages 4-6 pieces

Approx. 150 g each

3 (high) 1st side: Approx.
10-15 mins
2nd side: Approx.

10-15 mins

Fish steak’ 2-3 pieces

Approx. 150 g each

3 (high) 1st side: Approx. 10
mins

2nd side: Approx.
10-15 mins

' Grease the wire rack with oil beforehand.
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Food Amount Weight Grill setting Cooking time

Fish, whole, e.g. 2-3 pieces Approx. 150 g each 3 (high) 1st side: Approx. 15

trout’ mins
2nd side: Approx.
15-20 mins

Toast (pretoast) 2-6 slices 3 (high) 1st side: Approx. 4
mins
2nd side: Approx. 4
mins

Toast with topping 2-6 slices 3 (high) Depending on top-
ping: 5-10 mins

' Grease the wire rack with oil beforehand.

18.6 Combining the grill and microwave

To reduce the cooking time, you can use the grill in combination with the microwave.

Combining the grill and microwave

ATTENTION!

Acidic food may damage the grid

» Do not place acidic food, such as fruit or food with
an acidic marinade directly on the pan support.

Information for those allergic to nickel

In rare cases, small amounts of nickel may pass into

the food.

Note:

Cooking tips

= Place the cookware onto the wire rack.

m  Defrost frozen food beforehand.

= For roasting, use a deep dish. If you cover the
cookware when you cook your food, this will keep
the cooking compartment cleaner.

Arrange chicken, chicken portions and duck breast
skin side up.

For bakes and gratins, use large, flat cookware.
Food takes longer to cook in narrow, deep cook-
ware and browns more on top.

Leave bakes and gratins to stand for 5 minutes in
the appliance after it has been switched off.

Check whether the cookware fits in the cooking
compartment. The cookware should not be too big.
Leave the meat to sit for 5-10 minutes before
carving.

This allows the meat juices to be distributed evenly
so that they do not run out when the meat is carved.
Always set the maximum cooking time.

Check the food after the shorter time specified.

Food Weight Grill setting Microwave output Cooking time
setting

Joint of pork, e.g. Approx. 750 g 1 (low) 360 W 35-40 mins

neck steak’

Meat loaf, max. 7 cm  Approx. 750 g 2 (medium) 360 W Approx. 25 mins

deep

Chicken, halved? Approx. 1200 g 3 (high) 360 W 40 mins

Chicken pieces, e.g. Approx. 800 g 2 (medium) 360 W 20-25 mins

chicken quarters?

Duck breast’® Approx. 800 g 3 (high) 180 W 25-30 mins

Pasta bake (made Approx. 1000 g 1 (low) 360 W 25-30 mins

from pre-cooked

ingredients)®

Potato gratin (made  Approx. 1000 g 2 (medium) 360 W 35 mins

from raw potatoes),

max. 3 cm deep

Fish, gratinated Approx. 500 g 3 (high) 360 W 15 mins

Baked quark, max. Approx. 1000 g 1 (low) 360 W 20-25 mins

5 cm deep

' Turn the food occasionally.
2 Do not turn the food.
3 Sprinkle cheese over the food.
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18.7 Test dishes

These overviews have been produced for test institutes to facilitate appliance testing in accordance with EN
60350-1:2013 or IEC 60350-1:2011 and EN 60705:2012, IEC 60705:2010.

Cooking with the microwave

Food Microwave power setting  Cooking time in mins Note:
inW
Custard, 1000 g 1. 600 W 1. 11-12 mins Pyrex dish
2.180 W 2. 8-10 mins
Sponge, 475 g 600 W 7-9 mins Pyrex dish, 22 cm diameter
Meat loaf, 900 g 600 W 25-30 mins Pyrex dish, 28 cm dia-
meter, long
Defrosting with the microwave
Recommended settings for using the microwave to defrost food.
Food Microwave power setting Cooking time in mins Note:
inW
Meat, 500 g 1.180 W 1. 8 mins Pyrex dish, 24 cm diameter
2.90 W 2. 7-10 mins

or the "Defrost meat" pro-
gramme

Cooking with the microwave and grill

Food

Microwave power setting
inW

Cooking time in mins

Note:

Potato gratin, 1100 g 360 W + grill setting 2 20-35 mins Round Pyrex dish, dia. 22
cm

Cakes - Not recommended

Chicken, halved, approx. 360 W + grill setting 3 40-45 mins Wire rack, glass tray

1100 g

19 Installation instructions

Observe this information when installing the appliance.
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19.1 Scope of delivery

After unpacking all parts, check for any damage in
transit and completeness of the delivery.




19.2 Safe installation

Follow these safety instructions when in-

stalling the appliance.

®» The appliance can only be used safely if it
is correctly installed according to the safety
instructions. The installer is responsible for
ensuring that the appliance works perfectly
at its installation location.

m Check the appliance for damage after
unpacking it. Do not connect the appliance
if it has been damaged in transit.

m Before starting up the appliance, remove
any packaging material and adhesive film
from the cooking compartment and the
door.

m Proceed in accordance with the installation
sheets for installing accessories.

m Fitted units must be temperature-resistant
up to 90 °C, and adjacent unit fronts up to
65 °C.

= Do not install the appliance behind a
decorative door or the door of a kitchen
unit. There is a risk of overheating.

m Cut-out work on the units should be carried
out before installing the appliance. Remove
any shavings. Otherwise, the correct
operation of electrical components may be
adversely affected.

® Only a licensed professional may connect
appliances without plugs. Damage caused
by incorrect connection is not covered
under the warranty.

/A WARNING - Risk of injury!

Parts that are accessible during installation
may have sharp edges and may lead to cut-
ting injuries.

» Wear protective gloves

/A WARNING - Risk of fire!

It is dangerous to use an extended power

cord and non-approved adapters.

» Do not use extension cables or multiple
socket strips.

» |f the power cord is too short, contact cus-
tomer service.

19.3 Fitted units

This appliance is only intended to be fully fitted in a kit-
chen. It is not intended to be used as a tabletop appli-
ance or within a cupboard.

The fitted cabinet must not have a back panel behind
the appliance. The minimum installation height is

850 mm.

Installation instructions en

Ventilation slots and intake openings must not be
covered.

19.4 Electrical connection

In order to safely connect the appliance to the elec-
trical system, follow these instructions.

/\ WARNING - Danger: Magnetism!

The appliance contains permanent magnets. These

may affect electronic implants, e.g. heart pacemakers

or insulin pumps.

» Persons with electronic implants must stay at least
10 cm away from the appliance.

/\ WARNING - Risk of fire!

The use of multi-plugs, multiple connectors or exten-

sion cables may cause a fire.

» Never use multi-plugs, multiple connectors or exten-
sion cables.

m  The appliance is fitted with a plug and must only be
connected to a protective contact socket which has
been correctly installed.

»  The fuse protection must correspond to the power
rating specified on the appliance's rating plate and
to local regulations.

= A socket must only be installed by a qualified elec-
trician, and in accordance with the appropriate regu-
lations.

= |f the plug is no longer accessible following installa-
tion, an all-pole isolating switch with a contact dis-
tance of at least 3 mm must be present.

19.5 Installation in an upper cabinet

Observe the installation dimensions and the safety
clearances in a tall unit.

" 600 —
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Do not fit the appliance too high up; it must be pos-
sible for accessories to be removed easily.

)
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Remove the feet.

19.6 Installation in a tall unit

Observe the installation dimensions and the safety
clearances in a tall unit.

560 35—
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Do not fit the appliance too high up; it must be pos-
sible for accessories to be removed easily.
Fit the feet.
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19.7 Installing the appliance

1.

Push the appliance in fully.

Do not kink or trap the connection cable, or route it

over sharp edges.
Check the clearance to the adjacent appliances.

r—— ]

[ e

min. 3mm-»||«

. ATTENTION!

When opening the appliance door, the appliance

may tilt forwards.

» Hold the appliance in position when opening the
appliance door.

Open the appliance door slowly.




4. Screw the appliance to the unit on the op
to the hinges.

posite side

5. Pre-drill the screw holes in the unit on the
the hinges.

side with

Cover the door hinges.
Use a wood drill with a 2 mm diameter.

6. Remove any shavings from the cooking compart-

ment.
7. Screw the appliance to the unit on the sid
hinges.

e with the

8. Remove any packaging material and adhesive film
from the cooking compartment and the door.

19.8 Removing the appliance

1. Disconnect the appliance from the power
2. Undo the fastening screws.

supply.

3. Lift the appliance slightly and pull it out completely.

Installation instructions en
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Tabla de contenidos

MANUAL DE USUARIO

—
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Manejo bAsiCo ......ccccccimmmriisimnr s

1V 103 o Yo g Lo = T

© 00 N O O B W DN

-
o

Funcionamiento combinado del microon-
o - T
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13  Ajustes bASICOS........cccuvvmriniminrnnsr e
14 Cuidados y limpieza.........cccccecmrriirsmmernnssenennnnns
15 Solucionar pequenas averias.........cccrrrssmrerenses
16 Eliminacion.........cooeciiieiiiceirer e
17 Servicio de Asistencia Técnica...........cccceeeumennee

18 ASIi S€ CONSIQUE....cemiriircccr e e

19 INSTRUCCIONES DE MONTAUJE .........cccocunnnneee
19.2 Montaje SegUIro .......cccvvmmmmmmrrrrrnsnsssssssnnmnsnssreeanas

1 Seguridad

Tenga en cuenta las siguientes indicaciones
de seguridad.

1.1 Advertencias de caracter general

® | ea atentamente estas instrucciones.

m Conservar las instrucciones y la
informacion del producto para un uso
posterior o para futuros propietarios.

® No conecte el aparato en el caso de que
haya sufrido dafos durante el transporte.
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1.2 Uso conforme a lo prescrito

La conexion de aparatos sin enchufe solo

puede ser efectuada por personal especializa-

do y autorizado. Los dafios provocados por

una conexion incorrecta no estan cubiertos

por la garantia.

Solamente un montaje profesional conforme a

las instrucciones de montaje puede garantizar

un uso seguro del aparato. El instalador es

responsable del funcionamiento perfecto en

el lugar de instalacion.

Utilizar el aparato unicamente:

® para preparar bebidas y comidas.

® pajo la supervision de una persona.
Supervisar continuamente procesos de
coccion breves.

® para uso doméstico y aplicaciones
similares, como por ejemplo: en cocinas
para empleados en tiendas, oficinas y otras
areas comerciales; en propiedades rurales;
por parte de clientes en hoteles y otros
alojamientos; en pensiones solo con
desayuno.

®m hasta a una altura de 4000 m sobre el
nivel del mar.

Este aparato cumple con la normas EN
55011 y CISPR 11. Se trata de un producto
del grupo 2, clase B. El grupo 2 indica que
los microondas se fabrican con el fin de ca-
lentar alimentos. La clase B indica que el apa-
rato es apropiado para su uso privado en el
ambito doméstico.

1.3 Limitacion del grupo de usuarios

Este aparato podra ser usado por nifnos a
partir de 8 anos y por personas con limitacio-
nes fisicas, sensoriales o mentales, o que ca-
rezcan de conocimientos o de experiencia,
siempre que cuenten con la supervision de
una persona responsable de su seguridad o
hayan sido instruidos previamente en su uso
y hayan comprendido los peligros que pue-
den derivarse del mismo.

No deje que los nifios jueguen con el apara-
to.

La limpieza y el cuidado del aparato a cargo
del usuario no podran ser realizados por ni-
A0s a no ser que tengan al menos 15 afnos
de edad y que cuenten con la supervision de
una persona adulta.

Mantener a los nifios menores de 8 anos ale-
jados del aparato y del cable de conexion.



1.4 Uso seguro

Introducir los accesorios correctamente en el
compartimento de coccion.
— "Accesorios", Pagina 68

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!
Los objetos inflamables almacenados en el
compartimento de coccion pueden prenderse
fuego.

» No introducir objetos inflamables en el
compartimento de coccion.

» En caso de que salga humo del interior del
aparato, apagar el aparato o tirar del en-
chufe y mantener la puerta cerrada para
apagar cualquier llama que pudiera haber.

Los restos de comida, grasa y jugo de asado

pueden arder.

» Antes de poner en funcionamiento, eliminar
la suciedad gruesa del compartimento de
coccion, de la resistencia y de los acceso-
rios.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de

quemaduras!

El aparato y las piezas con las que el usuario

entra en contacto se calentaran durante el

uso.

» Proceder con precaucion para evitar entrar
en contacto con las resistencias.

» Los ninos pequenos (menores de 8 anos)
deben mantenerse alejados.

Los accesorios y la vajilla se calientan mucho.

» Ultilizar siempre agarradores para sacar los
accesorios vy la vajilla del compartimento
de coccion.

Los vapores de alcohol pueden inflamarse

cuando el interior del horno esta caliente. La

puerta del aparato puede abrirse de golpe.

Pueden escaparse vapores calientes y lla-

mas.

» Si se utilizan bebidas alcohdlicas de alta
graduacion para cocinar, debe hacerse en
pequenas cantidades.

» No calentar bebidas alcohdlicas (de mas
de 15 % en vol.), sin diluir (p. €j., afiadidas
o vertidas en los alimentos).

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

/A ADVERTENCIA - ;Riesgo de
quemaduras por liquidos calientes!

Las partes accesibles se calientan durante el
funcionamiento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

Seguridad es

Al abrir la puerta del aparato puede salir va-

por caliente. Tenga presente que, segun la

temperatura, no puede verse el vapor.

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

Si se introduce agua al compartimento de

coccion puede generarse vapor de agua ca-

liente.

» Nunca verter agua en el compartimento de
coccion caliente.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!

Si el cristal de la puerta del aparato esta da-

Aado, puede fracturarse.

» No utilizar productos de limpieza abrasivos
ni rascadores metalicos afilados para lim-
piar el cristal de la puerta del aparato, ya
que pueden rayar la superficie.

Las bisagras de la puerta del aparato se mue-

ven al abrir y cerrar la puerta y podrian provo-

car dafnos.

» No tocar la zona de las bisagras.

Las piezas interiores de la puerta pueden te-

ner bordes afilados.

» Llevar guantes de proteccion.

Los vapores de alcohol pueden inflamarse

cuando el compartimento de coccion esta ca-

liente y hacer que se abra de golpe y se cai-
ga la puerta del aparato. Los cristales de la
puerta pueden romperse y hacerse aficos.

— "Evitar dafios materiales”, Pagina 64

» Si se utilizan bebidas alcohdlicas de alta
graduacion para cocinar, debe hacerse en
pequefas cantidades.

» No calentar bebidas alcohdlicas (de mas
de 15 % en vol.), sin diluir (p. €j., afiadidas
o vertidas en los alimentos).

» Abrir la puerta del aparato con precaucion.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga

eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligro-

sas.

» Solo el personal especializado puede reali-
zar reparaciones e intervenciones en el
aparato.

» Utilizar unicamente piezas de repuesto ori-
ginales para la reparacion del aparato.

» Si el cable de conexion de red de este
aparato resulta danado, debe sustituirlo el
fabricante, el Servicio de Asistencia Técni-
ca 0 una persona cualificada a fin de evitar
posibles situaciones de peligro.
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Un aislamiento incorrecto del cable de cone-

xion de red es peligroso.

» Evitar siempre que el cable de conexion de
red entre en contacto con piezas calientes
del aparato o fuentes de calor.

» Evite siempre que el cable de conexion de
red entre en contacto con esquinas o bor-
des afilados.

» No doble, aplaste ni modifique nunca el ca-
ble de conexidn de red.

La infiltracion de humedad puede provocar

una descarga eléctrica.

» No utilizar limpiadores por chorro de vapor
ni de alta presion para limpiar el aparato.

Un aparato dafado o un cable de conexion

defectuoso son peligrosos.

» No ponga nunca en funcionamiento un
aparato danado.

» No hacer funcionar nunca un aparato con
una superficie agrietada o rota.

» No tirar nunca del cable de conexion a la
red eléctrica para desenchufar el aparato.
Desenchufar siempre el cable de conexion
de red de la toma de corriente.

» Si el aparato o el cable de conexion de red
estan danados, desenchufar inmediatamen-
te el cable de conexion de red o desconec-
tar el interruptor automatico del cuadro
eléctrico.

» Llame al Servicio de Asistencia Técnica.

— Pdgina 78

/A ADVERTENCIA - jPeligro: magnetismo!
En el panel de mando o en los propios man-
dos hay instalados imanes permanentes. Es-
tos pueden repercutir en el correcto funciona-
miento de implantes electronicos como mar-
capasos o bombas de insulina.
» Los portadores de implantes electronicos
deben mantener una distancia minima de
10 cm respecto al panel de mando.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de asfixia!

Los nifios pueden ponerse el material de em-

balaje por encima de la cabeza, o bien enro-

llarse en él, y asfixiarse.

» Mantener el material de embalaje fuera del
alcance de los nifos.

» No permita que los nifilos jueguen con el
embalaje.
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Si los ninos encuentran piezas de tamano re-

ducido, pueden aspirarlas o tragarlas y asfi-

xiarse.

» Mantener las piezas pequenas fuera del al-
cance de los ninos.

» No permita que los niios jueguen con pie-
zas pequenas.

1.5 Microondas

LEER ATENTAMENTE LAS INDICACIONES
DE SEGURIDAD IMPORTANTES Y CONSER-
VARLAS PARA SU USO FUTURO

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!
Un uso del aparato diferente al especificado
puede ser peligroso y provocar dafnos. Por
ejemplo, en caso de calentar zapatillas o al-
mohadillas rellenas de semillas o granos, es-
tas pueden incendiarse incluso al cabo de
unas horas.

» No utilizar nunca el aparato para secar ali-
mentos o ropa.

» No utilizar nunca el aparato para calentar
zapatillas, cojines de semillas o granos, es-
ponjas, bayetas humedas o cosas simila-
res.

» Utilizar el aparato Unicamente para prepa-
rar alimentos y bebidas.

Los alimentos y sus envoltorios y envases

pueden incendiarse.

» No calentar alimentos en envases de con-
servacion del calor.

» No calentar sin vigilancia alimentos en reci-
pientes de plastico, papel u otros materia-
les inflamables.

» No programar el microondas a una poten-
cia o duracion demasiado elevadas. Ate-
nerse a las indicaciones de estas instruc-
ciones de uso.

» No secar alimentos con el microondas.

» Los alimentos con poco contenido de
agua, como, p. €j., el pan, no se deben
descongelar o calentar a demasiada poten-
cia de microondas o durante demasiado
tiempo.

El aceite de mesa puede inflamarse.

» No calentar aceite de mesa con el micro-
ondas.



/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de explosion!

Los recipientes herméticamente cerrados con

liquidos u otros alimentos pueden explotar fa-

cilmente.

» No calentar nunca liquidos u otros alimen-
tos en recipientes herméticamente cerra-
dos.

/A ADVERTENCIA - ;Riesgo de

quemaduras!

Los alimentos con cascara o piel dura pue-

den reventar durante el calentamiento o inclu-

so una vez finalizado.

» No cocer los huevos con la cascara ni ca-
lentar huevos duros con cascara.

» No cocer crustaceos ni animales con cas-
cara.

» A los huevos fritos y los huevos al plato pri-
mero se les debe pinchar la yema.

» En los alimentos con la piel dura, como,

p. €., manzanas, tomates, patatas o salchi-
chas, la piel puede reventar. Antes de ca-
lentarlos se debe pinchar la cascara o la
piel.

El calor no se distribuye uniformemente en

los alimentos para bebés.

» No calentar alimentos para bebés en reci-
pientes tapados.

» Retirar siempre la tapa o la tetina.

» Remover o agitar bien tras el calentamien-
to.

» Comprobar la temperatura antes de dar el
alimento al bebé.

Las comidas calentadas emiten calor. Los re-

cipientes que las contienen pueden estar muy

calientes.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar la
vajilla o los accesorios.

Los envoltorios sellados de algunos alimentos

pueden estallar.

» Observar siempre las indicaciones del em-
balaje.

» Utilizar siempre un agarrador para sacar
los alimentos del compartimento de coc-
cion.

Las partes accesibles se calientan durante el

funcionamiento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.

Seguridad es

Un uso del aparato diferente al especificado

puede ser peligroso. Por ejemplo, las zapati-

llas, cojines de semillas o granos, esponjas,
bayetas humedas o cosas similares sobreca-
lentadas pueden ocasionar quemaduras

» No utilizar nunca el aparato para secar ali-
mentos o ropa.

» No utilizar nunca el aparato para calentar
zapatillas, cojines de semillas o granos, es-
ponjas, bayetas humedas o cosas simila-
res.

» Utilizar el aparato unicamente para prepa-
rar alimentos y bebidas.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de
quemaduras por liquidos calientes!
Al calentar liquidos puede producirse un re-
tardo en la ebullicidon. Esto quiere decir que
se puede alcanzar la temperatura de ebulli-
cion sin que aparezcan las burbujas de vapor
habituales. Proceder con precaucion cuando
el recipiente se agita ligeramente. El liquido
caliente puede empezar a hervir de repente y
a salpicar.
» Colocar siempre una cuchara en el reci-
piente al calentar. De esta manera se evita
un retardo en la ebullicion.

v X

A\ ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!
La vajilla no adecuada para el microondas
puede reventar. Los recipientes de porcelana
0 ceramica pueden presentar finos orificios
en asas y tapas. Estos orificios ocultan hue-
cos. La posible humedad gue haya penetrado
en estos huecos puede hacer estallar el reci-
piente.
» Ultilizar exclusivamente una vajilla adecua-
da para el microondas.
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es Evitar dafios materiales

La vajilla y los recipientes de metal o con
adornos metalicos pueden provocar la forma-
cion de chispas al usarlos solo con la funcion
microondas. A consecuencia de esto, el apa-
rato se estropea.

» No utilizar nunca recipientes de metal con
la funcidn microondas.

» Ultilizar unicamente recipientes aptos para
el microondas; alternativamente, utilizar el
microondas en combinacion con un modo
de calentamiento.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga
eléctrica!

El aparato funciona con alta tension.
» No retirar la carcasa del aparato.

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de dafios

graves para la salud!

Una limpieza deficiente puede deteriorar la

superficie del aparato, reducir su vida util y

provocar situaciones peligrosas, como fugas

de energia del microondas.

» Limpiar el aparato con regularidad y retirar
inmediatamente los restos de alimentos.

» Mantener siempre limpios el compartimen-
to de coccion, la puerta y el tope de la
puerta.

— "Cuidados y limpieza", Pdgina 75

No poner nunca en marcha el aparato si la

puerta esta dafada. Puede producirse un es-

cape de energia de microondas.

» No utilizar el aparato si la puerta o el mar-
co de plastico de la puerta estan danados.

» Solo podra repararlo el Servicio de Asisten-
cia Técnica.

En un aparato sin carcasa la energia de mi-

croondas sale al exterior.

» Nunca se debe retirar la carcasa.

» Llamar al Servicio de Asistencia Técnica
cuando sea necesario realizar trabajos de
mantenimiento o reparacion.

2 Evitar danos materiales

2.1 En general

{ATENCION!

Los vapores de alcohol pueden inflamarse cuando el

compartimento de coccion esta caliente y provocar da-

Aos permanentes en el aparato. La acumulacion de ga-

ses puede abrir de golpe la puerta del aparato, que

podria caerse. Los cristales de la puerta pueden rom-
perse y hacerse aficos. La insuficiencia de presion ge-
nerada puede deformar notablemente del comparti-
mento de coccion hacia el interior.

» No calentar bebidas alcohdlicas (de mas de 15 %
en vol.), sin diluir (p. ej., ahadidas o vertidas en los
alimentos).

Si se hay agua en el compartimento de coccion, puede

generarse vapor de agua. El cambio de temperatura

puede provocar dafnos.

» Nunca verter agua en el compartimento de coccion
caliente.

La humedad acumulada en el compartimento de coc-

cién durante un tiempo prolongado puede provocar

corrosion.

» Limpiar el agua de condensacion después de coci-
nar a fuego lento.

» No conservar alimentos himedos durante un perio-
do prolongado en el compartimento de coccidn ce-
rrado.

» No conservar ningun alimento dentro del comparti-
miento de coccion.
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Con el tiempo, los muebles situados frente al aparato
pueden resultar dafados si se tiene la puerta abierta y
la refrigeracion encendida.

» Tras el funcionamiento con temperaturas altas, de-
jar enfriar el compartimiento de coccidn Unicamente
con la puerta cerrada.

No fijar nada en la puerta del aparato.

Dejar secar el aparato con la puerta abierta solo
tras haber estado en funcionamiento con mucha hu-
medad.

La puerta del aparato puede resultar danada si se utili-

za la puerta del aparato como asiento o superficie de

almacenamiento.

» No apoyarse, sentarse ni colgarse de la puerta del
aparato.

Segun el tipo de aparato, los accesorios pueden rayar

el cristal de la puerta al cerrarla.

» Introducir los accesorios en el compartimiento de
coccion hasta el tope.



2.2 Microondas

Tener en cuenta estas indicaciones al utilizar el micro-

ondas.

{ATENCION!

Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cién, se generan chispas que pueden dafar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

Las bandejas de aluminio pueden generar chispas en

el aparato. El aparado se dafa debido a las chispas

que se forman.

» No utilizar bandejas de aluminio en el aparato.

El funcionamiento del aparato sin alimentos provoca

una sobrecarga del mismo.

» Nunca poner en marcha el microondas sin alimen-
tos dentro. Solo se permite para probar brevemente
un recipiente.

Proteccion del medio ambiente y ahorro es

Preparar palomitas de maiz varias veces consecutivas

en el horno microondas a una potencia del microon-

das demasiado alta puede provocar dafos en el com-

partimento de coccion.

» Dejar que transcurran varios minutos entre cada
preparacion para que se enfrie el aparato.

» No ajustar nunca la potencia del microondas a un
nivel demasiado alto.
Utilizar una potencia maxima de 600 W.
Colocar siempre la bolsa de palomitas sobre un
plato de cristal.

Una vajilla inadecuada puede producir dafos.

» Si se utiliza el funcionamiento del grill o el funciona-
miento combinado del microondas, utilizar Unica-
mente vajilla capaz de resistir altas temperaturas.

3 Proteccion del medio ambiente y ahorro

3.1 Eliminacién del embalaje
Los materiales del embalaje son respetuosos con el
medio ambiente y reciclables.

» Desechar las diferentes piezas separadas segun su
naturaleza.

Eliminar el embalaje de forma ecold-

@ gica.

3.2 Ahorro de energia

Si tiene en cuenta estas indicaciones, su aparato con-
sumira menos corriente.

Abrir la puerta del aparato lo menos posible durante

el funcionamiento.

m | a temperatura del compartimento de coccidn se
mantiene; no es necesario recalentar el aparato.

Ocultar la hora en el modo preparado.
m E| aparato reduce el consumo de energia en el mo-
do preparado.

Nota:

El aparato requiere:

= en funcionamiento con la pantalla conectada, max.
1W

= en funcionamiento con la pantalla desconectada,
max. 0,5 W
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es Familiarizandose con el aparato

4 Familiarizandose con el aparato

4.1 Panel de mando

Mediante el panel de mando se pueden ajustar todas
las funciones del aparato y recibir informacion sobre el
estado de funcionamiento.

Segun el modelo de aparato pueden variar pequefios
detalles de la imagen, p. €j., el color y la forma.

T 2, —
< 600 W 01min 00s >

on/off menu m (9 open  start/stop|
— I I I | I I I I > —|

1 ]

Teclas

Seleccionar distintas funciones directamente con las teclas.

Teclas

Las teclas cuentan con un punto de presion.
Pulsar las teclas para accionarlas.

Mando giratorio
El mando giratorio se puede girar hacia la de-
recha o hacia la izquierda.

2 S

Campos tactiles
Los campos tactiles permiten ajustar directa-
mente distintas funciones.

Pantalla

En la pantalla se muestran los valores de ajus-
te actual, las posibilidades de seleccion y los
textos con indicaciones.

>

Simbolo Tecla tactil Aplicacion
on/off on/off Conectar o desconectar el aparato
menu Mend Abrir el menu de modos de funciona-
miento
[ Informacion Mostrar indicaciones
® Funciones de programacion del tiem- Ajustar el reloj avisador
po
Open Apertura automatica de puerta Abrir la puerta del aparato
start/stop Inicio/parada Iniciar o interrumpir el funcionamien-

to

Nota: Si [il se ilumina, pulsar [i] para mostrar la informa-
cién durante unos segundos.

Campos tactiles

Los campos tactiles son superficies sensibles al tacto. Para seleccionar una funcion, pulsar el campo correspondien-

te.

Simbolo Campo tactil Aplicacion

< lzquierda Desplazarse por la pantalla hacia la
izquierda

> Derecha Desplazarse por la pantalla hacia la
derecha

Mando giratorio

Con el mando giratorio se modifican los valores de los
ajustes que aparecen en pantalla.
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En la mayoria de las listas de seleccion, p. €j. progra-
mas, una vez finalizado el ultimo punto, comienza el
primero de nuevo. En algunas de listas de seleccion,



p. €j. en la duracion, se debe volver a girar el mando
giratorio hacia atras cuando se haya alcanzado el valor
minimo 0 maximo.

Pantalla

En la pantalla se muestran los valores ajustados en
ese momento, las posibilidades de seleccion o los tex-
tos con indicaciones.

Barra de estado

La barra de estado se sitla en la parte superior de la
pantalla.

En ella aparecen la hora, el tiempo del reloj avisador y
la duracion del programa.

Linea de progreso

La linea de progreso muestra, p. €j., cuanto tiempo ha
transcurrido de la duracién total.

La linea recta situada bajo los valores de ajuste se va

rellenando de izquierda a derecha conforme transcurre
el modo en curso.

Modos de funcionamiento

El menu esta dividido en distintos modos de funciona-
miento.

Simbolo Aplicacion

Microondas Seleccionar el nivel de potencia del
microondas

Grill Seleccionar el nivel de grill o el nivel
de grill con microondas

Programas Programas automaticos
Preparar los alimentos selecciona-
dos de una forma muy sencilla

Ajustes Ajustes

Ajustar de forma personalizada la
configuracion del aparato

4.2 Compartimento de coccion

Las funciones del compartimento de coccion facilitan
el funcionamiento del aparato.

lluminacion interior

Al abrir la puerta del aparato, se enciende la ilumina-
cion interior. Si la puerta permanece abierta mas de

5 min. aprox., se vuelve a apagar la iluminacion inte-
rior.

Familiarizandose con el aparato es

En la mayoria de los tipos de calentamiento y funcio-
nes, la iluminacion interior esta activa durante el funcio-
namiento. Cuando el funcionamiento ha finalizado, la
iluminacion interior se apaga.

Ventilador

El ventilador se enciende y se apaga segun sea nece-
sario. El aire caliente escapa por la abertura de ventila-
cion de la puerta del aparato.

{ATENCION!

Si se cubren las rendijas de ventilacion, el aparato se
sobrecalienta.

» No obstruir la abertura de ventilacion.

Para que el interior del horno se enfrie con mayor rapi-
dez tras utilizarlo, el ventilador sigue funcionando du-
rante un tiempo determinado. Si el aparato esta utili-
zando la funcién microondas, el aparato se queda frio
y el ventilador se enciende. El ventilador puede seguir
funcionando incluso si la funciéon microondas ya ha fi-
nalizado.

Agua de condensacion

Cuando se cocina a fuego lento, puede formarse agua
de condensacion en el compartimento de coccién y en
la puerta del aparato. El agua de condensacion es al-
go normal y no afecta al funcionamiento del aparato.
Limpiar el agua de condensacion después de cocinar
a fuego lento.

Pulsador de apertura automatica de la puerta

Al accionar el pulsador de apertura automatica de
puerta, la puerta del aparato se abre. La puerta del
aparato se puede abrir por completo manualmente.

Notas

m  Si se produce un corte en el suministro eléctrico, la
apertura automatica de la puerta no funciona. La
puerta del aparato se puede abrir manualmente.

= Sj se abre la puerta durante el funcionamiento del
aparato, el programa se detiene.

m  Cuando la puerta del aparato se cierra, el funciona-
miento no se reanuda automaticamente. Poner el
aparato en marcha.

m  Sj el aparato permanece desconectado durante un
largo periodo de tiempo, la puerta se abrira con
una demora de tiempo.
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es Accesorios

5 Accesorios

Utilice accesorios originales. Estan pensados para este
aparato.

Accesorios Aplicacion

Parrilla m  Parrilla para asar al
grill y gratinar
= Parrilla de soporte pa-
ra recipientes

Plato de cristal m  Proteccion contra sal-
picaduras al asar al
grill directamente so-
bre la parrilla

m  Colocar la parrilla en
la bandeja de vidrio
= Apto para microondas

6 Antes de usar el aparato por primera vez

Aplicar los ajustes de la primera puesta en marcha.
Limpiar el aparato y los accesorios.

6.1 Primera puesta en marcha

Tras la conexidon de corriente o tras un largo corte en

el suministro eléctrico, aparecen los ajustes para la pri-

mera puesta en marcha del aparato.

Notas

m  Estos ajustes pueden modificarse en cualquier mo-
mento en los ajustes basicos.
— "Ajustes bdsicos", Pdgina 74

= Abriry cerrar la puerta del aparato antes de la pri-
mera puesta en marcha y después de cada corte
en el suministro eléctrico para realizar la comproba-
cion interna.

Ajustar el idioma

1. Ajustar el idioma con el mando giratorio.
2. Pulsar >.
v La pantalla muestra el siguiente ajuste.

Ajustar la hora

1. Ajustar la hora con el mando giratorio.
2. Pulsar .

Nota: En

— "Ajustes bdsicos”, Pdgina 74, se puede ajustar si la
pantalla debe o no la fecha y la hora cuando el apara-
to esta apagado.

Ajustar la fecha
1. Ajustar el dia actual con el mando giratorio.

Pulsar >.

Ajustar el mes actual con el mando giratorio.
Pulsar >.

Ajustar el afo actual con el mando giratorio.
Pulsar >.

En la pantalla aparece la indicacion de que la pri-
mera puesta en marcha ha concluido.

CoOOrLON

6.2 Limpiar el aparato antes de usarlo por
primera vez

Limpiar el compartimento de coccién y los accesorios
antes de preparar por primera vez cualquier plato.

1. Asegurarse de que no haya restos de embalaje, ac-
cesorios u otros objetos en el compartimento de
coccion.

Limpiar las superficies lisas del interior con un pafo
suave y humedo.

Cerrar la puerta del aparato.

Mientras el aparato se calienta, el ventilar el recinto.
Ajustar el grill en el nivel 3.

Ajustar una duracién de 15 minutos.

Dejar que el aparato se enfrie.

Cuando el interior del horno se haya enfriado, lim-
piar las superficies lisas con una bayeta con aguay
jabon.

nN

PN AW

6.3 Limpieza de los accesorios

» Limpiar los accesorios a fondo con agua con un po-
co de jabon y una bayeta suave.

7 Manejo basico

7.1 Conectar el aparato

Encender el aparato con on/off.
v Se ilumina on/off en azul.
v En la pantalla se muestra el logotipo de Siemens y,
a continuacion, la potencia maxima del microondas.
v El aparato esta listo para el funcionamiento.
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7.2 Desconectar el aparato

» Apagar el aparato con on/off,
v El aparato interrumpe las funciones en curso.
v En la pantalla se muestra la hora y la fecha.



Nota: Apagar el aparato si no se esta usando. El apa-
rato se apaga automaticamente si ha transcurrido mu-
cho tiempo sin que se realice ningun ajuste.

7.3 Iniciar el funcionamiento

» Iniciar el funcionamiento con start/stop,

v La pantalla muestra los ajustes.

v Lalinea de progreso muestra cuanto tiempo ha
transcurrido de la duracion total.

Nota: Si se abre la puerta del aparato mientras el apa-

rato esta en marcha, se interrumpe el funcionamiento y

se detiene el transcurso del tiempo. Si se desea reanu-

dar el funcionamiento, cerrar la puerta del aparato y

pulsar start/stop,

7.4 Interrumpir el funcionamiento

1. Pulsar start/stop,

v El aparato interrumpe el funcionamiento.

2. Para borrar los ajustes, pulsar on/off,

Nota: Al abrir la puerta del aparato, este no interrumpe
su funcionamiento. Tras interrumpir o cancelar el fun-
cionamiento, el ventilador puede seguir funcionando.

Microondas es

7.5 Ajustar el modo de funcionamiento

Cuando se enciende el aparato, en la pantalla se

muestra el modo de funcionamiento recomendado

ajustado. Se puede iniciar directamente el modo de

funcionamiento recomendado, o ajustar otro modo de

funcionamiento.

1. Pulsar menu.

v El aparato abre el menu de modos de funciona-
miento.

2. Seleccionar el modo de funcionamiento deseado
con el mando giratorio.
Existen diferentes posibilidades de seleccion segun
el modo de funcionamiento.

3. Navegar con > al modo de funcionamiento desea-
do.

4. Modificar la seleccion con el mando giratorio.
— Modificar otros ajustes segun la seleccion.

5. Pulsar start/stop,

v En la pantalla se muestra una duracion de tiempo.

v La pantalla muestra los ajustes y la linea de progre-
SO.

Nota: Para acceder al nivel de los modos de funciona-
miento y salir del ajuste actual, pulsar menu.

8 Microondas

Con el microondas, los platos se pueden cocer, calen-
tar o descongelar con especial rapidez.

8.1 Recipientes y accesorios aptos para
microondas

Para calentar los alimentos uniformemente y no dafar
el aparato, utilizar siempre recipientes y accesorios
adecuados.

Nota: Antes de utilizar un recipiente para el microon-
das, tener en cuenta las indicaciones del fabricante. En
caso de duda, poner el recipiente a prueba.

Apto para microondas

{ATENCION!

Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cién, se generan chispas que pueden dafar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

No apto para microondas

Recipientes y accesorios Motivos

Recipientes de metal El metal no deja pasar las
microondas. Los alimen-
tos se calientan muy dé-
bilmente.

Recipientes y accesorios

Motivos

Recipientes resistentes al

calor y material adecuado

para el microondas:

= Cristal

= Vitroceramica

= Porcelana

= Plastico termorresis-
tente

m  Ceramica totalmente
esmaltada sin fisuras

Estos materiales dejan
pasar las microondas.
Las microondas no dafian
los recipientes termorre-
sistentes.

Recipientes con elemen-
tos decorativos en oro o

Las microondas pueden
dafar los elementos de-

plata corativos en oro o plata.

Consejo: Un recipiente
puede utilizarse si su fa-
bricante garantiza que es
apto para microondas.

Cubiertos de metal

Nota: Para evitar un retar-
do en la ebullicién se
pueden utilizar cubiertos
metalicos como, p. €j.,
una cuchara en un vaso.

8.2 Probar la idoneidad de los recipientes
para microondas

Someter los recipientes para microondas a una prueba
de recipientes. El aparato solo debe utilizarse en la fun-
cién microondas sin alimentos en caso de tratarse de
una prueba de recipientes.

A ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras por
liquidos calientes!

Las partes accesibles se calientan durante el funciona-
miento.

» No tocar nunca las partes calientes.

» Mantener fuera del alcance de los nifios.
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1. Colocar el recipiente vacio en el compartimento de
coccion.

2. Ajustar el aparato a la potencia maxima de microon-
das durante '2-1 minuto.

3. Iniciar el funcionamiento.

4. Comprobar el recipiente varias veces:

8.3 Potencia del microondas

- Si el recipiente esta frio o templado, es apto pa-
ra el microondas.

- Si el recipiente esta caliente o se generan chis-
pas, cancelar la prueba; el recipiente no es apto
para microondas.

Aqui encontrara una vista general de las potencias del microondas vy, por tanto, de las aplicaciones.

Potencia del micro- Duracion maxima
ondas en vatios

Aplicacion

90 W 1:30 horas Descongelar platos delicados.

180 W 1:30 horas Descongelar alimentos y continuar con la coccion.

360 W 1:30 horas Cocinar a fuego lento carne y pescado o calentar alimentos delica-
dos.

600 W 1:30 horas Calentar y cocinar alimentos a fuego lento.

900 W 30 minutos Calentar liquidos.

La potencia maxima no esta pensada para calentar alimentos.

Valores recomendados

El aparato recomienda una duracion para cada poten-
cia del microondas. Los valores recomendados pue-
den aceptarse o modificarse en la zona correspondien-
te.

8.4 Ajustar el microondas

Cuando se enciende el aparato, en la pantalla aparece
siempre como recomendacion siempre el nivel maximo
del microondas.

1. Tener en cuenta las advertencias de seguridad.

— Pdgina 62

2. Tener en cuenta las indicaciones para evitar dafos
materiales. = Pdgina 65

3. Tener en cuenta las indicaciones de la vajilla y de
los accesorios aptos para microondas. — Pdgina 69

4. Pulsar on/off,

v El aparato esta listo para el funcionamiento. La pan-
talla muestra un valor recomendado de potencia
maxima del microondas. La potencia del microon-
das puede modificarse en cualquier momento.

5. Seleccionar la potencia de microondas deseada
con el mando giratorio.

v La pantalla muestra la potencia del microondas y
una duracion recomendada.

6. Pulsar .

7. Seleccionar la duracion deseada con el mando gira-
torio.

8. Pulsar start/stop,

v El aparato inicia el funcionamiento.
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v En la pantalla se muestra el transcurso de la dura-
cion.

v Una vez transcurrida la duracion, suena una senfal.

9. Pulsar ® para apagar la sefial antes de tiempo.

10. Apagar el aparato con on/off,

Notas

m Al pulsar O, la pantalla muestra brevemente la fun-
cion del reloj avisador. Para ocultar inmediatamente
la funcidn del reloj avisador, pulsar de nuevo O.

= Si se abre la puerta del aparato durante el transcur-
s0, el ventilador puede seguir funcionando.

8.5 Modificar la duracion

La duracién se puede modificar en cualquier momento.
» Modificar la duracién con el mando giratorio.
v El funcionamiento continta.

8.6 Modificar la potencia del microondas

La potencia del microondas se puede modificar duran-

te el funcionamiento.

1. Cambiar a potencia del microondas con <.

2. Ajustar la potencia del microondas deseada con el
mando giratorio.

v La duracion no se modifica.

v El funcionamiento continta.

Nota: Si la duracion programada supera la duracion
maxima para la potencia de microondas de 900 W, el
aparato reduce automaticamente la duracion. El funcio-

namiento no continda. Iniciar el funcionamiento con
start/stop,
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9 Grill

El grill permite dorar o gratinar los alimentos. El grill se
puede utilizar solo o combinado con microondas.

9.1 Niveles de grill

Estan a disposicion del usuario los siguientes niveles
de grill.

Nivel de grill Alimentos
1 (minimo) m  Gratinados con cierto
grosor
= Suflés
2 (medio) Gratinados de poco grosor
= Pescado
3 (intenso) Salchichas
Tostadas

9.2 Ajustar el grill

1. Pulsar on/off,

v El aparato esta listo para el funcionamiento.

2. Pulsar menu.

v En la pantalla se muestran los modos de funciona-

miento.

Seleccionar el modo de funcionamiento "Grill" con

el mando giratorio.

4. Pulsar >.

v En la pantalla se muestra el valor recomendado:
"Grill" 3

5. Programar el nivel de grill deseado con el mando
giratorio.

v En la pantalla se muestra el nivel de grill y una du-
racion recomendada.

6. Pulsar >.

7. Ajustar la duracion deseada con el mando giratorio.

«

®

Pulsar start/stop.

El aparato inicia el funcionamiento.

v En la pantalla se muestra el transcurso de la dura-
cion.

v Una vez transcurrida la duracién, suena una sefal.

9. Pulsar ® para apagar la sefial antes de tiempo.

10. Apagar el aparato con on/off,

Notas

m Al pulsar G©, la pantalla muestra brevemente la fun-
cion del reloj avisador. Para ocultar inmediatamente
la funcion del reloj avisador, pulsar de nuevo O.

= Sj se abre la puerta del aparato durante el transcur-

so, el ventilador puede seguir funcionando.

<

9.3 Modificar la duracion

La duracidén se puede modificar en cualquier momento.
» Modificar la duracion con el mando giratorio.
v El funcionamiento continta.

9.4 Modificar el nivel de grill

El nivel de grill se puede maodificar durante el funciona-

miento.

1. Cambiar al modo de grill con <.

2. Programar el nivel de grill deseado con el mando
giratorio.

v La duracién no se modifica.

v El funcionamiento continda.

Nota: Al cambiar el modo de funcionamiento de grill al
de funcionamiento combinado y viceversa, el aparato
se pone en modo pausa. El funcionamiento no conti-
nua. Para cambiar el modo de funcionamiento, reanu-
dar el funcionamiento con start/stop,

10 Funcionamiento combinado del microondas

Para reducir el tiempo de coccidn, se puede utilizar el
grill en combinacion con microondas.

Se pueden elegir las siguientes potencias de
microondas:

= OO0 W

= 180 W

= 360 W

10.1 Ajustar el funcionamiento combinado
del microondas

1. Pulsar on/off,

v El aparato esta listo para el funcionamiento.

2. Pulsar menu.

v En la pantalla se muestran los modos de funciona-

miento.

Seleccionar el modo de funcionamiento "Grill" con

el mando giratorio.

4. Pulsar >.

v En la pantalla se muestra el valor recomendado:
"Grill" 3.

®

5. Girar el mando giratorio hacia la derecha y ajustar
el funcionamiento combinado deseado.

En la pantalla se muestran el funcionamiento combi-
nado y una duracién recomendada.

Pulsar >.

Ajustar la duracion deseada con el mando giratorio.
Pulsar start/stop,

El aparato inicia el funcionamiento.

En la pantalla se muestra el transcurso de la dura-
cion.

v Una vez transcurrida la duracion, suena una senal.
9. Pulsar ® para apagar la sefial antes de tiempo.

10. Apagar el aparato con on/off,

Nota: Al pulsar O, la pantalla muestra brevemente la
funcion del reloj avisador. Para ocultar inmediatamente
la funcidn del reloj avisador, pulsar de nuevo G.

<

<< PONE

10.2 Modificar la duracion

La duracién se puede modificar en cualquier momento.
» Modificar la duracion con el mando giratorio.
v El funcionamiento continta.
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10.3 Modificar el funcionamiento
combinado del microondas

El nivel de grill se puede modificar durante el funciona-

miento.

1. Cambiar al modo de funcionamiento combinado
con <.

2. Ajustar el funcionamiento combinado deseado con
el mando giratorio.

v La duraciéon no se modifica.
v El funcionamiento continda.

Nota: Al cambiar el modo de funcionamiento de grill al
de funcionamiento combinado y viceversa, el aparato
se pone en modo pausa. El funcionamiento no conti-
nda. Para cambiar el modo de funcionamiento, reanu-
dar el funcionamiento con start/stop,

11 Programas

Con estos programas, el aparato ayuda en la prepara-
cion de diferentes alimentos y selecciona automatica-
mente los mejores ajustes.

11.1 Indicaciones sobre los ajustes para
diferentes platos

Para obtener un resultado de coccién dptimo, es preci-

so tener en cuenta estas indicaciones.

= Utilizar unicamente alimentos en perfectas
condiciones.

= Utilizar dnicamente platos ultracongelados recién
extraidos del congelador.

m  Sacar los alimentos de su envase y pesarlos. Si no
puede ajustarse el peso exacto en la unidad,
redondear el peso hacia arriba o hacia abajo.

= Utilizar solo recipientes adecuados para el
microondas y resistentes al calor, p. e]., recipientes
de vidrio o ceramica.

m  Colocar los alimentos dentro del aparato en el
interior del aparato frio.

Descongelar

= Congelar los alimentos a -18°C en posicién
horizontal y repartidos en porciones adecuadas.

m  Colocar los alimentos congelados en un recipiente
plano, p. ej., un plato de cristal o de porcelana.

= Puede que los alimentos no estén completamente
descongelados una vez terminado el programa; sin
embargo, se pueden cocinar sin problema.

m  Cuando se descongelan carne o aves, se
desprenden liquidos; desechar los liquidos al dar la
vuelta, no utilizarlos ni dejar que entren en contacto
con otros alimentos.

= Retirar la carne picada que ya se haya
descongelado al darle la vuelta.

= Sj el ave esta entera, colocarla en el recipiente por
el lado de la pechuga. Si se trata de trozos de ave,
por el lado de la piel.

Verduras

= Verduras frescas: cortar en trozos grandes del
mismo tamarfio. Afadir una cucharada de agua por
cada 100 g.

= Verduras congeladas: unicamente son apropiadas
las verduras escaldadas, no precocinadas. La
verdura ultracongelada con salsa de nata no es
adecuada. Afadir entre 1 y 3 cucharadas de agua.
No afnadir agua a espinacas y col lombarda.
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Patatas

=  Patatas cocidas con sal: cortar en trozos grandes
del mismo tamario. Afiadir dos cucharadas de agua
y un poco de sal por cada 100 g.

=  Patatas hervidas sin pelar; utilizar patatas de igual
grosor. Lavarlas y pinchar la piel. Colocar las
patatas aun humedas en un recipiente sin agua.

= Patatas al horno: utilizar patatas de igual grosor.
Lavarlas, secarlas y pinchar la piel.

Arroz

= No utilizar arroz natural o en bolsas de coccion.

= Afadir dos partes o dos partes y media de agua
por cada parte de arroz.

Ave

= Utilizar unicamente carne de ave a la temperatura
del frigorifico.

m  Colocar las piezas de pollo sobre la parrilla con el
lado de la piel hacia arriba.

Tiempo de reposo

Algunos platos precisan un tiempo de reposo dentro
del aparato al finalizar el programa.

Plato Tiempo de reposo

Verduras aprox. 5 minutos

Patatas aprox. 5 minutos
Escurrir previamente el
agua acumulada

Arroz aprox. 5-10 minutos

11.2 Ajustar un programa
1. Pulsar on/off,

v El aparato esta listo para el funcionamiento.

2. Pulsar menu.

v En la pantalla se muestran los modos de funciona-
miento.

3. Seleccionar «Programas» con el mando giratorio.

4. Pulsar >

v En la pantalla se muestra el primer programa.

5. Ajustar el programa deseado con el mando girato-
rio.

v En la pantalla aparece un valor recomendado para
el peso.

6. Pulsar >

7. Ajustar el peso deseado con el mando giratorio.

8. Pulsar >

v En la pantalla se muestra la indicacion de prepara-
cion de platos.

9. Pulsar start/stop,



v El aparato inicia el funcionamiento. -
v En la pantalla se muestra el transcurso de la dura- -

cion.

10. Si, durante el transcurso del programa, aparecen en
pantalla consejos para dar la vuelta o remover los

alimentos:

— Abrir la puerta del aparato.

—  Pulsar start/stop,

hasta el final.

11.3 Tabla de programas

Los programas permiten preparar alimentos de manera sencilla. Seleccionar el programa e introducir el peso de los
alimentos. El programa configura el ajuste éptimo automaticamente.

Descongelar

Programas es

Trocear los alimentos, darles la vuelta o remover.
Cerrar la puerta del aparato.

Nota: Aunque no se les dé la vuelta ni se remuevan
los alimentos, el programa continda con normalidad

Los programas calculan la duracion.

Plato

Alimentos adecuados

Rango de peso
en kg

Recipiente/accesorio

Descongelar pan’ Pan entero, hogaza o barra, pan en rebana- 0,10-0,55 Recipiente plano sin tapa
das, pastel de masa de bizcocho, pastel de Base del compartimento de
levadura, pastel de frutas, pastel sin glasea- coccion
do, nata o gelatina

Descongelar carne' Asados, piezas de carne planas, carne pica- 0,10-0,55 Recipiente plano sin tapa
da, pollo, capdn, pato Base del compartimento de

coccion

Descongelar Pescado entero, filetes de pescado o ven- 0,10-0,55 Recipiente plano sin tapa

pescado’

tresca

Base del compartimento de
coccioén

' Prestar atencion a la sefial para dar la vuelta.

Cocinar a fuego lento

Plato

Alimentos adecuados

Rango de peso
en kg

Recipiente/accesorio

Verduras, frescas' Coliflor, brécoli, zanahorias, colinabo, puerro, 0,10-0,55 Recipiente con tapa
pimiento, calabacines Base del compartimento de

coccion

Verduras, Coliflor, brécoli, zanahorias, colinabo, lom- 0,10-0,55 Recipiente con tapa

congeladas'’ barda, espinacas Base del compartimento de
coccioén

Patatas peladas con Patatas con o sin piel, trozos de patata del 0,10-0,55 Recipiente con tapa

sal mismo tamano Base del compartimento de
coccioén

Arroz’ Arroz largo 0,10-0,55 Recipiente alto con tapa
Base del compartimento de
coccion

Patatas al horno' Patatas con la piel, aprox. 6 cm de grosor 0,10-0,55 Parrilla

Base del compartimento de
coccion

' Prestar atencion a la sefial para remover.

Funcionamiento combinado

Plato

Alimentos adecuados

Rango de peso
en kg

Recipiente/accesorio

Lasafa, ultracongela- Lasafa o alimentos similares congelados pa- 0,10-0,55 Recipiente sin tapa
da ra gratinar
Piezas de pollo, fres- Muslo de pollo, medio pollo 0,10-0,55 Bandeja de vidrio y parrilla

Cco
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12 Reloj avisador

Se puede fijar un tiempo en el reloj avisador, tras el
cual sonara una senal. Es posible ajustar hasta un ma-
ximo de 24 horas en el reloj avisador.

Funciona independientemente del modo de funciona-
miento del aparato y de otras funciones de tiempo. La
sefal del reloj avisador se diferencia de otras sefales.

12.1 Ajustar el reloj avisador

1. Pulsar G.

v En la pantalla se muestra el reloj avisador.

2. Ajustar el tiempo del reloj avisador con el mando gi-
ratorio.

3. Pulsar G.
Transcurridos unos segundos, el reloj avisador se
inicia automaticamente.

v El tiempo del reloj avisador transcurre.

v La indicacion vuelve a su anterior estado en poco
tiempo.

v En la pantalla se muestra el simbolo de un reloj y el
tiempo transcurrido en la barra de estado.

v Una vez finaliza el tiempo del reloj avisador, suena
una senal.
4. Pulsar © para apagar la sefial antes de tiempo.

12.2 Modificar el reloj avisador

1. Pulsar G.

v En la pantalla se muestra el reloj avisador.

2. Modificar el tiempo del reloj avisador con el mando
giratorio.

Nota: El reloj avisador permanece visible en pantalla

cuando el aparato esta apagado.

Si hay un modo de funcionamiento en marcha, se pue-

de seleccionar el reloj avisador con ®. El tiempo del

reloj avisador aparece resaltado. Es posible modificar

el tiempo del reloj avisador.

12.3 Cancelar el reloj avisador

» Restablecer el tiempo del reloj avisador.
v Tras aplicar la modificacion, el simbolo se apaga.

13 Ajustes basicos

Es posible adaptar los ajustes basicos del aparato a
las necesidades individuales.

13.1 Modificar el ajuste basico

Pulsar on/off.

Pulsar menu.

Se abre el menu de modos de funcionamiento.
Seleccionar "Ajustes " con el mando giratorio.
Pulsar >.

Modificar los valores con el mando giratorio.
Cambiar al siguiente ajuste siempre con > y modifi-
car en caso nhecesario.

7. Pulsar menu.

v En la pantalla aparece "Descartar" o "Guardar".

8. Seleccionar "Guardar" para guardar el ajuste.

Nota: Después de una caida de corriente, los cambios
realizados en los ajustes basicos se mantienen.

SurwC NS

13.2 Vista general de los ajustes basicos

Aqui encontrara una vista general de los ajustes basi-

cos y los ajustes de fabrica. Los ajustes basicos de-

penden del equipamiento de cada aparato.

Notas

= | as modificaciones de los ajustes del idioma, el so-
nido de las teclas y el brillo de la pantalla tienen
efecto inmediato. El resto de ajustes se aplican al
guardarlos.

® | as modificaciones realizadas en los ajustes basi-
cos se mantienen también después de un fallo de
corriente. En caso de un corte en el suministro eléc-
trico, se deberan volver a realizar solo los ajustes
de la primera puesta en marcha.
— "Primera puesta en marcha", Pdgina 68
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Ajustes basi- Seleccion

cos

Idioma Ajustar "ldioma"
Hora Ajustar "Hora "

Fecha Ajustar "Fecha"

Tono de aviso Duracién breve
Duracién media '
Duracion larga

Sonido de las  Desactivado
teclas Activado

Brillo del panel El brillo del panel indicador se pue-

indicador de ajustar en 5 niveles
Nivel 3 '
Indicacion del Digital + fecha
reloj Digital
Desactivado'
Atenuacion Desactivado '
nocturna del Activado (pantalla oscurecida entre
display las 22:00 y las 06:00 horas)
Modo demo Desactivado '

Activado (se muestra solo en los 3
primeros minutos después de un
restablecimiento o en los primeros
minutos de la puesta en marcha)

Ajustes de fa- Restablecer
brica No restablecer '

' Ajuste de fébrica (puede variar segun el modelo de
aparato)

Nota: Las modificaciones de los ajustes del idioma, el
sonido de las teclas y el brillo de la pantalla tienen
efecto inmediato. Todos los demas ajustes se aplican
después de guardar.



13.3 Modificar la hora

1. Pulsar on/off,
2. Pulsar menu.
v Se abre el menl de modos de funcionamiento.

N O R
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Seleccionar "Ajustes " con el mando giratorio.
Desplazarse a "Hora " con >.

Modificar la hora con el mando giratorio.
Pulsar menu.

Seleccionar "Guardar" para guardar el ajuste.

14 Cuidados y limpieza

Para que el aparato mantenga durante mucho tiempo
su capacidad funcional, debe mantenerse y limpiarse
con cuidado.

14.1 Productos de limpieza

Utilizar exclusivamente productos de limpieza adecua-
dos.

A ADVERTENCIA - jRiesgo de descarga eléctrica!
La infiltracién de humedad puede provocar una descar-

ga eléctrica.

» No utilizar limpiadores por chorro de vapor ni de al-

ta presion para limpiar el aparato.
{ATENCION!

Los productos de limpieza inadecuados pueden danar

la superficie del aparato.

» No utilizar productos de limpieza agresivos ni abra-

Sivos.

» No utilizar productos de limpieza con un alto conte-

nido alcohdlico.
No utilizar estropajos o esponjas duros.
No utilizar limpiadores especiales para limpieza en
caliente.

» Utilizar la rasqueta de vidrio, limpiacristales o pro-
ductos de limpieza de acero inoxidable solo si en

las instrucciones de limpieza se recomienda su uso

para la pieza en cuestion.
Las bayetas nuevas contienen residuos de la produc-
cion.
» Lavar a fondo las bayetas nuevas antes de usarlas.
Las instrucciones de limpieza individuales indican qué
productos de limpieza son adecuados para las distin-
tas superficies y piezas.

14.2 Limpiar el aparato

Segquir las indicaciones de limpieza del aparato para
no danar las piezas y superficies por limpiarlas de for-

ma inapropiada o por utilizar productos de limpieza no

adecuados.

A ADVERTENCIA - jRiesgo de quemaduras!

El aparato y las piezas con las que el usuario entra en

contacto se calentaran durante el uso.

» Proceder con precaucion para evitar entrar en con-
tacto con las resistencias.

» Los nifios pequefios (menores de 8 afnos) deben
mantenerse alejados.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de incendio!

Los restos de comida, grasa y jugo de asado pueden
arder.

» Antes de poner en funcionamiento, eliminar la su-

ciedad gruesa del compartimento de coccion, de la

resistencia y de los accesorios.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de lesiones!
Si el cristal de la puerta del aparato esta danado, pue-
de fracturarse.

>

No utilizar productos de limpieza abrasivos ni rasca-
dores metalicos afilados para limpiar el cristal de la
puerta del aparato, ya que pueden rayar la superfi-
cie.

Respetar las indicaciones sobre los productos de

limpieza. — Pdgina 75

Respetar las indicaciones relativas a la limpieza de

los componentes y las superficies del aparato.

Salvo que se indique lo contrario:

- Limpiar los componentes del aparato con agua
caliente enjabonada y una bayeta.

— Secar con un pafo suave.

14.3 Limpiar el interior del horno

{ATENCION!
Una limpieza inadecuada podria dafar el compartimen-
to de coccion.

>

No utilizar sprays para hornos, limpiadores abrasi-
VOS ni otros productos agresivos de limpieza para
hornos.

Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 75

Limpiar con agua caliente enjabonada o con vina-
gre.

Si la suciedad es intensa, utilizar un producto de
limpieza especifico para hornos.

Utilizar productos de limpieza para el horno solo
cuando el compartimento de coccion esté frio.

Consejo: Para eliminar los olores desagradables,
calentar una taza de agua con unas gotas de zumo
de limdén durante 1 0 2 minutos a la maxima poten-
cia del microondas. Para evitar un retardo en la
ebullicidn, colocar siempre una cuchara en el reci-
piente.

Limpiar el compartimento de coccién con un trapo
suave.

Dejar secar el compartimento de coccion con la
puerta abierta.
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14.4 Limpiar el frontal del aparato

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafar la parte frontal

del aparato.

» No utilizar limpiacristales, rascadores metalicos ni
rasquetas de vidrio para limpiar.

» Para evitar la corrosién en los frontales de acero
inoxidable, limpiar inmediatamente las manchas de
cal, grasa, almidon y clara de huevo.

» Deben utilizarse productos de limpieza especiales
para limpiar superficies calientes de acero inoxida-
ble.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. —» Pdgina 75

2. Limpiar el frontal del aparato con agua caliente en-
jabonada y una bayeta.
Nota: Es posible que aparezcan diferentes tonalida-
des de color en el frontal del aparato debido a los
diversos materiales, como el vidrio, plastico o metal.

3. Para limpiar frontales de acero inoxidable, aplicar
con un pano suave una capa muy fina de producto
de limpieza adecuado para acero inoxidable.
Se pueden adquirir productos de limpieza de acero
inoxidable a través del Servicio de Asistencia Técni-
ca 0 en comercios especializados.

4. Secar con un pafio suave.

14.5 Limpiar el panel de mando

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada puede danar el panel de
mando.

» No limpiar nunca el panel de mando en humedo.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. —» Pdgina 75

2. Limpiar el panel de control con un pafio de microfi-
bra o un pafio suave y ligeramente humedecido.

3. Secar con un pafo suave.

14.6 Limpieza de los accesorios

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 75

2. Limpiar los restos de comida quemados con agua
caliente enjabonada y una bayeta humeda.

3. Limpiar los accesorios con agua caliente enjabona-
da y una bayeta o un cepillo suave.

4. Lavar la parrilla con un producto especifico para
acero inoxidable o en el lavavajillas.
Si la suciedad es intensa, utilizar un estropajo de
acero inoxidable o un producto de limpieza especifi-
co para hornos.

5. Secar con un pafio suave.
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14.7 Limpiar los cristales de la puerta

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafar los cristales de
la puerta.

» No utilizar rasquetas de vidrio.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 75

2. Limpiar los cristales de la puerta con limpiacristales
y una bayeta humeda.
Nota: Las sombras apreciables en el cristal de la
puerta que parecen suciedad son reflejos de luz de
la lampara de iluminacion interior.

3. Secar con un pafio suave.

14.8 Limpiar la junta de la puerta

{ATENCION!

Una limpieza inadecuada podria dafar la junta de la

puerta.

» No utilizar rascadores metalicos ni rasquetas de vi-
drio para limpiar.

» No emplear agentes agresivos 0 abrasivos.

1. Respetar las indicaciones sobre los productos de
limpieza. — Pdgina 75

2. Limpiar la junta de la puerta con agua caliente con
un poco de jabdn y una bayeta suave.

3. Secar con un pafio suave.

14.9 humidClean

El asistente de limpieza es una alternativa rapida a la
limpieza del compartimento de coccion durante el fun-
cionamiento. El asistente de limpieza ablanda la sucie-
dad mediante la evaporacién del agua con jabon. De
este modo, la suciedad se puede eliminar mas facil-
mente.

Ajustar la limpieza auxiliar

1. Verter un par de gotas de lavavajillas en una taza
con agua.

2. Para evitar un retardo en la ebullicidn, colocar una
cuchara en el recipiente.

3. Colocar la taza en el centro del compartimento de
coccion.

4. Ajustar la potencia de microondas a 600 W.

5. Ajustar una duracién de 5 minutos.

6. Iniciar el microondas.

7. Una vez transcurrido el tiempo, dejar la puerta ce-
rrada durante otros 3 minutos.

8. Limpiar el compartimento de coccién con un trapo

suave.
9. Dejar secar el interior del aparato.
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15 Solucionar pequenas averias

El usuario puede solucionar por si mismo las peque-

Aas averias de este aparato. Se recomienda utilizar la
informacion relativa a la subsanacion de averias antes
de ponerse en contacto con el Servicio de Asistencia
Técnica. De este modo se evitan costes innecesarios.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de lesiones!
Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede realizar repa-
raciones e intervenciones en el aparato.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de descarga eléctrica!

Las reparaciones inadecuadas son peligrosas.

» Solo el personal especializado puede realizar repa-
raciones e intervenciones en el aparato.

» Utilizar Unicamente piezas de repuesto originales
para la reparacion del aparato.

» Si el cable de conexion de red de este aparato re-
sulta dafado, debe sustituirlo el fabricante, el Servi-
cio de Asistencia Técnica o una persona cualificada

» Si el aparato esta defectuoso, ponerse en contacto
con el servicio de asistencia técnica.

a fin de evitar posibles situaciones de peligro.

15.1 Averias de funcionamiento

Fallo Causa y resolucion de problemas
El aparato no funcio- El enchufe del cable de conexion de red no esta conectado.
na. » Conectar el aparato a la red eléctrica.

El fusible de la caja de fusibles ha saltado.

» Comprobar el fusible de la caja de fusibles.

El suministro de corriente eléctrica se ha interrumpido.

» Comprobar que la iluminacién del compartimento u otros aparatos funciona en la habita-
cion.

Averia

1. Desconectar el fusible de la caja de fusibles.
2. Volver a conectar el fusible tras unos 10 s.
v Si la averia solo se presentd una vez, desaparece el mensaje.
3. Sila indicacidn vuelve a aparecer, avisar al Servicio de Asistencia Técnica. Al llamar,
proporcione el mensaje de averia exacto.
— "Servicio de Asistencia Técnica", Pdgina 78
El aparato no inicia el La puerta del aparato no esta cerrada completamente.
funcionamiento. » Cerrar la puerta del aparato.

El aparato no calien- El modo Demo esta activado.

ta, en la pantalla se 1. Desconectar el aparato de la red eléctrica desconectando brevemente el fusible de la
muestra la palabra caja de fusibles.

«Demo» 2. Desactivar el modo Demo en los ajustes basicos en un intervalo de 3 minutos.
La iluminacion interior Iluminacion interior defectuosa

no funciona. » Llame al Servicio de Asistencia Técnica.
— "Servicio de Asistencia Técnica", Pdgina 78

15.2 Indicaciones en la pantalla de visualizacion

Fallo Causa y resolucion de problemas
La pantalla muestra  Se ha producido un error.
el mensaje de error 1. Si la pantalla muestra un mensaje de error, encender el electrodoméstico y volver a en-
«EXxxx> cenderlo.
v Si la pantalla deja de mostrar el mensaje de error, se trataba de un problema puntual.
2. Sila pantalla sigue mostrando el mensaje de error o lo muestra de forma reiterada, con-
tactar con el Servicio de Atencion al Cliente e indicar el codigo de error.
3. Sila pantalla muestra el mensaje de error E0532, abrir y cerrar la puerta del aparato.

4. Sila pantalla muestra el mensaje de error E6501, apagar el aparato y volver a conectar-
lo al cabo de 10 minutos.
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16 Eliminacion

16.1 Eliminacion del aparato usado

Gracias a la eliminacién respetuosa con el medio am-

biente pueden reutilizarse materiales valiosos.

1. Desenchufar el cable de conexion de red de la to-
ma de corriente.

2. Cortar el cable de conexion de red.

3. Desechar el aparato de forma respetuosa con el
medio ambiente.
Puede obtener informacioén sobre las vias y posibili-

dades actuales de desecho de materiales de su dis-

tribuidor o ayuntamiento local.

rectiva Europea 2012/19/UE relativa
a los aparatos eléctricos y electréni-
cos usados (Residuos de aparatos
eléctricos y electronicos RAEE).

La directiva proporciona el marco ge-
neral valido en todo el ambito de la
Unidn Europea para la retirada y la
reutilizacion de los residuos de los
aparatos eléctricos y electrénicos.

Este aparato esta marcado con el
simbolo de cumplimiento con la Di-
[

17 Servicio de Asistencia Técnica

Para obtener informacion detallada sobre el periodo de
validez de la garantia y las condiciones de garantia en
su pais, pdngase en contacto con nuestro Servicio de
Asistencia Técnica o con su distribuidor, o bien consul-
te nuestra pagina web.

Cuando se ponga en contacto con el Servicio de Asis-
tencia Técnica, no olvide indicar el nimero de produc-
to (E-Nr.) y el numero de fabricacion (FD) del aparato.
Los datos de contacto del Servicio de Asistencia Técni-
ca se encuentran en el directorio adjunto o en nuestra
pagina web.

El presente producto contiene fuentes de luz de la cla-
se de eficiencia energética E. Las fuentes de luz se en-
cuentran disponibles como repuesto y su sustitucion
solo la puede llevar a cabo personal especializado.

17.1 Numero de producto (E-Nr.) y numero
de fabricacion (FD)

El nimero de producto (E-Nr.) y el nimero de fabrica-
cién (FD) se encuentran en la placa de caracteristicas
del aparato.

La placa de caracteristicas con los correspondientes
ndmeros se encuentra al abrir la puerta del aparato.

€ =
(e J

Para volver a encontrar rapidamente los datos del apa-
rato o el nimero de teléfono del Servicio de Asistencia
Técnica, puede anotar dichos datos.

ENe: FD: ZNr
\ |

18 Asi se consigue

Aqui encontrara los ajustes correspondientes y los me-
jores accesorios y recipientes para diferentes platos.
Hemos optimizado las recomendaciones adaptandolas
al aparato.

18.1 Se recomienda proceder de la
siguiente manera

Aqui se explica cdmo proceder paso a paso para ex-

plotar al maximo los ajustes recomendados. Se incluye

informacion sobre multiples alimentos y consejos so-

bre, por ejemplo, la mejor manera de utilizar y ajustar

el aparato.

Consejo

Indicaciones de preparacion

m | 0s ajustes recomendados se aplican siempre para
el compartimento de coccion vacio vy frio.

® | as indicaciones de tiempo que figuran en las
tablas son valores orientativos. Vienen
determinados por la calidad y la composicion de
los alimentos.

1. Antes de proceder a su utilizacion, retirar del com-
partimento de coccidn todos los recipientes que no
sean necesarios.

2. Seleccionar el alimento deseado entre los ajustes
recomendados.
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3. Colocar el alimento en un recipiente apropiado.

4. El recipiente puede colocarse en el centro sobre la
base del interior del aparato.

Las microondas pueden llegar asi a todas las par-
tes de los alimentos.

5. Ajustar el aparato segun los ajustes recomendados.
Ajustar primero la duracion mas breve. Si es nece-
sario, alargar la duracion.

6. Utilizar siempre un pafo apropiado para retirar los
recipientes calientes del compartimento de coccion.

18.2 Descongelacién, calentamiento y
coccion con el microondas

Ajustes recomendados para descongelar, calentar y
cocinar a fuego lento en el microondas.

La duracién depende del recipiente y de la temperatu-
ra, del estado, de la composicion y de la cantidad de
los alimentos. Por esta razon, en las tablas de coccion
siempre se indican margenes. Comenzar por el valor
mas bajo. En caso necesario, seleccionar un valor mas
alto la préxima vez. Es posible que se cocinen cantida-
des distintas a las indicadas en la tabla. Para ello, exis-
te una regla general: una cantidad doble supone casi
el doble de tiempo; la mitad de cantidad, la mitad de
tiempo.
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Descongelar con microondas

Nota:

Indicaciones de preparacion

m  Congelar los alimentos en plano.

= Utilizar una vajilla adecuada para el microondas sin tapa.

m  Colocar el recipiente sobre la base del compartimiento de coccion.

m  Entretanto, remover o dar la vuelta los alimentos 2 o 3 veces. Al darle la vuelta, retirar el liquido resultante de la
descongelacion.

m  Cuando se descongelan carne o aves, se desprenden liquidos; desechar los liquidos al dar la vuelta, no
utilizarlos ni dejar que entren en contacto con otros alimentos.
Retirar la carne picada que ya se haya descongelado al darle la vuelta.
Al dar la vuelta, separar las partes descongeladas.
Tras la descongelacion, dejar reposar los alimentos de 10 a 60 minutos.

Alimentos Peso Potencia del microondas Duracion
Piezas enteras de carne, 800 ¢ 1.180 W 1. 15 min’
con o sin hueso 2.90 W 2. 15-25 min
Piezas enteras de carne, 1000 ¢ 1.180 W 1. 20 min’
con o sin hueso 2.90 W 2. 20-30 min’
Piezas enteras de carne, 1500 ¢ 1. 180 W 1. 25 min’
con o sin hueso 2.90 W 2. 25-30 min’
Carne en trozos o filetes 200 g 1. 180 W 1. 5-8 min?
2.90 W 2. 5-10 min
Carne en trozos o filetes 500 g 1.180 W 1. 8-11 min?
2.90 W 2. 10-15 min
Carne en trozos o filetes 800 g 1. 180 W 1. 10 min®
2.90 W 2. 10-15 min
Carne picada, mezclada 200 ¢ 90 W 10-15 min'
Carne picada, mezclada 500 g 1. 180 W 1.5 min'
2.90 W 2. 10-15 min
Carne picada, mezclada 1000 g 1. 180 W 1. 15 min’
2.90 W 2. 10-15 min
Aves o trozos de aves 600 g 1. 180 W 1.8 min'
2.90 W 2. 10-15 min
Aves o trozos de aves 1200 g 1,180 W 1. 15 min’
2.90 W 2. 20-25 min
Filetes, rodajas o ventresca 400 g 1. 180 W 1. 5 min
de pescado 2.90 W 2. 10-15 min
Pescado entero 300 g 1.180 W 1. 3 min'
2.90 W 2. 10-15 min
Pescado entero 600 g 1. 180 W 1.8 min'
2.90 W 2. 15-20 min
Verduras, p. €j., guisantes 300 g 180 W 10-15 min®
Fruta, p. €j., frambuesas 300 g 180 W 6-9 min®
Fruta, p. €j., frambuesas 500 ¢ 1. 180 W 1. 8 min
2.90 W 2.5-10 min®
Descongelar mantequilla®* 125 g 1.180 W 1.1 min*
2.90 W 2. 1-2 min
Descongelar mantequilla® 250 g 1.180 W 1.1 min
2.90 W 2. 2-4 min
Pan entero 500 g 1.180 W 1.8 min'
2.90 W 2. 5-10 min

' Dar la vuelta a los alimentos con frecuencia.

2 Al dar la vuelta, separar las partes descongeladas.

3 Remover con cuidado los alimentos de vez en cuando.

4 Retirar todo el embalaje.

® Solo para bizcochos sin glaseado, nata, gelatina o crema.
8 Separar las porciones del bizcocho.
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Alimentos Peso Potencia del microondas  Duracion

Pan entero 1000 g 1.180 W 1. 12 min’
2.90 W 2. 10-20 min

Bizcocho seco, p. €j., pas- 500 g 90 W 10-15 min

teles de masa de

bizcocho®°

Bizcocho seco, p. €j., pas- 750 g 1.180 W 1. 5 min

teles de masa de 2.90 W 2. 10-15 min

bizcocho® ©

Bizcochos jugosos, p. €j., 500 g 1.180 W 1. 5 min

bizcochos de fruta o de 2.90 W 2. 15-20 min

requeson’®

Bizcochos jugosos, p. €j., 750 ¢g 1.180 W 1. 7 min

bizcochos de fruta o de 2.90 W 2. 15-20 min

requeson’®

" Dar la vuelta a los alimentos con frecuencia.

2 Al dar la vuelta, separar las partes descongeladas.

% Remover con cuidado los alimentos de vez en cuando.

4 Retirar todo el embalaje.

® Solo para bizcochos sin glaseado, nata, gelatina o crema.

8 Separar las porciones del bizcocho.

Consejos para la siguiente descongelacion, Contacto Consejo

calentamiento y coccion con el microondas

Tener en cuenta estos consejos para obtener buenos
resultados a la hora de descongelar, calentar y cocinar
a fuego lento con el microondas.

Contacto Consejo
El alimento esta demasia- ® Acortar la duracién o
do seco. seleccionar una

potencia mas baja.
®m  Afadir mas liquido y
tapar la comida.

18.3 Calentar
El aparato permite calentar alimentos.

Calentar con microondas

Tener en cuenta los ajustes recomendados para calen-
tar alimentos en el microondas.
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Una vez transcurrido el
tiempo, el alimento aln

no esta descongelado, no
se ha calentado o no esta

cocido.

Prolongar la duracion.

Las cantidades mas gran-
des o los alimentos grue-
SOS precisan mas tiempo.

Una vez transcurrido el
tiempo, el alimento aln
no esta listo por dentro

pero se ha sobrecalenta-

do por fuera.

= Remover de vez en
cuando.

= Reducir la potencia del
microondas y
prolongar la duracion.

La carne o la carne de

ave no se ha descongela-
do por dentro tras la des-
congelacidn, pero ya esta

cocinada por fuera.

m  Reducir la potencia del
microondas.

m Dar la vuelta a los
trozos grandes varias
veces.




/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de quemaduras por
liquidos calientes!
Al calentar liquidos puede producirse un retardo en la
ebullicion. Esto quiere decir que se puede alcanzar la
temperatura de ebullicidn sin que aparezcan las burbu-
jas de vapor habituales. Proceder con precaucion
cuando el recipiente se agita ligeramente. El liquido ca-
liente puede empezar a hervir de repente y a salpicar.
» Colocar siempre una cuchara en el recipiente al ca-
lentar. De esta manera se evita un retardo en la
ebullicion.

v X

{ATENCION!

Asi se consigue es

Si el metal toca la pared del compartimento de coc-

cion, se generan chispas que pueden danar el aparato

o destrozar el cristal interior de la puerta.

» Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben es-
tar separados al menos 2 cm de las paredes del
horno y de la parte interior de la puerta del horno.

Nota:

Indicaciones de preparacion

= Utilizar una vajilla adecuada para el microondas con
tapa. También puede cubrirse con un plato o con
un papel especial para microondas. Retirar el
embalaje de los platos precocinados.

m  Colocar el recipiente sobre la base del
compartimiento de coccion.

= Entretanto, remover o dar la vuelta los alimentos 2 o

3 veces.

m  Tras calentarlos, dejar reposar los alimentos de 2 a

5 minutos.

®m | a comida transmite el calor a la vajilla. La vajilla
puede estar muy caliente. Utilizar manoplas de
cocina para su manipulacion.

Alimentos Peso Potencia del microondas Duracion
Menu, plato combinado, 600 W 5-8 min
plato precocinado (2-3

componentes)

Bebidas' 125 ml 900 W 0,5-1 min®3
Bebidas' 200 ml 900 W 1-2 min®?®
Bebidas' 500 ml 900 W 3-4 min®?®
Alimentos infantiles, p. ej., 50 ml 360 W aprox. 0,5 min *¢
biberones*

Alimentos infantiles, p. j., 100 ml 360 W 0,5-1 min*®
biberones*

Alimentos infantiles, p. ej., 200 ml 360 W 1-2 min*®
biberones*

Sopa, 1 taza 175 g la unidad 600 W 1-2 min
Sopa, 2 tazas 175 g la unidad 600 W 2-3 min
Carne en salsa’ 500 g 600 W 7-10 min
Cocido 400 g 600 W 5-7 min
Cocido 800 g 600 W 7-8 min
Verduras, 1 racién 150 g 600 W 2-3 min
Verduras, 2 raciones 300 g 600 W 3-5 min

" Introducir una cuchara en el vaso.

2 No sobrecalentar las bebidas alcohdlicas.

3 Controlar los alimentos de vez en cuando.

4 Calentar los alimentos para bebés sin tetina ni tapa.

° Agitar siempre bien los alimentos después de calentar.

& Controlar siempre la temperatura.
" Separar las rodajas de carne.

Calentar alimentos ultracongelados con microondas

Tener en cuenta los ajustes recomendados para calentar alimentos en el microondas.

Nota:
Indicaciones de preparacion

m  Utilizar una vajilla adecuada para el microondas con tapa. También puede cubrirse con un plato o con un papel
especial para microondas. Retirar el embalaje de los platos precocinados.
= Distribuir los alimentos en posicién horizontal en el recipiente. Los alimentos planos se cocinan mas rapido que

si son altos.
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Colocar el recipiente sobre la base del compartimiento de coccion.
La comida transmite el calor a la vajilla. La vajilla puede estar muy caliente. Utilizar manoplas de cocina para su
manipulacion.
Entretanto, remover o dar la vuelta los alimentos 2 o 3 veces.
Tras calentarlos, dejar reposar los alimentos de 2 a 5 minutos.

= | a comida transmite el calor a la vajilla. La vajilla puede estar muy caliente. Utilizar manoplas de cocina para su
manipulacion.

= E| sabor natural del plato se conserva en gran medida. Utilizar sal y especias moderadamente.

Alimentos Peso Potencia del microondas  Duracion
Mend, plato combinado, 300-400 g 600 W 8-13 min
plato precocinado (2-3

componentes)

Sopa 400 g 600 W 8-12 min
Cocidos 500 g 600 W 10-15 min
Filetes o trozos de carne 500 g 600 W 10-15 min
en salsa, p. ej., gulasch

Pescado, p. €j., filetes 400 g 600 W 10-15 min
Gratinados, p. €]., lasana, 450 g 600 W 10-15 min
canelones

Guarniciones, p.€j., arroz, 250 g 600 W 3-7 min
pasta '

Guarniciones, p.ej., arroz, 500 g 600 W 8-12 min
pasta '

Verduras, p. €j., guisantes, 300 g 600 W 7-11 min
brocoli, zanahorias'

Verduras, p. €j., guisantes, 600 g 600 W 14-17 min
brocoli, zanahorias'

Espinacas a la crema 2 450 ¢ 600 W 10-15 min

' Afadir algo de liquido a los alimentos.
2 Cocer los alimentos sin afiadir agua.

18.4 Cocinar a fuego lento
Este aparato permite cocinar alimentos a fuego lento.

Cocinar a fuego lento con microondas

Nota:

Indicaciones de preparacion

= Colocar el recipiente sobre la base del compartimiento de coccion.

= Distribuir los alimentos en posicidn horizontal en el recipiente. Los alimentos planos se cocinan mas rapido que
si son altos.

= Utilizar una vajilla adecuada para el microondas con tapa. También puede cubrirse con un plato o con un papel
especial para microondas. Retirar el embalaje de los platos precocinados.
El sabor natural del plato se conserva en gran medida. Utilizar sal y especias moderadamente.
Tras calentarlos, dejar reposar los alimentos de 2 a 5 minutos.
La comida transmite el calor a la vajilla. La vajilla puede estar muy caliente. Utilizar manoplas de cocina para su
manipulacion.

= Utilizar una potencia maxima de 600 W aunque en los envases de |los alimentos que se vayan a cocinar
aparezca una potencia mayor. En caso necesario, prolongar la duracion hasta alcanzar el resultado deseado.

Alimentos Peso Potencia del microondas  Duracién
Pollo entero, fresco, sin 1200 g 600 W 25-30 min
visceras'

Dar la vuelta al alimento después de la mitad del tiempo total.
Cortar en trozos iguales.

Anadir un poco de agua a los alimentos.

Remover con cuidado los alimentos de vez en cuando.
Anadir doble cantidad de liquido.

1
2
3
4
5
5 Colocar siempre la bolsa de palomitas sobre un plato de cristal. Respetar las indicaciones del fabricante.
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Alimentos Peso Potencia del microondas Duracién
Filete de pescado, fresco 400 g 600 W 7-12 min
Verduras, frescas 2% * 250 g 600 W 6-10 min
Verduras, frescas 2% * 500 g 600 W 10-15 min
Patatas 2% 250 g 600 W 8-10 min
Patatas 2% 500 g 600 W 10-15 min
Patatas 2% 750 g 600 W 15-22 min
Arroz ° 125 g 1. 600 W 1. 4-6 min
2.180 W 2.12-15 min
Arroz ° 250 g 1.600 W 1. 6-8 min
2.180 W 2. 15-18 min
Dulces, p. €], flan (instanta- 500 ml 600 W 6-8 min
neo) *
Fruta, compota’ 500 ml 600 W 9-12 min
Palomitas para 1 bolsa de 100 g 600 W 2,5-3,5 min

microondas®

' Dar la vuelta al alimento después de la mitad del tiempo total.

2 Cortar en trozos iguales.
Afadir un poco de agua a los alimentos.

Anadir doble cantidad de liquido.

o g A~ W

Remover con cuidado los alimentos de vez en cuando.

Colocar siempre la bolsa de palomitas sobre un plato de cristal. Respetar las indicaciones del fabricante.

18.5 Asar al grill
Asar al grill alimentos que deben quedar crujientes.

Asar al grill

Asar al grill los alimentos que deban quedar crujientes.

{ATENCION!

Los alimentos acidos pueden dafar la rejilla.

» No colocar en la rejilla alimentos acidos, como fru-
tas o alimentos al grill marinados en sustancias aci-
das.

Advertencia para alérgicos al niquel

En raras ocasiones, pequefias trazas de niquel podrian

infiltrarse en los alimentos.

Nota:

Indicaciones de preparacion

= Asar al grill siempre con la puerta del aparato
cerrada.
No precalentar.
Utilizar piezas de asado con peso y grosor
similares.
Asi se doran los trozos de carne de forma homogé-
neay se conservan jugosos.

m  Colocar las piezas para asar al grill directamente

sobre la parrilla.

= Dar la vuelta a las piezas con unas pinzas para grill.
Si se pincha la carne con un tenedor, esta pierde ju-

go y se seca.

m  Sazonar la carne después de asarla al grill.
La sal provoca que la carne libere agua.

= | a carne oscura, p. €j., de vaca o buey, se dora con
mas rapidez que la carne blanca, p. ej., de ternera

o de cerdo. Los trozos de carne blanca asados al

grill o el pescado presentan con frecuencia un color
ligeramente dorado en la superficie, pero en el
interior estan hechos y jugosos.

m | a resistencia del grill se va conectando y
desconectando automaticamente. Esto es normal.

La frecuencia depende del nivel de grill ajustado.

m Al asar al grill puede producirse humo.

Alimentos Cantidad Peso Nivel de grill Duracion

Filetes de cabezada, 3-4 piezas aprox. 120 g/pieza 3 (maximo) Lado 1: aprox.

de unos 2 cm de gro- 15 min

sor Lado 2: aprox.
10-15 min

Salchichas para grill  4-6 piezas aprox. 150 g/pieza 3 (maximo) Lado 1: aprox.
10-15 min
Lado 2: aprox.
10-15 min

' Untar primero la parrilla con aceite.
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es Asi se consigue

Alimentos Cantidad Peso Nivel de grill Duracion
Ventresca de 2-3 piezas aprox. 150 g/pieza 3 (maximo) Lado 1: aprox.
pescado’ 10 min
Lado 2: aprox.
10-15 min
Pescado entero, p. ej. 2-3 piezas aprox. 150 g/pieza 3 (maximo) Lado 1: aprox.
truchas' 15 min
Lado 2: aprox.
15-20 min
Pan tostado (tostado 2-6 rebanadas 3 (maximo) Lado 1: aprox. 4 min
previo) Lado 2: aprox. 4 min
Gratinar tostadas 2-6 rebanadas 3 (maximo) En funcién de la co-

bertura: 5-10 min

' Untar primero la parrilla con aceite.

18.6 Grill combinado con microondas

Para reducir el tiempo de coccidn, se puede utilizar el grill en

Grill combinado con microondas

{ATENCION!

Los alimentos acidos pueden dafar la rejilla.

» No colocar en la rejilla alimentos acidos, como fru-
tas o alimentos al grill marinados en sustancias aci-
das.

Advertencia para alérgicos al niquel

En raras ocasiones, pequenas trazas de niquel podrian
infiltrarse en los alimentos.

Nota:

Indicaciones de preparacion

= Colocar el recipiente sobre la parrilla.

= Descongelar previamente los alimentos congelados.

m  Para asar, utilizar un recipiente alto. Si se preparan
en recipientes cerrados, el compartimento de
coccion se mantiene mas limpio.

m  Colocar las piezas de pollo y las pechugas de pato
con el lado de la piel hacia arriba.

combinacidon con microondas.

= Para gratinados, utilizar un recipiente grande y
plano.

En recipientes estrechos y altos, los alimentos nece-
sitan mas tiempo de coccidn y se oscurecen mas
por la superficie.

= Dejar reposar los gratinados en el aparato apagado
durante cinco minutos.

m  Comprobar si el recipiente entra bien en el
compartimento de coccidn. El recipiente no debe
ser demasiado grande.

= Dejar reposar la carne entre 5y 10 minutos antes
de trincharla.

Esto permite que el jugo de la carne se distribuya
mejor y no se derrame al cortarla.

= Ajustar siempre el maximo tiempo de coccion.
Comprobar el estado de los alimentos una vez
transcurrido el tiempo mas breve de los que se indi-
can.

Alimentos Peso Nivel de grill Potencia del micro- Duracion
ondas

Asado de cerdo, p. aprox. 750 g 1 (minimo) 360 W 35-40 min

ej., filete de

pescuezo’

Asado de carne pica- aprox. 750 g 2 (medio) 360 W aprox. 25 min

da, max. 7 cm de al-

tura

Pollo, en mitades?® aprox. 1200 g 3 (maximo) 360 W 40 min

Piezas de pollo, aprox. 800 g 2 (medio) 360 W 20-25 min

p. ej., cuartos de

pollo?

Pechuga de pato® aprox. 800 g 3 (intenso) 180 W 25-30 min

Gratinado de pasta aprox. 1000 g 1 (minimo) 360 W 25-30 min

(de ingredientes
precocinados)®

" Dar la vuelta a los alimentos de vez en cuando.
2 No dar la vuelta a los alimentos.

8 Espolvorear queso sobre el alimento.

84



Instrucciones de montaje es

Alimentos Peso Nivel de grill Potencia del micro- Duracion
ondas

Gratinado de patatas aprox. 1000 g 2 (medio) 360 W 35 min

(crudas), max. 3 cm

de altura

Pescado gratinado aprox. 500 g 3 (maximo) 360 W 15 min

Gratinado de reque- aprox. 1000 g 1 (minimo) 360 W 20-25 min

son, max. 5 cm de al-

tura

' Dar la vuelta a los alimentos de vez en cuando.
2 No dar la vuelta a los alimentos.
3 Espolvorear queso sobre el alimento.

18.7 Comidas normalizadas

Esta vista general ha sido elaborada para facilitar a los institutos de pruebas la comprobacion del aparato segun las
normas EN 60350 - 1:2013 o IEC 60350 - 1:2011 y conforme a las normas EN 60705:2012 y IEC 60705:2010.

Cocinar a fuego lento con microondas

Alimento Potencia de microondas en Duracidon en minutos Nota

w
Mezcla de leche y huevos, 1.600 W 1. 11-12 min Molde de vidrio pyrex
1000 g 2.180 W 2. 8-10 min
Bizcocho, 475 g 600 W 7-9 min Molde de vidrio pyrex, @

22 cm

Asado de carne picada, 600 W 25-30 min Molde de vidrio pyrex,
900 ¢ 28 cm de largo

Descongelar con microondas
Ajustes recomendados para descongelar con microondas.

Alimento Potencia de microondas en Duracidon en minutos Nota
w
Carne, 500 g 1.180 W 1. 8 min Molde de vidrio pyrex, @
2.90 W 2.7-10 min 24 cm
o programa "Descongelar
carne"

Cocinar a fuego lento con microondas y grill

Alimento Potencia de microondas en Duracion en minutos Nota

w
Gratinado de patatas, 360 W + nivel de grill 2 20-35 min Molde de vidrio pyrex re-
1100 g dondo, @ 22 cm
Pasteles - No recomendado
Pollo, en mitades, aprox. 360 W + nivel de grill 3 40-45 min Bandeja de vidrio y parrilla
1100 g

19 Instrucciones de montaje

Tener en cuenta esta informacién para el montaje del
aparato.
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19.1 Volumen de suministro

Al desembalar el aparato, comprobar que estén todas
las piezas y que no presenten danos ocasionados du-
rante el transporte.

11l

%

19.2 Montaje seguro

Tener en cuenta estas indicaciones de seguri-

dad al montar el aparato.

m Solamente un montaje profesional
conforme a las instrucciones de montaje
puede garantizar un uso seguro del
aparato. El instalador es responsable del
funcionamiento perfecto en el lugar de
instalacion.

m Comprobar el aparato tras sacarlo del
embalaje. El aparato no debe conectarse
en caso de haber sufrido dafos durante el
transporte.

m Antes de poner en marcha el aparato,
retirar el material de embalaje y las laminas
adherentes de la puerta y del
compartimento de coccion.

®m Tener en cuenta las hojas de instrucciones
para la instalacion de los accesorios.

®m | 0s muebles donde se encastre el aparato
deben poder resistir una temperatura de
hasta 90 °C; los frontales de los muebles
adyacentes, hasta 65 °C.

m No instalar el aparato detras de una puerta
decorativa o de mueble. Existe riesgo de
sobrecalentamiento.
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m | |evar a cabo los trabajos de recorte en el
mueble antes de colocar el aparato. Retirar
las virutas; podrian afectar al
funcionamiento de los componentes elé-
ctricos.

m [ a conexion de aparatos sin enchufe solo
puede ser efectuada por personal
especializado y autorizado. Los dafos
provocados por una conexion incorrecta
no estan cubiertos por la garantia.

/A ADVERTENCIA - jRiesgo de lesiones!
Las piezas que estén accesibles durante el
montaje pueden tener los bordes afilados o
causar cortes al tocarlas.

» Llevar guantes protectores

/\ ADVERTENCIA - jRiesgo de incendio!

Es peligroso utilizar cables de conexion de

red prolongados y adaptadores no autoriza-

dos.

» No utilizar alargaderas ni tomas de corrien-
te multiples.

» Si el cable de conexion de red es demasia-
do corto, ponerse en contacto con el servi-
cio de asistencia técnica.

19.3 Muebles empotrados

Este aparato ha sido disefiado exclusivamente para su
montaje empotrado. Este aparato no esta disefiado pa-
ra un montaje de sobremesa o para su uso dentro de
un armario.

No debe haber ninguna placa posterior en el armario
donde se aloje el electrodoméstico. La altura minima
de montaje es de 850 mm.

No cubrir las ranuras de ventilacion ni los orificios de
aspiracion.

19.4 Conexion eléctrica

Para conectar eléctricamente el aparato de forma se-
gura, consultar estas indicaciones.

/\ ADVERTENCIA - ;Peligro: magnetismo!

El aparato contiene imanes permanentes. Estos pue-

den repercutir en el correcto funcionamiento de im-

plantes electronicos como marcapasos o bombas de

insulina.

» Las personas con implantes electréonicos deberan
mantener una distancia minima de 10 cm respecto
al aparato.

/\ ADVERTENCIA - iRiesgo de incendio!

El uso de enchufes multiples, regletas o alargadores

puede provocar incendios.

» No utilizar enchufes multiples, regletas ni alargado-
res.



m  E| aparato se suministra listo para la conexion a la
red eléctrica y solo debera conectarse a una toma
de corriente de instalacion reglamentaria y provista
de toma de tierra.

m | a proteccion por fusible debe configurarse de
acuerdo con los datos de potencia indicados en la
placa de caracteristicas y con la normativa local.

® | ainstalacion de un enchufe debe realizarla siem-
pre un técnico electricista experto observando las
normas pertinentes.

m En caso de que el enchufe quede inaccesible tras
el montaje del aparato, la instalacién (red) eléctrica
debera estar equipada con un dispositivo de sepa-
racion de todas las fases, con una apertura de con-
tacto minima de 3 mm.

19.5 Montaje en un armario superior

Tener en cuenta las distancias de seguridad y las di-
mensiones de montaje en columna encima de un hor-
no.

.>‘>\/16 16
Z A

=l

min. i
300 / 362"
\7\{ —

>

No montar el aparato a demasiada altura, a fin de po-
der retirar los accesorios sin problemas.
Retirar los pies de apoyo.

Instrucciones de montaje es

19.6 Montaje en un armario en alto

Tener en cuenta las distancias de seguridad y las di-
mensiones de montaje en columna encima de un hor-
no.

~600 __ e
™ =
min. B

i A

No montar el aparato a demasiada altura, a fin de po-
der retirar los accesorios sin problemas.
Ajustar las patas de apoyo.

e

19.7 Montar el aparato
1. Introducir completamente el aparato.

No doblar, aprisionar ni pasar por bordes afilados el
cable de conexion.
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2. Comprobar la distancia con respecto a los aparatos
adyacentes;

——— ]

—

min. 3mm-»||«

3. jATENCION!
al abrir la puerta, el aparato puede inclinarse hacia
delante.
» Sujetar el aparato en su posicién al abrir la puer-
ta.

Abrir la puerta del aparato despacio.

4. Atornillar el aparato al mueble por el lado opuesto a
la bisagra.
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5. Pretaladrar en el mueble los orificios del atornillado
del lado de la bisagra.

Tapar las bisagras de la puerta.
Utilizar una broca para madera de 2 mm de diame-
tro.

6. Retirar las virutas del compartimento de coccién.

7. Atornillar el aparato al mueble por el lado de la bi-
sagra.

8. Retirar el material de embalaje y las |laminas adhe-
rentes de la puerta y del compartimento de coccion.

19.8 Desmontar el aparato

1. Desconectar el aparato de la corriente.

2. Aflojar los tornillos de ajuste.

3. Levantar ligeramente el aparato y extraerlo por com-
pleto.
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1 Seguranca

Respeite as seguintes indicagdes de seguran-
ca.

1.1 IndicacgOes gerais

m | eia atentamente este manual.

m (Guarde estas instrucdes e as informacdes
sobre o produto para posterior utilizacdo
ou para entregar a futuros proprietarios.

m Se detetar danos de transporte, nao ligue o
aparelho.

Seguranca pt

1.2 Utilizacao correta

Os aparelhos apenas podem ser ligados por
técnicos concessionados. A garantia cessa
em caso de danos provocados por uma liga-
¢cao incorreta.

S6 com uma montagem especializada e em

conformidade com as instru¢cdes de monta-

gem, pode ser garantida a seguranca durante

a utilizacdo. O instalador é responsavel pelo

funcionamento correto no local de montagem.

Utilize o aparelho apenas:

m para preparar alimentos e bebidas.

m sob supervisdo. Supervisione
ininterruptamente cozeduras de curta
duracgéao.

» Em aplicacdes domeésticas e semelhantes,
como, por exemplo: em cozinhas para
colaboradores em lojas, escritorios e
outras areas comerciais; em propriedades
agricolas; de clientes em hotéis e outras
instalacdes residenciais; em alojamentos
com peqgueno almoco incluido.

® g uma altitude até 4000 m acima do nivel
do mar.

Este aparelho esta em conformidade com a
norma EN 55011 ou CISPR 11. E um produto
do grupo 2, classe B. O facto de pertencer ao
grupo 2 significa que sao utilizadas micro-on-
das para aquecer os alimentos. A classe B
significa que o aparelho foi concebido para
uso domeéstico.

1.3 Limitacao do grupo de utilizadores

Este aparelho pode ser utilizado por criancas
a partir dos 8 anos e por pessoas com capa-
cidades fisicas, sensoriais ou mentais reduzi-
das ou com falta de experiéncia e/ou conhe-
cimentos, se forem devidamente supervisio-
nadas ou instruidas na utilizacdo com segu-
ranca do aparelho e tiverem compreendido
0S perigos dai resultantes.

As criancas ndo podem brincar com o apare-
Iho.

A limpeza e a manutencgéo pelo utilizador né&o
devem ser realizadas por criangas, a nao ser
que tenham uma idade igual ou superior a 15
anos e se encontrem sob vigilancia.

As criancas menores de 8 anos devem man-
ter-se afastadas do aparelho e do cabo de Ii-
gacéao.
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1.4 Utilizacao segura

Insira sempre 0s acessorios corretamente no

interior do aparelho.

— "Acessorios”, Pdgina 96

A\ AVISO - Risco de incéndio!

Os objetos inflamaveis armazenados no interi-

or do aparelho podem incendiar-se.

» Nunca guarde objectos inflamaveis dentro
do aparelho.

» Se sair fumo do aparelho, este deve ser
desligado ou deve ser retirada a ficha da
tomada e mantida a porta fechada, de mo-
do a abafar eventuais chamas.

Os restos de comida soltos, gorduras e mo-

lhos de assados podem inflamar-se.

» Antes de utilizar, remova a sujidade gros-
seira do interior do aparelho, dos elemen-
tos de aquecimento e dos acessorios.

A\ AVISO - Risco de queimaduras!

Durante a utilizacdo, o aparelho e as pecas

que podem ser tocadas ficam quentes.

» Recomenda-se que tenha cuidado, para
evitar tocar em elementos de aquecimento.

» Criangcas novas, com menos de 8 anos,
tém de ser mantidas afastadas.

Os acessorios ou recipientes ficam muito

guentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para re-
tirar os acessorios ou recipientes quentes
do interior do aparelho.

Os vapores de alcool podem incendiar-se no

interior quente do aparelho. A porta do apare-

Iho pode abrir-se bruscamente. Podem sair

vapores quentes e chamas.

» Use apenas pequenas quantidades de be-
bidas com elevado teor de alcool nos ali-
mentos.

» N&o aquecer bebidas espirituosas (= 15%
vol.) no estado néo diluido (p. ex., para ma-
rinar ou verter sobre os alimentos).

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

A\ AVISO - Risco de escaldadela!

As pecas que se encontram acessiveis ficam
quentes durante o funcionamento do apare-
Iho.

» Nunca toque nas pecas guentes.

» Mantenha as criancas afastadas.
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Ao abrir a porta do aparelho, pode sair vapor

quente. Dependendo da temperatura, o vapor

pode nao ser visivel.

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

» Mantenha as criancas afastadas.

A agua no interior quente do aparelho pode

transformar-se em vapor de agua quente.

» Nunca deite agua no interior do aparelho
guente.

/A AVISO - Risco de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho pode

rachar.

» N&o utilize produtos de limpeza abrasivos
ou raspadores metalicos afiados para a
limpeza do vidro da porta do aparelho,
pois podera riscar a superficie.

As dobradicas da porta do aparelho movi-

mentam-se ao abrir e fechar a porta e pode

entalar-se.

» Nao cologue as maos na zona das dobra-
dicas.

Os componentes do interior da porta do apa-

relhno podem ter arestas vivas.

» Use luvas de protecéo.

Os vapores de alcool podem incendiar-se no

interior quente do aparelho, a porta do apare-

Iho pode abrir-se bruscamente e, possivel-

mente, cair. Os vidros da porta podem que-

brar-se e estilhacar.

— "Evite danos materiais", Pagina 93

» Use apenas pequenas quantidades de be-
bidas com elevado teor de alcool nos ali-
mentos.

» NAao aquecer bebidas espirituosas (= 15%
vol.) no estado nao diluido (p. ex., para ma-
rinar ou verter sobre os alimentos).

» Abra a porta do aparelho com cuidado.

A\ AVISO - Risco de choque elétrico!

Reparacdes indevidas s&o perigosas.

» As reparagdes no aparelho apenas podem
ser realizadas por técnicos qualificados.

» Para a reparacédo do aparelho s6 podem
ser utilizadas pecas sobresselentes origi-
nais.

» Se 0 cabo de alimentacdo deste aparelho
sofrer algum dano, devera ser substituido
pelo fabricante ou pela sua Assisténcia
Técnica, ou por um técnico devidamente
qualificado para o efeito, para se evitarem
situagcdes de perigo.



E perigoso se o cabo elétrico tiver um isola-

mento danificado.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico entre em contacto com componen-
tes do aparelho quentes ou com fontes de
calor.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico entre em contacto com pontas afia-
das ou arestas vivas.

» N&o permitir, em caso algum, que o cabo
elétrico seja dobrado, esmagado ou modifi-
cado.

A infiltracdo de humidade pode provocar um

choque elétrico.

» Nao utilizar aparelhos de limpeza a vapor
ou de alta pressdo para limpar o aparelho.

Um aparelho ou um cabo elétrico danificados

sSa0 objetos perigosos.

» Nunca operar um aparelho danificado.

» Nunca operar um aparelho com a superfi-
cie fissurada ou quebrada.

» Para desligar o aparelho da fonte de ali-
mentacdo nunca puxar pelo cabo elétrico.
Remover o cabo elétrico sempre pela fi-
cha.

» Se o aparelho ou o cabo elétrico estiver
avariado, puxe o cabo ou a ficha da toma-
da ou desligue o fusivel no quadro elétrico.

» Contactar a Assisténcia Técnica. = Pdgina
106

A\ AVISO - Perigo: magnetismo!
No painel de comandos ou nos comandos
estao aplicados imanes permanentes. Estes
podem afetar implantes eletronicos, p. ex., pa-
cemakers ou bombas de insulina.
» Os portadores de implantes eletronicos de-
vem manter uma distancia minima de
10 cm em relac&o ao painel de comandos.

/A AVISO - Risco de asfixia!

As criangas podem colocar o material de em-

balagem sobre a cabeca ou enrolar-se no

mesmo e sufocar.

» Manter o material de embalagem fora do
alcance das criangas.

» Nao permitir que as criangas brinquem
com o material de embalagem.

Seguranca pt

As criancas podem inalar ou engolir pecas

pequenas e sufocar.

» Manter as pecas pequenas fora do alcance
das criangas.

» Nao permitir que as criancas brinquem
cCom pecas pequenas.

1.5 Micro-ondas

LER COM ATENGCAO AS INSTRUCOES DE
SEGURANGA IMPORTANTES E GUARDAR
PARA UMA UTILIZACAO FUTURA

/A AVISO - Risco de incéndio!
A utilizacado do aparelho para fins diferentes
daqueles a que se destina € perigosa e pode
causar danos. Por exemplo, pantufas, almofa-
das de sementes ou de cereais aguecidas no
aparelho podem incendiar-se mesmo apos al-
gumas horas.

» Nunca seque alimentos ou vestuario com o
aparelho.

» Nunca aqueca pantufas, almofadas de se-
mentes ou cereais, esponjas, panos de lim-
peza humidos e equivalentes com o apare-
Iho.

» Use o aparelho apenas para a preparacao
de refeicOes e bebidas.

Os alimentos e as suas embalagens e recipi-

entes podem incendiar-se.

» Nunca aqueca alimentos dentro de emba-
lagens proprias para manter os alimentos
quentes.

» Nunca aqueca, sem vigilancia, alimentos
dentro de recipientes de plastico, papel ou
outros materiais inflamaveis.

» Nunca regule a poténcia de micro-ondas
ou o respectivo tempo para valores dema-
siado elevados. Oriente-se pelos dados
constantes nestas Instrugdes de servigo.

» Nunca seque alimentos no micro-ondas.

» Nunca descongele ou agueca alimentos
com baixo teor de agua, p. ex., pao, com
uma poténcia muito elevada do micro-on-
das ou durante muito tempo.

O ¢dleo alimentar pode incendiar-se.

» Nunca aqueca oleo alimentar sozinho no
micro-ondas.

A\ AVISO - Risco de explosio!

Os liguidos ou outros alimentos aquecidos

dentro de recipientes fechados podem facil-

mente explodir.

» Nunca aqueca liguidos ou outros alimentos
dentro de recipientes fechados.
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A\ AVISO - Risco de queimaduras!

Os alimentos com casca ou pele firme po-

dem rebentar durante o agquecimento, e até

mesmo depois.

» Nunca coza ovos com casca nem agueca
OovOoSs cozidos com casca.

» Nunca cozinhe moluscos e crustaceos no
aparelho.

» No caso de ovos estrelados ou escalfados
pigue previamente as gemas.

» A casca ou pele dos alimentos com casca
ou pele firme, p. ex., macgas, tomates, bata-
tas ou salsichas, pode rebentar. Pique a
casca ou a pele antes de os aguecer.

O calor néo se distribui uniformemente na co-

mida para bebés.

» Nunca agueca comida para bebés em reci-
pientes fechados.

» Retire sempre a tampa ou a tetina.

» ApOs 0 aguecimento, mexa ou agite bem.

» Antes de dar o alimento a criancga, verifique
a temperatura.

Os alimentos aquecidos emitem calor. Os re-

cipientes podem ficar quentes.

» Use sempre uma pega de cozinha para re-
tirar os recipientes ou acessorios do interi-
or do aparelho.

No caso de alimentos embalados hermetica-

mente, a embalagem pode rebentar.

» Respeite sempre as indicacdes na embala-
gem.

» Use sempre pegas para retirar as refeicoes
do interior do aparelho.

As pecas que se encontram acessiveis ficam

quentes durante o funcionamento do apare-

Iho.

» Nunca toque nas pecas qguentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

A utilizacado do aparelho para fins diferentes

daqueles a que se destina € perigosa. Por ex-

emplo pantufas, almofadas de sementes ou
cereais, esponjas, panos de limpeza humidos

e equivalentes, quando aquecidos em exces-

S0, podem provocar queimaduras.

» Nunca seque alimentos ou vestuario com o
aparelho.

» Nunca aqueca pantufas, almofadas de se-
mentes ou cereais, esponjas, panos de lim-
peza humidos e equivalentes com o apare-
Iho.

» Use o aparelho apenas para a preparacao
de refeicdes e bebidas.
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/\ AVISO - Risco de escaldadela!

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebuli-

cao retardada. Ou seja, o liguido pode alcan-

car o ponto de ebulicdo sem que surjam as ti-

picas bolhas de vapor. Aconselha-se cuidado

ao agitar o recipiente, ainda que ligeiramente.

O liquido quente pode subitamente deitar por

fora e salpicar.

» Ao aquecer, coloque sempre uma colher
dentro do recipiente. Assim, evita a ebuli-
cao retardada.

v X

A\ AVISO - Risco de ferimentos!

Os recipientes improprios podem rebentar.

Os recipientes de porcelana e ceramica po-

dem ter pequenos orificios nas pegas e tam-

pas. Por detras desses orificios esconde-se

uma cavidade. A humidade que penetra na

cavidade pode fazer rebentar o recipiente.

» Use exclusivamente recipientes proprios
para micro-ondas.

Louca e recipientes de metal ou louca com

elementos metalicos podem provocar faiscas

no modo de microondas. O aparelho sera da-

nificado.

» Nunca use recipientes de metal no modo
de microondas.

» Utilize apenas recipientes adequados para
microondas ou microondas combinado
com um tipo de aguecimento.

/A AVISO - Risco de choque elétrico!
O aparelho trabalha com alta tenséo.
» Nunca retire a caixa do aparelho.

A\ AVISO - Risco de danos sérios para a
saude!
Uma limpeza deficiente pode destruir a super-
ficie do aparelho, reduzir o tempo de vida util
e originar situagdes perigosas, COmo, por ex-
emplo, a fuga de energia do micro-ondas.
» Limpe o aparelho regularmente e remova
de imediato eventuais restos de comida.
» Mantenha o interior do aparelho, a porta e
0 batente da porta sempre limpos.
- "Limpeza e manutencdo", Pdgina 103



Nunca opere o aparelho se a porta estiver da-
nificada. Existe o perigo de escapar energia
de micro-ondas.

» Nunca utilize o aparelho se a porta do apa-
relho ou o0 aro de plastico da porta estive-
rem danificados.

» Mande reparar apenas pelo Servico de As-
sisténcia Técnica.

Evite danos materiais pt

Os aparelhos sem cobertura da caixa deixam

escapar energia de micro-ondas.

» Nunca retire a cobertura da caixa.

» Para trabalhos de manutencdo ou repara-
¢do, contacte o Servico de Assisténcia Téc-
nica.

2 Evite danos materiais

2.1 Informacoes gerais

ATENCAO!

Os vapores de alcool podem incendiar-se no interior

quente do aparelho e causar danos duradouros ao

aparelho. Em caso de deflagracéo, a porta do apare-

Iho pode abrir-se bruscamente e, possivelmente, cair.

Os vidros da porta podem quebrar-se e estilhagar. De-

vido a presséo negativa resultante, o interior do apare-

Iho pode ficar consideravelmente deformado para den-

tro.

» Nao aquecer bebidas espirituosas (= 15% vol.) no
estado ndo diluido (p. ex., para marinar ou verter
sobre os alimentos).

Caso se encontre agua no interior quente do aparelho,

forma-se vapor de agua. As mudancas de temperatura

podem provocar danos.

» Nunca deite agua no interior do aparelho quente.

A presenca prolongada de humidade no interior do

aparelho provoca corrosao.

» Depois de cozinhar, remova a agua de condensa-
cao.

» Nao guarde alimentos humidos durante muito tem-
po dentro do aparelho fechado.

» Na&o guarde alimentos no interior do aparelho.

O arrefecimento com a porta do aparelho aberta danifi-

ca as partes da frente dos mdveis adjacentes com o

tempo.

» Apods um funcionamento com temperaturas eleva-
das, deixe o interior do aparelho arrefecer sempre
com a porta fechada.

Nao entale nada na porta do aparelho.
Deixe o interior do aparelho secar aberto, apenas
com um funcionamento com muita humidade.

A utilizacado da porta do aparelho como assento ou su-

porte pode danificar a porta do aparelho.

» Na&o se apoiar, ndo se sentar, ndo se pendurar nem
se colocar sobre a porta do aparelho.

Consoante o tipo de aparelho, o acessorio pode riscar

o vidro da porta ao fechar a porta do aparelho.

» Insira os acessorios no interior do aparelho, sempre
até ao batente.

2.2 Micro-ondas

Respeite estas indicagdes sempre que utilizar o micro-

ondas.

ATENGCAO!

Em caso de contacto entre 0 metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

Formas de aluminio no interior do aparelho podem

provocar faiscas. As faiscas causadas podem danificar

o aparelho.

» Nao cologue formas de aluminio no interior do apa-
relho.

O funcionamento do aparelho sem alimentos no seu

interior causa uma sobrecarga.

» Nunca inicie o micro-ondas sem alimentos no interi-
or, a excecao de um curto teste de loica.

==

v | X

A confeccéao repetida e sucessiva de pipocas no mi-

croondas com uma poténcia do microondas demasia-

do elevada pode dar origem a danos no interior do

aparelho.

» Entre as confecgdes, deixe que o aparelho arrefeca
durante varios minutos.

» Nunca regule uma poténcia do microondas demasi-
ado elevada.
Utilize no maximo 600 W.
Coloque o saco das pipocas sempre sobre um pra-
to de vidro.

Recipientes inadequados podem provocar danos.

» Ao utilizar o grelhador ou o funcionamento combi-
nado do micro-ondas, utilize apenas recipientes que
suportem temperaturas elevadas.
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3 Protecao do meio ambiente e poupanca

3.1 Eliminacao da embalagem

Os materiais de embalagem s&o ecoldgicos e reutiliza-

veis.

» Separar os componentes e elimina-los de acordo
com o tipo de material.

3.2 Poupar energia

Se respeitar estas indicacdes, o seu aparelho ira con-
sumir menos energia.

Abra a porta do aparelho o minimo possivel durante

o funcionamento.

= A temperatura no interior do aparelho mantém-se e
nao & necessario reaquecer o aparelho.

Ocultar o reldgio no estado de vigilia.
= O aparelho poupa energia no estado de vigilia.

Nota:
O aparelho necessita:
= em funcionamento com visor ligado, no max., 1 W
= em funcionamento com visor desligado, no
max., 0,5 W

4 Familiarizacao

4.1 Painel de comandos

O painel de comandos permite regular todas as fun-
¢des do seu aparelho e obter informacdes sobre o es-
tado de operacéo.

Consoante o tipo de aparelho, poderéo divergir alguns
detalhes da figura, p. ex., a cor e a forma.

Teclas
As teclas possuem um ponto de pressao. Pri-
ma a tecla para o acionamento.

H

Seletor rotativo
O seletor rotativo pode ser rodado para a es-
querda ou para direita.

S

=

Campos tateis
Os campos tateis permitem-lhe regular direta-
mente diversas funcoes.

Visor
O visor mostra valores de regulacao atuais,
possibilidades de selecdo ou textos informati-

B

VOS.
600 W 01min 00s il

on/off menu m /\ @ open start/stop|

l I I I lk /I I I I > |
Teclas
As teclas permitem-lhe selecionar diretamente diversas funcoes.
Simbolo Tecla tatil Utilizacao
on/off on/off Ligar ou desligar o aparelho
menu Menu Abrir o menu dos modos de funcio-

namento

(i] Informacéao Visualizar indicacdes
® Funcgdes de tempo Regular o temporizador
Open Abertura automatica da porta Abrir porta do aparelho
start/stop start/stop Iniciar ou interromper o funcionamen-

to
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Nota: Se [i] estiver aceso, toque em [il para visualizar
informacgdes durante alguns segundos.

Zonas tateis

Familiarizacdo pt

Os campos tateis sdo superficies sensiveis ao toque. Para selecionar uma funcdo, toque no campo correspondente.

Simbolo Zona tatil Utilizacao
< Para a esquerda Navegar para a esquerda no visor
> Para a direita Navegar para a direita no visor

Seletor rotativo

Com o seletor rotativo altera os valores de regulacao
apresentados pelo visor.

Na maioria das listas de selecéo, p. ex., Programas,
apos o ultimo ponto comega novamente o primeiro
ponto. Em algumas listas de selecéao, p. ex., Tempo de
duracéo, rode novamente o seletor rotativo para tras,
quando é alcancado o valor minimo ou maximo.

Visor

No visor s&o apresentados os valores de regulagcao
atuais, as opcgdes possiveis ou textos informativos.

Linha de estado

A linha de estado encontra-se na parte superior do vi-
sor.

Na linha de estado sédo apresentados a hora, o tempo
do temporizador e a duracdo do programa.

Linha de progresso

A linha de progresso apresenta, p. ex., quanto tempo
ja transcorreu o tempo de duragéo.

A linha reta por baixo dos valores de regulacao preen-
che-se da esquerda para a direita, consoante o pro-
gresso do funcionamento em curso.

Modos de funcionamento

O menu esta subdividido em diferentes modos de fun-
cionamento.

Simbolo Utilizacao

Micro-ondas Selecionar poténcias do micro-ondas

Grelhador Selecionar a poténcia do grelhador
ou a poténcia do grelhador com po-
téncia do micro-ondas

Programas Programas automaticos
Preparar os alimentos selecionados
com toda a facilidade

Regulacdes Regulacdes

Adaptar individualmente as regula-
¢des do aparelho

4.2 Interior do aparelho

As fung¢des no interior do aparelho facilitam o funciona-
mento deste.

lluminacgao do interior do aparelho

Quando abre a porta do aparelho, a iluminacao do in-
terior do aparelho acende-se. Se a porta do aparelho
permanecer aberta durante mais de aprox. 5 minutos,
a iluminacao do interior do aparelho volta a desligar-

se.

Na maioria dos tipos de aguecimento e das fungdes, a
iluminagao do interior do aparelho esta ligada durante
o funcionamento. Uma vez concluido o funcionamento,
a iluminacao do interior do aparelho desliga-se.

Ventoinha de arrefecimento

A turbina de arrefecimento liga e desliga-se conforme
for necessario. O ar quente sai pela ranhura de ventila-
¢ao por cima da porta do aparelho.

ATENCAO!

Tapar a ranhura de ventilagdo provoca um sobreaque-
cimento do aparelho.

» Na&o tape as ranhuras de ventilacéo.

Para que o interior do aparelho arrefeca mais rapida-
mente apds o funcionamento, a ventoinha de arrefeci-
mento continua a funcionar por um determinado perio-
do. Quando o aparelho esta a funcionar no modo de
micro-ondas, ele permanece frio, mas a ventoinha de
arrefecimento liga-se. A ventoinha de arrefecimento po-
de continuar a trabalhar, mesmo depois de terminado
o funcionamento do micro-ondas.

Agua de condensacio

Ao cozinhar pode surgir agua de condensacgao no inte-
rior do aparelho e na porta do mesmo. A agua de con-
densacgéo € normal e ndo prejudica o funcionamento
do aparelho. Depois de cozinhar, remova a agua de
condensacao.

Puxador da porta automatico

Se acionar o abridor da porta automatico, a porta do
aparelho abre-se. Pode abrir totalmente a porta do
aparelho a méo.

Notas

® Em caso de falha de corrente, a abertura automati-
ca da porta ndo funciona. Pode abrir a porta a méao.

= Se abrir a porta do aparelho enquanto este estiver a
funcionar, o funcionamento é interrompido.

»  Quando fechar a porta do aparelho, o funcionamen-
to ndo continua automaticamente. Inicie o funciona-
mento.

m  Se o aparelho estiver desligado durante muito tem-
po, a porta do aparelho abre-se com atraso.
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5 Acessorios

Utilize acessdrios originais. Estes foram especialmente
concebidos para o seu aparelho.

Acessorios Utilizacao
Grelha m  Grelha para grelhar e
gratinar
m  Grelha como superfi-
cie de apoio para reci-
pientes
Assadeira de vidro ®m  Protecdo contra salpi-

cos ao grelhar direta-
mente sobre a grelha
m Por a grelha dentro da
assadeira de vidro
= Adequado para micro-
ondas

6 Antes da primeira utilizacao

Efetue as regulagdes para a primeira colocacdo em
funcionamento. Limpe o aparelho e os acessorios.

6.1 Primeira colocacao em funcionamento

Apds a ligacdo a corrente ou apds uma falha de cor-
rente prolongada, surgem as regulacdes para a primei-
ra colocacdo em funcionamento do seu aparelho.
Notas
m Podera adaptar as regulagdes em qualquer momen-
to nas regulacdes base.
— "Regulacées base”, Pdgina 102
m  Abra e feche a porta do aparelho para efetuar a ve-
rificacdo interna antes da primeira colocagao em
funcionamento e apds cada falha de corrente.

Regular o idioma

1. Regule o idioma com o seletor rotativo.
2. Prima>.
v O visor apresenta a regulacédo seguinte.

Acertar a hora

1. Acerte a hora com o seletor rotativo.

2. Prima >.

Nota: Nas

— "Regulacbées base", Pagina 102 define se o visor
apresenta ou ndo a hora e a data com o aparelho des-
ligado.

Acertar a data

1. Acerte o dia atual com o seletor rotativo.
2. Prima >.

Acerte 0 més atual com o seletor rotativo.

Prima >.

Acerte 0 ano atual com o seletor rotativo.

Prima >.

No visor surge uma indicacao de que a primeira co-
locacdo em funcionamento esta concluida.

OO0 w

6.2 Limpar o aparelho antes da primeira

utilizacao

Limpe o interior do aparelho e o acessorio, antes de

preparar pela primeira vez refeicdes com o aparelho.

1. Certifique-se de que nao ha restos de embalagens,
acessorios ou outros objetos no interior do apare-
Iho.

2. Limpe as superficies lisas no interior do aparelho

com um pano macio e humido.

Feche a porta do aparelho.

Areje a divisdo enquanto o aparelho estiver a aque-

cer.

Regule o grelhador para o nivel 3.

Regule o tempo de duracdo para 15 minutos.

Deixe arrefecer o aparelho.

Quando o interior do aparelho tiver arrefecido, lim-

pe as superficies lisas com uma solugao a base de

detergente e um pano multiusos.

Eall o

O NGO

6.3 Limpeza dos acessorios

» Limpe bem o acessdério com uma solucéo a base
de detergente e um pano multiusos macio.

7 Operacao base

7.1 Ligar o aparelho

» Ligue o aparelho com on/off,
v on/off acende-se a azul.

v O visor mostra o logotipo da Siemens €, depois, a
poténcia maxima de micro-ondas.
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v O aparelho esta pronto a funcionar.

7.2 Desligar o aparelho

» Desligue o aparelho com on/off,
v O aparelho cancela as fungdes em curso.



v No visor surge a hora e a data.

Nota: Se n&o estiver a precisar do aparelho, desligue-
0. Se nao for efetuada qualquer regulagdo durante um
periodo de tempo prolongado, o aparelho desliga-se
automaticamente.

7.3 Iniciar o funcionamento

» Inicie o funcionamento com start/stop,

v O visor apresenta as regulacdes.

v Alinha de progresso apresenta o transcorrer do
tempo de duracéo.

Nota: Se abrir a porta do aparelho durante o funciona-

mento, o0 aparelho interrompe o funcionamento e para

o tempo decorrido regulado. Caso pretenda voltar a

iniciar o funcionamento, feche a porta do aparelho e

prima start/stop,

7.4 Interromper o funcionamento

1. Prima start/stop,

v O aparelho interrompe o funcionamento.

2. Para apagar todas as regulacdes, prima on/off,
Nota: Se abrir a porta do aparelho, o aparelho inter-
rompe o funcionamento. A ventoinha de arrefecimento
pode continuar a funcionar apds uma interrupgao ou o
cancelamento do funcionamento.

Micro-ondas pt

7.5 Regular o modo de funcionamento

Quando liga o aparelho, o visor apresenta 0 modo de

funcionamento recomendado. Pode iniciar imediata-

mente 0 modo de funcionamento recomendado ou re-

gular um outro modo de funcionamento.

1. Prima menu.

v O aparelho abre o menu dos modos de funciona-
mento.

2. Selecione o modo de funcionamento pretendido
com o seletor rotativo.
Consoante o modo de funcionamento, estao dispo-
niveis diferentes possibilidades de selegéo.

3. Navegue para o modo de funcionamento pretendi-
do com >.

4. Altere a selecdo com o selector rotativo.
- Altere outras regulacdes consoante a selecao.

5. Prima start/stop,

v O visor mostra um decorrer do tempo.

v O visor mostra as regulacdes e a linha de progres-
So.

Nota: Para sair da regulacao atual e aceder ao nivel
dos modos de funcionamento, premir menu.

8 Micro-ondas

O micro-ondas permite-lhe cozinhar, aquecer ou des-

congelar os alimentos de forma particularmente rapida.

8.1 Recipientes e acessorios adequados
para micro-ondas
Para aquecer uniformemente os seus alimentos e nédo

danificar o seu aparelho, utilize recipientes e acessori-
0s adequados.

Nota: Antes de utilizar recipientes para o micro-ondas,
respeite as instrugcdes do fabricante. Em caso de duvi-
da, efetue um teste de loica.

Adequado para micro-ondas

ATENCAO!

Em caso de contacto entre o metal e a parede do inte-

rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vidro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-
terior do aparelho e do interior da porta.

Nao adequado para micro-ondas

Recipientes e acessorios Motivo

Recipientes e acessorios Motivo

Recipientes metalicos O metal ndo é permeavel
as micro-ondas. Os ali-
mentos praticamente néo
aguecem.

Recipientes com decora-

Os micro-ondas podem

Recipientes em material

resistente ao calor e ade-

quado para micro-ondas:

= \idro

m Vitroceramica

= Porcelana

m  Pl|astico termorresis-
tente

m  Ceramica completa-
mente vitrificada sem
fissuras

Estes materiais sao per-
meaveis as micro-ondas.
Os micro-ondas nao dani-
ficam recipientes resisten-
te ao calor.

¢éo dourada ou prateada danificar decoragbes dou-
radas ou prateadas.
Dica: Se o fabricante ga-
rantir que o recipiente é
adequado para micro-on-
das, podera utilizar o reci-
piente.

Talheres de metal

Nota: Para evitar a ebuli-
cao retardada, pode utili-
zar talheres de metal, p.

ex., uma colher no vidro.
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8.2 Testar a adequacao do recipiente para
micro-ondas

Verifique se o recipiente é adequado para micro-on-
das, realizando um teste de loica. S pode utilizar o
modo de micro-ondas sem alimentos durante um teste
de loica.

A\ AVISO - Risco de escaldadela!

As pecas que se encontram acessiveis ficam quentes
durante o funcionamento do aparelho.

» Nunca toque nas pec¢as quentes.

» Mantenha as criancas afastadas.

8.3 Poténcias do micro-ondas

1. Coloque o recipiente vazio no interior do aparelho.
2. Regule o aparelho para a potencia maxima de mi-
cro-ondas durante Y2 - 1 minuto.
3. Inicie o funcionamento.
4. Verifique varias vezes o recipiente:
— Se o recipiente estiver frio ou morno, ele é ade-
quado para o0 micro-ondas.
— Se o recipiente estiver quente ou se se forma-
rem faiscas, interrompa o teste de loica. O recipi-
ente ndo é adequado para o micro-ondas.

Aqui encontra uma visdo geral das poténcias do micro-ondas e da sua utilizacao.

Poténcia do micro- Tempo de duracao maxi- Utilizacao

ondas em watts mo

90 W 1:30 horas Descongelar alimentos sensiveis.

180 W 1:30 horas Descongelar alimentos e continuar a cozinhar.

360 W 1:30 horas Cozinhar carne e peixe ou aquecer alimentos sensiveis.
600 W 1:30 horas Aquecer e cozinhar alimentos.

900 W 30 minutos Aquecer liquidos.

A poténcia maxima nao esta prevista para aguecer alimentos.

Valores recomendados

O aparelho recomenda um tempo de duracéo para ca-
da poténcia do micro-ondas. Pode assumir este valor
recomendado ou altera-lo no respetivo intervalo.

8.4 Regular o micro-ondas

Ao ligar o aparelho, surge sempre no visor a poténcia

maxima do micro-ondas como sugestao.

1. Respeite as indicagdes de seguranca. — Pdgina 91

2. Respeite as indicacdes para evitar danos materiais.
— Pdgina 93

3. Observe as indicacodes relativas aos recipientes e
acessorios adequados para micro-ondas. — Pdgina
97

4. Prima on/off,

v O aparelho esta pronto a funcionar. No visor € indi-
cada como valor recomendado a poténcia maxima
de micro-ondas. A poténcia do micro-ondas pode
ser alterada a qualquer altura.

5. Selecione a poténcia do micro-ondas pretendida
com o seletor rotativo.

v No visor é indicada a poténcia do micro-ondas e

um tempo de duracédo recomendado.

Prima >.

Selecione o tempo de duracao pretendido com o

seletor rotativo.

Prima start/stop,

O aparelho comeca a funcionar.

O tempo de duragdo comega a decrescer no visor.

Quando terminar o tempo de duracdo, ouve-se um

sinal.

No

< < < ™
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9. Para terminar antecipadamente o sinal, prima .

10. Desligar o aparelho com on/off,

Notas

= Se premir em B, o visor mostra por breves instan-
tes a funcéo de temporizador. Para ocultar imediata-
mente a funcdo de temporizador, prima novamente
em O.

m  Se abrir a porta do aparelho a meio, a ventoinha de
arrefecimento pode continuar a funcionar.

8.5 Alterar o tempo de duracao

Pode alterar o tempo de duracéo a qualquer momento.

» Altere o tempo de duragdo com o seletor rotativo.
v O funcionamento é retomado.

8.6 Alterar a poténcia do micro-ondas

Pode alterar a poténcia do micro-ondas durante o fun-
cionamento.

1. Mudar para a poténcia do micro-ondas com <.

2. Regule a poténcia pretendida do micro-ondas com
o seletor rotativo.

v O tempo de duracao permanece inalterado.

v O funcionamento é retomado.

Nota: Se o tempo de duragao regulado exceder o tem-
po de duragcdo maximo para a poténcia do micro-on-
das de 900 W, o aparelho reduz automaticamente o
tempo de duracdo. O funcionamento ndo € retomado.
Inicie o funcionamento com start/stop,
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9 Grelhador

Com o grelhador pode dourar ou gratinar os seus ali-
mentos. Pode utilizar apenas o grelhador ou combina-
lo com o micro-ondas.

9.1 Poténcias do grelhador

Tem a sua disposicao os seguintes niveis de poténcia
do grelhador.

Poténcia do grelha- Alimentos

dor

1 (fraco) = Gratinados altos
Soufflés

2 (médio) Gratinados rasos
Peixe

3 (forte) Salsichas
Tosta

9.2 Regular o grelhador

Prima on/off.

O aparelho esta pronto a funcionar.

Prima menu.

O visor apresenta os modos de funcionamento.

Selecione o modo de funcionamento "Grelhar" com

o seletor rotativo.

Prima >.

O visor apresenta o valor recomendado "Grelhar" 3.

5. Regule a poténcia do grelhador pretendida com o
seletor rotativo.

v O visor apresenta a poténcia e um tempo de dura-
¢ao recomendado.

6. Prima >.

7. Regule o tempo de duracao pretendido com o sele-

tor rotativo.

W N
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Prima start/stop,

O aparelho comeca a funcionar.

O tempo de duragdo comeca a decrescer no visor.

Quando terminar o tempo de duragéo, ouve-se um

sinal.

9. Para terminar antecipadamente o sinal, prima .

10. Desligar o aparelho com on/off,

Notas

= Se premir em O, o visor mostra por breves instan-
tes a funcédo de temporizador. Para ocultar imediata-
mente a funcdo de temporizador, prima novamente
em®

m  Se abrir a porta do aparelho a meio, a ventoinha de

arrefecimento pode continuar a funcionar.

< < < o®

9.3 Alterar o tempo de duracao

Pode alterar o tempo de duracéo a qualquer momento.

» Altere o tempo de duragdo com o seletor rotativo.
v O funcionamento é retomado.

9.4 Alterar a poténcia do grelhador

Pode alterar a poténcia do grelhador durante o funcio-

namento.

1. Mude para o grelhador com <.

2. Regule a poténcia do grelhador pretendida com o
seletor rotativo.

v O tempo de duracao permanece inalterado.

v O funcionamento é retomado.

Nota: Ao mudar o modo de funcionamento de grelha-
dor para funcionamento combinado e vice-versa, o
aparelho entra no modo de pausa. O funcionamento
nao é retomado. Para mudar o modo de funcionamen-
to, prosseguir o funcionamento com start/stop,

10 Funcionamento combinado com micro-ondas

Para encurtar o tempo de cozedura, pode utilizar o
grelhador em combinagdo com o micro-ondas.
Podem ser selecionadas as seguintes poténcias do
micro-ondas:

= O0W

= 180 W

= 360 W

10.1 Regular o funcionamento combinado
com micro-ondas

Prima on/off.

O aparelho esta pronto a funcionar.

Prima menu.

O visor apresenta os modos de funcionamento.
Selecione o modo de funcionamento "Grelhar" com
o seletor rotativo.

Prima >.

O visor apresenta o valor recomendado "Grelhar" 3.

W N
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5. Rode o seletor rotativo para a direita e regule o fun-
cionamento combinado pretendido.

v O visor apresenta o funcionamento combinado e

um tempo de duracédo recomendado.

Prima >.

Regule o tempo de duracéo pretendido com o sele-

tor rotativo.

Prima start/stop,

O aparelho comeca a funcionar.

O tempo de duracdo comeca a decrescer no visor.

Quando terminar o tempo de duragéo, ouve-se um

sinal.

9. Para terminar antecipadamente o sinal, prima .

10. Desligar o aparelho com on/off,

Nota: Se premir em O, o visor mostra por breves ins-
tantes a funcdo de temporizador. Para ocultar imediata-

mente a funcdo de temporizador, prima novamente em
®.

No

< < < ®
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10.2 Alterar o tempo de duracao

Pode alterar o tempo de duracéo a qualquer momento.
» Altere o tempo de duragcdo com o seletor rotativo.
v O funcionamento é retomado.

10.3 Alterar o funcionamento combinado
com micro-ondas

Pode alterar a poténcia do grelhador durante o funcio-
namento.

1. Mudar para o funcionamento combinado com <.

2. Regular o funcionamento combinado pretendido
com o seletor rotativo.

v O tempo de duracdo permanece inalterado.

v O funcionamento é retomado.

Nota: Ao mudar o modo de funcionamento de grelha-
dor para funcionamento combinado e vice-versa, o
aparelho entra no modo de pausa. O funcionamento
nao é retomado. Para mudar o modo de funcionamen-
to, prosseguir o funcionamento com start/stop,

11 Programas

Os programas auxiliam o seu aparelho durante a pre-
paracao de diferentes refeicdes e selecionam automati-
camente as regulacdes ideais.

11.1 Indicacoes sobre as regulacoes para
refeicoes

Para obter um resultado de cozedura perfeito, observe

estas indicacoes.

m  Utilize apenas alimentos em perfeito estado.

= Utilize refeicbes ultracongeladas diretamente
provenientes do congelador.

= Retire os alimentos da embalagem e pese-0s. Se
nao for possivel regular o peso exato no aparelho,
arredonde-o para cima ou para baixo.

= Utilize apenas recipientes resistentes ao calor e
adequados para micro-ondas, p. ex., de vidro ou
ceramica.

= Coloque os alimentos no forno frio.

Descongelagao automatica
Congele os alimentos a -18 °C, planos e nas porg6-
es certas.

= Cologue os alimentos congelados num recipiente
raso, p. ex., num prato de vidro ou de porcelana.

= (Os alimentos podem néo estar totalmente
descongelados apds o fim do programa. No
entanto, os alimentos podem continuar a ser
preparados sem problemas.

= Ao descongelar carne ou aves, produz-se liquido.
Ao virar, remova o liguido. Nao o reutilize nem o
faca entrar em contacto com outros alimentos.

= A carne picada que ja esta descongelada deve ser
retirada depois de ter sido virada.

= As aves inteiras devem ser primeiro colocadas com
a parte do peito sobre o recipiente e 0s pedacos de
aves com a parte da pele.

Legumes

®m | egumes frescos: corte em pedagcos do mesmo
tamanho. Por cada 100 g, acrescente uma colher
de sopa de agua.

= | egumes congelados: sdo apenas adequados
legumes branqueados e nao pré-cozinhados. Os
legumes ultracongelados com molhos a base de
natas ndo sdo adequados. Adicione 1 a 3 colheres
de sopa de agua. Nao acrescente agua para
preparar espinafres ou couve roxa.

100

Batatas

m  Batatas cozidas: corte em pedacos do mesmo
tamanho. Por cada 100 g, acrescente duas
colheres de sopa de agua e um pouco de sal.

m  Batatas cozidas, com pele: utilize batatas com a
mesma espessura. Lave-as e pique a casca.
Cologue as batatas ainda humidas num recipiente
sem agua.

m  Batatas assadas no forno: utilize batatas com a
mesma espessura. Lave-as, seque-as e pigue a
casca.

Arroz

= N3&o utilize arroz integral ou arroz em sacos de
cozinhar.

= Adicione duas vezes a duas vezes € meia a
quantidade de agua ao arroz.

Aves

= Utilize apenas frango em pedacos a temperatura do
frigorifico.

= Cologue o frango em pedacos sobre a grelha, com
a parte da pele virada para cima.

Tempo de repouso

Algumas refeicbes necessitam ainda de um periodo de
repouso no interior do aparelho, apds o fim do progra-
ma.

Prato Tempo de repouso
Legumes aprox. 5 minutos
Batatas aprox. 5 minutos
Escoe previamente a
agua que se formou
Arroz aprox. 5-10 minutos

11.2 Regular o programa

Prima on/off.

O aparelho esta pronto a funcionar.

Prima menu.

O visor apresenta os modos de funcionamento.
Selecione "Programas" com o seletor rotativo.
Prima >

O visor mostra o primeiro programa.

Regule o programa pretendido com o selector rota-
tivo.

O visor apresenta um valor recomendado para o
peso.
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. Prima >
. Regule o peso pretendido com o seletor rotativo. -

Prima >

O visor apresenta a indicagédo de preparacao. _

Prima start/stop,

O aparelho comeca a funcionar.
O tempo de duracdo comeca a decrescer no visor.

Programas pt

— Abrir a porta do aparelho.

Distribua, mexa ou vire os alimentos.

— Feche a porta do aparelho.

Prima start/stop,

Nota: Mesmo que n&o vire ou mexa a refeicao, o pro-

10. Se, durante o programa, surgirem no visor indica-
cdes para virar ou mexer:

11.3 Tabela de programas

Os programas permitem-lhe preparar alimentos com toda a facilidade. Selecione um programa e introduza o peso
dos alimentos. O programa assume a regulacéo ideal.

Descongelacao automatica

grama continua normalmente até ao fim.
Os programas calculam o tempo de duracao.

Prato

Alimentos adequados

Faixa de peso
em kg

Loica/acessorios

Descongelar pao’

Pao, inteiro, redondo ou alongado, pao em
fatias, bolos de massa batida, bolos de mas-
sa léveda, bolos de fruta, bolos sem cobertu-
ra, natas ou gelatina

0,10-0,55

Recipiente raso, aberto
Base do aparelho

Descongelar carne’

Assados, pedacos de carne planos, carne
picada, frango

0,10-0,55

Recipiente raso, aberto
Base do aparelho

Descongelar peixe'

Peixe inteiro, filetes de peixe, postas de pei-
xe

0,10-0,55

Recipiente raso, aberto
Base do aparelho

' Ter atengdo ao sinal para virar os alimentos.

Cozinhar

Prato

Alimentos adequados

Faixa de peso
em kg

Loica/acessorios

Legumes, frescos' Couve-flor, brocolos, cenouras, rabano, alho 0,10-0,55 Recipiente fechado

francés, pimentos, curgetes Base do aparelho
Legumes, Couve-flor, brécolos, cenouras, rabano, cou- 0,10-0,55 Recipiente fechado
congelados’ ve roxa, espinafres Base do aparelho
Batatas cozidas Batatas com ou sem casca, batatas aos pe- 0,10-0,55 Recipiente fechado

dacos do mesmo tamanho Base do aparelho
Arroz’ Arroz agulha 0,10-0,55 Recipiente alto, fechado

Base do aparelho

Batatas assadas’ Batatas com casca, aprox. 6 cm de espessu- 0,10-0,55 Grelha

ra

Base do aparelho

' Ter atencdo ao sinal para mexer os alimentos.

Funcionamento combinado

Prato

Alimentos adequados

Faixa de peso
em kg

Loica/acessorios

Lasanha, ultraconge- Lasanha ou soufflé ultracongelado seme- 0,10-0,55 Recipiente aberto
lada Ihante
Frango em pedacos, Pernas de frango, meio frango 0,10-0,55 Assadeira de vidro e grelha

fresco
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12 Temporizador

Pode definir um tempo do temporizador, apds o qual
soa um sinal. Pode regular um tempo do temporizador
de, no maximo, 24 horas.

A funcao decorre independentemente do funcionamen-
to e de outras fungdes de tempo. O sinal do temporiza-
dor distingue-se de outros sinais.

12.1 Regular o temporizador

1. Prima G.

v O visor apresenta o temporizador.

2. Regular o tempo do temporizador com o seletor ro-
tativo.

3. Prima G.
O temporizador também inicia o seu funcionamento
automaticamente apos alguns segundos.

v O tempo do temporizador transcorre.

v Apos um breve periodo de tempo, a indicagéo re-
gressa ao inicio.

v O visor apresenta um simbolo de despertador e a
contagem decrescente na linha de estado.

v Uma vez terminado o tempo do temporizador, soa
um sinal.
4. Para terminar antecipadamente o sinal, prima .

12.2 Alterar o temporizador

1. Prima ©.

v O visor apresenta o temporizador.

2. Alterar o tempo do temporizador com o seletor rota-
tivo.

Nota: O temporizador permanece visivel no visor,

guando o aparelho esta desligado.

Se estiver em curso um modo de funcionamento, pode

selecionar o temporizador com ®. O tempo do tempo-

rizador esta em destaque durante algum tempo. Pode

alterar o tempo do temporizador.

12.3 Cancelar o temporizador

» Reponha o tempo do temporizador.
v Depois de aceite, o simbolo deixa de estar aceso.

13 Regulacoes base

Pode ajustar as regulacdes base do seu aparelho as
suas necessidades.

13.1 Alterar a regulacao base

Prima on/off,

Prima menu.

O menu dos modos de funcionamento abre-se.
Selecione "Regulagdes " com o seletor rotativo.
Prima >.

Altere os valores com o seletor rotativo.

Mude sempre para as regulagbes seguintes com >
e, Se necessario, altere-as.

7. Prima menu.

v No visor surge "Rejeitar" ou "Guardar".

8. Para memorizar a regulagéo, selecione "Guardar".
Nota: Apds uma falha de energia, as alteracées que
efetuou as regulagdes base mantém-se.

Surw NS

13.2 Vista geral das regulacoes base

Aqui encontra uma vista geral das regulacdes base e
das definicoes de fabrica. As regulagdes base depen-
dem das caracteristicas do seu aparelho.

Notas

= As alteracOes das regulacdes relativas ao idioma,
ao som das teclas e a luminosidade do painel tém
efeitos imediatos. Todas as outras regulacdes so
tém efeitos quando as memorizar.

m  As alteragdes que efetuou as regulacdes base man-
tém-se mesmo apos uma falha de energia. Apds
uma falha de corrente, apenas tera de efetuar nova-
mente as regulacdes da primeira colocacao em fun-
cionamento.

— "Primeira colocacdo em funcionamento”, Pdgina
96
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Regulacoes Seleciao

base

Idioma Regular "ldioma"
Hora Regular "Hora "
Data Regular "Data"

Sinal sonoro Tempo de duracdo curto
Tempo de duracdo médio'

Tempo de duragcédo longo

Som das te- Desligado’
clas Ligado
Luminosidade Luminosidade do visor é regulavel
do visor em 5 niveis
Nivel 3'
Indicacdo das Digital + Data
horas Digital
Desligar’

Escurecimento Desligado’

noturno Ligado (visor escurecido entre as
22:00 e as 06:00 horas)

Modo de de-  Desligado '

monstracao Desligado (indicado apenas nos pri-

meiros 3 minutos apds uma reposi-
¢80 ou a primeira colocacao em fun-
cionamento)

Regulacdes de Repor
fabrica N&o repor '

' Definicdo de fabrica (pode divergir consoante o tipo
de aparelho)

Nota: Alteragdes das regulagdes relativas ao idioma,
ao som das teclas e a luminosidade do visor tém efei-
tos imediatos. Todas as outras regulacdes sé depois
de memorizadas.



13.3 Alterar a hora

1. Prima on/off,
2. Prima menu.
v O menu dos modos de funcionamento abre-se.

Limpeza e manutencédo pt

Selecione "Regulagdes " com o seletor rotativo.
Navegue para "Hora " com >.

Altere a hora com o seletor rotativo.

Prima menu.

Para memorizar a regulagéo, selecione "Guardar".
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14 Limpeza e manutencao

Para que o seu aparelho se mantenha durante muito
tempo operacional, deve proceder a uma limpeza e
manutencao cuidadosa do mesmo.

14.1 Produto de limpeza
Utilize apenas produtos de limpeza adequados.

/\ AVISO - Risco de choque elétrico!

A penetracdo de humidade pode provocar choques

elétricos.

» Na&o utilizar aparelhos de limpeza a vapor ou de alta
pressao para limpar o aparelho.

ATENCAO!

Produtos de limpeza inadequados danificam as super-

ficies do aparelho.

» Nao utilize produtos de limpeza agressivos ou abra-
Sivos.

» Nao utilizar produtos de limpeza com elevado teor
de alcool.

» Na&o utilizar esfregdes de palha-de-a¢o ou esponjas
abrasivas.

» Na&o utilizar produtos de limpeza especiais para lim-
peza a quente.

» Apenas utilizar produtos limpa-vidros, produtos de
limpeza de aco inoxidavel e o raspador para vidros,
se as instrucdes de limpeza os recomendarem para
a peca em causa.

Panos esponja novos contém residuos resultantes da

producéo.

» Lavar bem o0s panos esponja novos, antes de os uti-
lizar.

Consulte nas instrucdes de limpeza individuais que
produtos de limpeza sdo adequados para cada uma
das superficies e pecgas.

14.2 Limpar o aparelho

Limpe o aparelho conforme especificado, para que as
diferentes pecas e superficies ndo sejam danificadas
devido a uma limpeza errada ou a produtos de limpe-
za inadequados.

A AVISO - Risco de queimaduras!

Durante a utilizacao, o aparelho e as pegas que po-

dem ser tocadas ficam quentes.

» Recomenda-se que tenha cuidado, para evitar tocar
em elementos de aquecimento.

» Criancas novas, com menos de 8 anos, tém de ser
mantidas afastadas.

A\ AVISO - Risco de incéndio!

Os restos de comida soltos, gorduras € molhos de as-

sados podem inflamar-se.

» Antes de utilizar, remova a sujidade grosseira do in-
terior do aparelho, dos elementos de aquecimento
e dos acessdrios.

A AVISO — Risco de ferimentos!

O vidro riscado da porta do aparelho pode rachar.

» N&o utilize produtos de limpeza abrasivos ou raspa-
dores metalicos afiados para a limpeza do vidro da
porta do aparelho, pois podera riscar a superficie.

1. Observe as indicaces relativas aos produtos de

limpeza. = Pdgina 103

2. Respeite as indicagdes relativas a limpeza dos
componentes do aparelho ou de superficies.
3. Salvo indicacao contraria:

- Limpe os componentes do aparelho com uma
solucao quente a base de detergente e um pano
multiusos.

- Seque com um pano macio.

14.3 Limpar o interior do aparelho

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar o interior do apa-

relho.

» Nao utilize spray para fornos, produtos abrasivos ou
outros produtos limpa-fornos agressivos.

1. Observe as indicacbes relativas aos produtos de
limpeza. = Pdgina 103

2. Limpe com solucao quente a base de detergente
ou agua e vinagre.

3. Em caso de forte sujidade, utilize um produto limpa-
fornos.
Utilize o produto limpa-fornos apenas com o interior
do aparelho frio.

Dica: Para eliminar odores desagradaveis, aqueca
uma chavena de agua com alguns gotas de sumo
de limao durante 1 a 2 minutos com poténcia maxi-
ma de micro-ondas. Para evitar uma ebulic&do retar-
dada, cologue sempre uma colher no recipiente.

4. Limpe o interior do aparelho com um pano macio.

5. Deixe secar o interior do aparelho com a porta
aberta.

14.4 Limpar a frente do aparelho

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar a parte frontal do

aparelho.

» Nao limpe com limpa-vidros, com raspador metalico
ou com raspadores para vidros.

» Para evitar corrosdo em frentes de ago inoxidavel,
remova de imediato manchas de calcario, manchas
de gordura, manchas de amido e manchas de clara
de ovo.

» Nas superficies em aco inoxidavel, utilize um produ-
to de conservacao especifico para aco inoxidavel
para superficies quentes.
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1. Observe as indicacoes relativas aos produtos de
limpeza. = Pdgina 103

2. Limpe a frente do aparelho com uma solugédo quen-
te a base de detergente e um pano multiusos.
Nota: Podem ocorrer pequenas diferencas de cor
na frente do aparelho provocadas por diversos ma-
teriais, p. ex., vidro, plastico ou metal.

3. Em frentes de aparelho de aco inoxidavel, aplique
uma camada fina de produto de conservacao de
aco inoxidavel com um pano macio.

Os produtos de conservacao de ago inoxidavel po-
dem ser adquiridos junto da Assisténcia técnica ou
no comeércio especializado.

4. Secar com um pano macio.

14.5 Limpar o painel de comandos

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar o painel de co-

mandos.

» Nunca limpe o painel de comandos de forma a ficar
molhado.

1. Observe as indicagdes relativas aos produtos de
limpeza. — Pdgina 103

2. Limpe o painel de comandos com um pano de mi-
crofibras ou um pano macio humido.

3. Secar com um pano macio.

14.6 Limpeza dos acessorios

1. Observe as indicagdes relativas aos produtos de
limpeza. = Pdgina 103

2. Amoleca os residuos de alimentos queimados com
um pano multiusos humido e solugao quente a ba-
se de detergente.

3. Limpe bem os acessorios com uma solucédo quente
a base de detergente e um pano multiusos ou uma
escova de limpeza.

4. Limpe a grelha com produto de limpeza para agco
inoxidavel ou na maquina de lavar loiga.

Em caso de forte sujidade, utilize uma bobina de
aco inoxidavel ou um produto limpa-fornos.

5. Secar com um pano macio.

14.7 Limpar os vidros da porta

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar os vidros da por-
ta.

» N&o utilize raspadores para vidros.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. = Pdgina 103

2. Limpe os vidros da porta com um pano multiusos
humido e um produto limpa-vidros.
Nota: Sombras nos vidros da porta, semelhantes a
estrias, sao reflexos luminosos da iluminacéo do in-
terior do aparelho.

3. Secar com um pano macio.

14.8 Limpar o vedante da porta

ATENCAO!

Uma limpeza incorreta pode danificar o vedante da

porta.

» Na&o limpe com um raspador metalico ou com um
raspador para vidros.

» N&o utilizar produtos de limpeza abrasivos.

1. Observe as indicacdes relativas aos produtos de
limpeza. - Pdgina 103

2. Limpe o vedante da porta com uma solugao quente
a base de detergente e um pano multiusos macio.

3. Secar com um pano macio.

14.9 humidClean

A assisténcia de limpeza é uma alternativa rapida inter-
calar a limpeza do interior do aparelho. A assisténcia
de limpeza amolece a sujidade através da evaporacao
de solugéo a base de detergente. Depois disso é mais
facil remover a sujidade.

Regular a assisténcia de limpeza

1. Deite algumas gotas de detergente numa chavena
com agua.

2. Para evitar a ebulicao retardada, cologue uma co-

Iher na chavena.

Cologue a chavena no centro do interior do apare-

Iho.

Regule a poténcia de microondas de 600 W.

Regule um tempo de duracdo de 5 minutos.

Inicie 0 microondas.

Terminado o tempo de duracdo, mantenha a porta

fechada por mais 3 minutos.

8. Limpe o interior do aparelho com um pano macio.

9. Deixe secar o interior do aparelho com a porta
aberta.

«

Nooas

15 Eliminar falhas

Peguenas anomalias no aparelho podem ser elimina-
das pelo proprio utilizador. Antes de contactar a Assis-
téncia técnica, consulte as informagodes sobre a elimi-
nacao de anomalias. Isto permite evitar custos desne-
cessarios.

A\ AVISO - Risco de ferimentos!

Reparacdes indevidas sé&o perigosas.

» As reparacdes no aparelho apenas podem ser reali-
zadas por técnicos qualificados.

» Se o aparelho estiver avariado, contacte a Assistén-
cia técnica.
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/\ AVISO - Risco de choque elétrico!

Reparacdes indevidas s&o perigosas.

» As reparagdes no aparelho apenas podem ser reali-
zadas por técnicos qualificados.

» Para a reparagao do aparelho s6 podem ser utiliza-
das pegas sobresselentes originais.

» Se o0 cabo de alimentacao deste aparelho sofrer al-
gum dano, devera ser substituido pelo fabricante ou
pela sua Assisténcia Técnica, ou por um técnico de-
vidamente qualificado para o efeito, para se evita-
rem situacdes de perigo.
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15.1 Falhas de funcionamento

Avaria Causa e diagnéstico
O aparelho nao funci- A ficha do cabo de alimentacdo nao esta inserida.
ona. » Ligue o aparelho a corrente elétrica.

O fusivel na caixa de fusiveis foi acionado.
» Verifique o fusivel na caixa de fusiveis.

Faltou a alimentacao elétrica.

» Verifique se a iluminagdo ambiente ou outros aparelhos no mesmo espaco estdo a fun-
cionar.

Falha de funcionamento

1. Desligue o disjuntor no quadro elétrico.

2. Volte a ligar o disjuntor apds aprox. 10 segundos.

v Se a anomalia tiver sido Unica, a mensagem apaga-se.

3. Se a mensagem surgir novamente, contacte a Assisténcia técnica. No contacto deve in-
dicar com precisdo a mensagem de erro.
— "Assisténcia Técnica", Pdgina 106

Nao é possivel colo- A porta do aparelho ndo esta totalmente fechada.

car o aparelho em » Feche a porta do aparelho.
funcionamento.

Aparelho ndo aque- O modo de demonstracao esta ativado.

ce, no visor € indica- 1. Desligue o aparelho da corrente, desligando, por breves instantes, o disjuntor no quadro
do a palavra “Demo” elétrico.

2. Desative 0 modo de demonstracdo num espaco de 3 minutos, nas regulacdes base.
A iluminacéo do inte- Illuminac&o do interior do aparelho esta avariada

rior do aparelho n@o  » Contacte a Assisténcia Técnica.
funciona. — "Assisténcia Técnica", Pdgina 106

15.2 Indicacoes no painel de indicacoes

Avaria Causa e diagnéstico

No visor aparece a Ocorreu um erro.
Irlnens”agem de erro 1. Se o visor apresentar uma mensagem de erro, desligue e volte a ligar o aparelho.
Exxx v Se o visor deixar de apresentar a mensagem de erro, tratou-se de um problema pontual.
2. Se o visor continuar ou voltar a apresentar a mensagem de erro, contacte a assisténcia
técnica e forneca o codigo de erro.
3. Se o visor apresentar a mensagem de erro E0532, abra e feche a porta do aparelho.
4. Se o visor apresentar a mensagem de erro E6501, desligue o aparelho e volte a liga-lo
apos 10 minutos.

16 Eliminacao

16.1 Eliminar o aparelho usado Este aparelho estd marcado em con-
. . ~ , . formidade com a Directiva 2012/19/

Através duma eliminacdo compativel com o meio am- UE relativa aos residuos de equipa-

ks);esnte, podem ser reutilizadas matérias-primas valio- — mentos eléctricos e electrdnicos
L , . (waste electrical and electronic equip-

1. Desligar a ficha de rede do cabo elétrico. ment - WEEE).

2. Cortar o cabo elétrico. o A directiva estabelece o quadro para

3. Elimine o aparelho de forma ecoldgica. a criacdo de um sistema de recolha
Para obter mais informacgdes sobre os procedimen- e valorizacdo dos equipamentos usa-
tos atuais de eliminagao, contacte o seu Agente Es- dos vélido em todos os Estados
pecializado ou os Servicos Municipais da sua zona. Membros da Unido Europeia.
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17 Assisténcia Técnica

Pode obter informacdes detalhadas sobre o periodo e
as condicdes de garantia no seu pais junto da nossa
Assisténcia Técnica, do comerciante ou na nossa pagi-
na web.

Se contactar a Assisténcia Técnica, deve ter a mao o
ndmero de produto (E-Nr.) e o nimero de fabrico (FD)
do seu aparelho.

Os dados de contacto da Assisténcia Técnica encon-
tram-se no registo de pontos de Assisténcia Técnica
€M anexo ou na nossa pagina web.

Este produto dispde de fontes de luz da classe de efi-
ciéncia energética E. As fontes de luz estdo disponi-
veis como peca de reposicédo e sé podem ser substi-
tuidas por pessoal especializado.

17.1 Numero do produto (E-Nr.) e numero
de fabrico (FD)

Encontra o nimero de produto (E-Nr.) e o numero de
fabrico (FD) na placa de caracteristicas do aparelho.
Encontra a placa de caracteristicas com 0s nimeros
quando abre a porta do aparelho.

€ =

(Tvee |

Aponte os dados para ter sempre a mao os dados do
seu aparelho e o numero de telefone da Assisténcia
Técnica.

E-Nr: FD: ZNr:
\ |

18 Como obter bons resultados

Encontrara aqui as regulacées adequadas, bem como
0s melhores acessorios e recipientes, para diferentes
pratos. Adaptamos as recomendacdes na perfeicdo ao
seu aparelho.

18.1 Como proceder da melhor forma

Aqui ficara a saber como proceder, passo a passo, pa-

ra tirar o maximo proveito das recomendacdes de re-

gulacao. Recebera indicacdes a respeito de muitas re-

feicdes, com informacdes e dicas, para uma utilizac&o

e regulagdo ideais do aparelho.

Dica

Indicagdes de preparacéo

= As regulacdes recomendadas aplicam-se sempre
ao interior do aparelho frio e vazio.

= (Os tempos indicados nas visdes gerais sS40 meros
valores de referéncia. Variam em funcéo da
gualidade e da composicédo dos alimentos.

1. Antes da utilizacéo, retire os recipientes de que néo
necessita do interior do aparelho.

2. Selecione um alimento pretendido a partir das reco-
mendacodes de regulacdo.

3. Cologue o alimento num recipiente adequado.

Descongelar com micro-ondas

Nota:
Indicacbes de preparacao
= Congelar os alimentos planos.

Coloque o recipiente na base do aparelho.

contacto com outros alimentos.

Utilize recipientes abertos e préprios para micro-ondas.

4. Cologue o recipiente no centro da base do apare-
Iho.
Desta forma, as micro-ondas conseguem chegar
aos alimentos por todos os lados.

5. Regule o aparelho em conformidade com as reco-
mendacdes de regulacédo.
Regule primeiro o tempo de duracdo mais curto. Se
for necessario, prolongue o tempo de duracéo.

6. Ao retirar recipientes quentes do interior do apare-
Iho, utilize pegas.

18.2 Descongelar, aquecer e cozinhar com
micro-ondas

Recomendacgdes de regulagao para descongelar,
aquecer e cozinhar com micro-ondas.

O tempo de duracao depende do recipiente e da tem-
peratura, bem como da composicao e da quantidade
dos alimentos. Por isso, a tabela contém intervalos de
referéncia. Experimente utilizar primeiro um valor mais
baixo e, se necessario, da proxima vez regule um mais
elevado. Pode acontecer que tenha quantidades que
nao correspondem as indicadas nas tabelas. Para isso
existe uma formula empirica: dobro da quantidade -
quase o dobro do tempo, metade da quantidade - me-
tade do tempo.

Entretanto mexa ou vire os alimentos 2 a 3 vezes. Ao virar, remova 0 liquido resultante da descongelacao.
Ao descongelar carne ou aves, produz-se liquido. Ao virar, remova o liquido. Nao o reutilize nem o faga entrar em

A carne picada que ja esta descongelada deve ser retirada depois de ter sido virada.

= Ao virar, separar as partes descongeladas.
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®m  Deixe repousar os alimentos durante 10-60 minutos apds o descongelamento.

pt

Alimentos Peso Poténcia do micro-ondas Tempo de duracao
Carne inteira, com e sem 800 ¢ 1. 180 W 1. 15 min’
0SS0 2.90 W 2. 15-25 min
Carne inteira, com e sem 1000 ¢ 1.180 W 1. 20 min’
0SSO 2.90 W 2. 20-30 min’
Carne inteira, com e sem 1500 ¢ 1. 180 W 1. 25 min’
0SSO 2.90 W 2. 25-30 min'
Carne em pedacos ou fati- 200 g 1.180 W 1. 5-8 min?
as 2.90 W 2. 5-10 min
Carne em pedacos ou fati- 500 g 1.180 W 1. 8-11 min®
as 2.90 W 2.10-15 min
Carne em pedacos ou fati- 800 g 1.180 W 1. 10 min®
as 2.90 W 2. 10-15 min
Carne mista picada 200 g 90 W 10-15 min’
Carne mista picada 500 g 1.180 W 1.5 min'
2.90 W 2. 10-15 min
Carne mista picada 1000 g 1.180 W 1. 15 min’
2.90 W 2. 10-15 min
Aves ou pedacos de aves 600 g 1.180 W 1. 8 min'
2.90 W 2. 10-15 min
Aves ou pedacos de aves 1200 g 1.180 W 1. 15 min’
2.90 W 2. 20-25 min
Filete de peixe, posta de 400 g 1. 180 W 1. 5 min
peixe ou fatias de peixe 2.90 W 2.10-15 min
Peixe inteiro 300 g 1. 180 W 1.3 min'
2.90 W 2. 10-15 min
Peixe inteiro 600 g 1.180 W 1.8 min'
2.90 W 2. 15-20 min
Legumes, p. ex., ervilhas 300 g 180 W 10-15 min®
Fruta, p. ex., framboesas 300 g 180 W 6-9 min®
Fruta, p. ex., framboesas 500 g 1.180 W 1. 8 min
2.90 W 2.5-10 min®
Manteiga, descongelar* 125 g 1.180 W 1.1 min*
2.90 W 2. 1-2 min
Manteiga, descongelar* 250 ¢g 1.180 W 1. 1 min
2.90 W 2. 2-4 min
P&o inteiro 500 g 1. 180 W 1. 8 min'
2.90 W 2. 5-10 min
P&o inteiro 1000 g 1. 180 W 1. 12 min’
2.90 W 2. 10-20 min
Bolo, seco, p. ex., bolo de 500 g 90 W 10-15 min
massa batida® ®
Bolo, seco, p. ex.,, bolode 750 g 1. 180 W 1. 5 min
massa batida®° 2.90 W 2.10-15 min
Bolo, suculento, p. ex., bolo 500 g 1.180 W 1. 5 min
de fruta, cheesecake® 2.90 W 2. 15-20 min
Bolo, suculento, p. ex., bolo 750 g 1. 180 W 1. 7 min
de fruta, cheesecake® 2.90 W 2. 15-20 min

1

o a B~ W N

Virar varias vezes o alimento.
Ao virar, separar as partes descongeladas.

Mexer cuidadosamente, de vez em quando, o alimento.

Remover a embalagem por completo.

Descongele apenas bolos sem cobertura, natas, gelatina ou creme.
Separar os pedacos de bolo uns dos outros.
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Dicas para voltar a congelar, aquecer e cozinhar
com micro-ondas

Tenha em atencéo estas dicas para obter bons resulta-
dos ao descongelar, aquecer € cozinhar com micro-on-
das.

Problemas Dica
O seu cozinhado estd de- ® Reduza o tempo de
masiado seco. duragao ou selecione

uma poténcia do

micro-ondas inferior.
m Tape o cozinhado e

adicione mais liquido.

Apds o fim do tempo, o Prolongue o tempo de

prato ainda nao esta des- duracdo. As quantidades

congelado, aquecido ou  maiores e 0s cozinhados

cozinhado. altos necessitam de mais
tempo.

18.3 Aquecer
O seu aparelho permite-lhe aguecer alimentos.

Aquecer com micro-ondas

Observe as recomendagoes de regulagéo para aque-
cer com micro-ondas.

A AVISO - Risco de escaldadela!

Ao aquecer liquidos, pode ocorrer uma ebulicao retar-

dada. Ou seja, o liguido pode alcancar o ponto de

ebulicdo sem que surjam as tipicas bolhas de vapor.

Aconselha-se cuidado ao agitar o recipiente, ainda que

ligeiramente. O liquido quente pode subitamente deitar

por fora e salpicar.

» Ao aquecer, coloque sempre uma colher dentro do
recipiente. Assim, evita a ebulicao retardada.

v’ X

Problemas Dica
Apos o fim do tempo, o = Mexa de vez em
seu cozinhado ainda néo quando.

esta pronto no interior,
embora esteja demasiado
quente por fora.

® Reduza a poténcia do
micro-ondas e
prolongue o tempo de

duracgao.
Apo6s o descongelamen- ® Reduza a poténcia do
to, a sua carne ou aves micro-ondas.
ainda néo estdo descon- = Vire varias vezes 0s
geladas por dentro, em- alimentos
bora ja estejam cozidas descongelados
por fora. grandes.

ATENCAO!

Em caso de contacto entre o metal e a parede do inte-
rior do aparelho, surgem faiscas que podem danificar

o aparelho ou destruir o vi

dro interior da porta.

» O metal, p. ex., a colher dentro do copo, tem de fi-
car afastado, pelo menos, 2 cm das paredes do in-

terior do aparelho e do

Nota:
Indicacdes de preparacéo

interior da porta.

= Utilize recipientes fechados e préprios para micro-
ondas. Para cobrir, também pode utilizar um prato
ou uma folha especial para micro-ondas. Retire a
refeicdo pronta da embalagem.
Coloque o recipiente na base do aparelho.
Entretanto, mexa ou vire os alimentos 2-3 vezes.
Deixe repousar os alimentos durante 2-5 minutos

apods o aquecimento.

= (Os alimentos libertam calor para o recipiente. O
recipiente pode ficar muito quente. Utilize pegas de

cozinha.

Alimentos Peso

Poténcia do micro-ondas

Tempo de duracao

Menu, refeicdo confeciona- 600 W 5-8 min

da, refeicdo pronta (2-3

componentes)

Bebidas' 125 ml 900 W 0,5-1 min®3
Bebidas' 200 ml 900 W 1-2 min®?®
Bebidas' 500 ml 900 W 3-4 min*3
Comida para bebés, p. ex., 50 ml 360 W aprox. 0,5 min®®

biberdes de leite*

Colocar uma colher no copo.

Nao aquecer demasiado as bebidas alcodlicas.
Verificar, de vez em quando, o alimento.

Aquecer comida para bebés sem tetina ou tampa.
Agitar sempre bem o alimento depois de aquecer.
Verificar sempre a temperatura.

Separar as fatias de carne umas das outras.

N o g b~ W N =
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pt

Alimentos Peso Poténcia do micro-ondas Tempo de duracao
Comida para bebés, p. ex., 100 ml 360 W 0,5-1 min*®
biberdes de leite*

Comida para bebés, p. ex., 200 ml 360 W 1-2 min*®
biberdes de leite*

Sopa, 1 tigela 175 g cada 600 W 1-2 min
Sopa, 2 tigelas 175 g cada 600 W 2-3 min
Carne com molho’ 500 g 600 W 7-10 min
Guisado 400 g 600 W 5-7 min
Guisado 800 g 600 W 7-8 min
Legumes, 1 dose 150 ¢ 600 W 2-3 min
Legumes, 2 doses 300 g 600 W 3-5 min

' Colocar uma colher no copo.

2 N&o aquecer demasiado as bebidas alcodlicas.

3 Verificar, de vez em quando, o alimento.

4 Aguecer comida para bebés sem tetina ou tampa.
Z Agitar sempre bem o alimento depois de aquecer.
7

Verificar sempre a temperatura.

Separar as fatias de carne umas das outras.

Aquecer alimentos ultracongelados com micro-ondas
Observe as recomendagodes de regulagdo para aguecer com micro-ondas.

Nota:
Indicacdes de preparacao

= Utilize recipientes fechados e préprios para micro-ondas. Para cobrir, também pode utilizar um prato ou uma
folha especial para micro-ondas. Retire a refeicdo pronta da embalagem.
m  Distribua os alimentos no recipiente de forma plana. Os alimentos planos levam menos tempo a cozinhar do que

0s mais altos.

m  Coloque o recipiente na base do aparelho.

= (Os alimentos libertam calor para o recipiente. O recipiente pode ficar muito quente. Utilize pegas de cozinha.
= Entretanto, mexa ou vire 0s alimentos 2-3 vezes.

m  Deixe repousar os alimentos durante 2-5 minutos apds o aguecimento.

m  Os alimentos libertam calor para o recipiente. O recipiente pode ficar muito quente. Utilize pegas de cozinha.
m O sabor préoprio dos alimentos permanece inalterado. Reduza no sal e temperos.

Alimentos Peso Poténcia do micro-ondas Tempo de duracao
Menu, refeicdo confeciona- 300-400 g 600 W 8-13 min

da, refeicdo pronta (2-3

componentes)

Sopa 400 g 600 W 8-12 min

Guisados 500 g 600 W 10-15 min

Fatias ou pedacos de car- 500 g 600 W 10-15 min

ne com molho, p. ex., car-

ne de vaca estufada

Peixe, p. ex., filetes 400 g 600 W 10-15 min

Pratos no forno, p. ex,, la- 450 g 600 W 10-15 min

sanha, cannelloni

Acompanhamentos, p. ex., 250¢ 600 W 3-7 min

arroz, massa'

Acompanhamentos, p. ex., 500 g 600 W 8-12 min

arroz, massa’

Legumes, p. ex., ervilhas, 300 g 600 W 7-11 min

brécolos, cenouras’

Legumes, p. ex., ervilhas, 600 g 600 W 14-17 min
brdcolos, cenouras'

Espinafres com natas® 450 g 600 W 10-15 min

' Adicionar um pouco de liquido ao alimento.
2 Cozinhar o alimento sem adi¢do de agua.
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18.4 Cozinhar
O seu aparelho permite-lhe cozinhar refeicdes.

Cozinhar com micro-ondas

Nota:

Indicagdes de preparacéo

= Cologue o recipiente na base do aparelho.

m  Distribua os alimentos no recipiente de forma plana. Os alimentos planos levam menos tempo a cozinhar do que
0s mais altos.

= Utilize recipientes fechados e préprios para micro-ondas. Para cobrir, também pode utilizar um prato ou uma
folha especial para micro-ondas. Retire a refeicdo pronta da embalagem.

m O sabor proprio dos alimentos permanece inalterado. Reduza no sal e temperos.

= Deixe repousar os alimentos durante 2-5 minutos apds o0 aguecimento.

= (Os alimentos libertam calor para o recipiente. O recipiente pode ficar muito quente. Utilize pegas de cozinha.

= Se a embalagem indicar uma poténcia superior a 600 W para a cozedura de alimentos, utilize mesmo assim no
maximo 600 W. Se necessario, prolongue o tempo indicado até obter o resultado pretendido.

Alimentos Peso Poténcia do micro-ondas Tempo de durac¢ao

Frango inteiro, fresco, sem 1200 g 600 W 25-30 min

miudos’

Filete de peixe, fresco 400 ¢ 600 W 7-12 min

Legumes, frescos®®* 250 g 600 W 6-10 min

Legumes, frescos®** 500 g 600 W 10-15 min

Batatas® > * 250 g 600 W 8-10 min

Batatas® > * 500 g 600 W 10-15 min

Batatas®* * 750 g 600 W 15-22 min

Arroz® 125 g 1. 600 W 1. 4-6 min

2.180 W 2. 12-15 min
Arroz® 250 g 1. 600 W 1. 6-8 min
2.180 W 2. 15-18 min

Doces, p. ex., pudim 500 ml 600 W 6-8 min

(instantaneo)*

Fruta, compota’ 500 ml 600 W 9-12 min

Pipocas de micro-ondas® 1 saco de 100 g 600 W 2,5-3,5 min

Vire os alimentos apd6s 1/2 do tempo total.

Corte os legumes em pedagos do mesmo tamanho.

Adicionar um pouco de agua ao alimento.

Mexer cuidadosamente, de vez em quando, o alimento.

Adicione o dobro da quantidade de liquido.

Cologue o saco das pipocas sempre sobre um prato de vidro. Respeite as instrucées do fabricante.

o O A W N =

18.5 Grelhar

Grelhe os alimentos que pretende que figuem estaladicos.

Grelhar
Grelhe os alimentos que pretende que figuem crocan- Nota:
tes. Indicagdes de preparacéo
ATENng! m  Grelhe sempre com a porta do aparelho fechada.
Alimentos &cidos podem danificar a grelha = N&o pré-aquega.
» Na&o ponha alimentos &cidos, como fruta ou alimen- = Utilize pegas a grelhar com pesos e espessuras
tos para grelhar condimentados com uma marinada semelhantes.
acida, diretamente em cima da grelha. Deste modo, alouram uniformemente e ficam sucu-
= - , lentas.
Informacao para pessoas alergicas ao niquel = Coloque as pegas a grelhar diretamente sobre a
Pequenas quantidades de niquel podem, em casos ra- grelha.

ros, passar para os alimentos.
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= Vire as pecas a grelhar com uma pinca para
grelhados.
Se espetar um garfo na carne, esta perde suco e fi-
cara seca.

m Deite sal nos alimentos a grelhar s6 depois de
estarem grelhados.
O sal retira a agua a carne.

Como obter bons resultados pt

A carne escura, p. ex., de vaca, fica dourada mais
depressa do que a carne clara, p. ex., de vitela ou
de porco. Pecas grelhadas de carne clara ou peixe
ficam frequentemente pouco douradas a superficie.
No entanto, o interior estara cozinhado e suculento.
A resisténcia do grelhador esta sempre a ligar-se e
a desligar-se. Isso é normal. A frequéncia depende
da poténcia do grelhador regulada.

Pode haver producdo de fumo enquanto grelha.

Alimentos Quantidade Peso Poténcia do grelha- Tempo de duragao
dor
Bifes do cachaco, 3-4 unidades aprox. 120 g cada 3 (forte) 1.° lado aprox.
aprox. 2 cm de es- 15 min
pessura 2.° lado aprox.
10-15 min
Salsichas para gre- 4-6 unidades aprox. 150 g cada 3 (forte) 1.° lado: aprox.
Ihar 10-15 min
2.° lado aprox.
10-15 min
Posta de peixe' 2-3 unidades aprox. 150 g cada 3 (forte) 1.° lado aprox.
10 min
2.° lado aprox.
10-15 min
Peixe, inteiro, p. ex.,  2-3 unidades aprox. 150 g cada 3 (forte) 1.° lado aprox.
trutas’ 15 min
2.° lado aprox.
15-20 min
Pao de forma (torrar  2-6 fatias 3 (forte) 1.° lado aprox. 4 min
previamente) 2.° lado: aprox. 4 min
Gratinar tostas 2-6 fatias 3 (forte) consoante a cobertu-
ra: 5-10 min

' Unte previamente a grelha com dleo.
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18.6 Grelhar em combinacao com o micro-ondas

Para encurtar o tempo de cozedura, pode utilizar o grelhador em combinagdo com o micro-ondas.

Grelhar em combinacao com o micro-ondas
ATENCAO!
Alimentos acidos podem danificar a grelha

>

Nao ponha alimentos acidos, como fruta ou alimen-
tos para grelhar condimentados com uma marinada
acida, diretamente em cima da grelha.

Informacao para pessoas alérgicas ao niquel
Peguenas quantidades de niquel podem, em casos ra-
ros, passar para os alimentos.

Nota:
Indicagdes de preparacéo

Cologue o recipiente sobre a grelha.

Descongele previamente alimentos ultracongelados.
Para assar, utilize uma forma alta. A preparacdo em
recipientes fechados deixa o interior do aparelho
mais limpo.

Cologue frango, pedacos de frango e peito de pato

Para soufflés e gratinados, utilize um recipiente
grande e raso.

Em recipientes estreitos e altos, os alimentos demo-
ram mais tempo a cozer e ficam mais escuros na
parte de cima.

Deixe os soufflés e gratinados repousar 5 minutos
no aparelho desligado.

Verifique se o recipiente cabe no interior do
aparelho. O recipiente ndo pode ser demasiado
grande.

Antes de cortar, deixe a carne repousar

5-10 minutos.

Desse modo, o molho da carne distribui-se unifor-
memente e N&o escorre ao cortar.

Regule sempre o tempo de cozedura maximo.
Verifigue os alimentos apds o mais curto dos tem-
pos indicados.

com a pele virada para cima.

Alimentos Peso Poténcia do grelha- Poténcia do micro- Tempo de duracao
dor ondas

Carne de porco para aprox. 750 g 1 (fraco) 360 W 35-40 min

assar, p. ex., bife do

cachago’

Rolo de carne pica-  aprox. 750 g 2 (média) 360 W aprox. 25 min

da, no max. 7 cm de

altura

Frango, cortado ao aprox. 1200 g 3 (forte) 360 W 40 min

meio®

Pedacos de frango, aprox. 800 g 2 (média) 360 W 20-25 min

p. ex., quartos de

frango?®

Peito de pato?® aprox. 800 g 3 (forte) 180 W 25-30 min

Massa gratinada (a aprox. 1000 g 1 (fraco) 360 W 25-30 min

base de ingredientes

pré-cozinhados)®

Gratinado de batatas aprox. 1000 g 2 (média) 360 W 35 min

(a base de batatas

cruas), no max. 3 cm

de altura

Peixe, gratinar aprox. 500 g 3 (forte) 360 W 15 min

Soufflé de requeijdo, aprox. 1000 g 1 (fraco) 360 W 20-25 min

no max. 5 cm de altu-
ra

' Vire, de vez em quando, o alimento.
2 N&o virar o alimento.
% Polvilhe o alimento com queijo.
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Estas visdes gerais foram elaboradas para institutos de ensaio, a fim de facilitar a verificacdo do aparelho de acordo
com a norma EN 60350-1:2013 ou IEC 60350-1:2011 e a norma EN 60705:2012, IEC 60705:2010.

Cozinhar com micro-ondas

Alimento

Poténcia do micro-ondas
emW

Tempo de duragcdao em min

Nota

Gemada com leite, 1000 g 1. 600 W 1. 11-12 min Forma de pirex
2.180 W 2. 8-10 min
Bolo simples, 475 g 600 W 7-9 min Forma de pirex com
@ 22 cm
Rolo de carne picada, 900 600 W 25-30 min Forma de pirex com

9

@ 28 cm comprida

Descongelar com micro-ondas
Recomendacdes de regulacdo para descongelar com micro-ondas.

Alimento Poténcia do micro-ondas Tempo de duracdo em min Nota
emW
Carne, 500 g 1.180 W 1. 8 min Forma de pirex com
2.90 W 2. 7-10 min @ 24 cm
ou programa "Descongelar
carne"
Cozinhar com micro-ondas e grelhador
Alimento Poténcia do micro-ondas Tempo de duracao em min Nota

emW

Gratinado de batata, 360 W + poténcia do gre-  20-35 min Forma de pirex redonda
1100 g lhador 2 com @ 22 cm

Bolos - Nao recomendado
Frango, em meta- 360 W + poténcia do gre-  40-45 min Grelha, assadeira de vidro

des, aprox. 1100 g

lhador 3

19 Instrucoes de montagem

Respeite estas informacdes durante a instalacdo do
aparelho.

19.1 Ambito de fornecimento

Depois de desembalar o aparelho, ha que verificar to-
das as pecas guanto a danos de transporte e se 0 ma-
terial fornecido esta completo.

Feey
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19.2 Montagem segura

Respeite estas indicacdes de seguranca

quando montar o aparelho.

® SO com uma montagem especializada e
em conformidade com as instrucdes de
montagem, pode ser garantida a
seguranga durante a utilizagao. O
instalador é responsavel pelo
funcionamento correto no local de
montagem.

® Examine o aparelho depois de o
desembalar. Se forem detetados danos de
transporte, ndo ligue o aparelho.

® Remova a embalagem e as peliculas
autocolantes do interior do aparelho e da
porta antes da colocacado em
funcionamento.

m Observe as fichas de montagem para a
instalacao de acessorios.

® Os moveis de encastrar tém de ser
resistentes a temperaturas até 90 °C e as
frentes dos moveis adjacentes até 65 °C.

= Nao monte o aparelho atras de uma porta
decorativa ou porta de mdvel. Ha risco de
aguecimento excessivo.

m Realize os trabalhos de recorte no movel
antes da colocacdo do aparelho. Remova
as aparas. A funcado dos componentes elé-
ctricos pode ser prejudicada.

m Os aparelhos apenas podem ser ligados
por técnicos concessionados. A garantia
cessa em caso de danos provocados por
uma ligacéo incorreta.

/A AVISO - Risco de ferimentos!

As pecas que ficam acessiveis durante a
montagem podem ter arestas afiadas e origi-
nar ferimentos de corte.

» Use luvas de protecdo

/A AVISO - Risco de incéndio!

A utilizacdo de extensdes do cabo elétrico e

de adaptadores nao homologados € perigo-

sa.

» N&o utilize cabos de extensdo ou tomadas
multiplas.

» Se o cabo elétrico for muito curto, contacte
a Assisténcia Técnica.
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19.3 Moveis embutidos

Este aparelho destina-se apenas a montagem embuti-
da. Este aparelho ndo foi concebido como aparelho de
mesa ou para utilizagdo no interior de um armario.

O armario de embutir ndo deve possuir uma parede
traseira por tras do aparelho. A altura minima de mon-
tagem é de 850 mm.

As ranhuras de ventilacdo e aberturas de entrada de ar
nao podem ser tapadas.

19.4 Ligacao elétrica

Para poder efetuar a ligacéo elétrica do aparelho em
seguranca, respeite estas indicagoes.

A Aviso - Perigo: magnetismo!

O aparelho contém imanes permanentes. Estes podem

afetar implantes eletrénicos, p. ex., pacemakers ou

bombas de insulina.

» Os portadores de implantes eletrénicos devem
manter uma distancia minima de 10 cm em relagéo
ao aparelho.

A\ AVISO - Risco de incéndio!

A utilizacao de fichas multiplas, réguas de tomadas ou

extensdes pode provocar um incéndio.

» Nunca utilizar fichas multiplas, réguas de tomadas
nem extensoes.

= O aparelho esta pronto a ser ligado a rede elétrica,
podendo apenas ser ligado a uma tomada com li-
gacao a terra, instalada em conformidade com as
normas.

= A protecdo tem de ser garantida de acordo com a
indicacédo de poténcia presente na placa de carac-
teristicas e com as normais locais.

= Uma tomada apenas pode ser colocada por um
electricista qualificado, em conformidade com as
normas aplicaveis.

m  Se, ap6s a montagem, a ficha deixar de estar aces-
sivel, tem de existir do lado da instalacdo um dispo-
sitivo de corte omnipolar com uma separagao mini-
ma de 3 mm entre contactos.

19.5 Instalacdo num armario superior

Respeite as medidas de montagem e as distancias de
seguranca no armario vertical.

600 —
T560+3..
./‘\. _
\_>‘>\16 16
E%

min. i

300 7362*3
\’\{ I

Montar o aparelho a uma altura maxima que permita
retirar os acessorios sem problemas.



Remover os pés de apoio.

19.6 Montagem num armario vertical

Respeite as medidas de montagem e as distancias de

seguranca no armario vertical.

600 e
s =
~ 735
o B
1
+2
J§Z§O
) =

I~ 1

Montar o aparelho a uma altura maxima que permita
retirar 0s acessorios sem problemas.
Regular os pés de apoio.

s

Instru¢cbes de montagem pt

19.7 Montar o aparelho

1.

Inserir o aparelho por completo.

Nao dobrar, entalar nem passar o cabo de ligagao
sobre arestas vivas.

Verificar a distancia em relacdo aos aparelhos adja-
centes.

r—— ]

—

L
- [
min. 3mm-»||«

ATENCAO!

Ao abrir a porta do aparelho, este pode tombar pa-

ra a frente.

» Manter o aparelho na posicao ao abrir a porta
do aparelho.

Abrir a porta do aparelho lentamente.
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4. Aparafusar o aparelho ao moével do lado oposto das
dobradicas.

5. Abrir previamente os furos para o aparafusamento
do lado das dobradicas no mével.

Cobrir as dobradigas da porta.
Utilizar uma broca para madeira com um didmetro
de 2 mm.

6. Remover as aparas do interior do aparelho.

7. Aparafusar o aparelho ao mdvel do lado das dobra-
dicas.

8. Remover a embalagem e as peliculas autocolantes
do interior do aparelho e da porta.

19.8 Desmontar o aparelho

1. Desligue o aparelho da corrente.

2. Desaperte os parafusos de fixacao.

3. Levante ligeiramente o aparelho e retire-o completa-
mente para fora.
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