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Το βιβλίο περιλαμβάνει ευχάριστες καλοκαιρινές δραστηριότητες  
που ανταποκρίνονται στις ανάγκες των παιδιών 4-5 ετών  
και είναι κατάλληλες για τη δημιουργική απασχόλησή τους.

Με τα προτεινόμενα φύλλα εργασίας επιτυγχάνονται, 
με απλό και αβίαστο τρόπο, η ανάπτυξη δεξιοτήτων,  
η απόκτηση γνώσεων και η καλλιέργεια της φαντασίας  
και της δημιουργικότητας των μικρών παιδιών.

Συγκεκριμένα, στις σελίδες του βιβλίου, τα παιδιά:

· παίζουν με τα χρώματα, τα σχήματα, τα μεγέθη, τα γράμματα και τους αριθμούς (1-5),

· σχεδιάζουν γραμμές και χρωματίζουν, βελτιώνοντας τις οπτικο-κινητικές τους δεξιότητες,

· αναπτύσσουν δεξιότητες προφορικού λόγου,

· εντοπίζουν ομοιότητες και διαφορές, ασκώντας την παρατηρητικότητα και τη συγκέντρωσή τους,  

· έρχονται σε επαφή με στοιχεία του κόσμου που τα περιβάλλει,  

με έμφαση σε τομείς όπως η προστασία του φυσικού περιβάλλοντος και η υγεία.
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Βιβλία για να 
παίξουμε

Βιβλία για να 
μάθουμε

Στην ίδια σειρά κυκλοφορού
ν επίσης

Με ιδέες για
 κατασκευ

ές  

και παιχνί
δι! 

14501_EIMAI 4 KAI PAO DIAKOPES_CV.indd   1-3 21/04/2021   12:52





Συμβουλές για γονείς και παιδαγωγούς.. . . 7

Φύγαμε για διακοπές!. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10
O ήλιος.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11
Ο πελεκάνος και τα κοχύλια .. . . . . . . . . . . . . . . 12
Kάνουμε ανακύκλωση! .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13
Μέτρησε και ένωσε σωστά .. . . . . . . . . . . . . . . . 14
Σωσίβια δεξιά και αριστερά.. . . . . . . . . . . . . . . 15
Το σωστό κλειδί.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16
Καλοκαιρινή καντάδα.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17
Βρες το διαφορετικό. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18
Βρες τα όμοια . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19
Στον δρόμο για τις διακοπές . . . . . . . . . . . . . . . 20
Μετράω και σημειώνω. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21
Ο πελεκάνος και το ψάρι .. . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
Υπέροχος βυθός .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23
Μυστικά σύμβολα.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24
Νότες.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
Πρώτο, μεσαίο, τελευταίο. . . . . . . . . . . . . . . . . . 26
Αναγνωρίζω το γράμμα. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27
Καλοκαιρινές εικόνες.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28
Το Κ του ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΟΥ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29
Βρες τη σκιά τους .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30
Καλοκαιρινό μοτίβο.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31
Τα καβουράκια παίζουν μπάλα. . . . . . . . . . . . . 32
Ψάρια, πουλιά και έντομα. . . . . . . . . . . . . . . . . . 33
Ταιριάζω σωστά. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34
Η γοργόνα και ο ιππόκαμπος. . . . . . . . . . . . . . . 35
Αντιγράφω τη διαδρομή. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36
Βρες τις λέξεις. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 37
Καλοκαίρι μου μυρίζει…. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38
Από το 1 έως το 5 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39
Τι μπορείς να θυμηθείς; .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40
Το κρυμμένο παγωτό. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41
Η φάλαινα που τρώει σχήματα .. . . . . . . . . . . . 42
Σχήματα.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 43
Ο αριθμός 1.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 44
Ο αριθμός 2.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45
Ο αριθμός 3.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 46
Ο αριθμός 4.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 47
Ο αριθμός 5.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 48
Γράφω τους αριθμούς . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 49

Μετράω και κολλάω . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50
Διάγραμμα .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 51
Μέτρησε σωστά. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 52
Η πασχαλίτσα.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 53
Σχήματα και χρώματα . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 54
Μπρος – πίσω, Πάνω – κάτω .. . . . . . . . . . . . . . 55
Ο τεμπέλης ζωγράφος .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 56
Βλέπω και χρωματίζω.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 57
Η πασχαλίτσα ψάχνει τις αδελφές της.. . . . . . 58
Ο σωστός αριθμός .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 59
Βρες τα λάθη .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60
Μικρά, μεγάλα μέσα μεταφοράς.. . . . . . . . . . . 61
Ίδια χρώματα .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 62
Τα 7 χρώματα του ουράνιου τόξου. . . . . . . . . 63
Μικρό, μεσαίο, μεγάλο .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 64
Ένωσε τα ίσα.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 65
Το ζάρι .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 66
Κώδικας .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 67
Βρες τις 5 διαφορές. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 68
Χρωματίζω με ρυθμό. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 69
Ποσότητες και αριθμοί.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 70
Παιχνίδια στην άμμο. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 71
Ακούω, παρατηρώ και χρωματίζω .. . . . . . . . . 72
Μπροστά ή πίσω . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 73
Μάνταλα .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 74
Λαχταριστά παγωτά . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 75
Σχηματοεικόνα .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 76
Βρες τη σωστή εικόνα . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 77
Τα δελφίνια . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 78
Τα φιδάκια . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 79
Συμμετρική εικόνα . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80
Χρωμάτισε τα βέλη .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 81 
Αντίγραψε σωστά . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 82
Ώρα για ανακύκλωση! . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 83
Ο γαλάζιος πλανήτης . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 84
Εγώ, το καλοκαίρι .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 85
Ο ζωγράφος του καλοκαιριού. . . . . . . . . . . . .  86
Οι καλοκαιρινές μου διακοπές .. . . . . . . . . . . . . 87
Στείλε ένα μήνυμα .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 88

Iδέες για κατασκευές και παιχνίδι.. . . . . . . . 89

Περιεχόμενα

5



10

Φύγαμε για διακοπές!

Με το μολύβι σου ένωσε τις γραμμούλες 
και σχεδίασε τις διαδρομές. Έπειτα ονόμασε 
και χρωμάτισε τα μέσα μεταφοράς.



Μεταμόρφωσε εύκολα και απλά τον κύκλο
σε ήλιο καλοκαιρινό. Ακολούθησε τα βήματα
από το 1 έως το 4 και θα τα καταφέρεις.
Έπειτα με τα χρώματά σου χάρισέ του
φως και λάμψη.

11

1 2 3 4

O ήλιος
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Ο πελεκάνος
και τα κοχύλια 

Ο Πέτρος ο πελεκάνος θέλει να χρωματίσει 
τα κοχύλια του. Μπορείς να τον βοηθήσεις; 

Χρωμάτισε τα κοχύλια στην εικόνα σύμφωνα
με την παρακάτω οδηγία. 

Ο πελεκάνος
και τα κοχύλια 
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Κάνουμε 
ανακύκλωση! 

Όταν και τα παιδιά κάνουν ανακύκλωση,
ο πλανήτης χαμογελά! 
Ένωσε με το μολύβι τους κάδους ανακύκλωσης
με τον πλανήτη Γη, ακολουθώντας τις διαδρομές.



14

Μέτρησε τις εικόνες σε κάθε κουτάκι και έπειτα ένωσε με το σωστό ζάρι
και τον σωστό αριθμό, όπως στο παράδειγμα. Έπειτα χρωμάτισε τις εικόνες.

Μέτρησε και
ένωσε σωστά 

1 2 3 4
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Ο αέρας μετακινεί τα σωσίβια 
στη θάλασσα πότε δεξιά και πότε αριστερά. 
Χρωμάτισε τα σωσίβια που πάνε δεξιά 
γαλάζια, και τα σωσίβια που πάνε αριστερά 
πράσινα.

Σωσίβια δεξιά 

και αριστερά
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