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Μια ολοκληρωμένη πρόταση διδασκαλίας του χρόνου και ταυτόχρονα ένα βι-
βλίο με ποικίλες διαθεματικές δραστηριότητες που αξιοποιεί την έμφυτη περιέρ-
γεια των παιδιών, δίνει κίνητρο για μάθηση, σχετίζεται άμεσα με τα ενδιαφέροντα 
των παιδιών της προσχολικής και πρωτοσχολικής ηλικίας και με τους στόχους 
των αναλυτικών προγραμμάτων της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης. 

Συγκεκριμένα το βιβλίο περιλαμβάνει δραστηριότητες: 
 • εισαγωγής στην έννοια του χρόνου,
 • εξοικείωσης με τα χαρακτηριστικά του χρόνου,
 • κατανόησης του ημερολογιακού χρόνου,
 • προσέγγισης του ιστορικού χρόνου και της διαδοχής των γενεών.

Aπαραίτητο εργαλείο 
 για εκπαιδευτικούς που σχεδιάζουν και αναπτύσσουν δραστηριότητες  

για την προσέγγιση των χρονικών εννοιών

 για γονείς που θέλουν να απασχολήσουν δημιουργικά τα παιδιά τους  
με ευχάριστες δραστηριότητες οι οποίες καλλιεργούν τη γλώσσα, τη 
μαθηματική σκέψη, την περιβαλλοντική εκπαίδευση και ταυτόχρονα τα 
οδηγούν στην κατάκτηση των χρονικών εννοιών. 
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 Ευθυμία Ανδριώτη • Κωνσταντίνα Αρμενιάκου 

Γλώσσα

Μαθηματικά

Περιβάλλον

Μυθολογία
Κατασκευές

Ιστορία

Παιχνίδια

Διαθεματικά φύλλα εργασίας 
για το Νηπιαγωγείο

Χρόνε,
είσαι εδώ;

χρόνε,
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Μια φορά κι έναν καιρό,
ήταν ο Χρόνος...

(δραστηριότητες εισαγωγής στην έννοια του χρόνου)
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Ο Μαξ είναι ένα χαριτωμένο σκυλάκι.  
Είχε όμως μια μικρή περιπέτεια. 
Κοίταξε τις εικόνες και πες: 
τι έγινε στην αρχή, τι έγινε μετά και τι έγινε στο τέλος.

Τώρα φτιάξε τη δική σου ιστορία για τον Ψιτ, τον τεμπέλη γάτο. 
Ο Ψιτ κοιμόταν στον κήπο. Τι έγινε μετά; Τι έγινε στο τέλος;  

Ζωγράφισε την ιστορία σου στα πλαίσια.

Αρχή, μέση, τέλοςΜελέτη
     Περιβάλλοντος
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Αρχή, μέση, τέλος
Σίγουρα γνωρίζεις το παραμύθι της Κοκκινοσκουφίτσας. 
Κοίταξε καλά τις εικόνες και βρες ποια είναι η σειρά, 
βάζοντας στο κυκλάκι τον σωστό αριθμό. Ύστερα, 
μπορείς να χρωματίσεις τις εικόνες και να διηγηθείς 
την ιστορία.

Βρες τη σειρά Μελέτη
     Περιβάλλοντος
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