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Ευθυμία Ανδριώτη  Κωνσταντίνα Αρμενιάκου

Eπιτέλους Χριστούγεννα!Eπιτέλους Χριστούγεννα!
ΦΥΛΛΑ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΑ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ

Παιχνίδια

Γλώσσα
Μαθηματικά

Κατασκευές

Το ημερολόγιο 

των Χριστουγέννων

με γιορτινές ιδέες, 

προτάσεις 

για παιχνίδια 

και κατασκευές
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Το ημερολόγιο των Χριστουγέννων

για τη Γλώσσα, 

τα Μαθηματικά, 

το περιβάλλον 

με θέμα 

τα Χριστούγεννα

Φύλλα 

εργασίας

Ένα πρωτότυπο γιορτινό βιβλίο-ημερολόγιο 

με ευχάριστες, διαθεματικές δραστηριότητες,

που θα απασχολήσει δημιουργικά τα παιδιά 

προσχολικής ηλικίας, καθώς θα μετρούν αντίστροφα  

τον χρόνο και θα περιμένουν τις γιορτές,

αλλά και κατά τη διάρκεια 

των σχολικών τους διακοπών.

ISBN 978-618-03-2481-5

ΒΟΗΘ. ΚΩΔ. ΜΗΧ/ΣΗΣ 82481

Γιορτινές 
σελίδες

με παιχνίδια, 

κατασκευές, 

συνταγές, έθιμα, 

ζωγραφική, 

λαβύρινθους, 

σταυρόλεξα

Συγκεκριμένα, 
περιλαμβάνει:
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1 Δεκεμβρίου

XEIMΩΝΑΣ

Καλώς ήρθες, χειμώνα!

Σε 24 μέρες θα είναι 
Χριστούγεννα!

Σήμερα...
ξεκίνησα να μετράω αντίστροφα για τα Χριστούγεννα.

Νιώθω

Γιορτινή ιδέα

Κάνε μια βόλτα στη φύση 
και μάζεψε χειμωνιάτικους 

καρπούς: κουκουνάρια, 
κάστανα, βελανίδια.

6

Στο πνεύμα
των

 Χριστουγέννων

Πες 
 καλό μήνα 

σε όσους/όσες 
συναντήσεις.

H μέρα 
μου

Σήμερα είναι...

ΚΟΛΛΗΣΕ

ΤΟ

 ΑΥΤΟΚΟΛΛΗΤΟ
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Χρωμάτισε τα κασκόλ με τα σωστά χρώματα, 
για να συνεχίσεις το μοτίβο. 

Τώρα, δη
μιούργησε ένα μοτίβο με τα αγαπημένα σου χρώματα.



Σήμερα...
ξεκίνησα να μετράω αντίστροφα για τα Χριστούγεννα

Νιώθω

Γιορτινή ιδέα

Κάνε μια βόλτα στη φύση 
και μάζεψε χειμωνιάτικους 

καρπούς: κουκουνάρια, 
κάστανα, βελανίδια.

Στο πνεύμα
των

 Χριστουγέννων

Πες 
 καλό μήνα 

σε όσους 
συναντήσεις.

H μέρα 
μου
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2 Δεκεμβρίου

Γιορτινή ιδέα

Φόρεσε το αγαπημένο σου 
χειμωνιάτικο πουλόβερ. 

8

Χιόνι, χιόνι, 
ολόλευκο σεντόνι!

Σε 23 μέρες θα είναι 
Χριστούγεννα!

XIONI

 Παρατηρώ τον καιρό που κάνει σήμερα.

 Κυκλώνω το σωστό εικονίδιο.

 Σημειώνω τη θερμοκρασία.

Στο πνεύμα
των

 Χριστουγέννων

Ετοίμασε ένα 

μικρό γεύμα 
για την 

οικογένειά σου.

Oι 
παρατηρήσεις

μου

Σήμερα είναι...

ΚΟΛΛΗΣΕ

ΤΟ

 ΑΥΤΟΚΟΛΛΗΤΟ
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Οι χιονονιφάδες πέφτουν απαλά, κάνοντας χορευτικές 
κινήσεις στον αέρα. Σχεδίασε με το μολύβι τις διαδρομές τους, 

πατώντας στις διακεκομμένες γραμμές.

Φτιάξε μέσα στη γυάλινη μπάλα το δικό σου χιονισμένο τ
οπίο.
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Xριστουγεννιάτικες κατασκευές

1

10

4

7

2

5

8

3

6

9

11 12

13

16

19

22

14

17

20

23

25

15

18

21

24

Υλικά 

 	�Χαρτόνι κανσόν 
κόκκινο 

	 και λευκό
 	Μολύβι
 	Χάρακας 
 	Ψαλίδι
 	Κόλλα 
 	�Φύλλο ημερολογίου 
με αριθμούς 1-25

Εκτέλεση 

Σχεδίασε και κόψε ένα μεγάλο 
ορθογώνιο στο λευκό κανσόν. 
Σχεδίασε και κόψε ένα τρίγωνο στο κόκκινο κανσόν. Κόλλησε το τρίγωνο σαν στέγη πάνω στο 
λευκό ορθογώνιο. Έφτιαξες ένα ψηλό σπίτι! Μετά κόψε τους 
αριθμούς και κόλλησέ τους στο σπίτι με τη σειρά (1-25) για να δημιουργήσεις τα παράθυρα. 
Στόλισε το ημερολόγιο με 
χρυσόσκονη και χριστουγεννιάτικα στολίδια που θα ζωγραφίσεις. 

Εκτέλεση 

Κόψε και κόλλησε πάνω σε κάθε πουγκί έναν αριθμό 

από το ημερολόγιο. Γέμισε τα πουγκιά με καραμέλες 

και βάλε στο καθένα μικρά χαρτάκια στα οποία έχεις 

αντιγράψει τις γιορτινές ιδέες που διάβασες στο 

βιβλίο, μία για κάθε μέρα. Βάλε ένα χαρτάκι σε κάθε 

πουγκί. Κλείσε τα πουγκιά με κορδέλες. Κρέμασέ τα 

με κορδόνι σε σειρά (1-25) πάνω σε ένα σκοινί, σε 

ένα στεφάνι, στη σκάλα, σε ένα ξερό κλαδί.

Χριστουγεννιάτικο ημερολόγιο

Χριστουγεννιάτικο 

ημερολόγιο

    Υλικά 

	� 25 πουγκιά υφασμάτινα ή σακουλάκια 
χάρτινα

	 Κορδέλες, κορδόνι
	 Καραμέλες ή ζαχαρωτά
 Φύλλο ημερολογίου με αριθμούς 

	 από το 1-25
 	Κόλλα 
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Υλικά 

 	�Γυάλινα βαζάκια 

	 ή πλαστικά κεσεδάκια 

	 από γιαούρτι 

 	Χαρτί κανσόν 

 	�Φύλλο ημερολογίου 

	 με αριθμούς 1-25

 	Κόλλα
 	Ψαλίδι 

Εκτέλεση 

Κόψε καπάκια από χαρτί κανσόν 

και σκέπασε τα άδεια κεσεδάκια. 

Κόψε και κόλλησε τους αριθμούς 

του ημερολογίου στα καπάκια από 

τα βάζα ή στα καπάκια από τα 

κεσεδάκια. Τοποθέτησε τα βάζα 

ή τα κεσεδάκια σε σχήμα έλατου 

προσέχοντας τη σειρά των αριθμών 

(1-25). Μέσα στα βάζα μπορείς να 

βάλεις καραμέλες ή μικρά χαρτάκια 

με τις προτάσεις για τις γιορτές 

που διάβασες στο βιβλίο.   

Χριστουγεννιάτικο 
ημερολόγιο

Χριστουγεννιάτικο 

ημερολόγιο

Εκτέλεση 

Βάλε στα μανταλάκια τα μπαλόνια σαν σκουφάκια. 
Κάτω από το σκουφάκι σχεδίασε μάτια, μύτη και 
στόμα. Κόλλησε ένα μικρό κομμάτι βαμβάκι κάτω 
από το στόμα για να φτιάξεις το μούσι. Κρέμασε 
τα μανταλάκια στη σειρά σε σκοινί, ύφασμα ή χαρτόνι και γράψε τους αριθμούς από το 1ως το 25 στη σειρά. 

    Υλικά 

	 Ξύλινα μανταλάκια 
	 Κόκκινα μπαλόνια ξεφούσκωτα, 	 μικρό μέγεθος
	 Μαύρος μαρκαδόρος
	 Βαμβάκι
	 Κόλλα 
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